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  بسم االله الرحمن الرحيم

بعـد سـنوات قليلـة المـدة   -عزيزى القارىء–هذه سطور من واقع طالب علم متفوق أكتبها إليك 

كثــيرة الحـــوادث قضــيتها فى رحلـــة التعلــيم الـــتى لا Yايـــة لهــا إلا بنهايـــة عمــر الإنســـان أكســبتنى العديـــد مـــن 

شــتى منــاحى الحيــاة ؛ فقــد كنــت أتعلــم كــل يــوم شــيئاً جديــداً لــيس فقــط ممــا ندرســه مــن علــم  الــدروس فى

ولكــن مــن كــل شــىء حــولى فى مدرســة الحيــاة مــن أفعــال الطــلاب والمعلمــين وأخطــاء المســئولين واســتهانة 

  المتعلمين . 

يــة حيــاة مــن أعظــم الــدروس الــتى تعلمتهــا خــلال هــذه الرحلــة عــدم انتهــاء مشــوار الــتعلم إلا بنها

الإنسان ؛ لأن العلم بحر واسـع لا Yايـة لـه مهمـا أبحـرت فيـه فلـن تصـل لشـواطئه ولـن تتغلـب علـى أمواجـه 

العاتية ؛ لذا يجب أن نقتنع بأنه لا كبير فى العلم ، وأن أى فرع من فروع العلـم مهمـا كـان سـهلاً لا يمكـن 

  أن يتمثل فى شخص واحد على وجه البسيطة . 

وأتــابع حركــة تطــور العلــم فى جميــع أنحــاء العــالم وأعــرف جيــدا أيــن يتطــور وأيــن  إنــنى أعــيش الواقــع

 –يتخلف وأسباب هذا التطور وذلك التخلف وتأثير كل منهما علـى البشـرية ؛ لـذا فلـن أشـرح لـك فقـط 

ــــة التغلــــب علــــى الظــــروف  –عزيــــزى القــــارىء  شــــروط التفــــوق الدراســــى ولكــــنى أيضــــاً سأشــــرح لــــك كيفي

بمــا تواجههــا فى رحلتــك هــذه الــتى تعــد أعظــم شــىء فى الــدنيا ، وثــق تمامــاً أن مــا ســتقرؤه والمســاوىء الــتى ر 

  ليس رجماً بالغيب ولكنه من واقع طالب علم ذى خبرة ليست بقليلة فى هذا الأمر . 

–أتمنى أن يكون االله تعالى قد وفقنى لخدمة طـلاب العلـم فى شـتى أنحـاء المعمـورة ، وأن أتمـنى لـك 

  الاستفادة من قراءة هذا العمل المتواضع .  -ءعزيزى القارى



 ٣

  -*أدلة وجوب طلب العلم :

   -من القرآن الكريم :-

) ٤) الَّذِي عَلَّمَ باِلْقَلَمِ (٣) اقـْرَأْ وَرَبُّكَ الأَكْرَمُ (٢) خَلَقَ الإِنسَانَ مِنْ عَلَقٍ (١اقـْرَأْ باِسْمِ رَبِّكَ الَّذِي خَلَقَ ( قال تعالى"-

وَعَلَّمَ آدَمَ الأَسمْاَءَ كُلَّهَا "  ،و) ١ ن" (  ن وَالْقَلَمِ وَمَا يَسْطرُُونَ "  ،و:)  ٥- ١( العلق "  )٥نسَانَ مَا لمَْ يَـعْلَمْ (عَلَّمَ الإِ 

انَكَ لا عِلْـمَ لنَـَا إِلاَّ مَـا عَلَّمْتـَنـَا ) قـَالُوا سُـبْحَ ٣١ثمَُّ عَرَضَهُمْ عَلَى الْمَلائِكَـةِ فَـقَـالَ أنَبِْئـُونيِ بأَِسمْـَاءِ هَـؤُلاء إِنْ كُنـتُمْ صَـادِقِينَ (

ــيمُ الحَْكِــيمُ ( ــ٣٢إِنَّــكَ أنَْــتَ الْعَلِ ــأَهُمْ بأَِسمْــَائهِِمْ قَــالَ أَلمَْ أقَــُلْ لَكُــمْ إِنيِّ أعَْلَ ــا أنَْـبَ هُمْ بأَِسمْــَائهِِمْ فَـلَمَّ ــئـْ مُ غَيْــبَ ) قَــالَ يــَا آدَمُ أنَبِْ

) خَلَقَ ٢) عَلَّمَ الْقُرْآنَ (١الرَّحمَْنُ ( " ،و) ٣٣- ٣١البقرة  )٣٣مَا تُـبْدُونَ وَمَا كُنتُمْ تَكْتُمُونَ ( وَالأَرْضِ وَأعَْلَمُ  السَّمَوَاتِ 

ماً باِلْقِسْطِ لا شَهِدَ اللَّهُ أنََّهُ لا إِلَهَ إِلاَّ هُوَ وَالْمَلائِكَةُ وَأوُْلُوا الْعِلْمِ قاَئِ "  ،و)٤-١رحمن (ال ")٤) عَلَّمَهُ الْبـَيَانَ (٣الإِنسَانَ (

يَـرْفــَـعْ اللَّـــهُ الَّـــذِينَ آمَنــُـوا مِـــنْكُمْ وَالَّـــذِينَ أوُتــُـوا الْعِلْـــمَ دَرَجَـــاتٍ وَاللَّـــهُ بمِـَــا  "،و)١٨" ( آل عمـــران  إِلــَـهَ إِلاَّ هُـــوَ الْعَزيِـــزُ الحَْكِـــيمُ 

ـَـا يخَْشَــى اللَّــهَ مِــنْ عِبــَادِهِ الْعُلَمَــاءُ  " ،و)١١٤"(طــهوَقــُلْ رَبِّ زدِْنيِ عِلْمًا ،و")٨"(اQادلــة  تَـعْمَلـُونَ خَبــِيرٌ  ) ٢٨" ( فــاطر  إِنمَّ

ـَا يَـتـَذكََّرُ أوُْلـُوا قُلْ هَلْ يَسْـتَوِي الَّـذِينَ يَـعْلَمُـونَ  "،و فـَلاَ تَكُـونَنَّ مِـنَ الجـَاهِلِينَ  ،و")٩الزمـر(" الألَْبـَابِ  وَالَّـذِينَ لاَ يَـعْلَمُـونَ إِنمَّ

، )هود٤٦("إِنيِّ أعَِظُكَ أَن تَكُونَ مِنَ الجاَهِلِينَ  ،و")٦٧البقرة("عُوذُ باِللَّهِ أَنْ أَكُونَ مِنَ الجاَهِلِينَ قاَلَ أَ  ،و")٣٥الأنعام("

  .)٤٣النحل(" فاَسْألَُوا أهَْلَ الذِّكْرِ إِن كُنتُمْ لاَ تَـعْلَمُونَ  و"

  

    -من السنة :-

  :-صلى االله عليه وسلم-قال رسول االله-

  .)٨١-١"(رواه ابن ماجةضة على كل مسلمطلب العلم فري"

" رواه مــن سـلك طريقــاً يلــتمس فيــه علمــاً سـهل االله لــه بــه طريقــاً إلى الجنــةقـال صــلى االله عليــه وســلم : " -

  مسلم . 
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إذا مـات الإنسـان انقطـع عملـه إلا مـن ثـلاث ، صـدقة جاريـة ، أو علـم قال صـلى االله عليـه وسـلم : "  -

  " رواه مسلم .  و لهينتفع به ، أو ولد صالح يدع

من جاءه المـوت وهـو يطلـب العلـم ليحـيى بـه الإسـلام فبينـه وبـين الأنبيـاء قال صلى االله عليه وسلم : "  -

  " رواه الدرامى وابن السنى .  فى الجنة درجة واحدة

مـن خـرج فى طلـب العلـم  عن أنس بن مالك رضى االله عنه عن رسول االله صلى االله عليه وسلم قال : " -

  " أخرجه الترمذى وحسنه .  فى سبيل االله حتى يرجع كان

  .  " رواه أحمد ه الملائكة بأجنحتهاإن طالب العلم تحفقال صلى االله عليه وسلم :" -

يــا أبــا ذر لأن تغــدو فــتعلم آيــة مــن كتــاب االله خــير لــك أن تصــلى مائــة  قــال صــلى االله عليــه وســلم : " -

" رواه  مـل بـه أو لم يعمـل بـه خـير لـك مـن أن تصـلى ألـف ركعـةركعة ؛ ولأن تغـدو فـتعلم بابـاً مـن العلـم ع

  البزار . 

ــــةٌ، الــــدنياإنَّ  " ــــاومــــا والاه  االلهِ  ذكــــرَ  إلا فيهــــا، مــــا ملعــــونٌ  ملعون
ً
(حســــن،الجامع الصــــغير "متعلمًــــاأو  وعالم

١٩٦٧(.  

  

   -من الأقوال المأثورة :-

  ى أولاء على الهوى لمن استهد ---" ما الفخر إلا لأهل العلم إYــم -

  والجاهلون لأهل العلم أعـداء "  ---  وقدر كل امرىء ما كان يحسنه    

  ( الإمام على بن أبى طالب رضى االله عنه ).     

تى " مــا أتــى االله تعــالى عالمــاً إلا أخــذ عليــه الميثــاق أن لا يكتمــه ومــا أخــذ االله علــى الجهــال أن يتعلمــوا حــ-

  على بن أبى طالب ) .   . الإمام أخذ على العلماء أن يعلّموا "
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  .  لى بن أبى طالب )" ما مات من أحيا علما ، ولا افتقر من ملك فهما " (الإمام ع-

  " لابد لى فى درب الحياة أن أجد بين كل أثنين معلماًَ◌ " ( كونفشيوس ) . -

  " من كان لى معلماً يوماً ، غدا لى صديقاً دوماً " ( حكمة صينية ) . -

  ريشه ، وجمال الرجل فى علمه " ( حكمة صينية ) . " جمال الطير فى -

  ، وإذا علمت بنتاً فقد علمت أمة"الإمام ابن باديس. ذا علمت ولدا فقد علمت فرداً "-

  " العلم أرفع النسب العمل أرفع الحسب " ( شامفور ) . -

  " ذوو العلم الواسع هم من يرصفون هيكل اQد " ( شامفور ) . -

  .  يان عماد العلم"( ابن التوءم )، والبين، والعلم عماد الروح" الروح عماد الد-

  زماننا شيئان:عالم يعمل بعلمه،وعارف ينطق عن حقيقة"(أبو الحسن الثورى). في"أعز الأشياء -

" يا جاهل العلم تعلم العلم ؛ فإن قلباً لـيس فيـه شـوق للعلـم كالبيـت الخـراب الـذى لا عـامر فيـه" ( أبـو -

  ذر الغفارى ) . 

  "على بن أبى طالب.اً ، والعالم كبير ولو كان حدثاً إن كان شيخ"الجاهل صغير و -

  " من لم يصبر على تعلم العلم ، صبر على شقاء الجهل " (سقراط ) . -

  . على بن أبى طالب" لم فإنه يتسع" كل وعاء يضيق بما جعل فيه إلا وعاء الع-

  د االله بن مسعود ) . " كونوا للعلم رعاة ولا تكونوا له رواة " ( عب-

  "العلم بغير إيمان ضرب من النقص المعيب،أما الإيمان بغير علم فمهزلة لا تطاق"(ديستوفسكى).-

" إن استطعت فكن عالماً فـإن لم تسـتطع فكـن متعلمـاً ، فـإن لم تسـتطع فـأحبهم ( العلمـاء ) ، فـإن لم  -

  تستطع فلا تبغضهم " ( الخليفة عمر بن عبد العزيز ) . 
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تعلموا العلـم ؛ فإنـه زيـن للفـتى ، وعـون للفقـير ، لا أقـول إنـه يطلـب بـه ، ولكنـه يـدعو إلى القناعـة " (  "-

  الخليفة عمر بن عبد العزيز ) . 

" إن العلــم والعمــل قريبــان ، لكــن كــن عالمــا بــاالله عــاملاً لــه فــإن أقوامــاً علمــوا ولم يعملــوا فكــان علمهــم -

  عبد العزيز ) . عليهم وبالاً " ( الخليفة عمر بن 

  كاد المعلم أن يكون رسولا " ( أحمد شوقى ) .   ---" قم للمعلم وفه التبجيلا -

  .رء ما زاد علماً زاد بالرتب "الشافعىوالم    ---" العلم كنز فلا تفنى ذخائره  -

  .لشقاوة ينعم"أبو الطيب المتنبىوأخو الجهالة فى ا  ---ذو العلم يشقى فى النعيم بعقله  "-

يــا بــنى عليــك بمجالســة العلمــاء ، واسمــع كــلام الحكمــاء ، فــإن االله ليحــيى القلــب الميــت بنــور الحكمــة ،   "-

  كما يحيى الأرض الميتة بوابل المطر " ( لقمان الحكيم ) . 

  " من الحكمة ألا تقرب النهر حتى تتعلم السباحة " ( هـ . ج . بوهين) . -

الــث الحفــظ والرابــع العمــل والخــامس نشــره وإذا نظرنــا للصــمت  أول العلــم الصــمت والثــانى الاســتماع والث-

  الأصمعى. كشرط لازم للاستماع صح القول بأن أول العلم الصمت"

" طبيعة الإسلام تفرض علـى الأمـة الـتى تعتنقـه أن تكـون أمـة متعلمـة ترتفـع فيهـا نسـبة المثقفـين ، وjـبط -

  لى ) . فيها أو تنعدم نسبة الجاهلين " ( الشيخ محمد الغزا

  .  واء،حق لكل مواطن"(أ.د./طه حسين )يجب أن يكون التعليم كالماء واله"-

  " لكل شىء آفة ، وآفة العلم نسيانه " ( الخليفة عثمان بن عفان ) . -

  .  "الملوك حكام على الناس،والعلماء حكام على الملوك"محمد زكى عبد القادر-

الخليــــل بــــن " لمــــى ولا يضــــررك تقصــــيرىينفعــــك ع  ---لى " أعمل بعلمى وإن قصرت فى عم-

  . أحمد الفراهيدى 
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  " لولا العلماء لصار الناس مثل البهائم " ( الحسن البصرى ) .  -

" اللذات كلها بين حسى وعقلى فنهاية اللذات الحسية وأعلاها النكاح وYاية اللذات العقلية وأعلاهـا  -

  الجوزى. ابن  "العلم فمن حصلت له الغايتان فقد قال النهاية

  نار الصبر على العلم ولا جنة الجهل. -

العلــم ثلاثــة أشــبار فمــن دخــل فى الشــبر الأول تكــبر ومــن دخــل فى الشــبر الثــانى تواضــع ومــن دخــل فى  –

  الشبر الثالث علم أنه لا يعلم .

  

  م همية طلب العلأ

تكــون أمـة متعلمــة طبيعـة الإســلام تجعـل العلــم فريضـة علــى كـل مســلم كمـا تفــرض علـى أمــة الإسـلام أن -

  ترتفع فيها نسبة المثقفين ، وjبط أو تنعدم نسبة الجاهلين . 

العلم أساس الحياة فهو السراج المنير الذى يضىء طريقك الدنيوى وهو النافذة الـتى تطـل منهـا علـى كـل -

  .  ر الذى يوضح لك علل حدوث الأشياءشىء حولك وهو المفس

-صـلى االله عيـه وسـلم-ده عن الزيغ والانحراف ؛فقد قـال رسـول االلهلتسخر العلم لإفادة الإنسانية وتبع -

"(رواه  الــنعم حمــر لــكأن يكــون  مــن لــك خيــر،  واحــدا رجــلا بــك االله يهــدي لأنفــواالله  " لأحــد صــحابته:

    .البخارى)

  تتعلم لتؤدى واجبك فى الدنيا؛فالعلم جزء من أجزاء عمارة الأرض التى خلقنا االله من أجلها.  -
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  الاجتهاد فى العلم فوائد

   .)١الكهف(" اقْرأْ باِسْمِ رَبِّكَ الَّذِي خَلَقَ  " الى بالعلم النافع استجابة لقولهالتقرب إلى االله تع-

- ١(رواه ابن ماجة"" طلب العلم فريضة على كل مسلمالقائل التقرب إلى النبى صلى االله عليه وسلم - 
أو  وعالمًاوما والاه  االلهِ  ذكرَ  إلا فيها، ما عونٌ مل ملعونةٌ، الدنياإنَّ  لقائل أيضاً "، وا)٨١

   ).١٩٦٧(حسن،الجامع الصغير "متعلمًا
  التقرب من الملائكة الذين يضعون أجنحتهم لطالب العلم . -

  اكتساب حب الناس ومصاحبة الناجحين والبعد عن الفشلين . -

  بر الوالدين وإسعادهما . -

  يعد الحكم جانباًً◌ من عمارة الأرض . عمارة الأرض وتأدية أمر االله ، حيث -

  زيادة قيمتك كإنسان بما تحصله من علم . -

  تعليم الجاهلين ونشر العلم النافع .-

  الاستعانة بالعلم على الجهاد فى سبيل االله وإعلاء راية الإسلام . -

  س. الاستعانة بالعلم النافع على العمل واكتساب الرزق الحلال والاستغناء عن سؤال النا-

  الاستعانة بالعلم على الزواج وبناء أسرة صالحة . -

  حسن تربية الأبناء ومساعدjم فى فهم دروسهم . -

  تحقيق القدوة العملية للأبناء و للأجيال القادمة كما صنع علماؤنا الأفذاذ السابقون. -
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  -*آداب طالب العلم :

علـــم وأن تـــتعلم العلـــم الله لا ليقـــول فى طلـــب ال -ســـبحانه-الإخـــلاص : يجـــب عليـــك إخـــلاص النيـــة الله-

الناس إنك عالم ولا لاجتياز الامتحانات فقط ، ( الأمر الـذى شـاع بكثـرة فى عصـرنا هـذا وسـبب الفشـل 

  للكثيرين ) . 

تحقيــــق التــــوازن بــــين العلــــم والعبــــادة : لا يمكــــن أن يــــؤدى إنســــان العبــــادة علــــى أكمــــل وجــــه ويماطــــل فى -

نسان صالحاً ، ولا خير أيضـاً فـيمن يجتهـد فى طلـب العلـم ويـترك العبـادة الاجتهاد فى عمله ويكون هذا الإ

، لذا يجب تحقيق التوازن بين الأمرين ، ويقول الإمـام الحسـن البصـرى رضـى االله عنـه : " العامـل علـى غـير 

 علم كالسالك على غير طريق ، والعامل على غـير علـم مـا يفسـد أكثـر ممـا يصـلح ، فـاطلبوا العلـم طلبـاً لا

تضـروا بالعبــادة ، واطلبـوا العبــادة طلبــا لا تضـروا بــالعلم ، فـإن قومــاً طلبــوا العبـادة وتركــوا العلـم حــتى خرجــوا 

ولــو طلبــوا العلــم لم يــدلهم علــى مــا  –يعــنى الخــوارج  –بأســيافهم علــى أمــة محمــد (صــلى االله عليــه و ســلم) 

  فعلوا . 

 وَقـُل رَّبِّ زدِْنيِ عِلْمـاً  ورد فى القـرآن الكـريم:"فقـد  المداومة على طلب العلم والاسـتزادة منـه حـتى المـوت ؛-

  .  )طه١١٤("

تطهـــير الـــنفس مـــن الـــذنوب والأخـــلاق الســـيئة ؛ وقـــد قيـــل : " ينبغـــى أن يمهـــد القلـــب للعلـــم كمـــا تمهـــد -

    -الأرض للزراعة ، وقال الشافعى :

  فأرشدنى إلى ترك المعاصى   ---  " شكوت إلى وكيع سوء حفظى 

  ونور االله لا يؤتى لعاصى "  ---  ن العلـم نـور    وأخبرنـى بـأ

واحــرص علــى غــض البصــر ؛ فمــن فوائــده أنــه يــورث فراســة صــادقة يميــز tــا بــين الحــق والباطــل والصــادق 

والكاذب ، واالله سبحانه وتعالى يجزى العبد عن عمله بمـا هـو مـن جـنس عملـه و مـن تـرك الله شـيئاً عوضـه 
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سان بصره عن محارم االله عوضـه االله بـأن يطلـق نـور بصـيرته عوضـاً عـن حـبس االله خيراً منه ؛ فإذا غض الإن

  بصره و يفتح عليه باب العلم والمعرفة . 

احــترام المعلــم ، ولكــن اعلــم جيــداً أن المعلــم لــيس معصــوماً مــن الخطــأ وأنــه بشــر يخطــىء ويصــيب ؛ لــذا  -

ريســـها و احـــذر الثقـــة العميـــاء فى حفظهـــا وتدفثـــق فى الكتـــب والمراجـــع ولابـــد مـــن مراجعـــة كـــل كلمـــة قبـــل 

  المعلم مهما كان قدره وكانت عظمته ؛ فهو بشر . 

واتبـع أسـلوبا جيـدا عنـدما تصــحح لـه أخطـاءه فـلا تقــل لـه : " أنـت مخطـىء " مباشــرة بقسـوة بـل قـل لــه " 

  لقد قرأت فى كتاب كذا أن كذا هو الصواب " وأحضر له الدليل .

إِنَّ الَّذِينَ يَكْتُمُونَ مَا أنَزلَْنَا مِنْ  :"فيقول تعالىشره وإفادة الآخرين به ؛وتعليم العلم ونعدم كتمان العلم - 
هُمْ اللَّهُ وَيَـلْعَنُـهُمْ  الْبـَيـِّنَاتِ وَالهْدَُى مِنْ بَـعْدِ مَا بَـيـَّنَّاهُ للِنَّاسِ فيِ الْكِتَابِ أوُْلئَِكَ يَـلْعَنُـ

ذْ أَخَذَ اللَّهُ مِيثاَقَ الَّذِينَ أوُتوُا الْكِتَابَ لتَبُـَيـِّنُـنَّهُ للِنَّاسِ وَلا وَإِ  البقرة)،ويقول جل شأنه:"١٥٩"(اللاَّعِنُونَ 
 الهدَُى من به االلهُ بَـعَثَنيِ  ما مَثَلُ رسول االله صلى االله عليه وسلم : " ،ويقول  )١٨٧"(آل عمرانتَكْتُمُونهَُ 
 وكانت الكثيرَ، والعُشْبَ  الكَلأََ  فأنَْـبَتَتِ  الماءَ، قبَِلَتِ يَّةٌ، نقَِ  منهافكان  أرضًا، أصاب الكثيرِ  الغيثِ  كمَثَلِ  والعِلْمِ،
أخرى، إنما هي  طائفةً  منهاوأصابت  وزرعوا، وسَقَوْا فشَربِوُا الناسَ، tا االلهُ  فنفع الماءَ، أمَْسَكَتِ أجادِبُ،  منها

 ومَثَلُ  وعَلَّمَ،فعَلِمَ  به االلهُ بعثني  ماونفعه  االلهِ،دِينِ  فيفَـقُهَ  مَن مَثَلُ فذلك  كَلأًَ، تُـنْبِتُ  ولا ماءً  تمُْسِكُ  لا قِيعانٌ 
من سئل )،وقال أيضا:"٧٩"(صحيح البخارى بهالذي أرُْسِلْتُ  االلهِ  هُدَيلم يَـرْفَعْ بذلك رأسًا، ولم يَـقْبَلْ  من

أحد ، فلا تبخل على ).٢٩- ٥"( رواه الترمذىعن علم فكتمه ألجمه االله بلجام من نار يوم القيامة
فقد يخشى الطالب من أنه إذا أفاد زميله بمعلومة مهمة أو نادرة بمعلومة مهما كانت الظروف والأحوال ؛

العلم فسيتفوق عليه زميله لكنى أرد عليه بأن الإنسان إذا فعل شيئا ابتغاء مرضاة االله بنية صادقة 
وقد  الدنيا فى سبيل نصرته ،بمكافأة أعظم مما يتخيل وسيكسر له كل قواعد -سبحانه–فسيكافئه االله 

بُّ لنـَفْسِه "قال رسول االله صلى االله عليه وسلم : بَّ لأخيه ما يحُِ "(صحيح لا يؤُمِنُ أحدكُم حتى يحُِ
و قد ،)االله فى عون العبد ما كان العبد فى عون أخيه"(رواه مسلم فى صحيحه":)،وقال أيضا١٣البخارى

" ما أتى االله تعالى عالماً إلا أخذ عليه الميثاق أن لا -رضى االله عنه–قال الإمام على بن أبى طالب 
  ،يكتمه وما أخذ االله على الجهال أن يتعلموا حتى أخذ على العلماء أن يعلّموا "

 اللهـم إنى أعـوذ بـك مـن علـم لا ينفـعطلب العلم النافع ؛ فقد قال رسول االله صلى االله عليـه وسـلم : " -

  .  )٢٧٢٢(صحيح مسلم "
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اللهــم البكــور ، وهــو أول النهــار للظفــر بالبركــة ؛ فقــد قــال الرســول صــلى االله عليــه وســلم "  اغتنــام وقــت-

  .   )١٢١٢(سنن الترمذى" بارك لأمتى فى بكورها

وقـول )النحـل٤٣( أهَْـلَ الـذِّكْرِ إِن كُنـتُمْ لاَ تَـعْلَمُـونَ فاَسْـألَُوا  عدم الخجل والحياء فى العلـم ؛ فقـد قـال تعـالى : "-

  : " يضيع العلم بين التكبر والحياء " .  مأثور يقول

مَثَلُ الَّذِينَ حمُِّلُوا التـَّوْراَةَ ثمَُّ لمَْ  العمل بالعلم ؛ فقد ذم االله سبحانه من لا يعملون بالعلم فى قوله تعالى "- 
 القيامةِ  يومَ  عبدٍ  قدَما زولُ ت لا ، وقال صلى االله عليه وسلم : ")٥الجمعة( يحَْمِلُوهَا كَمَثَلِ الحِمَارِ يحَْمِلُ أَسْفَاراً 

جسمِهِ  وعن،  أنفقَهُ  وفيمَ  اكتسبَهُ  أينَ  من مالهِِ  وعن،  فعلَ  فيمَ  عِلمِهِ  وعن،  أفناهُ فيما  عمرهِِ  عن يسألَ  حتىَّ 
 ).٢٤١٧"(صحيح الترمذى أبلاهُ  فيمَ 

ة مسـطورة فى ويقول جمـال الـدين الأفغـانى :"علـم قليـل مقيـد فى الصـدور يعمـل بـه خـير مـن علـوم كشـير "  

  .  الكتب لا يعمل tا"

  عدم التجرؤ على الإفتاء دون علم .  - -

    -التواضع : فقد قال الشاعر :-

  على طبقات الماء وهو رفيع   ---  " تواضع تكن كالنجم لاح لناظر 

  إلى طبقات الجو وهو وضيع "   ---  ولا تك كالدخان يعلو بنفســه

تعلمــوا العلــم ، وتعلمــوا للعلــم الســكينة والحلــم ، وتواضــعوا لمــن  وقــال عمــر بــن الخطــاب رضــى االله عنــه : "

  تتعلمون منه يتواضع لكم من تعلمونه " . 

  

  إياك أن تسخر من أحد.-

عنـــدما دخلـــت الجامعـــة وحالـــت الظـــروف دون نجـــاحى فى عـــامى الأول tـــا وتـــذوقت لأول مـــرة  
يراً علـى حـالى ومتعجبـاً علـى طعم الرسوب والفشل وخيبـة الأمـل كنـت أتـذكر أيـامى الماضـية متحـ

هبــوطى مــن القمــة إلى الســفح دون تــدريج وآمنــت بــالقول الصــادق : " ارحمــوا عزيــز قــوم ذل " ؛ 
فقد كان لى شأن عظيم طوال أيام دراستى وكنت رمـزاً للتفـوق والأخـلاق العاليـة وكـان يضـرب بى 
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وكان الطلبـة إذا ضـايقهم أحـد المثل فى التفوق ، وكان الجميع يوقرنى ويخشى مواجهتى فى العلم ، 
معلمى اللغة العربية أو استعرض عضلاته اللغوية عليهم قالوا لـه : " سنحضـر لـك زميلنـا "محمـود 
عبـــد القـــادر" ليؤدبـــك ويعرفـــك جيـــداً قـــدر نفســـك وكـــان المعلمـــون والطـــلاب ينتظـــرون كتابـــاتى 

عـد قلمـك فـنحن فى انتظـار بتلهف شديد ، وعند الأحداث المهمة كانوا يأتون إلى ليقولـوا لى " أ
مــا ســتكتبه" وبــين يــوم وليلــة أصــبح اسمــى فى الجامعــة رمــزاً للفشــل والرســوب وإثــارة المشــاكل مــع 
الأســـاتذة وحينهـــا نـــدمت علـــى كـــل لحظـــة أعجبـــت فيهـــا بنفســـى و حســـبت نفســـى فيهـــا شـــيئا 

 عظيما. 
أ ولأن أصـبح مخطئـاً علمتنى الحياة مـن هـذا الموقـف ألا أسـخر مـن أحـد ؛ لأنـنى بشـر معـرض للخطـ   

مثلــه فى لحظــة ، وقــد أعطــانى هــذا الموقــف عصــمة مــن الغــرور والتكــبر؛ لأنى آمنــت بــأن حــال الــدنيا 
  متغير ولا أحد يدرى ماذا سيحدث بعد لحظة .
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  كن شاباً ناجحاً 

لابــد أن تكــون صــحيح العبــادة ؛ فصــحة العبــادة طريــق الصــلاح والفــلاح والســعادة وهــى عــلاج القلــق -

" (  يـــا عبــاد االله لا خــوف علـــيكم اليــوم ولا أنــتم تحزنـــون اب والحــيرة وقلــة الحيلـــة ، قــال تعــالى : "والاكتئــ

) فـــأد الفـــرائض واســـتزد مـــن النوافـــل واجتهـــد فى قـــراءة القـــرآن الكـــريم وجاهـــد نفســـك عـــن ٦٨الزخـــرف : 

  المعصية على الطاعة . 

 

  استخر االله فى كل أمورك-
تفاصيل دينية نظرا لأنى لست دارسا للعلوم الإسلامية دراسة كافية لا أريد أن أتحدث فى مواضيع ذات 

  ولكنى أنوه على موضوع الاستخارة لأهميته .
حين كنت صغيرا كنت أهاب استخارة االله سبحانه خشية أن يهدينى لفعل شىء لا أقتنع به ولا أنفذه 

ك االله سبحانه لفعل شىء فيعاقبنى ولكنى بعد التجربة اتضح لى أن نتيجة الاستخارة هى أن يهدي
ويقنعك به وييسر لك فعله أى أن نتيجة الاستخارة لا تكون الهداية إلى الصواب فقط وإنما تتضمن 

  الإقناع وتيسير التنفيذ.
ومذ آنذاك أستخير االله فى كل شىء حتى أتفه الأمور لأنى أعلم أن االله لن يستهزئ بأتفه الأمور بل 

تخارة االله فى كل أمورك وإن لم jتد بعد أول مرة فأعد الاستخارة سيهدى عبده للصواب وأنصحك باس
  مرات ومرات حتى تنال الهداية.

  صلاة الاستخارة:
مور المباحة  والتبس عليه وجه الخير فيه أن يصلي ركعتين من غير الفريضة ولو  يسن لمن أراد أمرا من الأ

لليل أو النهار يقرأ فيهما بما شاء بعد الفاتحة، كانتا من السنن الراتبة أو تحية المسجد في أي وقت من ا
ثم يحمد االله ويصلي على نبيه صلى االله عليه وسلم ثم يدعو بالدعاء الذي رواه البخاري من حديث 

 مور كلها  كماجابر رضي االله عنه قال: كان رسول االله صلى االله عليه وسلم يعلمنا الاستخارة في الأ
ل: (إذا هم أحدكم بالامر فليركع ركعتين من غير الفريضة ثم ليقل: (اللهم يعلمنا السورة من القرآن بقو 

أستخيرك  بعلمك وأستقدرك بقدرتك وأسألك من فضلك العظيم فإنك تقدر ولا أقدر، وتعلم ولا أعلم 
  وأنت علام الغيوب.

مري وآجله  اللهم إن كنت تعلم أن هذا الامر  خير لي في ديني ومعاشي وعاقبة أمري، أو قال: عاجل أ
فاقدره لي ويسره لي ثم بارك لي فيه. وإن كنت تعلم أن هذا الامر شر لي في ديني ومعاشي وعاقبة أمري، 



 ١٤

أو قال: عاجل أمري وآجله فاصرفه عني واصرفني عنه واقدر لي الخير حيث كان، ثم أرضني به) قال: 
  . ويسمي حاجته: أي يسمي حاجته عند قوله: (اللهم إن كان هذا الامر)

كن مثقف الفكر على دراية بما يدور حولك وبحقوقك و واجباتك و تزود بكل ما تجده من وسائل - 
،لأن الإنسان منظومة الثقافة المسموعة والمرئية والمقروءة وتابع البرامج واQلات و الصحف الناجحة

العامل غير العاقل وغير وفرق كبير بين العامل العاقل المرن المتزن الحكيم و  ؛شاملة وليس طالب علم فقط
المتزن وغير الحكيم؛فقد تجد شخصا متفوقا جدا فى مجال عمله لكنه فاشل فى حياته العامة وغير متزن 

وغير حكيم وغير مرن وبالتالى عندما يظهر أمر فى عمله لا يحكمه نص فإنه لا يجيد التعامل معه 
  فادحا ومن أمثلة ذلك: ويتسبب حينها فى خسران الشركة التى يعمل لحساtا خسرانا

ذات مرة كنت أرسل رسالة بمكتب البريد وكتبت على مظروف الرسالة :"المرسل إليه/مشرف مسابقة - 
ساقية الصاوى للقصة القصيرة"فرفض الموظف تسجيل هذه الرسالة وأخبرنى بأن المرسل إليه يجب أن 

هامه أن هذا لقب شخص يكون اسم شخص وأنه لا توجد مؤسسة باسم ساقية الصاوى فحاولت إف
وعرضت عليه أن أكتب المرسل إليه :مسابقة كذا أو مؤسسة كذا ويكون حينئذ المرسل إلبه شخصا 

  اعتباريا لكن صدق قول لقمان الحكيم :"نقل الصخور من أماكنها أيسر من إفهام من لا يفهم".
يريحك نفسياً ويبعث فيك أملاً خصص وقتاً أسبوعياً لممارسة الرياضة ولممارسة هواياتك وللتنزه؛ فهذا 

وجميل أن تشارك فى الأنشطة المدرسية لكن جديداً، واعلم أن من لا يجيد فن الراحة لا يجيد فن العمل . 

احرص على ألا تعطلك عن الدراسة أو تسلب منك التركيز السابق ذكره لذا خصص لها موعدا محددا 

  أسبوعيا.

ن المخصصة لها فلابد أن تؤمن بالتخصص؛فمثلا لا يتعلم واحرص على أن تمارس هواياتك فى الأماك

أحد السباحة بالمدرسة رغم وجود نشاط رياضى بالمدرسة وذلك لأن كل شىء له وقته ومكانه ليتم 

  بإتقان لا بشكل عشوائى أو هامشى.

  كن منظماً فى شئونك مرتباً . -

  اهتم بنظافتك الشخصية وبمظهرك فإن االله جميل يحب الجمال . -

  مارس الرياضة لتقوية جسدك .  فالعقل السليم فى الجسم السليم  و اهتم بصحتك ؛ -
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؛فقـد قــال احـذر مـن أصـدقاء السـوء وتــزود بالصـديق الصـالح و اعلـم أن الوحـدة خــير مـن صـديق السـوء -

(صــحيح الترمــذى "علــى ديــن خليلــه فلينظــر أحــدكم مــن يخالــل رجلالعليــه وســلم:"صــلى االله -رســول االله

ــا مثـلُ الجلـيسِ الصَّــالحِ والجلـيسِ السُّــوءِ ، كحامـلِ المسِـكِ ونــافخِ الكـيرِ . فحامــلُ " أيضـا : الوقـ)٢٣٧٨ إنمَّ

المســكِ ، إمَّــا أن يحُــذِيَك ، وإمَّــا أن تبَتــاعَ منــه ، وإمَّــا أن تجِــدَ منــه ريحــًا طيِّبــةً . ونــافخُ الكــيرِ ، إمَّــا أن يحــرقَِ 

مهمـا فعلـت لـن تسـتطيع أن ومعنى هـذا أنـك ،".(رواه مسلم فى صـحيحه)ثيابَك ، وإمَّا أن تجِدَ ريحًا خبيثةً 

جد منــه ريحــا خبيثــة رق ثيابــك فســتفجلــيس الســوء إن لم يحــ تحمــى نفســك مــن إيــذاء الأشــرار المحيطــين بــك

لذا عليك الابتعاد عن الأماكن والأوطان التى يتواجد فيهـا الأشـرار قـدر الإمكـان وحـاول فعـل ذلـك بكـل 

    ما تملك .

  

  -:ومن أسباب ضياع الوقت  اعلم أن الوقت هو الحياة فلابد من الاهتمام به وعدم التفريط فيه-

  عدم التخطيط الذى يولد العشوائية فى الأداء ويهدر الوقت بغفلة . -١

 )٦٦(مرفوع،تنبيـه الغـافلين"" هلـك المسـوفون : التسويف ؛ فقد قـال رسـول االله صـلى االله عليـه وسـلم -٢

  .  

  المقاطعون . الزوار و -٣

  الطوارىء . -٤

  *كيفية الحرص على الوقت :

  حسن التعامل مع مضيعات الوقت .-١
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أى شــخص يــأتى لزيارتــك دون موعــد مســبق ولا يريــد شــيئا شــديد الأهميــة لا  -*الــزوار والمقــاطعون مــثلاً :

ك ولا تخجل فى الاعتذار لـه عـن عـدم اسـتقباله ولا تخجـل مـن هـذا فلـن ينفعـك أحـد سـوى وقتـك و عملـ

  حق لأحد عليك . 

حســن التعامــل مــع الوقــت و ذلــك بــالتخطيط لكــل شــىء وجعــل الخطــة مرنــة وقابلــة للتحــديث بحيــث -٢

  تقبل التعامل مع الطوارىء والتغيرات . 

  صرف الوقت فيما يفيد يزيد من قيمته . -٣

  تنظيم الوقت بالصلاة . -٤

  عيدهم معك . التزم بمواعيدك بالضبط وعود الناس أن يلتزموا بموا-٥

  حاول استغلال أوقات الانتظار فى ذكر االله . -٦

  حل مشكلة التسويف بالبدء بما تسوفه .  -٧

كـــن نافعـــاً لغـــيرك متطوعـــاً فى خدمـــة النـــاس ومســـاعدة المحتـــاجين ؛ فقـــد قـــال رســـول االله صـــلى االله عليـــه -

(صــحيح "يــوم القيامـة  مـن نفــس عـن مــؤمن كربـة مـن كــرب الـدنيا نفــس االله عنـه كربـة مــن كـرب وسـلم : "

  .رواه مسلم فى صحيحه)"(االله فى عون العبد ما كان العبد فى عون أخيه " :وقال أيضا )٢٦٩٩مسلم

لـــوفى الـــذى لا يمـــا لا يفيـــد ؛ فالمـــال هـــو صـــديقك ااحـــرص علـــى مالـــك وعلـــى ادخـــاره وعـــدم تضـــييعه ف-

ائــل " لا خــير فى حــق لا تدعمــه يخــذلك عنــد الشــدائد ، وهــو مــن أهــم الأشــياء فى الحيــاة وتــذكر القــول الق

قـــوة " وكـــم مـــن عقـــول وأفكـــار لا يســـتفيد منهـــا وطننـــا العـــربى الحبيـــب بســـبب عـــدم وجـــود المـــال الكـــافى 

  لتنفيذها . 

نظــم مواعيــد نومــك واســتيقظ مبكــراً لتــنعم ببركــة الإبكــار وإن لم تســتطع فعــل ذلــك فى بعــض الأحيــان -

  .  إلا عند الشعور بالنعاسب للفراش فحلك المؤقت لا القاطع هو ألا تذه
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قو إيمانك باالله وثق به و اعلم أن االله لا يضيع أجر من أحسن عملاً وإنك إذا أديت ما عليك - 

بإخلاص فسينصرك االله مهما طال الزمان( و إن لم تنتصر فى بادىء الأمر ) ؛ فبين السفح والقمة 

سارات التى تفوق فى عددها مشوار طويل وتعب وكد و كفاح و مشقة ومثابرة وصبر على الانك

  الانتصارات ويأتى النصر لم يصبر على بلائه ويواصل اجتهاده فى عمله .
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  لماذا يجب على  أن أتفوق  وأن أسعى للقمة ؟؟؟

لأنى ســـاع للمثاليـــة كنـــت لا أسمـــح بـــذرة خطـــأ لمـــن أملـــك ســـلطة عليـــه فعارضـــنى الـــبعض قـــائلين فى  -١  

أفضل طبيب وكل محام أفضل محام ؟! " فـرددت علـيهم بأنـه لا تعجب : " هل لابد أن يكون كل طبيب 

مكان فى اQتمع إلا للمتفوق مثلاً إنك لا تذهب إلى طبيب وتسلمه صحتك وتثق بـه إلا لعلمـك بتفوقـه 

، وإن لم تك منافساً على المركز الأول فى مجالك فهـذا دليـل علـى عـدم تفوقـك فيـه فلـيس مهمـاً أن تكـون 

ن لقب الأول سيذهب لشخص واحد لكنه مهم أن تكون منافساً علـى المركـز الأول ؛ الأول فى مجالك لأ

فمثلاً فى بطولة دورى كرة القدم لقب بطل الدورى يذهب لفريق واحد لا فريقين لكنك تجد فرقـاً نافسـت 

علــى هــذا اللقــب وخســرته بفــارق قليــل مــن النقــاط عــن بطــل الــدورى وتجــد فرقــاً تــأخرت عــن بطــل الــدورى 

 وارتمت فى قاع جـدول الـدورى بفـارق كبـير جـداً مـن النقـاط عـن البطـل وهـى بـالطبع لم تنـافس علـى بكثير

المركــز الأول مــع ملاحظــة أن هــذه الفــرق لــو كانــت ارتمــت فى قــاع جــدول الــدورى بفــارق قليــل مــن النقــاط 

ى فى قـاع عن البطل ستكون حينئذ نافست على المركز الأول لكـن تفـوق كـل الفـرق هـو الـذى جعلهـا ترتمـ

  الجدول . 
لا مكان فى المجتمع اليوم إلا للمتفوقين فبيننا مئات الأطباء والمهندسين والمعلمـين ولكـنّ النـاس 

  لا يتوجهون إلا لمن يثقون به ويرون تفوقه وتميزه على غيره .

لتكون قد أديت عملك علـى أكمـل وجـه وتكـون قـد حققـت إتقـان العمـل الـذى أمرنـا بـه االله ؛فيقـول -٢

(حسن،صــحيح "يحــب إذا عمـل أحـدكم عمــلا أن يتقنـه تعـالى إن االله"صـلى االله عليــه وسـلم :–رسـول االله 

      .)١٨٨٠الجامع

قد يحطم أحلامك فقد جزء من الدرجة ويحول بينك وبين الكلية التى تريد الالتحـاق tـا ويمنعـك بلـك -٣

  من تحقيق أهدافك . 
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مـا يصـل إلى مـا يريـد ، ولكـن الفشـل يظـل عـاجزاً عـن لتحقق أحلامك وطموحاتك ؛ فالمتفوق سـريعاً -٤

  تحقيق أحلامه . 

  لإرضاء والديك اللذين يتعبان طوال اليوم من أجلك ولتشريف إخوتك . -٥

للنهــوض بوطنــك والعمــل علــى رفعتــه وتقدمــه ، فقــد تربيــت علــى أرضــه ونشــأت تحــت سمائــه وتنفســت -٦

من أجله ؛ فوطنـك اليـوم فى أمـس الحاجـة إلى رجـال  هواءه وأكلت من خيراته ؛ لذا فهو جدير بأن تعمل

  متفوقين آخذين بأسباب العلم يقودونه إلى التقدم والرقى ومواكبة التقنيات الحديثة. 

  

  اجعل هدفك دائماً القمة -

" ســـأل أحـــد الأئمـــة العظمـــاء ولـــده و كـــان نجيبـــاً : أى غايـــة تطلـــب فى حياتـــك يـــا بـــنى ؟ وأى رجـــل مـــن 

أن تكون ؟ فأجابه : أحب أن أكون مثلك ، فقال : ويحـك يـا بـنى ! . لقـد صـغرت عظماء الرجال تحب 

نفســك وســقطت همتــك .. فلتبــك علــى عقلــك البــواكى . لقــد قــدرت لنفســى يــا بــنى فى مبــدأ نشــأتى أن 

أكون كعلى بن أبى طالب ؛ فما زلت أجد وأكدح حتى بلغت المنزلة التى تراها و بيـنى وبـين علـى مـا تعلـم 

البعيد والمـدى الشاسـع فهـل يسـرك وقـد طلبـت منـزلتى أن يكـون بينـك وبيـنى مـن المـدى مثـل مـا من الشأو 

  بينى وبين على ؟! "

  

  عن المنافسة

المنافسة شىء ضرورى جداً فى طريقك للتفوق الدراسى فهى الشىء الذى يجعلك تبذل كل جهدك 

يهم بأن المنافسة خيرُ خيرٍ لتكون الأفضل ، و يتساءل البعض : كيف أنافس صديقى ؟! ؛ و أرد عل

  لصديقك فهى تجعله يبذل أفضل ما عنده ليكون الأفضل إذا فهى خير له.
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إيــاك أن تظــن أنــك الأفضــل فى شــىء مــا ؛ فبالتأكيــد هنــاك آخــرون أفضــل منــك أو يماثلونــك علــى الأقــل 
جــائزة  ولكــن الظــروف تمــنعهم مــن الخــروج إلى النــور مــن ناحيــة ومــن ناحيــة أخــرى لــو أنــك حصــلت علــى

الأفضل فستتجه إليك أنظار العالم فى هذه اللحظة وسيسـعى النـاس إلى معرفـة أسـرار تفوقـك وفى اللحظـة 
الثانيـــة ســـيفعل الكثـــيرون مـــا فعلتـــه لكـــى تتفـــوق وتكـــون الأفضـــل بعـــد مـــا يطورونـــه بمعـــارفهم وقـــدراjم لـــذا 

  ستجدهم أفضل منك فى اللحظة الثالثة . 
  

  إياك أن تحتج بالمعوقات

ك أن تحتج بالمعوقات وتستسلم للفشل وإنما بدلا من البكاء والتحسر اللذين لا يجديان والشكوى إيا- 
للناس الذين يسخرون منك بدلا من أن يساعدوك استعن باالله وفكر دائما فى حل مشاكلك وسأسرد 

ذى  إحدى تجاربى فى ذلك فإنى ساعدت العالم على مساعدتى ؛ فقد كان خطى سيئا للغاية الأمر ال
كان يجعل أى شخص يستصعب قراءة ما أكتبه بخط يدى فلا يقرؤه فكنت أدخر أموالى ولا أشترى tا 
الحلوى ولا الطعام كى أكتب كتاباتى على الحاسوب ونظرا لأنى لا أملك حاسوبا ولا إنترنت فاشتريت 

flash memory  . لأستطيع إرسال كتاباتى بالإيميل  
ن أكون مستعدا لاغتنام الفرصة فقد كنت أرى إعلانات مسابقات تطلب  وقد علمتنى الحياة أنى لابد أ

كتابات عن موضوع معين وأكون قد كتبت فى هذا الموضوع مسبقا لكن المسابقة تطلب إرسال الموضوع 
  بالبريد الالكترونى وأنا لم أكتبه بعد على الحاسوب والوقت ضيق .

دى لم يك  يوجد فيها سوى مركز حاسوب واحد وأقسم لك أن كل ذلك فعلته بصعوبة بالغة فإن بل
يجيد الكتابة ومراكز الانترنت الأخرى فيها الانترنت بطىء جدا كما أن الأجهزة tا لا تحوى برنامج 

word   ورغم ذلك كنت أحفظ برنامجword   على الflash memory  وأجلس على
لسون لتصفح المواقع الإباحية وقد الانترنت وأتحمل الضوضاء التى تنتج عن وجود شباب فاشلين يج

تعلمت الحاسوب والانترنت أول ما دخلا بلدى لأنى أعلم أYما أساس كل شىء حاليا وجدير بالذكر 
أن لى أصدقاء أكثر تفوقا منى فى الكتابة ويصرون على عدم المحاولة بحجة أYم لا يملكون حاسوبا ولا 

  تمتلئ بشباب فاشلين يجلسون لتصفح المواقع الإباحية . انترنت ويرفضون تحمل جو مقاهى الانترنت التى
وقد راسلت جميع الصحف المصرية والعربية ولم أنل من بعضها غير الترحيب بنشر كتاباتى دون مقابل 

  ورفضها عملى معها .
وقد كنت أدخل على الانترنت أسبوعيا للبحث عن المسابقات من جميع أنحاء العالم وكنت أشترك tا 

خسر فى معظمها إلا إنى كنت أحاول حتى حصلت على المركز الأول بجائزة أحمد tاء الدين وكنت أ
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وهى جائزة ناجى نعمان ٢٠١٠للإعلام وهى على مستوى مصر ثم حصلت على جائزة عالمية فى مايو
  .٢٠١٠الأدبية للاستحقاق لعام

على رؤساء التحرير  وحرصت على نشر بعض أعمالى فى مدونة خاصة لى على الانترنت حتى يسهل 
  التعرف على .

إذن أنا ساعدت الناس على مساعدتى ولم أتحجج بشئ بل كنت أحاول حل مشاكلى والتغلب على 
  الصعوبات .



 ٢٢

  لعلاج ضعف الهمة* 

تذكر دائماً هدفك الذى تسعى لتحقيقه وتذكر يوم النتيجة وفرحة المتفوقين فى ذلك اليوم وتـذكر المنافسـة 

  وتحسر على كل علم يفوتك ويحصله غيرك . بينك وبين زملائك

  إياك والاجتهاد الأعمى

إياك والاجتهاد الأعمى ؛ فمثلا أحياناً يدرس الطالب معلومـة خاطئـة مقـررة فى منهجـه الدراسـى وهـم     

يعلــم خطأهــا ويعلــم الصــواب ولكنــه لــو كتــب فى الامتحــان المعلومــة الصــحيحة فلــن 

ا جــاء بــالمقرر فى منهجــه لــذا احفــظ المعلومــة يحصــل علــى أيــة درجــة لأنــه لم يكتــب مــ

الصــحيحة لنفســك والمعلومــة الخاطئــة المطلــوب حفظهــا احفظهــا مــن أجــل الامتحــان 

فقط وانسها بعده ، ولا تتمسك برأيك مـع مـن لا يفهـم كـى لا تكـون مجتهـداً أعمـى 

  فأحياناً لا يصح الصحيح وإنما يصح ما يجلب المكسب الصحيح . 

ساســى وتضــيعه مــن أجــل المناضــلة فى تحقيــق أهــداف فرعيــة تضــيع لا تــنس هــدفك الأ

هدفك الأساسى وتنسيك إيـاه ؛ فمـثلاً فى الجامعـة فى بلادنـا يكـون أمـر الطالـب بيـد 

الأستاذ الجامعى دون وجود أى رقابة على الأخير مـن أيـة جهـة لـذا فـإن حـدثت مشـادة كلاميـة فقـط بـين 

ب ضـرر شـديد جـداً قـد يــؤدى إلى فصـله Yائيـاً لـذا يجـب علــى الطالـب وأسـتاذه الجـامعى قـد يلحـق بالطالــ

الطالب الحرص على عدم الاحتكاك بأستاذه الجامعى وعدم مخالفتـه فى أى شـىء وحـتى قبـول الإهانـة منـه 

فعلى الطالب أن يبذل فى ذلك كل جهده حتى يحقق هدفه الأساسى وهو التخـرج ، وقـد صـدق القـول " 

وأذكــر أن صـــديقة لى دخلــت فى نقـــاش فى إحــدى المحاضـــرات مــع أســـتاذ  إن النصــر مـــع الصــبر ســـاعة " ،

جــامعى وخالفتــه فى الــرأى وحــدثت مشــادة كلاميــة بينهمــا فحولهــا Qلــس التأديــب لأنــه عــد ذلــك تطــاولاً 

منهـا عليـه وفصــلت مـن كليتهــا ثم رفعـت دعــوة قضـائية علـى الكليــة وصـحيح أن القضــاء أنصـفها وكســبت 

لـــك حـــدث بعـــد زمـــن بعيـــد بعـــد بقـــاء الـــدعوى فى أروقـــة المحـــاكم ســـنين وبـــذلك الـــدعوى القضـــائية لكـــن ذ

خسـرت ثـلاث سـنوات مـن عمرهـا وأضـاعت هـدفها الأساسـى مقابـل التمسـك tـدف فرعـى نتيجـة قصـر 

  نظرها وقلة خبرjا . 
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  قد يتفق بعض القراء مع رأيى ويختلف البعض الآخر معى فى هذا الأمر لكنى سأقنعهم بالآتى:

يكــون الإنســان بعيــد النظــر وألا ينســى هدفــه الأساســى وينــدمج فى الســرحان فى تحقيــق أهــداف  لابــد أن 

فرعية تلهيه عن هدفه الأساسى ولذلك أمثلة كثيرة فمثلاً لا تجعل ممارستك لهواياتك تلهيك عـن دراسـتك 

أساســى لكنــه  أمرنــا بــالتركيز فى الصــلاة لأYــا هــدف –وعملــك الأساســى ، ومــثلاً إن االله ســبحانه وتعــالى 

أبــاح لنــا فعــل أشــياء أخــرى فى أثنــاء الصــلاة لكوYــا بســيطة لا تخرجنــا عــن تركيزنــا فى الهــدف الأساســى ( 

 –الصلاة ) فمثلاً أبـاح العمـل اليسـير كإصـلاح الـرداء وحـك الجسـد باليـد والتنحـنح عنـد الاضـطرار لكنـه 

ز فى الهـدف الأساسـى (الصـلاة)، وهـذا جعل كثرة الحركـة تبطـل الصـلاة لأYـا تخـرج مـن التركيـ –جل شأنه 

Yانــا عــن الاجتهــاد الأعمــى وقــدر ظــروف كــل حالــة فمــثلاً أجــاز لنــا النطــق  –تعــالى  –دليــل علــى أن االله 

"  أنـتم أعلـم بـأمر دنيـاكم"  –صـلى االله عليـه وسـلم –بكلمة الكفر عن الإكـراه الملجـىء ، وقـال الرسـول 

كبـيرة فى حياتنـا المعاصـرة لأنـه دعـوة  للبحـث المسـتمر فى شـئون   (رواه مسلم) ولهذا الحديث الشريف أهميـة

الكون واستنباط ما هـو نـافع للبشـرية وهـذا دليـل علـى أن العلـم فى الإسـلام غـير محـدد بحـد معـين أو وقـت 

ــؤدى إلى التقــدم العلمــى  محــدد فهــو يفــتح أمامنــا مجــال البحــث والــرأى والمشــورة فى كــل أمــور الــدنيا وهــذا ي

  بالعلم . والانتفاع 

ومــن صــور الخطــأ الســابق ذكــره أيضــا أنى رأيــت طــلاب كليــة التجــارة يعطــون أغلــب وقــتهم لمــذاكرة مــادة 

المحاسبة وطلاب كلية الحقوق يعطون أغلب وقتهم لمذاكرة مادة علم المواريث علـى حسـاب المـواد الأخـرى 

عاديــة تتسـاوى درجاjــا مـع درجــات  الـتى لا يهتمــون tـا الاهتمــام الكـافى وفى النهايــة  تجـدها مــادة دراسـية

بــاقى المــواد فلــو اهــتم طالــب tــا اهتمامــا زائــدا علــى حســاب اهتمامــه بــالمواد الأخــرى فســيكون قــد خســر 

  هدفه الأساسى ونسيه في سبيل تحقيق هدف فرعى.

وتجدر الإشارة هنا إلى وجوب تجنب المشاجرات والمناقشات مـع عامـة النـاس والجهـلاء ؛ حيـث قـال تعـالى 

ـــرِضْ عَـــنِ الجَـــاهِلِينَ : "  )  ، ويقـــول الشـــاعر : " والصـــمت عـــن جاهـــل أو أحمـــق  ١٩٩" ( الأعـــراف  وَأعَْ

  شرف      وفيه أيضاً لصون العرض إصلاح " ،. 
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علمتــنى الحيــاة أن أنظــر إلى الفوائــد بنهاياjــا فمــثلاً مــن حصــل علــى الشــهرة ؛ فالشــهرة لا تعــد مكســباً فى 

ب حقيقـى كالعمـل المرمـوق مـثلاً ، وقـد  رأيـت مـن النـاس مـن يبـذل مجهـوداً كبـيراً ذاjا ما لم تؤد إلى مكس

قـدم فى إقناع شخص بفكرة ما أو بحقـه فى شـىء وهـذا الشـخص لا يملـك سـلطة منحـه الحـق وإقناعـه لـن ي

  ولن يؤخر شيئاً 

شــددت فى كمــا علمتــنى الحيــاة أنى طالمــا لا أملــك ســلطة الإصــلاح فعلــى فقــط أن أنــادى بــه ولكــنى إذا ت

المنــاداة بــه فى وجــود ســلطة جاهلــة لا تقــدره فســتكون النتيجــة تعســف الســلطة وإبعــادى Yائيــاً عــن اQــال 

وبذلك أكون قد ضيعت كل شىء وخسرت فرصة الاستمرار فى اQـال لنيـل السـلطة وحـين أنالهـا سـأكون 

د طالبــاً جامعيــاً يتشــدد فى المنــاداة قــادراً علــى تحقيــق مــا كنــت أريــد المنــادة بــه ؛ وأمثلــة ذلــك كثــيرة فمــثلاً تجــ

بحقــوق الطــلاب فيــؤدى ذلــك لفصــله مــن الدراســة ولكنــه إذا نــادى دون تشــدد وصــبر حــتى التخــرج وأYــى 

دراســـته فحينهـــا ســـيكون قـــادراً علـــى التشـــدد فى المطالبـــة بحقـــوق الطـــلاب وفضـــح الأســـاتذة الظـــالمين لأنـــه 

كون طالباً تحت رحمة الأساتذة الظالمين وإنمـا سـيكون حينها لن يكون لدية شىء يخشى عليه فحينها لن ي

  قد تخرج وأYى دراسته ولن يستطيعوا إيذاءه.

*وفضـلاً عــن أن تكــون نتيجــة التشــدد فى الإصــلاح دون وجــود ســلطة هــى تعســف الســلطة الجاهلــة هنــاك 

لـن يسـتطيع نتائج أخرى سيئة أهمها نيل إيذاء جهال آخرين معارضـين للإصـلاح لأن مـن لا يملـك سـلطة 

حمايــة نفســه مــن هــؤلاء الجهــال وتــذكروا معــى الفــيلم المصــرى " اغتيــال مدرســة " بطولــة الفنانــة نبيلــة عبيــد 

والفنــان هشــام ســليم فقــد أوضــح ذلــك جيــداً عنــدما حاولــت نبيلــة عبيد(المدرســة)التدخل بصــورة شخصــية 

تملـك نبيلـة عبيد(المدرسـة) لإصلاح خطأ هشام سليم(الطالب) الذى ارتكبـه مـع إحـدى الفتيـات دون أن 

أى ســلطة فى ذلــك وكانــت النتيجــة أن آذى هشــام ســليم (الطالــب) مدرســته (نبيلــة عبيــد) إيــذاء شــديدا 

  أدى إلى يأسها وانتحارها .      

:"من رأى منكم منكرا فليغيره بيده فإن لم يسـتطع فبلسـانه فـإن -صلى االله عليه وسلم–ويقول رسول االله 

  لدلالة على قدر الاستطاعة.        لم يستطع فبقلبه" ل
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  لا أحب العلم

رأيـت كثــيراً مــن النــاس يظنــون أYــم لا يحبــون العلــم بســبب فشــلهم فى التعلــيم بالمدرســة أو بالجامعــة لكــنى -

أرى اعتقادهم خاطئاً لأن العلـم قمـة اللـذات المعنويـة ولا أحـد لا يحبـه مثـل الجـنس الـذى هـو قمـة اللـذات 

يحبه لكن هؤلاء يعتقـدون أYـم لا يحبـون العلـم لأYـم لم يكتشـفوا بعـد فـرع العلـم الـذى  الحسية ولا أحد لا

  يتوافق مع رغباjم وقدراjم . 
--------------------------------------------------------

---------------------  
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  فى تعاملك مع الناس

مجهــودك و لا تعبــأ بمحــاولات أعــداء النجــاح  ابعــد عــن المشــاحنات والمشــاجرات ولصــوص الطاقــة وادخــر-

  ولصوص الطاقة لإضرارك . 

  * إياك أن تجادل الجهال فقد قال الشافعى:

وفيــه أيضــاً لصــون العــرض إصــلاح " وقــال أيضــاً :" مــا     ---" الصــمت عــن جاهــل أو أحمــق شــرف  

  وما جادلتى عالم إلا غلبته " .      ---جادلنى جاهل إلا غلبنى    

ا استشـرت فاستشــر شخصـا مجربــا لمــا تستشـيره فيــه وناجحــا في تجربتـه الأمــر الــذى تستشـيره فيــه فقــد إذ - 

علمتــنى الحيــاة أن مــن يــده بالمــاء ولم يجــرب فلــيس لــه الحــق أن يتحــدث لأن كلامــه ســيكون أبعــد مــا يكــون 

بأنــه لا يحــق لى أن  عــن الصــواب فإنــه لا قيمــة لأيــة معلومــة نظريــة بــلا تطبيــق وتجربــة ؛ فقــد أقنعتــنى تجــاربى

أتحــدث عــن شــىء بثقــة إلا بعــد مــا أجربــه وأنــه مــن يتحــدث عــن شــىء لم يجربــه فصــعب جــداً أن يكــون  

كلامه صحيحاً لأن التجربة فوق كل علم نظرى وفوق كل ما رأيته أمام عينك لأن هنـاك أشـياء لا تظهـر 

اور فى أمــرك مـــن جمــع بــين العلـــم ولا يمكــن إدراكهــا ولا الإحســاس tـــا إلا بالتجربــة ويقــول أفلاطـــون: "شــ

  والعمل ولا تشاور من انفرد بالعلم فقط فيدلك منه على ما يتصوره الفهم ولا يخرج إلى الفعل".
ولا يكفى أن يكـون مـن تستشـيره مجربـا لمـا تستشـيره فيـه بـل لابـد أن يكـون مـن تستشـيره ناجحـا في تجربتـه 

جــرب دراســة مجــال معــين وفشــل فيــه فيــذكر لــك الأمــر الــذى تستشــيره فيــه ؛ فمــثلا قــد تستشــير شخصــا 
أسباب فشله ومساوئ الدراسة لكنـه لـن يسـتطيع أن يـذكر لـك كيفيـة التغلـب علـى تلـك المسـاوئ لأنـه لم 

  يفعلها.
هنـاك أمـر يضـيع فائـدة الاستشـارة وهـو أنـك إذا استشـرت شخصـا فى أمـر قـد جربـه وكانـت تجربتـه خاسـرة 

الحقيقـــة لألا يظهـــر خســـرانه ؛فمعظـــم النـــاس يكرهـــون إظهـــار فغالبـــا مـــا ســـيكذب عليـــك ولـــن يقـــول لـــك 
  خسراYم ويسعون لذلك مهما كان الثمن.

" إذا أردت أن تكـــــون عظيمـــــاً فاعمـــــل فى صـــــمت " ؛ فقـــــد قـــــال رســـــول االله صـــــلى االله عليـــــه وســـــلم : -

بــل (رواه أبــو نعـيم عـن معــاذ بـن ج "حـوائجكم بالكتمــان فـإن كـل ذى نعمــة محسـود إنجــاح اسـتعينوا علـى"
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ولا تعبــأ بــالمثبطين أعــداء النجــاح وبكلامهــم ولا تنفــذ نصــائح )٦/١٠٠فى حليــة الأوليــاء بإســناد غريــب  

الآخــرين إلا بعــد أن تفكــر فيهــا جيــداً وتــرى أYــا صــحيحة فكــم مــن نصــائح مضــللة توجــه لنــا مــن أعــداء 

  ؤلاء المثبطين .النجاح وكم من سخرية نلقاها منهم ، و ادخر طاقتك ولا تجادل وjدر طاقتك مع ه

اقـــرأ مقـــال " كـــلام النـــاس " التـــالى للمؤلـــف ، ومقـــال " أقـــوال مـــأثورة غبيـــة للمهنـــدس / خالـــد الصـــفتى  ( 

    -:كالمنشور فى أحد أعداد كتابه الشهير " فلاش ") اللذين يؤكدان ذل

  

  كلام الناس

لكـون الكـلام مجانيـا ، والمعـروف من أكثر الأشياء انتشاراً فى حياتنا كلام الناس وربمـا كـان ذلـك طبيعيـاً    

  أن الناس يكثرون من فعل الأشياء اQانية بحاجة أو بغير حاجة . 

نجد الناس يتحدثون عن كل شىء فى كـل اQـالات بثقـة شـديدة تجعلـك تظـن كـل شـخص مـنهم خبـيراً فى  

سـان مسـتمعيه كل اQالات التى يتحدث فيها وإذا كان هذا ظنك فهو يقينه الذى اكتسبه من نيـل استح

، ونظــراً لعــدم كــون أى متحــدث خبــيراً فى كــل اQــالات فطبيعــى أن يكــون معظــم كــلام هــذا الشــخص ( 

الذى يظن نفسه خبيراً فى كل نواحى الحياة ، ويلقب بـ أبو العريـف فى مجتمعنـا ) خاطئـاً ومضـللاً ؛ فنجـد 

ز لــه دراســات وخــبرات ســابقة أبــو العريــف يتحــدث فى السياســة كأنــه قائــد سياســى أو محلــل سياســى بــار 

وباع كبـير فى هـذا اQـال وينتقـد أفعـال الساسـة ونـادراً مـا يستحسـن شـيئاً ثم يتحـول للرياضـة وينتقـد أفعـال 

المدربين واللاعبين والحكام ، وينتقل من مجال لآخر مبدياً آراءه وهو على يقـين أYـا الصـحيحة ناسـيا قـول 

) ، ولـيس هـذا فحسـب بـل يمتـد كلامـه إلى تـأليف ٣٦"(الإسـراءلـَكَ بـِهِ عِلْمٌ تَـقْـفُ مَـا لـَيْسَ  لاَ  االله تعـالى:"

ـــف لكنهـــا تلقـــى استحســـان  الأخبـــار الجديـــدة والـــتى تكـــون خاطئـــة بطبيعتهـــا وأYـــا مؤلفـــة والأخبـــار لا تؤل

مســـتمعيه لقـــابليتهم للاســـتهواء ؛ ولتســـليمهم بـــأى شـــىء دون تفكـــير . وإذا ســـألت " أبـــو العريـــف " عـــن 
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ول لــك " لا أعــرف أبــداً " ؛ لأن هــذه الكلمــة تــذهب هيبتــه وصــيته فيعطيــك أيــة إجابــة تخطــر شــىء لا يقــ

على باله دون تفكير .صحيح أن " أبو العريف " مخطئ فيما يفعله لكن الخطأ الأكبر يـأتى مـن مسـتمعيه 

  الذين يستحسنون كلامه ويسلمون به دون تفكير فيجعلونه يتمادى فيه . 

ف " بفضـل تأليفـه الأخبـار وقابليـة مـن حولـه للاسـتهواء فى ترسـيخ مفـاهيم خاطئـة فى وقد نجح " أبو العري

عقول الناس ظلت تتوارثها الأجيال وكل جيل يضلل الآخـر بعـده ، ومـن أهـم أمثلـة هـذه المفـاهيم الخاطئـة 

تســـــمية الأســـــد بملـــــك الغابـــــة والأســـــد لا يعـــــيش فى الغابـــــات وإنمـــــا يعـــــيش فى منـــــاطق الحشـــــائش. وحـــــب 

معين الضــالين ذوى القابليــة للاســتهواء لأبى العريــف جعلــه يتــولى تــدريب فريــق أعــداء النجــاح الــذى المســت

يتــدرب أعضــاؤه علــى الســلبية والعــيش بــلا هــدف والتمــرد علــى كــل شــىء والنقــد الهــدام وإليــك أمثلــة عــدة 

  -من كلام أعداء النجاح :

فى الطريـــق الخطـــأ وهـــو أنـــت هتصـــلح  إذا قلـــت لـــه : هـــذا خطـــأ ولا تفعلـــه يقـــول لـــك : بلـــدك كلهـــا تســـير

الكون ؟! وينسى أن االله سبحانه وتعالى سيحاسبه علـى كـل خطـأ بغـض النظـر عمـا يفعلـه النـاس جميعـاً ، 

وينســى أيضــاً أن االله قــد خلقنــا لتعمــير الأرض فلــم لا نصــلحها ؟ ! ، وإذا رآك تخطــط لغــدك يقــول لــك : 

يها بظروفهـا ، وإذا رآك تحـدث تطـوراً فى أى شـئ يقـول لـك يا عم خليها على االله أو خليها بالبركة أو خل

: احمـــد ربنـــا علـــى الوضـــع الحـــالى ده التمـــرد وحـــش وغـــيرك مـــش لاقـــى يأكـــل ، وكلمـــا رأى طفـــلاً أو شـــاباً 

ميسور الحال يقول له : أنـت مرفـه ومـش هتنفـع ؛ لأن الفقـر مـن شـروط الجـد ، ده إحنـا كنـا بنـذاكر علـى 

ثال الدال على خطأ كلام " أبو العريف " : قال الباجى لابن حـزم : " أنـا أعظـم لمبة الجاز  ونسرد هذا الم

منـــك همـــة فى طلـــب العلـــم ؛ لأنـــك طلبتـــه وأنـــت معـــان عليـــه فتســـهر بمشـــكاة الـــذهب وطلبتـــه وأنـــا أســـهر 

بقنــديل الســوق " فقــال ابــن حــزم : " هــذا الكــلام عليــك لا لــك لأنــك إنمــا طلبــت العلــم وأنــت فى هــذه 
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تبديلها مثل حـالى وأنـا طلبتـه فى حـال مـا تعلمـه ومـا ذكرتـه فلـم أرج بـه إلا علـو القـدر العلمـى  الحال رجاء

  فى الدنيا والآخرة " . 

، وإنى لأتـــذكر جيـــداً كـــلام " أبـــو العريـــف " وعدوانـــه للنجـــاح فى أثنـــاء دراســـتى بالثانويـــة العامـــة ؛ فعنـــدما 

خـذ يـردد : " كنـا عـايزين منـك أكثـر مـن كـده بكثـير ، حققت بفضل االله مجموعـاً عاليـاً فى المرحلـة الأولى أ

ثم بعـد فــترة ردد :أنــت هتتغـير وتتكــبر ومــش هتحـافظ علــى مجموعــك " ، وعنـدما حافظــت عليــه وحققــت 

ملكـــت البلـــد  –" مفـــيش شـــغل اليـــومين دول والبطالـــة  -أكـــبر منـــه فى المرحلـــة الثانيـــة قـــال أبـــو العريـــف :

 انتقـــد الجامعـــة قـــائلاً : هتتعـــب جـــداً فى الجامعـــة ومـــش هتلاقـــى وهــتخلص دراســـة وتقعـــد فى البيـــت " ، ثم

أكـل ولا شــرب وهتتبهــدل فى الغربـة ، تم تحــول أبــو العريــف لانتقـاد كــل كليــات الجامعـة بانتقــاده كــل المهــن 

الموجــودة ؛ فمــثلاً انتقــد الصــيدلى بأنــه فى نظــره مجــرد بقــال أو بــائع ، والطبيــب بتعبــه وكثــرة إجهــاده وعــدم 

بالحياة ، والطبيب البيطرى بتعامله مع البهائم ( هذا على علم أبى العريف بـأن الطبيـب البيطـرى هـو تمتعه 

طبيب الحيوانـات وهـو لا يعلـم أن طـب الحيـوان قسـم مـن أقسـام الطـب البيطـرى الـذى يشـمل العديـد مـن 

ه للضــباط بحجــة التخصصــات ) ثم انتقــد المهــن كافــة بحجــة البطالــة وعــدم وجــود عمــل وأتــذكر أيضــاً انتقــاد

  التعب وعدم الاستمتاع بالحياة أيضاً . 

الغريب الذى نتعجب منه أن أبا العريف لا يستفيد شيئاً من عدائـه النجـاح وتثبيطـه المتتـالي لأفعـال النـاس 

  والنقد الهدام لكل شىء ، ورغم ذلك يسعد جداً حينما يمارس هوايته اللعينة . 

يتــدخل فى شــئونك الخاصــة وأبـو العريــف لا يعجبــه شــىء فى الــدنيا  ولا يكفـى كــل هــذا أبــا العريــف بـل إنــه

ولا يريحـــه أو يـــروى غليلـــه ســـوى ممارســـة هوايتـــه فى عـــداء النجـــاح وإحبـــاط النـــاس والتمـــرد علـــى كـــل شـــىء 

  وتأليف الأخبار الخاطئة .
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فكـر أبى أتمنى من كل إنسان ناجح ومتفوق وطموح ألا يتأثر بكلام أبو العريـف وإن لم يسـتطيع إصـلاح  

العريــــف فعليــــه ألا يعبــــأ بــــه وألا يعطيــــه اهتمامــــاً ولا استحســــاناً ؛ لأنــــه لا يســــتحق ذلــــك ، وأن يكــــون فى 

منتهى الحـذر مـن أعـداء النجـاح ومـن كـلام النـاس الـذى لا Yايـة لـه ولا حـاكم لـه وأن يعـرض عـن مناقشـة 

، وقـد صـدق القائـل:" لا يضـر السـخاب  )١٩٩(الأعراف وَأعَْرِضْ عَنِ الجاَهِلِينَ الجهال؛فقد قال تعالى:" 

نبــاح الكــلاب"،وأن يميــز بنفســه الصــواب مــن الخطــأ وأن يتلقــى معلوماتــه مــن مصــادر موثوقــة لا مــن أفمــام 

فاَسْـألَُوا أهَْـلَ الـذِّكْرِ إِن كُنـتُمْ لاَ :" -عـز وجـل–البشر فالبشر ينسى ويخطئ ويصيب ،وأن يعمل بقـول االله 

فـــإن لم تجـــد المعلومـــة الـــتى تبحـــث عنهـــا فى كتـــاب موثـــوق أو قـــرار صـــادر مـــن جهـــة ) ؛٧(الأنبيـــاء تَـعْلَمُـــونَ 

مختصــة واضــطررت لســؤال البشــر فــاحرص علــى ســؤال المخــتص فقــط ؛وأذكــر حينمــا قمــت بالتحويــل مــن  

كليــة الطــب البيطــرى لكليــة الحقــوق أخــبرنى موظفــو شــئون طــلاب كليــة الحقــوق بــأن علــى إحضــار شــهادة  

يطرى فأحضرjا وذهبت للتقديم بقسم التقديم بشئو ن الطلاب فتبـين أن الشـهادة كذا من كلية الطب الب

الــتى أحضــرjا ليســت هــى المطلوبــة لأن مــن أخــبرنى tــا لــيس الموظــف المخــتص فعــدت وأحضــرت شــهادة 

أخــرى وذهبــت لقســم الفرقــة الأولى بشــئون الطــلاب فتبــين أن الشــهادة الــتى أحضــرjا ليســت هــى المطلوبــة 

نى tا ليس الموظف المختص فعدت وأحضـرت ثالـث شـهادة ،وبقـول شـاعرنا العظـيم أ/محمـد لأن من أخبر 

  " النسور الطليقة فى الأفق -إبراهيم أبو سنه :

  تعرف مصرعها  

  والعيون التى تترصده

والنصال التى تتعاقب خلف النصال "لذا كن على دراية بكل مـا يخصـك مـن مصـادر موثوقـة حـتى لا تـدع 

  تلاعب أبى العريف .نفسك فريسة ل
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الذى يهتم بالتأكد من صـحة الأخبـار العلميـة  www.takkad.comجدير بالذكر الإشادة بموقع  

الـذى صـحح John Lloyd للمؤلـف The book of General Ignoranceوبكتـاب 

الـدرر الكثير من المعلومات الخاطئة ،وبالموسوعة الحديثية وموسوعة أحاديث منتشرة الموجودتين على موقع 

اللتان تبينان مدى صحة الأحاديث النبوية، وبمقال "أقـوال مـأثورة غبية"الـذى كتبـه   dorar.netالسنية 

ـــــار أثبتـــــت  ـــــه أقـــــوال لمســـــئولين كب ـــــه العظيم"فلاش"وبـــــين في ـــــد الصـــــفتى فى أحـــــد أعـــــداد كتاب ـــــدس خال المهن

الإنترنــت ،وبكتــب  خطأها،وبمقـال "مفــيش حاجــة اسمهــا"الموجود علــى الإنترنــت ويبــين خــدع النصــب علــى

التصــــحيح اللغــــوى فى اللغــــة العربيــــة ،وبكتــــب التصــــحيح اللغــــوى فى اللغــــة الإنجليزيــــة وبكتــــاب مستشــــارك 

  الخاص للكاتب ،وما شاtهم  . 

  محمود عبد القادر              

www.mahmkd.net.ms  

http://www.takkad.com
http://www.mahmkd.net.ms
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  أقوال مأثورة ( غبية ) !

ل المأثورة التى عشنا عليها ، وحفظناها عن ظهر قلب ، وصارت بالنسبة إلينا علامات كم من الأقوا

  مضيئة وكلمات مسلّماً بصحتها ، نتداولها بيننا فى مختلف المناسبات والمواقف .

لكن هناك فى الجانب الآخر أقوال مأثورة صدرت عن بعض المشاهير ، ومع الأيام ثبت خطؤهـا الفـادح -

  م عن الصواب .. حتى صارت لمن يقرؤها الآن ، مدعاة للضحك .. و التهكم . ، وبعدها التا

  وبالفعل تستحق أن يطلق عليها ( أقوال مأثورة غبية ) ! ! -

  -م :١٩٧٧قال فى عام  Digital equipment( كنت أولسن ) رئيس ومؤسس شركة -

    " ليس هناك من داع لأن يمتلك كل شخص جهاز كمبيوتر فى منزله " . -

  ما رأيه  الآن ؟ فى هذا الزمن الذى صار من لا يتقن التعامل مع الكمبيوتر ( أميا) بالفعل ؟!!-

أما المارشال ( فردناند فوتش ) واضع استراتيجيات الحربية الفرنسـية وقائـد القـوات الفرنسـية فيمـا بعـد فى -

  -: ١٩١١الحرب العالمية الأولى .. فقد قال عام 

  كون " . " الأرض هى مركز ال -

  تلك مقولة ( بطليموس ) عالم الفلك المصرى العظيم فى القرن الثانى الميلادى ! . -

  *كل عام وأنت بخير يا أبو البطالسة ! . 

أما الملك الإنجليزى الشهير ( جورج الثالث ) لم يجد خـيراً مـن يـوم اسـتقلال الولايـات المتحـدة الأمريكيـة -

  ليوم " !! ليقول : " لا شىء ذا أهمية حدث ا

    -م :١٩٨٨أما مندوب الولايات المتحدة لبراءة الاختراع ( تشارلز دوبل ) فقد قال فى العام -

  " كل شىء يمكن اختراعه .. تم اختراعه بالفعل " ! -
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وأغــرب الأقــوال الغبيــة مــا وُجــد فى مــذكرة داخليــة فى شــركة ( ويســترن يونيــون ) الشــهيرة للأمــوال ، عــام -

     -، ويقول : ١٩٧٦

" التليفون يحتوى على الكثير جداً من العيوب بحيث لا يمكن التفكير فيه بجديـة كوسـيلة اتصـال .. هـذا -

  الجهاز لا قيمة له بالنسبة لنا " !! 

  " الطائرات ما هى إلا ألعاب مسلية ، لكنها غير ذات قيمة عسكرية " .

هـــو الأول والحاســـم فى كـــل المعـــارك والآن .. كيـــف ننظـــر إلى هـــذا القـــول ، وقـــد أصـــبح الســـلاح الجـــوى -

الحديثة ؟ ! فمن منّا لا يتابع الهجمات الأمريكية الجوية فى معاركها الغاشمة ضد أجـزاء مـن وطننـا العـربى ؟ 

ومــن منــا لم يــؤمن بــأن التفــوق العســكرى الجــوى الأمريكــى هــو الــذى يضــمن لأمريكــا كســب معاركهــا مــع 

  الأطراف الأخرى ؟!  

فى مقولــة ( د. لى ذى فورســت ) مخــترع الصــمام الإلكــترونى المفــرغ ، وذلــك عــام  ومــا رأيــك يــا صــديقى-

١٩٤٦ :-  

  " الإنسان لن يصل إلى القمر ، بغضّ النظر عن التقدمات العلمية المستقبلية " ! 

ــف مــن مقولتــه هــذه ، كــان الإنســان يتجــول بحريــة تامــة - أمــر مضــحك فعــلاً .. فبعــد عشــر ســنوات و ني

  . على سطح القمر !!

    -: ١٩٦٣وهل تتصور أن ( داريل زانوك ) رئيس شركة أفلام معروفة ، قال فى العام -

" التليفزيــون لــن يكـــون قــادراً علـــى الحفــاظ علــى أى قطـــاع يجذبــه بعـــد ســتة أشــهر ؛ ســـوف يشــعر النـــاس 

  بالإرهاق بسرعة  من التحديق فى صندوق مصنوع من الخشب كل ليلة " !! .

) الطبيــب والجــراح مــن لــوس أنجلــوس قــال هــى تصــريح Qلــة النيوزويــك ( العــدد الــدكتور ( بــان مكدونلــد -

    -: ١٩٧٦) عام  ١٨
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  " بالنسبة لمعظم الناس ، استخدام التبغ له أثر مفيد " !! 

**********************************  
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  *تركيزك  فى الدراسة *

كمــا يظــن الــبعض لكــن عنصــر التركيــز المهــم لا أقصــد هنــا بــالتركيز أن تــذاكر لمــدة عشــرين ســاعة يوميــاً     

جداً الذى أقصده هنا هو ألا يشغل بالك شىء سوى الدراسة وأن يكون الشىء المستحوذ علـى تفكـيرك 

هو الدراسة ؛ لأن صاحب بالين كذاب ، وأن تفعل شـيئين فى وقـت واحـد يعـنى أنـك لـن تفعـل كليهمـا ، 

  ت يومياً فى أثناء فترة الدراسة.فمثلاً لا يعقل أن يقرأ طالب كل الصحف واQلا

  

  *فى داخل قاعات العلم *

احـــرص علـــى التركيـــز مـــع المعلـــم وأعطـــه كـــل تركيـــزك وحـــاول بكـــل مـــا تملـــك تـــدوين ملاحظاتـــه وشـــرحه    

  لتساعدك على الفهم فى أثناء الاستذكار . 

ان فى فعل ملحوظة مهمة جداً : إذا رأيت أن الشرح غير كاف وأنك بحاجة لدرس خصوصى فلا تتو 

ذلك ودعك من كلام الناس فلن ينفعك أحد سوى عملك . ( لست أشجع الطلاب على الدروس 

  الخصوصية ولكنى أشجعهم على الفهم ) .

  

  * فى الاستذكار *

  .  ية العلم المحصل لا بعدد الساعاتلا تشغل بالك بعدد ساعات المذاكرة فالعبرة بكم-

  كون هادئاً مريحاً جيد الإضاءة والتهوية ونظم كتبك ومكتبك . هيىء المكان المناسب للاستذكار بأن ي-

وعنــدما تشــعر  احــرص علــى أن تكــون حالتــك النفســية جيــدة ولا تســتذكر وأنــت فى حالــة نفســية ســيئة-

  .   بحالة نفسية سيئة حاول تغيير الجو 

  ابدأ الاستذكار بالمادة التى تحبها.-
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حالتـــك تذكار كـــى لا تســـوء حالتـــك النفســـية وإذا ســـاءت حـــذار تـــذكر الـــذكريات الســـيئة فى أثنـــاء الاســـ-

  .أنت سبحانك إنى كنت من الظالمين" لا إله إلا" النفسية فردد قوله تعالى

  حذار الاندماج فى أحلام اليقظة والسرحان لتجنب ضياع الوقت . -

  سم االله وابدأ بدعاء الاستفتاح . -

،  يهــا فراغــات كافيــة لمواجهــة الظــروف الطارئــةأى ف جعــل خطتــك فيــه مرنــةلاســتذكارك وا نظــم جــدولاً -

حرص على تحديث هـذا الجـدول يوميـاً ؛ فـالكثير مـن الطـلاب يقولـون " نـنظم جـدولاً ولكـن لا ننفـذه " او 

  لأYم لا يحدثونه يومياً ليواكب التغيرات . 

وقـــد صـــدق قـــول  احـــرص علـــى البـــدء بجديـــة منـــذ أول يـــوم فى الدراســـة فمـــن حســـن بـــدؤه حســـن ختامـــه-

  .  الشاعر:"من يغتدى للنصر ينتزع النصر"

  ابدأ باستذكار المادة التى تحبها . -

  لا تضع على مكتبك سوى الكتاب الذى تذاكر فيه حتى لا يتشتت تركيزك .-

قبـــل أن تقـــرأ الموضـــوع تصـــفح العنـــاوين الرئيســـية و الجانبيـــة واســـتطلع مقدمـــة كـــل جـــزء كـــى تلـــم بجوانـــب -

  عمقة لفهمه . الموضوع ثم اقرأه قراءة مت

  استخدم القلم الأصفر الفسفورى لتحديد المعلومات المهمة كالتعاريف مثلاً .-

  اكتب التوضيحات على هامش الكتاب . -

  ضع خطا تحت المعلومات المهمة .-

  توقع وافترض أسئلة على كل جزء تقرؤه . -

  احفظ كتابة لا شفاهة . -

  ة وبغيره لا تجدى المذاكرة . حل الأسئلة على ما تذاكره أمر ضرورى للغاي-
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توقــف عــن الاســتذكار إذا شــعرت بالتعــب وعــدم القــدرة علــى الاســتمرار واســتأنف بعــد أخــذ قســط مــن -

الراحة ( ولكن كن جاداً فلا تقم إلا بعد أن تنهى ما عليك ولو اضطررت لاسـتعمال الغـراء ؛ فـإن النصـر 

  مع الصبر ساعة " . 

  .  اين هدوء أعصابك وذاكر جزءاً آخر ركه مؤقتاً لحإذا صعب عليك فهم جزء معين فات-

لا تنــزعج مــن النســيان فلابــد مــن مراجعــة المــادة أكثــر مــن مــرة لتأكيــد حفظهــا وسمــع لنفســك كتابــة وقــيم -

  حفظك وحاول و لا تيأس . 

احــــذر الحفــــظ دون فهــــم ؛ فقــــد تــــأتى أســــئلة تكشــــف الفــــاهم والحــــافظ دون فهــــم ، واســــتعن بالرســــوم -

رســم صــوراً تخيليــة و تخطيطيــة لــتفهم ويســتحب أن تكــون ملونــة لتســتغل خاصــية الألــوان فى التوضــيحية وا

  بصرك . 

استعن بأكثر من حاسة فى الحفظ كأن تقرأ المادة وأنت تنظر إليها فتستخدم حينهـا البصـر والسـمع معـاً -

  .  

  ومات الصعبة. ذاكر واحفظ ما صعب حفظه قبل النوم لأن النوم يعين كثيراً على استرجاع المعل-

لا تبخــل علــى نفســك بالمراجعــة ولا تقــل إنــك لا تحتــاج لمراجعــة فكلمــا وجــدت وقتــاً راجــع معلوماتــك ؛ -

فغالبـــــاً مـــــا تكتشـــــف بالمراجعـــــة نقاطـــــا لم تـــــدركها مـــــن قبـــــل وتعطيـــــك المراجعـــــة الأمـــــان وتقلـــــل مـــــن رهبـــــة 

  الامتحانات . 

اكرة ؛ فلابد من تغيير الجو لتنشيط الذهن و دفع حذار العزلة والمكوث لفترات طويلة جداً فى غرفة المذ- 
لو يعلم الناس ما فى الوحدة ما أعلم ما سار راكب " ه وسلم :صلى االله علي–؛ويقول رسول االله الملل 

  .)،لكن الوحدة طبعا خير ألف مرة من جليس السوءرواه البخارى("بليل وحده
  فترات الراحة .  تناول المشربات الغذائية والفواكه والخضر فى أثناء-

  تجنب تناول العقاقير المنومة والمنبهة والمنشطة . -



 ٣٨

  سم .  ٢٥احرص على ألا تقل المسافة بين عينيك والكتاب عن -

  واحرص على عدم الاستذكار وأنت نائم على الظهر أو البطن لما يسببه ذلك من مشاكل صحية . -

ه ونقاطـــه المهمــة فى دفــتر خـــاص بالمــادة؛ لأن هـــذا فى المــواد النظريــة بعـــد مــذاكرة الموضــوع اكتـــب عناصــر -
سينفعك ليلة الامتحان فى المراجعة ؛ فمن الممكـن أن تكـون فاهمـاً لشـرح كـل عناصـر المـادة وعنـدما تجيـب 

  على سؤال فى الامتحان تنسى عنصراً معيناً . 
  لماذا ننسى؟-

ات الوقـت ؛فهـو نعمـة لأن الإنسـان إذا  ننسى لأننا بشر جلبنا االله على النسيان والنسيان نعـة ونقمـة فى ذ

كان يحفظ كل الأحداث فسيعيش حياة حزينـة فـالحزن سـيتملكنا عنـد تـذكر الأحـداث الأليمـة،وهو نقمـة 

  لأن الإنسان ينسى ما يريد تذكره لذا فإننا بحاجة إلى تقوية ذاكرتنا لنتذكر ما نريد .

  كيف تحفظ ما تقرأ؟

  
  الربط والخيال:-

وهذا ما  لى الجدار ثم تركتها ستسقط حتما لكنك إذا ثبتتها بلاصق أو مسمار فتثبتإذا وضعت ورقة ع
لذلك يجب تثبيت  يحدث للمعلومات فى ذاكرتنا فعندما تتدفق المعلومات ولا نثبتها فإننا نفقدها

  وتخيل المعلومات فى أثناء الحفظ.المعلومات الجديدة بمعلومات قديمة 
 " ن الكلمات التاليةكبر عدد ممكن مأاحفظ  " مثال

  سماء...ورد...نيل...سيارة ...دخان ...حاسوب ..تلفاز.. جبل ...مشط
  طريق.. نظارة ...شلال....بطه....أسد ..مسجد ...مدرسة
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ء ثم تسير لسماوتنظر ل مشطا تمسك جبل نك تقف امامأثم يطبق قانون الربط التخيلى فيقول : تخيل  -
  ة ..إلخلسيار فتركب ا نيلال على الورد بجوار

  :التكرار-
حتى إن ثبتنا المعلومات  %من المعلومات التى نتلقاها عن طريق القراءة أو السمع٨٠إننا نفقد 

واستخدمنا طاقة العقل القصوى فالمعلومات التى تلقيناها عرضة للفقدان لذا علينا تكرارها بطريق التكرار 
لابد من مراجعة المراجعة فبعد فترة من الزمن ويندرج تحت التكرار عملية السماعى والحسى واللفظى 

خلال أول ساعة وبعد يوم المعلومات وتأكيد تثبيتها ولذلك علينا مراجعة المعلومات بعد تلقيها مباشرة 
  من تلقيها وبعد أسبوع وبعد شهر وبعد ستة أشهر حتى نحافظ على المعلومات فى الذاكرة الدائمة .

المعلومات التى تعلمناها لأننا لا نراجعها فالمعلومات غير المستخدمة تذهب إلى أبعد مكان فى  إننا نفقد
  الذاكرة ويكون الوصول إليها صعبا .

  إذا صعب عليك حفظ شىء فسجله بصوتك واسمعه .-
  التنظيم:

فإذا لم تضع الأشياء  ى بالدرجة الأولى مسألة تنظيمالذاكرة تعشق التنظيم ومسألة الحفظ وعدم الحفظ ه
  فى أماكنها الصحيحة فلماذا تتوقع وجودها فى أماكنها الصحيحة؟!

إن تنظيمك للمعلومات يحدد قدرتك على تذكرها ؛فإننا لا ننسى ولكن تختلط علينا الأمور بسبب عدم 
  فعندما نحفظ علينا أن نراعى:التنظيم 
  العدد

  الترتيب
  التتابع

استعن على الحفظ بالكلمات المقـروءة المتناغمـة أو بالكلمـات المنحوتـة(أى أخـذ الحـرف الأول مـن كـل   -

  تكون:حقك. قط" –كلب–؛فمثلاً"حمار)كلمة لتكوين كلمة منحوتة

  ومات فى الذاكرةالمعل  مواعيد المراجعة   البيان
  ذاكرة الأثر  تلقى المعلومات  

  الذاكرة المؤقتة  خلال الساعة الأولى بعد التعلم  المراجعة الأولى
  الذاكرة المؤقتة  بعد يوم  المراجعة الثانية
  الذاكرة المؤقتة  بعد أسبوع  المراجعة الثالثة
  الذاكرة الدائمة  بعد شهر  المراجعة الرابعة

  الذاكرة الدائمة  أشهر ٦د بع  المراجعة الخامسة
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  نظام تذكر القصص:- 
كل قصة تحوى كلمات رئيسية مفتاحية وكلمات ثانوية تكميلية فالكلمات الرئيسية تشير إلى تسلسل 

فإذا تذكرت  لأحداث فى القصة وتبين شخصياjا أما الكلمات الثانوية هى التى تكمل القصة وتصوغهاا
ا كاملة؛فمثلا ماذا تتذكر عندما تقرأ الكلمات الآتية:"أبرهة الكلمات الرئيسية للقصة فستستطيع روايته

  .بروايتها الكاملة الفيل أصحاب أبابيل"طبعا ستتذكر قصة-جد النبى- الجبال–الكعبة - حجاج-الفيل–
tذه الطريقة استخرج من أى قصة تريد حفظها مجموعة من الكلمات الرئيسية المفتاحية التى تذكرك 

  وصفات هذه الكلمات هى: بالقصة
  كلمات إذا لم تتذكرها تفقد جزءا مهما من القصة.- 
  كلمات رئيسية خاصة بالقصة.- 
  كلمات تبين تسلسل أحداث القصة.- 
  اء شخصيات القصة أو تدل عليهم.كلمات مثل أسم- 
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  "لأمين محمود صبرىقوانين للتلخيص"
الذاكرة وعلى رأسهم أستاذ الذاكرة تونى بوزان قواعد حفظ عدد كبير من الكلمات  يذكر جميع علماء

  الربط بقانون
 " كبر عدد ممكن من الكلمات التاليةأاحفظ  " مثال

  دخان ...حاسوب ..تلفازسماء...ورد...نيل...سيارة ..... جبل ...مشط
  طريق.. نظارة ...شلال....بطه....أسد ..مسجد ...مدرسة

ء ثم تسير لسماوتنظر ل مشطا تمسك جبل نك تقف امامأثم يطبق قانون الربط التخيلى فيقول : تخيل  -
  ة ..إلخلسيار فتركب ا نيلال على الورد بجوار

لكن يخص نوع واحد فقط من الكلمات وهو الكلام ديناتولوجيا نجد أنه صحيح  وعند تقييم هذا
تلك الكلمات من النوع سيجما فى حين أن أغلب   فكل(الكلمات التى ندركها بحاسة الإبصار)سيجما 

مثل العولمه  (الكلمات التى ندركها بالإحساس والخيال)أوميجا كلمات المناهج التى ندرسها من النوع
 .بل لها قواعد اخرى  التى طبقت منذ قليلوالاقتصاد والاختزال ولا تصح عليه القاعده 

 : قانونا كالتالى ١١شكل المعلومة الواحدة بمفردها وهو عباره عن  عالجةلمقوانين  ناكوه
!خطأ
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أن تقوم باستخدام الكلمات الجوهريه او  جوهريه وهوقانون الاهميه : يستخدم حينما تكون الكلمة 
  لتقلص مساحه المعلومة الاكثر اهميه فى المعلومة وتقوم بكتابتها

  التشريح ...دورة.... طفيل....الشكل\مثال : علم الطفيليات : ...عائل 
   وقانون الاهميه الذى ذكرته يستخدم لسؤال التكمله او الاختيارى

  هو قانون يستخدم فى حاله وجود كلمات لها مدلول رمزى : يريهقانون الاشاره التعب
   لتقليل مساحه المعلومة مثل يساوى ، اكبر من ..هذه الكلمات نستخدم اشارات تعبيريه محلها

بعيدة الورود على  هناك معلومات ننسى كلماjا لان كلماjا بعديه التناول بمعنى اYا : قانون الاستبدال
  المعلومة بدلها بكلمات اخرى قريبة التناول حتى يسرع استدعاءالذهن لذلك سنست

  مثال : سفك دمه بالسلاح وألقاه أرضا
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  قتله ورماه : عند تطبيق القانون
   قريبه التناول تمت باستبدال الكلمات بعيده التناول الجمله الثانيه سهله الورود على الذهن فهى

 وجود كلمات لها صور تعبر عنها فبدلا من استخدام كلمة يستخدم فى حالة : قانون الصور التعبيريه
  شجره نستخدم صوره صغيره للشجره

 الكلمات الصعبه التى لها مقاومة كبيرة بمعنى صعوبه فهمها وتذكرها نقوم بادراجها مع : قانون الادراج
  كلمات عامية جدا فتقل مقاومة الكلمة

  الانتيبيوتك وانواع كتيير الاسماء تقيله وصعبهعندنا ادويه فى الفارما من نوع  مثال : كان
نيسرين انتيبيوتك قلت مقاومه كلمة .د سرق الكليه كانتمنكورمبو ان مسلسل  لكن لما سمعت فى 

  انتيبيوتك وبقت سهله التذكر
 هو استبدال الكلمات التى لها نفس الصوت والنطق لصوره : قانون الصور الصوتيه

 : هابتلك الصوره والمثال يوضح
We meet together  

 فتكون نطبق عليها قانون الصور الصوتيه

we meet 2 
 شويه عشان تبقى متناسقه مع الكلمات المفروض الصوره تكون صغيره

  المعلومة لكل فريق قائد ولكل مجموعه كلمات كلمة قائده وهى عنوان : قانون العنونه
  بلا رأس وهذا ما يجعل المعلومة جسد برأس وليس جسد

  وهو استخدام الاحرف الاولى من كل كلمه لتكوين كلمة واحده فقط : FLOW قانون
 ربيه وكعب بن مالك مثال : الذين تخلفو عن غزوة تبوك هم مراره وهلال بن

  مراره كعب هلال مكة يصهم فى كلمةتلخ
حفظها بسهوله  وهو ترتيب المعلومة بنسق معين من الكلمات حتى يتم : قانون اعادة التشكيل الفراغى

  بالتوازى مع معلومة اخرى
 : مثال

1Body is imcompressible : as body under tention suffers no 
change in volume 

2Fluid is incompressible :as desity of fluid doesnot change  
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  بعد تطبيق القانون
1 volume of body doesnot change  

2 density of fluid doesnot change 
  يسهل حفظ المعلومتين هذا التناسق

  الخريطة الذهنية ..أحدث وسائل الفهم 
أو ” الخريطة الذهنية“المصطلح الخريطة الذهنية هي أداة تساعد على التفكير والتعلّم، وقد ظهر هذا 

Mind Mapping  اية الستينيات.. رأيتُ أن أضع لكم ” توني بوزان“لأول مرة عن طريقY في
 صورة للخلية العصبية:

  

ورة، من الواضح أن الخلية العصبية لها نقطة مركزية وأذرع متفرعة سبحان االله، انظر للجزء الأيمن من الص
منها، ومن كل ذراع تتفرع أذرع أصغر وأدق. إن فهمنا للخلية العصبية يجعلنا نفهم دماغنا بشكل أكبر، 

  وربما لهذا السبب تكون الخطط الذهنية أقرب في شكلها إلى الخلايا العصبية.

أنك تنتقل من فكرة إلى أخرى بسبب رابط موجود عندك، قد إذا جلستَ مع نفسك تفكر، ستجد 
تنتقل عبر الأفكار بسبب تذكرك لصوت معين أو رائحة معينة، وقد تجد في النهاية أنك تفكر في شيء 

يبدو ظاهرياً غير ذا علاقة بالنقطة الأساسية التي بدأتَ منها، ولكن ما دمتَ قد انتقلتَ إلى الفكرة، 
  جد طريقة ما لربطهما عبر أفكار أخرى.فلابد أن عقلك قد و 

الخريطة الذهنية تعتمد نفس الطريقة المتسلسلة، حيث تبدأ من نقطة مركزية محددة، ثم تسمح بالأفكار 
بالتدفق. إن منح عقلك الحرية المطلقة يحفزه لفتح الأبواب المغلقة، وإلقاء الكثير من الضوء على الزوايا 

  قية بالنسبة لك. هذا مثال مبسط لخريطة ذهنيةالمظلمة التي قد تبدو غير منط
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 كيف نضع الخريطة الذهنية؟

  سنقسّم العمل إلى ثلاث مراحل 

  أ) تجهيز البيئة والأدوات المطلوبة:

  فكرة ترغب في التخطيط لها.. بالطبع هههه - 
  مكان هادئ وجلسة مريحة  - 
تكون بيضاء اللون، يمكنك إحضار أي  ) إذا أمكن وليس شرطاً أنA4ورقة كبيرة الحجم (أكبر من  - 

  لون تفضله
  أقلام متعددة الأحجام والألوان والأنواع - 

  ب) معرفة خطوات العمل، وهي:

ضع الورقة الكبيرة أمامك، وفي مركزها الأفقي والعمودي اكتب كلمة واحدة أو كلمتين تعبر    .١
رس، فاكتب ما يعبرّ عن عن الفكرة الأساسية، فمثلاً إذا كنت تنوي التخطيط لمحاضرة أو د

  موضوع المحاضرة في مركز الورقة تماماً.
حرر عقلك من القيود. كيفما تتدفق الأفكار اكتبها عبر كلمة أو كلمتين في أفرع متفرعة من  .٢

الدوائر الفرعية من الفكرة. بإمكانك التوسع عبر المزيد من الأفكار الفرعية أو الأفرع الفرعية.. 
كم عليها وعلى علاقتها بما تريد، مهما بدت غير متصلة ببعضها ضع الأفكار دون أن تح

البعض أو صعبة التطبيق يمكنك تصحيح ذلك لاحقاً ولكن لا تضع وقتاً خلال هذه الخطوة. 
دقائق  ٧- ٥تذكر أن العقل البشري يعمل بكفاءة في إنتاج أفكار جديدة لمدة تتراوح ما بين 

هذا بأقصى طريقة ممكنة. وهذا ينقلنا إلى النقطة  فقط، لذا عليك أن تستغل تدفق الأفكار
  الثالثة:)

استخدم الصور والرموز والكلمات المفتاحية لاختصار أكبر وقت ممكن، وانتقل إلى الفكرة  .٣
بقلم أسود  A4التالية. اكسر القاعدة التي تقول أن عليك أن تكتب على ورقة بيضاء بحجم 

دم ورقة كبيرة الحجم، ربما في حجم الورقة الكبيرة أو بقلم رصاص، استخدم ورقة كبيرة، استخ
التي يستخدمها عمال محلات الكوي لتغليف الملابس واستخدم ألواناً مختلفة، أقلاماً كبيرة، 
أقلاماً صغيرة، ألواناً مختلفة. كما ازداد حجم الورقة، كلما ازداد تدفق أفكارك بحرية اجعل 



 ٤٧

ك من بقية النقاط، وكلما كانت الأفكار أبعد عن النقطة النقطة المركزية أكثر نقطة وضوحاً وأسمَ 
  المركزية تقل سماكة الخط.

بعد أن تنتهي تماماً من وضع كل أفكارك (بل وحتى أفكار الآخرين إذا قاموا بمساعدتك مثلاً)  .٤
 في الخريطة الذهنية، أعد النظر إليها نظرة متفحصة، وقم بترتيبها. 

  :جـ) ما يجب وضعه في الاعتبار .٥

لا تتقيد بشكل محدد، يمكنك أن تخترع نظاماً شكلياً خاصاً بك، النقطة الهامة أن تكون  •
الأفكار متصلة ببعضها البعض، متفرعة من بعضها البعض، أما كيف تتفرع أو ما هو الشكل 

  الذي تضع فيه الأفكار المتفرعة مباشرة من الفكرة الرئيسية.
على بالك فجأة أن عليك أن تغسل الأطباق،  إذا كنت تخطط لتقرير في العمل، ثم خطر •

فارسم فرعاً واكتب فيه (الأطباق) وانتقل للفكرة التالية. إذا لم تفعل ذلك. فإن فكرة الأطباق 
ستظل مكبوتة في عقلك وتدور فيه بشكل يمنعك من التركيز في الأفكار الأخرى التي لها علاقة 

     حقيقية بالموضوع.
وشعرتَ بتباطؤ تدفق الأفكار أو أنه لا يوجد لديك المزيد من  إذا مر عقلك بحالة تجمد، •

الأفكار لتضيفها، فلا تفزع، وأبقِ يدك في حركة مستمرة، ارسم دوائر وأفرع فارغة، أو أرسم 
خطوطاً جديدةً على الخطوط الموجودة أصلاً، أو قم بتغيير اللون فمثل هذا يساعد على شحن 

  من الأفكار. طاقة المخ ويدفعه لإنتاج المزيد
إذا وجدتَ وأنت تكتب علاقة بين الأفرع المختلفة بشكل فوري، أو وجدتَ فكرة واحترت في  •

الفرع الذي يجب أن تضع الفكرة تحته، فلا تعيد بناء ما كتبت، فالترتيب يبطئ تدفق أفكارك، 
راج ستقوم بترتيب الأفكار لاحقاً، يمكنك وضع علامة سريعة، وتذكر أنه يمكنك دائماً إد

  الأفكار مباشرة تحت النقطة المركزية الرئيسية دون أن تضيع الوقت في تنظيمها.
العقول البشرية مختلفة عن بعضها البعض، لذا ستستغرب من اختلاف طرق التخطيط لنفس  •

الموضوع من قبل الناس، حتى بين الإخوة أو أقرب الأصدقاء، وهذا في الواقع يجعل ما تقدمه 
  يلاً في كل مرة شيئاً متجدداً وجم

إذا اتبّعتَ هذه الخطوات، فستتمكن من كتابة خريطة ذهنية رائعة، تغطي من خلالها قدراً متكاملاً من 
الأفكار. وخلال شهر من المواظبة على التخطيط tذه الطريقة، ستلاحظ أن إنتاجك يتضاعف.. لأنك 

  بشري.الآن تخطط بشكل يعبرّ عمّا تريده ويتناغم مع طبيعة الدماغ ال

  اQالات التي يمكن أن يكون استخدام الخريطة الذهنية مجدياً:
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: إذا أردتَ أن تعد تلخيصاً لكتاب معين للمراجعة عند الامتحان، فإن كل للطلاب والباحثين •
ما عليك فعله هو وضع ورقة الخريطة الذهنية الفارغة إلى جانبك، وضع موضوع الكتاب  

كزها، ثم ابدأ القراءة، وكلما مررتَ بفكرة فرعية مهمة أو تجد كعنوان في كلمة أو كلمتين في مر 
أYا مثيرة للاهتمام، قم بتسجيلها فوراً في الخريطة الذهنية عبر الوسائل التي تحدثنا عنها. قبل 

التحضير إلى الامتحان ستختصر هذه الخريطة ثلاثة أرباع الوقت الذي ستقضيه في المذاكرة، إذ 
ت الصفحات، كل ما عليكَ فعله هو مراجعة ورقة واحدة.مثل هذه بدلاً من مراجعة مئا

الخريطة، تركّز المعلومات، إذ أنك تضع الفكرة بكلمات تنبثق عن عقلك، بالتالي سيكون سهلاً 
  على دماغك ربطها وتذكّرها.

التخطيط tذه الطريقة يساعدك على إخراج اقتراحاتك وتقديمها بصورة مقنعة، بل  :للموظفين •
ر، يمكنك استخدامها في إعداد التقارير الروتينية المملة بشكل أنيق وجذاب. يمكنك أن وأكث

  تحسن التحضير والتنظيم وإدارة الاجتماعات الدورية. ربما تحصل على ترقية.. إن شاء االله 

تـاج : تساعدك هذه الخريطة في ربـط أفكـارك، وإبـراز النقـاط الـتي تحللمدرسين والمحاضرين وكتاّب المنتديات

أن تركــز عليهــا وتجعلهــا محوريــة في درســك أو موضــوعك. هــذه الخريطــة أيضــاً تســاعدك علــى النظــر للصــورة 

الكليــة، وتحديــد أهــدافك الرئيســية ممــا تقــوم بشــرحه، وبالتــالي تفــتح لــك البــاب لتقــوم بــذلك بأفضــل وســيلة 

  .موضوع ممكنة. تذكّر.. أن ثراء وتنظيم الأفكار هما المفتاح الحقيقي لأي درس أو

  الفرصة سانحة حتى آخر لحظة

  أحياناً يتعرض الطالب لظروف طارئة كالمرض مثلاً وتضيع منه أيام وأسابيع دون استذكار .  -

لا تنـزعج إذا تعرضـت لـذلك ولا تشـعر بأنـك لـن تكــون الأفضـل لأن هنـاك مـن سـبقك ؛ فـالعبرة بالنتيجــة 

ام القليلــة الباقيــة قــد يجعلــك تتفــوق علــى مــن بــدأ منــذ لا بــالطريق المســلوك فاجتهــادك فى الأســابيع أو الأيــ

وات لكنـــه منظـــف مـــن الأتربـــة والأوســـاخ يضـــئ أشـــد مـــن المصـــباح ٦٠أول العـــام؛ فالمصـــباح الـــذى قدرتـــه 

  وات لكنه مغطى بالأتربة والأوساخ . ١٥٠الذى قدرته 

--------------------------------------------------------

 -------------------  



 ٤٩



 ٥٠

  فى الامتحان

    -فى اليوم السابق للامتحان ( ليلة الامتحان ) :-

عليــك أن تــريح ذهنــك فى أثنــاء هــذا اليــوم و تنبــه إن إرهاقــك فى الاســتذكار فى هــذا اليــوم يــؤثر عليــك فى 

يوم الامتحان و أن انصرافك التام عن الاستذكار فى هذا اليـوم يجعلـك تشـعر بـالقلق ممـا يفقـدك الثقـة يـوم 

متحــان فــاحرص فى هــذا اليــوم علــى أن تجمــع بــين المراجعــة وشــىء مــن الترفيــه يقلــل مــن تــوترك ويمنحــك الا

الثقة ؛ و احرص على ألا تستسلم للسهر إلى وقت متأخر مـن الليـل بـل نم مبكـراً لتحظـى بقـدر وافـر مـن 

واحــرص علــى  النــوم والراحــة ، و اعلــم أن راحــة الــذهن والجســد هــى أهــم شــىء فى اســتعدادك للامتحــان ،

  حل امتحانات للسنوات السابقة لكى تتدرب على أسلوب ونمط الامتحانات . 

    -*فى يوم الامتحان :

اعلـــم أن االله لا يضـــيع أجـــر مـــن أحســـن عمـــلاً ؛ لـــذا احـــذر التـــوتر و القلـــق وتجنبهمـــا وثـــق فى االله ؛ فـــإن *

أن تـــــذهب إلى لجنـــــة التــــوتر عـــــدوك الأول فى يـــــوم الامتحــــان ؛ و احـــــرص علـــــى هـــــدوء أعصــــابك وعلـــــى 

  الامتحان وأنت فى أحسن حالاتك النفسية وأعصابك حديدية كأنك ذاهب إلى ليلة عرسك .

حافظ على صـفاء ذهنـك فـلا تحـاول تعلـم شـىء جديـد فى هـذا الوقـت المتـأخر ولا تحـاول القيـام بمزيـد مـن 

جـــداً كـــى لا تـــدخل فى المراجعـــة فـــاكتف بمـــا حصـــلته وتوكـــل علـــى االله ولا تـــذهب للجنـــة الامتحـــان مبكـــراً 

مناقشـــات مـــع زملائــــك تشـــتت معلوماتــــك وتضـــعف ثقتــــك بنفســـك ، بــــل اذهـــب مبكــــراً قلـــيلاً وحــــاول 

  الذهاب مع أحد أصدقائك للتخفيف من توترك . 

اصــطحب معــك ســاعتك لتــدرك زمــن الامتحــان ولكــى لا jــدر الوقــت فى إجابــة ســؤال معــين دون بــاقى *

  الأسئلة بغير قصد  . 



 ٥١

ة بتــأن وإذا وجــدت ســؤالاً مــن جــزأين فضــع تحتــه خطــين لكــى لا تنســاهما أو تجيــب عــن جــزء اقــرأ الأســئل-

  دون الآخر . 

إذا وجدت سؤالاً صعباً أو عز عليـك تـذكر إجابتـه فاتركـه لآخـر الامتحـان ولا jـدر كـل وقـت الامتحـان *

  فيه . 

  نظم ورقة الإجابة وابدأ إجابة كل سؤال ببداية صفحة جديدة . -

ابــــة أكثــــر مــــن إجابــــة لســــؤال واحــــد ( بعــــض الطــــلاب يشــــكون فى إجابــــاjم فيجيبــــون إجابــــة احــــذر كت*

صـحيحة ثم إجابــة خاطئــة ويكتبــون إجابـة أخــرى للســؤال وفى هــذه الحالــة يحرمـون مــن درجــة الســؤال Yائيــاً 

  ير مـنكثـرغم أن المراقبين ينصحوYم بكتابة إجابات عديدة للسؤال الواحد ) ألم أذكر لكم سابقاً بطـلان  

  كلام الناس ؟! ( اللهم بلغت اللهم فاشهد ) .

يجــب أن تكــون إجابتــك مرتبــة بعناصــر ونقــاط فمــثلاً بــدلاً مــن أن تكتــب أن مــن وســائل الإعــلام :   " *
  هكذا:بطريقة سهلة على المصحح الاستماع والاطلاع والقراءة "  اكتبها 

  من وسائل الإعلام : 
  الاستماع -١  
  طلاعالا-٢  
  ءة . القرا-٣  
  اكتب عناصر إجابة جميع الأسئلة فى مسودة بآخر ورقة فى كراسة الإجابة .  - 

فى أحيـــان كثـــيرة تصـــخب لجنـــة الامتحـــان بالضوضـــاء نتيجـــة مشـــاجرات الطـــلاب مـــع المـــراقبين لـــذا عـــود -

نفســك علــى حــل الامتحانــات فى الضوضــاء ودرب نفســك علــى ذلــك جيــدا؛ً فمــثلاً حــل امتحانــاً وأنــت 

  رتك أمام التلفاز وحاول إفراغ ذهنك من كل شىء والتركيز فى الإجابة فقط .جالس مع أس

  

  يوم النتيجة



 ٥٢

إذا كرمك االله وكلل جهدك وحققت التفوق فأول شىء يجب أن تفعله هو أن تشكر االله بكل السبل - 

الجاد وإياك الإفراط فى وتواصل العمل )إبراهيم٧ ( "لئَِن شَكَرْتمُْ لأَزيِدَنَّكُمْ  ؛فيقول تعالى:"الممكنة لشكره 

  الفرحة فإنه ينسيك شكر االله .



 ٥٣

  حول فشلك إلى نجاح

 فقد صدق القائل:"الطفل لا يمشـى مـن أول محاولـة فاصـبر"إذا فشلت فى شىء لا قدر االله فلا تيأس 

ويقـــــول عـــــادل حســـــنين:"بين االســـــفح والقمـــــة مشـــــوار طويـــــل وتعـــــب وكـــــد وكفـــــاح وجهـــــاد ومشـــــقة 

  الانتصارات". وانكسارات تفوق فى عددها

؛فيقـول  كن صريحا مع نفسك واعترف بأخطائـك حـتى تـتمكن مـن تصـحيحها ومـن إصـلاح نفسـك

"(رواه أنـس بـن مالـك كل بنى آدم خطاء وخـير الخطـائين التوابـون:"-صلى االله عليه وسلم-رسول االله

- عليـه وسـلمصـلى االله–فى الجامع الصغير)وخير الخطائين هنا معناها خير الناس لأYا مسـبوقة بقولـه 

:"كـــل بـــنى آدم خطاء"،كمـــا أن الاعـــتراف بالخطـــأ شـــرط مـــن شـــروط التوبـــة وضـــرورى للـــتعلم منـــه و 

  لتفاديه مستقبلا .

أحــص أســباب فشــلك بصــراحة أمــام نفســك وأصــلحها ؛ فــالعلم بــالتعلم و الحلــم بــالتحلم ولا شــىء  

  صعب بإذن االله. 

  

  أجتهد ولا أحصل على حقى

يـأتى يـوم اربى أنه لابد من تدعيم الحـظ Qهوداتـك لكـى يجلـب لـك التفـوق وقـد إننى أعلم جيداً بفضل تج

ولكن بعدما أديت ما عليك اعلـم أن االله لـن يضـيع أجـرك النتيجة ولا تحصل فيه على ما تريد(لا قدر االله)

فاحمـد  ،ه أنـت وستكتشـف هـذا الخـير بعـد ذلـكوأن ما حدث إنما هـو لخـير يعلمـه عـلام الغيـوب ولا تعلمـ

   و اشكره على كل حال .االله



 ٥٤

اعلــم أن أيــة منظومــة تعليميــة كالجامعــة والمدرســة يــديرها مجموعــة مــن البشــر مــنهم العــادل ومــنهم الظــالم  

ومنهم المصيب ومنهم المخطىء فـلا تنـزعج ولا تغضـب ولا تحـزن مطلقـاً إذا ظلمـت فى نتـائج الامتحانـات 

  واجعل همك تحصيل العلم لا تحصيل الدرجات فقط . 



 ٥٥

  من ساء بدؤه ساء ختامه

أؤمن جداً بالقول القائل "من حسن بدؤه حسن ختامه ومن ساء بدؤه سـاء ختامـه " وواضـح جـداً عمليـاً 

أن كــل نجــاح يكــون مبنيــاً علــى بدايــة صــحيحة وســير فى الطريــق الصــحيح أمــا مــن أســاء البــدء وبــدأ بدايــة 

ه عندما بـدأ بدايـة خاطئـة سـار فى طريـق خـاطىء سيئة فلا تتوقع له ولا تنتظر منه أن ينتهى إلى خير ؛ لأن

  واستمر فى السير فيه وهو مخطىء وطبيعى أن يصل إلى Yاية خاطئة وسأسرد مثالاً على ذلك :

فى امتحاناتنـــا بالمرحلـــة الابتدائيـــة كـــان يقـــوم المراقبـــون علينـــا فى لجنتنـــا بكتابـــة إجابـــات الامتحانـــات علـــى -

جابات نموذجية وصـحيحة تمـام الصـحة وكـان الطـلاب يجيبـون إجابـات السبورة لينقلها الطلاب وكانت الإ

واحـــدة وهـــى الإجابـــات النموذجيـــة الصـــحيحة المطلوبـــة المثلـــى الأمـــر الـــذى جعلـــنى أتوقـــع آنـــذاك أن كـــل 

الطلاب سيحصلون على درجة واحدة لأن إجاباjم كانت واحدة بأسـلوب واحـد ولأن الإجابـات كانـت 

يحصــل كــل الطــلاب علــى الدرجــة النهائيــة ولكــن هيهــات فكانــت الــدرجات المثلــى الصــحيحة توقعــت أن 

متفاوتة ومن لم يظلم بـالنقص ظلـم بالزيـادة وهـذا لـيس بغريـب فقـد بـدأ المدرسـون بدايـة خاطئـة وهـى أYـم  

كتبـــوا الإجابـــات الصـــحيحة لجميـــع الطـــلاب ولم يصـــبح الامتحـــان امتحانـــاً ثم قـــام بتصـــحيح الامتحانـــات 

الفاشلون الفاسدون الضـالون فـلا نتوقـع مـنهم أن ينهـوا الأمـر علـى صـواب بـل سـيتمادون هؤلاء المدرسون 

  فى خطئهم الذى بدؤه و سيصححون تصحيحاًَ◌ صورياً . 

ومثال آخر : فى امتحاناتنا بالجامعة كانت الامتحانات فى منتهـى السـهولة لدرجـة جعلـت طالبـاً واحـداً لم 

واحـدة وصـحيحة ومثلـى فتوقعـت أن تكـون  –الطـلاب  –باتنـا يشك من الامتحانات وبالتالى كانت إجا

  درجاتنا واحدة ولكن حدث ما حدث فى المثال السابق.

  ما الحل حينئذ؟



 ٥٦

وأن االله ادخــر ) ٣٠" (الكهــفإِنَّــا لاَ نُضِــيعُ أَجْــرَ مَــنْ أَحْسَــنَ عَمَــلاً " :-تعــالى–لابــد أن تثــق فى قــول االله 

 من ذلك الموضع ؛فاالله هو الوحيد الـذى يعلـم الخـير لعبـده ليرده ل كفى موضع آخر خير لك لك جهدك

موضــع  فــإذا كــان ذلــك الأمــر خــيرا للعبــد  فســيعطيه لــه وإن لم يــك ذلــك خــيراً لــه فسيعوضــه فى والشــر لــه

رٌ لَّكُمْ  سَى أنَ تَكْرَهُوا شَيْئاً فيقول تعالى:" عَ  آخر بُّوا شَيْئاً  وَهُوَ خَيـْ  وَاللَّـهُ يَـعْلـَمُ  لَّكُـمْ وَهُوَ شَرٌّ  وَعَسَى أنَ تحُِ

، ويقول ابن القيم : " ما أغلـق االله علـى عبـد بابـا بحكمـة إلا وفـتح أمامـه البقرة )٢١٦"(وَأنَْـتُمْ لاَ تَـعْلَمُونَ 

  .بابين برحمة "

فالحل حينئذ هو المثابرة التى تتمثل فى الصبر على الخسائر ومواصلة العمل الجاد ويقول عادل 
والقمة مشوار طويل وتعب وكد وكفاح وجهاد ومشقة وانكسارات تفوق فى عددها حسنين:"بين االسفح 

  الانتصارات".
% والاجتهاد ٩٠وإن نجاح أى عمل دنيوى يتكون من تعاون شيئين هما الحظ وهو توفيق االله بنسبة 

ية فلا ينفع الحظ بغير اجتهاد وقد أعطيت لحظ نسبة ئو % وبغض النظر عن النسبة الم١٠سبةبن
- ن االله يملك كل شىء فالإنسان فى طريق النجاح يحتاج إلى تحقيق أشياء عدة أعطى االله %لأ٩٠

%منها لاجتهاد البشر واحتفظ لجلاله وعظيم سلطانه بالباقى وطبيعى أن ١٠سلطة تحقيق  - سبحانه
الإنسان إذا صدق النية وصاحبها بالعمل الجاد واستمر وصبر على الخسائر فسيعطيه االله حتما كل 

) ويقول أيضا:" ٣٠" (الكهفإِنَّا لاَ نُضِيعُ أَجْرَ مَنْ أَحْسَنَ عَمَلاً سن الحظ والتوفيق فيقول تعالى :" ح
)، وفى الاجتهاد وأداء كل شخص دوره ١٠٥"(التوبة وَالْمُؤْمِنُونَ  وَرَسُولهُُ  قُلِ اعْمَلُوا فَسَيـَرَى اللَّهُ عَمَلَكُمْ 

لجهد حتى آخر قطرة دم وحتى آخر لحظة ممكنة يقول رسول بإخلاص بغض النظر عن النتيجة وبذل ا
حتى  تقوملا  أن استطاع فإن،  فسيلة أحدكم يد وفي الساعة قامت إن صلى االله عليه وسلم :"- االله

إذا اجتهد فأصاب فله أجران  "(صحيح رواه الألبانى فى صحيح الجامع)،ويقول أيضا:" فليغرسها يغرسها
  "(صحيح رواه الشوكانى فى الفتح البانى).رٌ ، وإن اجتهد فأخطأ فله أج

أن الإنسان إذا اجتهد وأدى ما عليه بإخلاص فسيكرمه االله بحسن الحظ وسيسخر   أيضا الجدير بالذكر
كل ما فى الأرض لنصرته وينزل جنودا من السماء لنصرته وسيكسر كل قواعد الدنيا لنصرته ليعطيه 

وَاللَّهُ مَعَ  كَم مِّن فِئَةٍ قلَِيلَةٍ غَلَبَتْ فِئَةً كَثِيرةًَ بإِِذْنِ اللَّهِ الى :"  نتائج تفوق أى توقعات دنيوية ؛فيقول تع
وَاتَّـقَوْا لَفَتَحْنَا عَلَيْهِمْ بَـركََاتٍ  وَلَوْ أَنَّ أَهْلَ الْقُرَى آمَنُوا :"- جل شأنه–البقرة) ،ويقول ٢٤٩"( الصَّابِريِنَ 

فَـقُلْتُ اسْتـَغْفِرُوا رَبَّكُمْ إِنَّهُ كَانَ غَفَّاراً : - سبحانه–]، ويقول ٩٦[الأعراف:مِنْ السَّمَاءِ وَالأَرْضِ 
مْ أنَْـهَاراً * مَا لَكُمْ * يُـرْسِلْ السَّمَاءَ عَلَيْكُمْ مِدْراَراً * وَيمُدِْدكُْمْ بأَِمْوَالٍ وَبنَِينَ وَيجَْعَلْ لَكُمْ جَنَّاتٍ وَيجَْعَلْ لَكُ 



 ٥٧

] ، ومن الأمثلة على سبيل المثال لا الحصر الخليفة المصلح "عمر ١٣- ١٠[نوح:لا تَـرْجُونَ للَِّهِ وَقاَراً 
مجتمعا خاليا من - سبحانه–بن عبد العزيز " الذى صدق النية وصاحبها بالعمل الجاد فأعطاه االله 

 بذلك القاعدة الدنيوية القاضية بعدم وجود مجتمع متكامل لنصرة ومكافأة عمر بن الفقراء فقد كسر االله
ولا يتوقعه بشر وفق  -صلى االله عليه وسلم–عبد العزيز وقد أعطاه االله بذلك شيئا لم يعطه لرسوله 
رضي االله عنه! حتى إن الأغنياء كانوا يخرجون  عمرالقواعد الدنيوية ؛فقد اختفى الفقر والفقراء في عهد 

بزكاة أموالهم فلا يجدون يد فقير تبسط إلى هذا المال، يا للعجب! في عشرين عاما؟ً! في عشرة أعوام؟!  
ام! إYا المعجزة! إYا الكرامة الكبرى على يد ولد الإسلام كلا واالله، بل في سنتين وخمسة أشهر وخمسة أي

العظيم! وأرسلت الكتب من أمير المؤمنين وتقرأ في مساجد عواصم دولته التي كانت تبلغ مساحتها ربع 
مساحة العالم اليوم في القرن العشرين، تقرأ كتب أمير المؤمنين رضي االله عنه: من كان عليه أمانة وعجز 

فلتؤد عنه من بيت مال المسلمين! من كان عليه دين وعجز عن سداده فسداد دينه من بيت عن أدائها 
مال المسلمين! من أراد من الشباب أن يتزوج وعجز عن الصداق فصداقه من بيت مال المسلمين! من 

أراد من المسلمين أن يحج وعجز عن النفقة فليعط النفقة من بيت مال المسلمين! وما من يوم إلا 
: أين الفقراء، أين اليتامى، أين الأرامل، أين المساكين؟! يا أالله! يا خالق  عمرنادي المنادي من قبل وي

سبحانك! ليس في عشرين عاماً وإنما في عامين ونصف! وذلك إذا سلك الناس طريق الحق ومنهج  عمر
  .االله عز وجل

 وجدير بالـذكر أيضـا أن الأعمـال الدنيويـة لا تـنجح إلا إذا كانـت خالصـة لوجـه االله تعـالى ؛فيقـول تعـالى:"

ــرَتُكُمْ فَـلـَـمْ تُـغْــنِ عَــنكُمْ شَــيْئاً  ــتْكُمْ كَثـْ ــينٍْ إِذْ أعَْجَبَ ــوْمَ حُنـَ ــيْكُمُ الأَرْضُ بمِــَا رَحُبَــتْ ثمَُّ  وَيَـ وَلَّيْــتُم  وَضَــاقَتْ عَلَ

  ).٢٥" (التوبة مُّدْبِريِنَ 

ه تعـــالى وتؤكـــد صـــدق قولـــواقـــرأ الصـــفحة الآتيـــة مـــن ذكريـــات المؤلـــف الـــتى تؤكـــد أن االله يفعـــل الخـــير لعبـــده 

رٌ لَّكُـمْ  عَسَى أنَ تَكْرَهُوا شَيْئاً :" بُّـوا شَـيْئاً  وَهُوَ خَيـْ  وَأنَْــتُمْ لاَ تَـعْلَمُـونَ  وَاللَّـهُ يَـعْلـَمُ  وَهُـوَ شَـرٌّ لَّكُـمْ  وَعَسَـى أنَ تحُِ

  البقرة )٢١٦"(

  
  اكتشاف متأخر جداً 

ألحقنى مكتب التنسيق طبقا عشت طوال عمرى متمنيا أن أكون طبيبا وبعدما أYيت الثانوية العامة 
Qموعى بكلية الطب البيطرى التى لم تك كلية وإنما كانت تجميعا للأنظمة الفاسدة فى العالم فلم أوفق 

  tا وتركتها بعد عامين من التحاقى tا والتحقت بكلية الحقوق.



 ٥٨

علــــى أن بعــــدما التحقــــت بكليــــة الحقــــوق ودرســــت الفصــــل الدراســــى الأول tــــا اكتشــــفت اكتشــــافاً كــــان 
اكتشفه منذ زمن بعيد ألا وهو أن أقوى ميولى هو ميلى للقـانون وقـد كنـت طـوال عمـرى معتقـداً أن أقـوى 
ميولى هو ميلى الإعلام واللغة العربية لكنى اكتشفت أن حبى للإعلام لا يشكل جزءاً مـن المائـة أمـام حـبى 

  للقانون . 
عبـده إذا كـان مسـتحقاً لـه ولكنـه يعطيـه إيـاه فى  ثقتى باالله سبحانه تؤكد لى أنـه لـن يبخـل بـأى شـىء علـى

الوقــت المناســب ، والتحــاقى بكليــة الحقــوق كــان بمثابــة وضــع الشــخص المناســب فى المكــان المناســب وفى 
الوقت المناسب أيضاً ولم يك من الممكن أن يحـدث بغـير هـذه الكيفيـة فلـو كـان االله سـبحانه قـد سـبب لى 

امـــة ألحقـــنى بكليـــة الحقـــوق لبقيـــت حزينـــاً طـــوال عمـــرى علـــى أنى فشـــلت فى مجموعـــاً ضـــئيلاً فى الثانويـــة الع
ـــق هـــدفى وهـــو أن أصـــبح طبيبـــاً ، ولـــو ســـبب لى مجموعـــاً كبـــيراً ألحقـــنى بكليـــة طبيـــة غـــير كليـــة الطـــب  تحقي

لاسـتمررت فيهـا ومـا التحقـت بكليـة  –التى لا تعد كليـة وإنمـا تجميعـاً للأنظمـة السـيئة فى العـالم –البيطرى 
ق ولكنــه ســبحانه بحكمتــه جعلــنى أقضــى عــامين فى أســوأ الأمــاكن حــتى أكســب خــبرة كافيــة تضــبط الحقــو 

  شخصيتى لأدخل كلية الحقوق عن اقتناع تام . 
وأحمد االله كل الحمـد علـى أنى وضـعت فى مكـانى الأمثـل وفى مجـالى الصـحيح وإذا وضـع الموهـوب فى مجـال 

  ون تفوقه خارقاً للطبيعة .موهبته واجتهد فيه فلن تكون حدود لتفوقه وسيك
  وأتذكر المثل الشعبى المصرى القائل " ادى العيش لخبازه ولو أكل نصه " .

وتطبيقاً لهذا الدرس الغالى الذى تعلمته ؛ فإننى الآن لا أفعل مثلمـا يفعـل معظـم طـلاب كليـة الحقـوق بـأن 
بــل ا لا يوفقــون فى ذلــك يوجهــوا كــل طمــوحهم نحــو الالتحــاق بســلك القضــاء ويصــابون بالاكتئــاب عنــدم

. ســـأجتهد وأؤدى مـــا علـــىَّ وســـأدعو االله قـــائلا :"اللهـــم إن كنـــت تعلـــم أن هـــذا الأمـــر خـــيرا لى فقـــدره لى"
    

محمود عبد                                                                
          القادر

         ٢٠١٠يناير  ١٠أسيوط فى 
  

  لمؤلف: واقرأ هذه الصفحة من ذكريات ا

  صفحة من ذكريات طالب ثانوية عامة
  (عدنا بخفى حنين )



 ٥٩

جميل أن تثق بنفسك لكنك مطالب بوضـع حـدود لهـذه الثقـة وبـالحرص علـى عـدم تخطـي هـذه الحـدود    
حتى لا يتغير الحال وتتحول إلى ثقة زائدة ثم إلى غرور شيئاً فشيئاً وهو الأمـر الـذى ينتـاب معظـم الشـباب 

    فى هذه الفترة .
صــــحيح أن ثقتــــك بنفســــك تعينــــك علــــى العمــــل وتشــــجعك عليــــه وتشــــد مــــن أزرك فى تحقيــــق أحلامــــك 
وطموحاتك التى قد تكون لا حـدود لهـا ، وقـد تـزداد هـذه الثقـة عنـدما تحقـق أحـد أحلامـك وهنـاك تظهـر 

إلى غـرور إمكانيات البشـر فى القـدرة علـى التفريـق بـين الثقـة بـالنفس والثقـة الزائـدة الـتى سـرعان مـا تتحـول 
والـــتى قـــد تضـــر صـــاحبها أضـــراراً بالغـــة الأثـــر إن لم تتحـــول إلى غـــرور ، وغالبـــاً لا يســـتطيع معظـــم الشـــباب 

  التمييز بين هذين الأمرين . 
عزيـــزى -لقـــد كنـــت واحـــداً مـــن الشـــباب الـــذين لم ينجـــوا فى هـــذا التمييـــز فى التجربـــة الـــتى ســـأرويها لـــك 

  .  -القارىء 
الأولى مـــن الثانويـــة العامـــة بأعصـــاب مـــن حديـــد بالغـــة الهـــدوء وبـــنفس فائقـــة أديـــت امتحانـــات المرحلـــة    

الثبات وبتواضع رهيب والحمد الله وفقت وأجبت إجابات صـحيحة علـى أسـئلة جميـع الامتحانـات ، وهنـا 
ــــأتى الخطــــأ فى فــــترة مــــا بعــــد الامتحانــــات فتــــوفيقى فى أداء الامتحانــــات جعلــــنى واثقــــأ كــــل الثقــــة بــــأننى  ي

% كــاملاً دون نقصــان وأخــذت تــزداد هــذه الثقــة شــيئاً فشــيئاً ورغــم أYــا لم ١٠٠مــوع الـــسأحصــل علــى مج
% وكيف سـيكون حـال ١٠٠تصل إلى حد الغرور إلا أYا جعلتنى أفكر فيما سأفعله بعد الحصول على الـ

الإجازة الصيفية وحال الاحتفال والفرحة فأصبحت أفكر وأكتـب وأتحـدث مـع النـاس وكـأننى قـد حصـلت 
% والغريــب أن أصـدقائى وأهلــى وحــيرانى كـانوا واثقــين بــذلك الأمـر أكثــر مــنى ١٠٠لفعـل علــى مجمـوع الـــبا

الأمــر الــذى زادنى وهمـــا وغفلــة وأنســـانى كــل شـــىء ؛ فقــد أنســانى أن لكـــل إنســان نصـــيباً لابــد أن يأخـــذه 
دلت الأحـوال ، سواء كان له أو عليه ولن يأخذ أكثـر منـه ولا أقـل مهمـا فعـل ومهمـا تغـيرت الظـروف وتبـ

و اعلـــم أن الأمـــة لـــو اجتمعـــت علـــى أن ولم أتـــذكر آنـــذاك حـــديث رســـول االله صـــلى االله عليـــه وســـلم : " 
ينفعوك بشىء لم ينفعـوك إلا بشـىء قـد كتبـه االله لـك ولـو اجتمعـوا علـى أن يضـروك بشـىء لم يضـروك إلا 

ل النتيجــة بــنفس ثابتــة " ، و ذهبــت لاســتقبا بشــىء قــد كتبــه االله عليــك رفعــت الأقــلام وجفــت الصــحف
% فى مفاجـــأة ١٠٠وبأعصـــاب حديديـــة أيضـــاً وأنـــا مطمـــئن كـــل الطمأنينـــة أنـــنى حاصـــل علـــى مجمـــوع الــــ 

ستذهل كل الحاضرين واستلمت ورقة نتيجتى وقد سيطر علـى شـعور الثقـة الزائـدة آنـذاك حـتى إنـنى عنـدما 
يميـاء وقـد جمعتهـا علـى أYـا درجـة فى مـادة الك ٥٠درجة من  ٤٥.٥جمعت الدرجات كنت حاصلاً على 

ولم يكـــن ذلـــك خطـــأ النظـــر ودقـــة الملاحظـــة فقـــط وإنمـــا كـــان خطـــأ الثقـــة الزائـــدة بـــالنفس ،  ٥٠/  ٤٩.٥
% وهنــا كانــت الصــدمة الــتى لم تصــبنى أنــا فقــط بــل امتــد أثرهــا إلى كــل الحاضــرين  ٩٨.٤وجــدت اQمــوع 

الله وحمدته وعدت إلى المنزل لأجلـس بمفـردى % إلا إننى رضيت بقضاء ا١٠٠الذين كانوا ينتظرون منى الـ 
فى هـــدوء تـــام  و أحـــاول اســـتيعاب مـــا حـــدث ؛ فجمعـــت الـــدرجات ثانيـــة وهنـــا اكتشـــفت أن درجـــتى فى 
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% فجعلــت أردد " لقــد ظلمــت ٩٦.٤الأمــر الــذى جعــل مجمــوعى  ٤٩.٥وليســت  ٤٥.٥الكيميــاء هــى 
مرد وفى اليـوم التـالى سـددت والـدتى رسـوم فى الكيمياء ولأن أهدأ حتى أعيد تصحيحها ، وما هو إلا يوم 

إعادة التصحيح وذهبت مع أخى الأكـبر إلى محافظـة أسـيوط بعـد أسـبوع مـن تـاريخ ظهـور النتيجـة لإعـادة 
  التصحيح . 

لقد أخطأت للمرة الثانية ؛ فقد كـان يجـب علـى الـتروى والتمهـل فى الأمـر ومراجعـة مـا أتـذكر أنـنى كتبتـه   
وذج الإجابـــة الصـــادر عـــن الـــوزارة قبـــل دفـــع الرســـوم المقـــررة أو الـــذهاب لإعـــادة فى ورقـــة الإجابـــة علـــى نمـــ

  التصحيح ، وقد تسببت ثقتى الزائدة فى هذا الخطأ أيضاً . 
بدأت داخل لجنة إعادة التصحيح مراجعة ما كتبته بورقـة إجـابنتى علـى نمـوذج الإجابـة وكانـت المفاجـأة أن 

    -أحد الأسئلة كان كالآتى :
لإجابة الصحيحة مع كتابة معادلة التفاعل الموزونة ، وقد كان السؤال مـن أربـع نقـاط وكـان نمـوذج أ)اختر ا

الإجابة ينص على أن الاختيـار الصـحيح عليـه نصـف درجـة والمعادلـة عليهـا درجـة واحـدة واكتشـفت أنـنى 
لــذى تســبب فى قــد كتبــت الاختيــار الصــحيح فقــط فى  النقــاط الأربــع دون كتابــة الأربــع معــادلات الأمــر ا

% بكــل ســهولة ولكنــه ٩٨.٤% أى أنــنى كــان مــن الممكــن أن احصــل علــى ٢فقــدانى أربــع درجــات أى 
  النصيب المكتوب والمقدر غير القابل للتغيير . 

آنذاك رضيت بقضاء االله لكننى أخذت أسأل نفسـى عـدم كتابـة المعـادلات خطـأ مـن ؟؟؟! هـل هـو خطـأ 
د كنــــت أســــتذكر طــــوال العــــام علــــى أكمــــل وجــــه وقــــد كانــــت تقصــــيرى وعــــدم اســــتذكارى الجيــــد ؟ لا فقــــ

المعـــادلات ســـهلة جـــداً بجيـــث لا يعجــــز أى طالـــب عـــن كتابتهـــا ، هــــل هـــو خطـــأ المصـــحح ؟ لا فقــــد تم 
تصحيح ورقة الإجابة على أكمل وجه دون خطأ ، إذاً فهل يكون خطأ عدم دقة الملاحظـة والتسـرع ؟ لا 

( أ ) ولكنـــنى كتبــــت معــــادلات الجزئيـــة (ب ) وهــــى ليســــت فقـــد تمــــت ملاحظــــة هـــذا الســــؤال فى الجزئيــــة 
مطلوبة وكانت معادلات الجزئية ( أ ) هى المطلوبـة ، إذا فهـل يكـون خطـأ التسـرع وعـدم التركيـز ؟ لا فقـد  
كنــت فى قمــة التركيــز وهــدوء الأعصــاب وثبــات الــنفس والرزانــة والحالــة النفســية الجيــدة ولــيس فى الإمكــان 

َ◌َ◌ و الـذى  أفضل مما كان آنذاك ، إذاً فهو ليس خطأ أحد ولكنه النصيب المكتوب الذى قدره االله علـىَّ
لن يتغير بفعلى أو بفعل أى شـخص أو أى شـىء ؛ فحمـدت االله ورضـيت بقضـائه وأدركـت جيـداً حينئـذ 
أن االله يريــــد بى الخــــير بنقصــــان هــــذه الــــدرجات ، فــــإننى لا أعــــرف أيــــن الخــــير ولا أعلــــم الغيــــب ولكــــن االله 

وحده هـو الـذى يعلـم الغيـب ويعلـم أيـن الخـير ؛ فهـو الـذى خلـق عبـاده وهـو قـدير علـى –وتعالى  سبحانه
توجيههم للخير ، وتـذكرت آنـذاك أن االله لا يضـيع أجـر مـن أحسـن عمـلاً فجعلـت أردد ذلـك وأردد قولـه 

ى وتعـبى تعالى " إنا لا يضيع أجر من احسن عملاً " على مسامع أخى وأفهمتـه أن االله قـد ادخـر لى عملـ
  طوال العام ليرده لى فى شىء خير من ذلك . 
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إنــنى لم أكتــب هــذه الصــفحة مــن ذكريــاتى بغــرض تســجيل الــذكريات وإخــراج مــا يجــيش بخــاطرى فحســب 
بــل لأؤكــد حقيقــة دنيويــة وهــى أن كــل شــىء فى حياتنــا نصــيب مكتــوب محتــوم وحتمــى وغــير قابــل للتغيــير 

جتهــاد فى العمــل لنيــل نصــر االله ، فــإن االله يختــبر عبــده فيمــا أتــاه ، يجــب الرضــا بــه والاســتمرار والمثــابرة والا
ويختبر إيمانه ومثابرته فى كل شـىء وإنـه سـبحانه وتعـالى يوفـق عبـاده لكـل خـير وهـم لا يشـعرون ويختـار لهـم 

  الأفضل ، لأنه الوحيد الذى يعرف ما الأفضل وما الأسوء وأين الخير وأين الشر . 
% وأنا لا أدرى مـاذا كـان سـيحدث لـو تحقـق هـذا الحلـم ١٠٠لحصول على مجموع الـ أنا مثلاً كنت أتمنى ا

، فقـد يكـون وبـالاً علـىّ وعلـى أسـرتى وقـد أصـاب بعـين الحسـود فيحـدث مـا لا أتمنـاه مـن مـرض أو فشـل 
 أو قد ينتابنى الغرور فلا أستطيع الاستمرار فى العمل الجاد ويكون هذا اQمـوع مطيـة الإخفـاق بالنسـبة لى
ــق فيهــا ، ونظــراً لأنــنى تعبــت طــوال العــام الدراســى وبــذلت قصــارى  أو قــد يــؤهلنى للالتحــاق بكليــة لا أوف
جهدى ولم أدخر وسعاً فى اسـتذكار دروسـى إذا فـأننى واثـق أن االله قـد وفقـنى Qمـوعى هـذا لخـير لا أعملـه 

فقـــد بيـــع بـــدراهم –% ولنتـــذكر قصـــة يوســـف الصـــديق عليـــه الســـلام ١٠٠وقـــد نجـــانى مـــن شـــر مجمـــوع الــــ 
  معدودة لعزيز مصر وقد كان ذلك خيراً له لم يعلمه إلا بعد أن صار ملكاً على مصر . 

  محمود عبد القادر 
  م ٢٢/٧/٢٠٠٦ملوى فى 
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  الدراسة بالجامعة

عودتنـــا وســـائل الإعـــلام فى بلـــدنا أن تعطـــى الثانويـــة العامـــة حجمـــاً كبـــيراً مـــن اهتمامهـــا وتصـــورنا بأYـــا    

احــل التعليميــة وأن الخــروج منهــا بمثابــة الخــروج مــن عنــق الزجاجــة والانتصــار علــى كــل شــىء فى أصــعب المر 

الدنيا ، ولكن كل هذه الأحاسيس يشعر الطلاب بخطئها بعدما يدخلون الجامعـة ويكتشـفون أن الدراسـة 

  tا تحتاج Qهود مضاعف Qهودهم فى الثانوية العامة . 

صــص الــذى تحبــه لكــى تتفــوق فيــه ؛ فمقومــات النجــاح فى العمــل هــى : وفى دراســتك بالجامعــة اخــتر التخ

موهبتك فى مجالك وحبك Qالك الذى يولد إخلاصك فيه ويجعلك تصل لأعلى المراتـب tـا و الإخـلاص 

وبـــذل كـــل طاقاتـــك ومجهوداتـــك فى هـــذا اQـــال الـــذى تحبـــه ؛ لا تتعجـــب فهـــذا هـــو الحـــب الحقيقـــى الـــذى 

ل مـا تحبـه أو مـن تحبـه ؛ أمـا الشـخص الـذى يـدرس ويتخصـص فى مجـال لا يجعلك تبذل كل شىء فى سبي

يحبــه يكــون هــذا اQــال بالنســبة لــه مجــرد عمــل فقــط لا حيــاة ومتعــة كالشــخص الأول ؛ لــذا لا يصــل فيــه 

  سوى إلى النجاح بالكاد . 

فيهـا وواصـل   إذا كان حال كليتك شيئاً وكانـت الدراسـة tـا بعيـدة عـن واقـع العمـل فـلا تنـزعج مـن تعثـرك*

  كفاحك فيها إلى أن ينصرك االله سبحانه 

  ؛ فيقول الإمام الشافعى : *إذا اضررت للسفر فى سبيل العلم فلا تضايقنك الغربة فى سبيل التعليم

  .   فراق الأرض ما افترست       والسهم لولا فراق القوس لم يصب"" والأسد لولا 

 الفســـاد وأنـــت فيـــه مقيـــد بـــالأغلال لا تســـتطيع الحصـــول *إيـــاك أن تســـتمر فى الدراســـة فى مكـــان متنـــاه فى

  على حقك واقرأ هذا المقال للمؤلف ليتضح لك ذلك:

  مساوىء التعليم الجامعى فى بلادنا
م نشــرت مقــالاً عــن مســاوىء التعلــيم فى مدارســنا ٢٠٠٦عنــدما كنــت أدرس بالصــف الثــانى الثــانوى عــام 

يمى ، أما الآن فقد دخلت الجامعـة وقضـيت عـامين أسـودين المصرية فى عمود كامل بصحيفة الأهرام التعل
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ه مــــن بكليــــة الطــــب البيطــــرى ولم أوفــــق فيهمــــا وتركتهــــا والتحقــــت بكليــــة الحقــــوق وهأنــــذا أكتــــب مــــا لمســــت
  .  مساوىء تعليمنا الجامعى

لقـــد ذكـــرت فى كتابـــات ســـابقة أن الســـبب الرئيســـى فى تخلفنـــا وفى كـــل مشـــاكل بلادنـــا هـــو جهـــل وغبـــاء 
نا الـــذى يســــلط شـــره علــــى نفســـه دون أن يــــدرى ممـــا أدى إلى فقــــر معظـــم شــــعبنا فأصــــبحت معظـــم شــــعب

المشكلة فقرا وغباء وجهلاً والفقـر سـبب جعـل التعلـيم مجانيـاً ممـا أدى إلى فسـاده وذلـك لأن مجانيـة التعلـيم 
جعلــت أجــور المدرســين ضــئيلة والإمكانيــات ضــئيلة وجعلــت الطــلاب يفســدون كــل شــىء فى المــدارس ؛ 

Yــم لم يــدفعوا فيــه شــيئاً ( وهــذا راجــع لمشــكلة غبــاء معظــم شــعبنا الــذى يســلط شــره علــى نفســه الســابق لأ
  ذكرها ) . 

ولنتحــدث عمــا فعلــه الغبــاء والجهــل والفقــر فى معظــم شــعبنا ؛ فنظــرا لفقــر معظــم شــعبنا لا يســتطيع معظــم 
جعـل التعلـيم الجـامعى مجانيـاً وأدى  أفراده إلحاق أبنائه بالجامعـات الأجنبيـة أو الجامعـات الخاصـة ممـا سـبب

  إلى فساده أيضاً مثل التعليم الأساسى . 
أمــا الغبــاء فقــد جعــل كــل أب يتمــنى أن يصــبح ابنــه طبيبــاً أو مهندســاً ولا ســيما طبيبــاً ؛ فشــعبنا ينظــر إلى 

ها علـى مكـان الطب على أنه رمز للتفوق والمال والاحترام والمكانة المرموقة وهذا يؤدى إلى تدافع الناس كل
واحد وهذا يتعارض مع فطرتنا التى خلقنا االله عليها لنعمـر الأرض ؛ فقـد يسـر كـلا منـا لمـا خلـق لـه ، وقـد 
وصــل الغبــاء والجهــل بالنــاس إلى درجــة أن النــاس فى مــدينتنا بصــعيد مصــر كــانوا لا يعرفــون شــيئاً Yائيــاً عــن 

ب ويؤمنون به كل الإيمان ولا يشـهدون بـالتفوق إلا مجالات كثيرة كالسينما والإعلام وإنما يعرفون فقط الط
بكليـــة الطـــب لطالــب كليـــة الطـــب ، وقــد أدت هـــذه الفكـــرة الخاطئــة إلى رغبـــة كـــل الطــلاب فى الالتحـــاق 

لــيس حبــا فى مجــال الطــب ولكــن فى المــال والمكانــة المرموقــة وأدى تــدافع الطــلاب علــى هــذه الكليــة بطريقــة 
روج مكتب تنسيق القبول الجامعات عن طوعه وهو معذور فهـو لم يجـد حـلا التعليم الجامعى اQانى إلى خ

غير أن يصبح عـدد المقبـولين بكليـات الطـب هـو عـدد أعلـى اQـاميع الكليـة فى الثانويـة العامـة الـذى يماثـل 
 عدد الأماكن الخالية بكليات الطب ما أدى إلى تحويـل الثانويـة العامـة مـن غايـة غرضـها التعلـيم إلى وسـيلة
سـيئة جـدا للالتحـاق بكليــات الجامعـة وأصـبح النــاس يعتبروYـا مسـألة حيـاة أو مــوت أو تحديـد مصـير كمــا 
يقولــون فكــانوا يوهمــونى بــأنى إذا لم يحــالفى التوفيــق ولم ألتحــق بكليــة الطــب فلــن أجــد عمــلا فى أى مجــال 

بالتعاقـد مـع عـدد كبـير آخر وأدى ذلك إلى بدء الطلاب فى الدروس الخصوصية مذ بـدء الأجـازة الصـيفية 
مــن المدرســين لا بغــرض التعلــيم  إطلاقــا وإنمــا بغــرض إحــراز الــدرجات بــأى وســيلة ممكنــة أو غــير ممكنــة أو 
حتى غير مشروعة لحجز مكان فى كليات القمة وقد خضـت تلـك التجربـة وعرفتهـا وعرفـت أYـا خاسـرة و 

حصـلت علـى مجمـوع كبـير فلـن تـدخل  فاشلة كل الفشل لا محالة لأنك مهما فعلت ومها اجتهـدت ومهـا
الكليـة الــتى تريــدها وإنمـا الــتى يعطيهــا لـك مكتــب التنســيق فمـثلا مــن يريــد الالتحـاق بكليــة الطــب البشــرى 
مثلا مهما أحرز مجموعا كبيرا فإنه سيخضـع لمكتـب التنسـيق وقـد يحالفـه الحـظ أو لا يحالفـه ويـودى بـه إلى  
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ســـنان أو العـــلاج الطبيعـــى حســـب حظـــه وهـــذا فضـــلا عمـــا كليـــة الصـــيدلة أو الطـــب البيطـــرى أو طـــب الأ
يحدث من أخطاء فى أسئلة امتحانـات الثانويـة العامـة الـتى غالبـا مـا تجعـل الحـظ هـو الفيصـل ولكـن أسـاس 
فشــل التجربــة هــو التحاقــك بكليــة لا تريــدها وأنــك مهمــا فعلــت فســتدخل الكليــة الــتى علــى هــوى مكتــب 

  التنسيق لاعلى هواك.
لخاصـــة فقـــد كنـــت أتمـــنى الالتحـــاق بكليـــة الطـــب والتحقـــت بالقســـم العلمـــى بالثانويـــة العامـــة وعـــن تجـــربتى ا

يعد لهـا كـل الإعـداد وكـان عزمـى علـى أن -لا بديل عن الانتصار فيها -وكنت كمن يدخل حربا ضروسا 
% لا يفـــوق عزمـــى علـــى أى شـــئ آخـــر فى حيـــاتى وكانـــت المفاجـــأة أنى فى المرحلـــة ١٠٠أحـــرز مجمـــوع الــــ 

ولى مــن الثانويــة العامــة نســيت أن أجيــب عــن ســؤال فى مــادة الكيميــاء قــدرة خمــس درجــات وحصــلت الأ
% وأودى بى إلى  ٩٧درجــة مــن خمســين درجــة فى الكيميــاء وكــان مجمــوعى الكلــى فى المــرحلتين  ٤٥علــى 

مهــا كليــة الطــب البيطــرى وطبعــا كــان معظــم شــعبنا بمــا فيــه مــن الغبــاء والجهــل يكــره تلــك الكليــة ولا يحتر 
ويعتبرهـــا بـــلاء لكـــنى كنـــت ســـعيدا جـــدا بـــأن مكتـــب التنســـيق لم يخـــذلنى وأعطـــانى كليـــة طبيـــة وحمـــدت االله 
ودخلت الكلية فوجدت أنى الطالب الوحيد tا السعيد بدخوله هذه الكلية وخلال تجـربتى بالكليـة لمسـت 

الطبيعيــة بينمــا تنجــب  مســاوئ التعلــيم العــالى لــدينا وعرفــت جيــدا لمــاذا لا تنجــب مصــر علمــاء فى العلــوم
عظمـــــاء فى العلـــــوم الإجتماعيـــــة وذلـــــك لأن مـــــن أراد تعلـــــم العلـــــوم الإجتماعيـــــة فالكتـــــب موجـــــودة أمامـــــه 
وبإمكانـه تحقيـق مـا يريـد دون الاسـتعانة بأحـد أمـا مــن يريـد تعلـم العلـوم الطبيعيـة فى جامعاتنـا فإنـه يضــرب 

لـك مـن قبـل أسـاتذjم وعمومـا سأشـرح تجـربتى بالأحذية على رأسـه مـن قبـل الأسـاتذة الـذين ضـربوا قبـل ذ
  وأستنبط مع كل حادث فيها عيبا فى تعليمنا الجامعى .

كانت الكيمياء أول مادة درسناها فى أول يوم لنا بالكلية وفى المعمل كـان معيـد كليـة العلـوم يسـبنا ويعيرنـا 
لـو كنـت مسـئولا آنـذاك لفصـلته  وأقسـم بـاالله أنى -بأننا طلاب الطب البيطرى وبأننا نتعامل مع الحيوانات

وجعــل المعيــد يســرد طلاســم وتجــارب ولم نفهــم منهــا شــيئا وأمرنــا بكتابتهــا  -فصــلا Yائيــا فى تلــك اللحظــة
وانتهى الدرس العملـى وقـد أمرنـا المعيـد بحفـظ هـذه التجـارب وكانـت أشـبه بالطلاسـم وحفظهـا يعـد حفـظ 

ء أصـعب مـادة ثم أخبرنـا طـلاب الفرقـة الثانيـة بـأن فهرس أى شئ لا يحفظ مما جعلنا نتعقد ونظـن الكيميـا
التجـــارب تكـــون مجمعـــة فى جـــدول موجـــود بالكافيتريـــا وعلينـــا شـــراؤه مـــن هنـــاك لأنـــه لا يســـمح بـــدخول 
الامتحــان دون حمـــل هـــذا الجــدول وهـــو لـــيس للحفـــظ ولكــن للامتحـــان وهنـــا يظهــر أول خطـــأ وهـــو عـــدم 

فصـل لا يـترك صـغيرة ولا كبـيرة تـدع الفرصـة لمعيـد أن وجود كتاب عملى مقنن صادر من الكلية به شرح م
يكـــذب علينـــا أو يضـــلنا أو يتهـــاون فى شـــرح شـــىء لكـــن الكتـــاب العملـــى الصـــادر مـــن الكليـــة كـــان أشـــبه 
بالدفتر الفارغ الـذى يجـب ملـؤه بكـلام المعيـدين ومـثلا فى مـادة الهسـتولوجى كـان المعيـد يرسـم الرسـوم علـى 

 ينقلها الطلاب بصورة أكثر خطـأ وهـذا لعـدم وجـود تقنـين للكتـاب العملـى السبورة بصورة خاطئة وبالتالى
وطبعـــا كـــان هـــذا العيـــب هـــو أجـــل العيـــوب فى كـــل المـــواد الدراســـية وفى مـــادة التشـــريح مـــثلا تجـــد ألاطلـــس 
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اQسم المطبوع يباع فى المكتبات ولا يصدر عن الكلية ولا أحد يرشـدك إلى شـرائه أمـا عـن الكتـب النظريـة 
الكتــاب مكتوبــا عليــه إعــداد قســم الهســتولوجى مــثلا وهــذا معنــاه أن الكتــاب مكتــوب مــن عشــرات فتجــد 

السنين دون تطوير وسيدرس كل موضوع فى الكتاب أستاذ معـين وهـذا معنـاه أن كـل موضـوع فى الكتـاب 
لـيس مكتوبـا عـل هــوى الأسـتاذ الـذى سيشـرحه فتجــد كـل أسـتاذ عنـدما يــدرس الجـزء المطلـوب منـه يشــرح 

ياء غـــير موجـــودة فى الكتـــاب تمامـــا ويكـــون الطـــلاب مطـــالبين بكتابـــة كـــل كلمـــة يشـــرحها وراءه وهـــذا أشـــ
يستحيل عمليا وكفانا كلام شـعارات وكفانـا خـداع أنفسـنا لأن هنـاك أشـياء لا يمكـن كتابتهـا وراء الأسـتاذ 

ة تتمثــل فى عــدم بصــورة صــحيحة مثــل المعــادلات والرمــوز الكيميائيــة والمصــطلحات الهجائيــة وهــذه المشــكل
وجــود كتــاب مقــنن للمــنهج وهــذا يعــد جــل المســاوىء وأســاس الفســاد ؛ لأن الكتــاب هــو أســاس العلــم ؛ 
ومصــــدره الموثــــوق ، فكيــــف نعلــــم أبناءنــــا بــــلا كتــــب ، وترتيبــــا علــــى ذلــــك تجــــد أن الأســــتاذ الــــذى يضــــع 

حن شـــفهيا ، وهــــذا الامتحـــان  غـــير الأســـاتذة الـــذين درســـوا و مـــن يضـــع الامتحـــان التحريـــرى غـــير الممـــت
الاختلاف وعدم التقنين وسوء التنظـيم يـؤدى إلى جعـل الممـتحن تحريريـاً يـأتى بأسـئلة عـن أشـياء لم تـدرس 
أصلاً وهو معذور لأنـه لم يـدر مـاذا درس ولا يوجـد كتـاب مقـنن يوضـح مـا درس، وكـذلك يفعـل الممـتحن 

  شفهياً أيضاً . 
ولات تعقيديــة آتيــة مــن الأســاتذة والمعيــدين ؛ لأYــم قــد وطبيعــى أن تجــد شــرحاً ســطحياً أو عــدم شــرح ومحــا

عــانوا هـــذه المســـاوىء  وهـــم طـــلاب وضـــربوا بالأحذيـــة علــى رءوســـهم مـــن قبـــل الأســـاتذة لـــذا فهـــم يـــروون 
  غليلهم برد الإساءة على حساب الطلاب بالأخذ بقول الشاعر : " إذا مت ظمآنا فلا نزل القطر " . 

ــأتى امتحانــات أعمــال الســنة فى توقيــت ســيىء جــداً فمــثلاً تكــون امتحانــات نصــف العــام فى منتصــف  وت
شـــهر ينـــاير والمنـــاهج الدراســـية لا تنتهـــى إلا بانتهـــاء شـــهر ديســـمبر وتكـــون امتحانـــات أعمـــال الســـنة فى 
ــــانى مــــن شــــهر ديســــمبر والامتحانــــات العمليــــة تمتــــد مــــن أواخــــر شــــهر ديســــمبر وتنتهــــى قبــــل  النصــــف الث

علــى الأكثــر ، وفى هــذه الحالــة فــإن الطالــب خــلال شــهر ديســمبر يحتــار هــل الامتحانــات النظريــة بأســبوع 
يذاكر مـا درسـه اليـوم مـن منـاهج أم يـذاكر المـادة الـتى سـيمتحن فيهـا امتحـان أعمـال السـنة غـداً أم يراجـع 

عـد المادة النظرية استعداداً لامتحانات نصف العـام أم يراجـع المـادة العمليـة اسـتعداد للامتحانـات العمليـة ب
أسبوع وجدير بالذكر أن نمط أسئلة امتحانات نصف العام يختلف كليـاً عـن نمـط أسـئلة امتحانـات أعمـال 
ــــذاكر اســــتعداداً لامتحــــان أعمــــال الســــنة ســــيفيده  الســــنة فــــلا يصــــح أن يظــــن أحــــد أن الطالــــب عنــــدما ي

وضـع وطريقـة استذكاره لامتحان نصف العام وهذا لأن وضع أسئلة امتحان نصف العام يختلـف كليـاً عـن 
أســئلة امتحــان أعمــال الســنة أى أن المــذاكرة اســتعداداً لهــذا الامتحــان تكــون بطريقــة وبكيفيــة مختلفــة كليــاً 

  عن طريقة المذاكرة لذلك الامتحان . 
وفى الامتحان العملى كان لابد أن نتجمـع فى السـاعة العاشـرة صـباحاً ويـتم حبسـنا داخـل المعامـل ويكـون 

تيــب الأبجــدى ونظــراً لأن اسمــى " محمــود " يبــدأ بحــرف المــيم ذى الترتيــب الأبجــدى الــدخول للامتحــان بالتر 
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المتأخر فكنت أدخل الامتحان فى الساعة السادسة مساءً بعدما أظل محبوساً داخل المعمـل ثمـانى سـاعات  
م كاملــة ، أمـــا الامتحـــان الشـــفهى فكـــان موعـــده فى الســـاعة الثانيـــة عشـــرة ظهـــراً وكـــان علينـــا أن نقـــف أمـــا

أوقـات طويلــة لأنــه كــان يتــأخر عــن موعــده  -حيــث لا يوجــد مكــان للجلــوس –مكتـب الأســتاذ الممــتحن 
  وإلى أن يأتى دورى فى الترتيب الأبجدى . 

أمــا عــن الأنشــطة الــتى كانــت موجــودة بالكليــة فطبيعــى ألا توجــد أنشــطة عمليــة إطلاقــاً وإنمــا كانــت هنــاك 
نــت إعلاناjــا تــنص علــى أن أنشــطتها هــى التــدريب العملــى الجمعيــة العلميــة لطــلاب الطــب البيطــرى وكا

علــى أعمــال الطــب البيطــرى والــرحلات العلميــة وكــان اشــتراكها قيمتــه خمســون جنيهــاً لمــدة عــام وكــان مــن 
يشترك يحصـل علـى بطاقـة عضـوية ودورة تدريبيـة عـن كتابـة السـيرة الذاتيـة ومهـارات العـرض فقـط ولا ينفـذ 

ن وتقـيم الجمعيـة رحلــة علميـة لبولنـدا قيمتهـا سـتة الآف جنيـه مصـرى وهــو أى شـىء ممـا نـص عليـه الإعـلا
مبلغ لا يملكه أى طالب بالكلية لأنه لو كان هناك طالب يملك هذا المبلغ لما التحـق بكليتنـا والتحـق بـأى 
 -جامعــة خاصــة ، وعــن النشــاط الثقــافى فكــان الطــلاب يجمعــون مقــالات تافهــة جــداً مــن الشــبكة العالميــة

ويطبعوYـــا فى مجـــلات بالكليـــة ولا أحـــد يســـتفيد شـــيئاً مـــن هـــؤلاء الطـــلاب الـــذين كتبـــوا هـــذه  -ترنـــتالإن
اQــلات ، ولكــن الحــق أحــق أن يتبــع فــإنى لا ألــوم الكليــة علــى فســاد الأنشــطة tــا لأن كــل شــىء لــه وقتــه 

؛ لأن ومكانـــه والتخصـــص أهـــم شـــىء ولا أحـــد يـــتعلم الســـباحة بالمدرســـة رغـــم وجـــود نشـــاط رياضـــى tـــا 
  التخصص أساس النجاح والقوة . 

المســاوىء الــتى ذكرjــا لا يشــعر tــا أحــد ســوى مــن جرtــا لا مــن قرأهــا أو سمعهــا لأن يــده فى المــاء وشــتان 
بـين طعـم الــثلج وطعـم النــار ؛ فـإن هــذه الأسـباب تشــكل فسـاداً لا يوصــف ويجعـل هــذا الفسـاد والفوضــى 

يكون مبنيـاً علـى الحـظ والحـظ أنـذل مـا فى الوجـود فـإن نصـرك نجاح الطلاب أمراً إن لم يكن مسـتحيلاً فسـ
اليوم لن ينصرك غداً وإن نصرك اليوم وغـداً لـن ينصـرك بعـد غـد لـذا تجـد مـن يـنجح بـالحظ فى العـام الأول 
يرسب فى العام الثانى ومن ينجح فى العامين الأول والثـانى يرسـب فى العـام الثالـث وهكـذا وقليـل جـداً مـن 

يكرمــه بحســن الحــظ ويــنجح فى الأعــوام الخمســة ويخــرج وهــو لم يــتعلم شــيئاً مفيــداً وإنمــا حصــل يرحمــه االله و 
على شهادة مظهرية فقط ، وبعد كل هذا هل ما زلت عزيزى القارىء تتساءل لماذا لا تنـتج بلادنـا علمـاء 

  ؟! .
وقى الدراسـى بعدما شربت الكأس المرة فى تلك الكليـة كنـت أتسـاءل هـل هـذا جزائـى علـى اجتهـادى وتفـ

طوال عمرى وحصولى على مجموع كبير فى الثانوية العامـة ، وقـد كنـت طـوال عمـرى طيبـاً ولم أؤذ أحـداً ؟! 
هل يجور على الـزمن لهـذا الحـد وأتجـرع كـأس الرسـوب المـرة وأتعـرض للقهـر فى منـزلى والكـل يصـفنى بالفشـل 

ويصــفنى بالفشــل بعــدما كنــت طــوال والرســوب ويجعــل الحــظ الســيىء شخصــاً لا يســاوى مليمــاً يســخر مــنى 
  عمرى رمزاً للتفوق والاجتهاد وكنت كالعلم الذى يحييه طلاب ومدرسو المدرسة كل صباح ؟ ! 

  من أسوأ الأشياء فى الدنيا أن تجد جزاء إحسانك عقابا.
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إن مـن كانــت يــنجح بتلــك الكليــة كــان يتســم بالصــبر لأبعـد حــد فكــان يصــبر علــى مســاوىء الكليــة صــبراً 
 ويحــاول أن يعمــل قــدر اســتطاعته ويصــبر ويتحمــل فشــله وإخفاقــه المتكــرر الــذى يشــعره بأنــه يتعــب جمــيلاً 

ويعمــــل دون جــــدوى ؛ إلا إن هــــذا الطالــــب فى النهايــــة لــــو نجــــح فســــيكون قــــد نجــــح بــــالحظ أيضــــاً ؛ لأن 
ية سـيئة مساوىء الكلية السابق ذكرها لا تعطى أحداً فرصة للاجتهاد والنجاح بالحظ يجعل حالتك النفسـ

لأنــك تقضــى كــل عــام وأنــت علــى كــف جــنى لا تعلــم هــل تســير فى الاتجــاه الصــحيح أم لا وتشــعر بأنــك 
قليل الحيلة لا تستطيع فعـل شـىء ، ولكـن الغالبيـة العظمـى مـن طـلاب الكليـة يتعرضـون للرسـوب المتكـرر 

مثلمـا -هـذه المسـاوئ وبالتالى يتعرضون للقهـر فى منـازلهم ولا مجـال لأن يصـدقك أهلـك عنـدما تشـرح لهـم 
أنــا واثــق كــل الثقــة فى أنــك عزيــزى القــارئ عنــدما تقــرأ مقــالى هــذا لــن تصــدقه وإنــك لمعــذور لأنــه كــلام لا 

وإذا أردت تـرك الكليـة والتحويـل لكليـة أخـرى فلـن يوافـق  -يصدق ولا يشعر به إلا من جربه ولسع بنـاره 
لات عمــل لا حصــر لهــا وســيذكرون لــك أن لــك أهلــك لأYــم ينظــرون للكليــة علــى أYــا كليــة طبيــة لهــا مجــا

زمـــلاء قـــد نجحـــوا فى تلـــك الكليـــة وآخـــرين تفوقـــوا وإذا حاولـــت أن تفهمهـــم مســـاوىء الكليـــة لـــن يقتنعـــوا 
مطلقـاً، وسـيذكرون لـك أيضـاًَ◌ أن الآلاف مـن طـلاب القسـم العلمـى الـذين لم يحـالفهم الحـظ بالالتحـاق 

لـــو تركـــت مجـــال الطـــب لـــن تجـــد عمـــلاً فى مكـــان آخـــر   بكليـــة طبيـــة يتمنـــون الالتحـــاق بكليتـــك ، وأنـــك
ويشـعرونك بــأن الطـب هــو اQــال الوحيـد الــذى يضـم فــرص عمــل وسـيطلبون منــك البقـاء فى الكليــة لكــى 
تصبح طبيباً حـتى ولـو رسـبت فيهـا عشـر سـنوات وهـذا طبعـاً يتعـارض مـع نظريـة أنـك لابـد أن تكـون قويـاً 

عـــارض أيضـــاً مـــع نظريـــة أن طـــرق الخـــير أكثـــر مـــن أن تحصـــيها فى مجالـــك وإلا فســـتعذب حـــتى موتـــك ، ويت
  فكيف يقولون لك أن الطب هو اQال الوحيد الذى به فرص عمل .

لــذا يكـــون مــن التحـــق بتلــك الكليـــة قــد حكـــم عليــه بالتعـــذيب وحــرق الأعصـــاب وغليــان الـــدماء وتـــدمير 
   الصمود ولا التحويل لكلية أخرى . حالته النفسية مدى الحياة لا محالة ؛ فإنه لا يستطيع الاجتهاد ولا

بعــد كــل مــا ذكرتــه كــان طبيعيــاً أن أرســب فى العــام التــالى لى بالكليــة وأتركهــا بعــدما كانــت تمثــل فى نظــرى 
  شخصاً يمسك سوطا ويضربنى به طيلة عامين . 

عنــدما طبيعــى أن تظــن عزيــزى القــارىء أن كلامــى هــذا نــاتج عــن فشــلى بالكليــة وأن تــردد القــول القائــل " 
ينهـــار البنـــاء تنتشــــر الجـــرذان" ، لكـــنى أقســــم لـــك أن هـــذه هــــى الحقيقـــة وأن أوائـــل الكليــــة يعترفـــون tــــذه 

    -المساوىء واسمع ما يقوله عظماء علمائنا المصريين عن تعليمنا العالى :
" رسـبت سـنتين :المهندس المصرى حاتم سعيد صاحب مشروع " ابنى بيتك " الذى أشاد به الوزير يقول-
  .   ركت نفسى للكلية لأصبحت فاشلاً "كلية الهندسة ولو تب

ويقـــول "أ.د.عصـــام حجـــى" العـــالم المصـــرى الـــذى يعمـــل بوكالـــة الفضـــاء الأمريكيـــة " ناســـا " وكـــان قـــد -
حصل على ثلاث إنذارات بالفصل من جامعة القاهرة مسبقاً : الوضـع فى الجامعـات المصـرية يشـبه أعمـى 

  مه حائط وتكون النتيجة قتل البحث العلمى ونزيف العقول المصرية . يقود سيارة دون فرامل وأما
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  وجدير بالذكر أنه لا توجد حتى الآن كلية واحدة مصرية معتمدة عالمياً . 
من الآباء العقلاء الذين يملكون المال من يجعل ابنه يمر بمرحلـة الثانويـة العامـة كمرحلـة عاديـة جـداً بـالخروج 

مــة بكــل مــا يحويــه مــن خســائر ويجعــل ابنــه يلتحــق بإحــدى الجامعــات الأجنبيــة أو مــن ســباق الثانويــة العا
    .الخاصة فى التخصص الذى يريده

بعد ما ذكرته عن ذلك المكان السيئ أرى أن الإنسان إذا رأى مكانا سيئا كذلك لا يستطيع فعل شىء 
أن االله سبحانه سيجازيهم إيجابى فيه ويبقى مشلولا فعليه أن يرحل منه دون جدال وقد يحتج البعض ب

- على صبرهم على الفساد فى ذلك المكان ولكنى أرد عليهم بأYم لم يستطيعوا فعل شىء إيجابى 
يحتجون به أمام االله  ويبقون مشلولين وتحت رحمة الحظ والحظ أنذل ما فى الوجود  –كالاستذكار مثلا 

وغدا فلن تأمن مكره بعد ذلك   وأدلل  فلا أمان له فإن نصرك اليوم لن ينصرك غدا وإن نصرك اليوم
على ذلك بدليل عملى ؛ فقد كان لى زميل بتلك الكلية رسب فى العام الأول وأعاده ثم صعد للعام 

الثانى ورسب فيه وكان قد عرف مساوئ المكان جيدا ونصحته بتركه لكنه أصر على البقاء  وأعاد العام 
بعد ضياع أربع سنوات من عمره كما أنه فى هذا العام الثانى  ورسب ثانية وحينها فصل من الكلية 

م الذى فصل فيه ألغى نظام الانتساب بالكليات الحكومية المصرية وبالتالى لا يحق له الانتساب ٢٠١٠
لإحدى الكليات كما لا يحق له الالتحاق  بالجامعة المفتوحة إلا بعد مرور خمسة أعوام من حصوله على 

م وبذلك يكون استمراره بعناد فى ٢٠٠٦د حصل عليها أيام اللائحة القديمة عام الثانوية العامة لأنه ق
  ذلك المكان قد أضاع خمسة أعوام كاملة من عمره هباء.

كما أدلل على ذلك بدليل من التاريخ ؛ فحين كان الشيخ عز الدين بن عبد السلام يعمل قاضيا وبنى 
فيها مع أصدقائه اشتكى الشيخ ذلك الأمر للسلطان  الوزير معين الدين غرفة فوق أحد المساجد ليجلس

فلم يرد عليه فاستقال الشيخ من القضاء وقال :"إنى لا أتولى القضاء لسلطان لا يعدل فى القضية ولا 
  يحكم بالسوية .

  محمود عبد القادر
  

  ولا تفخر بنفسك وإنما دع الناس يفخرون بأعمالك. كن فى الجامعة غريبا أو عابر سبيل *

نما دخلت الجامعة كنت متأثراً بكلام الناس عنها فكـانوا يقولـون أنـه لا علـم فى الجامعـة وأن كـل شـىء حي
بالوساطة فيها وأنه لابد للطالب من أن يكون مشهوراً بين الأساتذة لأن تلـك الشـهرة سـتكون فى صـالحه 

د الأسـاتذة يومـا مـا إعـداد فى نيل الدرجات الرفيعة ، وسعيت لتنفيذ كـلام النـاس ؛ فمـثلاً : طلـب منـا أحـ
بحث عن موضوع معين فأعددت البحث وكتبت عليه تحت اسمى عنـوان مـوقعى علـى الشـبكة العالميـة فمـا 
حــــدث إلا أن تصــــفح الأســــتاذ مــــوقعى وأعجــــب بكتابــــاتى الصــــحفية وفى المحاضــــرة التاليــــة أشــــاد بى أمــــام 
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علـى ويصـافحنى ويتحـدث معـى وكنـت  الطلاب جميعاًَ◌ وأعلم سيادته وكيل الكلية وبذلك وجعله يتعـرف
إذا سرت فى ساحة الكلية أتلقى السلامات مـن المـوظفين والعمـال وأفـراد الأمـن ، وكنـت أعتقـد آنـذاك أن 
هــذه الشــهرة ســتفيدنى جمــا ولكــن الريــاح أتــت بمــا لا تشــتهى الســفن فعنــدما أتــت امتحانــات أعمــال الســنة  

أتى إلى لينظـر فى ورقـتى ويـرى مـا أكتبـه كـى يعـرف هـل أنـا كان كـل أسـتاذ يـأتى إلى لجنتنـا يـترك الجميـع ويـ
حقــاً متفــوق أم أن شــهرتى هــذه عــن فــراغ ، وطبعــاً هــذا الأمــر لم يكــن فى صــالحى فى معظــم المــواد ومــرت 
الأيــام وكــان رســوبى فى الفصــل الدراســى الأول وبعــدها وجــدت نفســى مشــهوراً بالفشــل والرســوب ؛ فقــد 

كانــت الشــهرة ضــدى تمامــاً ؛ فبعــدما حــدث مــا حــدث حينمــا كنــت   أصــبحت شــهرتى بالســوء ، وحينهــا
أرى واحداً من الأساتذة الـذين كـانوا يشـيدون بى قبـل رسـوبى كـان لا ينظـر إلى ولا يسـلم علـى ولا يعطيـنى 
أى اهتمام وقد تعلمت من ذلك أن أضرار الشهرة غالباً مـا تكـون أكثـر وأقـوى مـن فوائـدها ، وأنـه عنـدما 

نتشــر الجــرذان ؛ أى أنــه إذا أحبــك النــاس وأشــادوا بــك فقــد أحبــوا أعمالــك وأشــادوا tـــا لا ينهــار البنــاء ت
بشخصك وإن تراجعـت عـن نجاحـك فسـيتراجعون عـن حـبهم لـك وعـن الإشـادة بـك ويتجلـى هـذا الأمـر 

 فى حال لاعبى الكرة مثلا . 
دلة وكـان رأيى فى الـدورة مرت الأيام وحضـرت دورة تدريبيـة عـن تصـميم الأدويـة بالحاسـوب بكليـة الصـي   

أYا سـيئة للغايـة وقـد كتبـت تقريـراً عـن مسـاوىء الـدورة فى إحـدى الصـحف العربيـة ، وشـاء القـدر أن يقـرأ 
عميــد كليــة الصــيدلة هــذا التقريــر وبــدوره اســتدعى رئيســة قســم الكيميــاء الصــيدلية الــذى أقيمــت بــه الــدورة 

قفـت عيناهـا عنـد اسـم كاتـب التقريـر وقالـت "محمـود عبـد وكانت المفاجأة عندما قـرأت الأخـيرة التقريـر وتو 
القادر " هذا الاسم ليس غريبـاً عـنى فقـال لهـا العميـد : " قـد يكـون صـحفياً مشـهوراً " ولكنهـا سـرعان مـا 
ردت عليـــه وقالـــت : " تذكرتـــه. هـــذا طالـــب بكليـــة الطـــب البيطـــرى حضـــر الـــدورة معنـــا ". لقـــد كـــان مـــن 

ادياً جداًَ◌ ولكن شهرتى وكون رئيسـة القسـم تعـرفنى جيـداً همـا اللـذان تسـببا الممكن أن يمر الأمر بسلام ع
فى إضـــرارى فقـــد قامـــا معـــاً بإرســـال شـــكوى فى إلى عميـــد كليـــتى ليســـتدعينى بـــدوره وقـــال لى : أنـــت أول 

 طالب فى كليتنا ترسل فيه شكوى رسمية من ستة صفحات مقدمة من عميد كلية الصيدلة . 
شــهرة لا يتمتــع tــا قــدر مــا يشــقى tــا فمــثلاً الممثــل أو لاعــب الكــرة المشــهور لا وتــذكرت أن مــن يملــك ال

يســـتطيع أن يســـير بمفـــرده فى الشـــارع ولا فى الأمـــاكن العامـــة بـــل لابـــد أن يســـير معـــه أفـــراد حراســـة خاصـــة 

  يتقاضون أموالاً باهظة
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  الإجازة الصيفية

تعـــب و كـــد طـــوال العـــام لـــذا عليـــك اســـتغلال هـــى وقـــت للترفيـــه المفيـــد يأتيـــك للراحـــة والمكافـــأة بعـــد     

  الإجازة خير استغلال والاستمتاع tا خير استمتاع لتبعث فيك أملاً جديداً للعام القادم . 

  .ولكن احذر أن تضيع الإجازة فى شىء لا يفيد كالنوم أو الألعاب المرئية 

  ،ويقدر نجاح استثمارك للإجازة بتحقيق الاستمتاع والانتفاع والإنجاز 

أو دراســة   ICDLمــثلاً كاجتيــاز اختبــارات الحصــول علــى الرخصــة الدوليــة لقيــادة الحاســوب  فالإنجــاز 

  دورة علمية فى المحادثة الإنجليزية .

لكــن احــرص علــى تلقــى العلــم لا علــى الشــهادات واحــرص علــى حســن اختيــار مصــادره ؛فمــثلا 
ــــدورات فى أثنــــاء دراســــتى الجامعيــــة رأيــــت الطــــلاب والخــــريجين يســــعون ب كــــل قــــوjم إلى دراســــة ال

التدريبيــــة فى الحاســــوب والتنميــــة البشــــرية لا tــــدف التعلــــيم ولكــــن tــــدف جمــــع أكــــبر عــــدد مــــن 
الشهادات وذاع بينهم آنذاك مصطلح " شهادة معتمدة " وأدى تكالب هؤلاء على دراسة هـذه 

 الـذين يسـعون إلى الدورات إلى ظهور عدد كبير من مراكز التدريب التى كان أغلبها من النصابين
 سلب أموال الناس وإعطاءهم الشهادات التى يريدوYا دون تعليم وهذا برضا المتدربين طبعاً . 

ووجــدت مراكــز التــدريب تتصــنع الــدورات التدريبيــة فى ســبيل ســلب أمــوال النــاس ومــن طــرق النصــب 
مـوال المتـدربين ويحـدد لهـم التى شهدjا بنفسى أن يعلن مركز ما عن دورة تدريبية معينـة وبعـدما يجمـع أ

موعــداً لبــدء الــدورة يفــاجئهم بتأجيــل الــدورة إلى أجــل غــير مســمى ولا يــرد لهــم أمــوالهم وسأســرد دلــيلاً 
 عملياً آخر : 

 ٢٣إلى  ٢١أعلـن عـن نـدوات لأحـد أعـلام التنميــة البشـرية فى العـالم  فى مدينـة أسـيوط فى الفـترة مــن 
المحاضـــر علـــى الشـــبكة العالميـــة وبعـــدما بيعـــت التـــذاكر م وأعلـــن عـــن ذلـــك بموقـــع ذلـــك ٢٠٠٩أبريـــل 

مـايو  ١٣المطبوع عليها صورته  أجلت الندوات إلى أجل غير مسمى وبعدها أقيمت ندوة بديلـة يـوم 
  م لمدرب ناشىء بمدينة أسيوط لكى لا ترد للحاجزين أموالهم . ٢٠٠٩

  كقراءة كتاب مفيد .  والانتفاع  

  تعك كممارسة هوايتك والتنزه مع أصدقائك .يتمثل فى فعل ما يم الاستمتاعو

    -و أمامك سبل لا حصر لها للاستفادة من الإجازة مثلاً :
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أولاً : فى منزلك : نظم غرفتك ومنزلك ، وحـاول أن تسـاعد والـديك فى قضـاء حـوائج المنـزل وتواصـل مـع 

  أقاربك وأهلك . 

ون علــى درايــة tــا فلابــد مــن أن تــتعلم بــرامج ثانيــاً : فى المعرفــة : لابــد أن تواكــب تقنيــات العصــر وأن تكــ

  الحاسوب الأساسية وتجيدها . 

  لابد من قراءة الكتب الثقافية ومتابعة البرامج المفيدة . -

  ثالثاً : فى الرياضة : لابد من أن تمارس رياضة بانتظام . 

  رابعاً : فى التطوع : يجب أن تتطوع فى مساعدة الآخرين وفى الأعمال الخيرية . 

  خامساً : يجب أن تتنزه مع أصدقائك وتمارس الأشياء التى تسعدك . 

***************************  
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  رسالة لكل أب وأم

يتمــنى كــل ولى أمــر أن يصــبح ابنــه أو بنتــه أحســن إنســان فى الوجــود ويتمــنى أن يحقــق كــل مــا فشــل هــو فى 

الى قــــدرات معينــــة وحرمــــه مــــن قــــدرات تحقيقــــه ولا يضــــع فى اعتبــــاره أن ابنــــه بشــــر منحــــه االله ســــبحانه وتعــــ

خالقنـا فــيعلم الخـير لنـا والشـر وقـد أعطــى كـل واحـد منـا الخـير لــه –سـبحانه –؛لأن االله وإمكانيـات أخـرى 

ـرٌ لَّكُـمْ  عَسَـى أنَ تَكْرَهُـوا شَـيْئاً " ؛فيقـول تعـالى:  بُّـوا شَـيْئاً  وَهُـوَ خَيـْ  لـَمُ وَاللَّـهُ يَـعْ  وَهُـوَ شَـرٌّ لَّكُـمْ  وَعَسَـى أنَ تحُِ

ويقــول ابــن القــيم :"مــا أغلــق االله علــى عبــد بابــا بحكمــة إلا وفــتح أمامــه البقــرة )، ٢١٦"(وَأنَْـــتُمْ لاَ تَـعْلَمُــونَ 

ولا يــدرك الظــروف الســيئة الــتى قــد تواجــه ابنــه فى طريقــه لتحقيــق أمانيــه ولا يقتنــع tــا لأنــه لا بــابين برحمــة"

المـاء والنـار لـذا نـادراً جـدا إن لم يـك مسـتحيلاً أن تجـد ولى يشعر tا لأن يده فى المـاء لا النـار وشـتان بـين 

أمر راضياً عن ابنـه وسـعيداً بـه ودائمـاً تجـد كـل ولى أمـر يقابـل ابنـه بـابن غـيره ويشـعر نفسـه أو يخـدع نفسـه 

بأن ابـن غـيره أفضـل مـن ابنـه ويحقـر ابنـه دائمـا بـأن يخـبره بـأن فلانـاً ابـن غـيره أفضـل منـه الأمـر الـذى يحـبط 

  بن ويجعله يكره أباه . الا

يجــب علــى الأب ألا يطلــب مــن ابنــه شــيئاً إلا فى حــدود قدراتــه وألا يعــيره بعيوبــه الــتى خلقــه االله tــا وكــم 

  وجدت آباء يعيرون أبناءهم بضعف الجسد . 

ومـن الآبـاء مـن يعنــف ابنـه فى كـل شـىء بحجــة تعليمـه ، وهـو يجهـل أن القهــر يعلمـه الكـذب ويجعلـه يكــره 

  أباه . 

عنـــدما أنجـــب الأب ابنـــه فقـــد أخرجـــه إلى الـــدنيا ( دار الحـــروب ) وواجـــب عليـــه أن يقويـــه لمواجهـــة هـــذه 

  الحروب لا أن يشن حرباً أخرى عليه . 

ومـن الآبــاء مـن يحــبط ابنــه دائمـاً فى كــل شـىء ويشــعره دائمــاً بأنـه فشــل فى كـل شــىء وكــم رأيـت أبــاً يحــبط 

له : " إحنا نفعنا عشان كنا فقراء وكنا بنذاكر علـى لمبـة الجـاز "  ابنه ويخبره بأنه سيفشل لأنه مدلل ويقول
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ونرد على هذا القول السخيف الذى يصدر كثيراً مـن الحمقـى بـالموقف التـالى: قـال البـاجى لابـن حـزم : " 

أنــا أعظــم منــك همــة فى طلــب العلــم ؛ لأنــك طلبتــه وأنــت معــان عليــه فتســهر بمشــكاة الــذهب وطلبتــه وأنــا 

الســوق " فقــال ابــن حــزم : " هــذا الكــلام عليــك لا لــك لأنــك إنمــا طلبــت العلــم وأنــت فى  أســهر بقنــديل

هــذه الحــال رجــاء تبــديلها مثــل حــالى وأنــا طلبتــه فى حــال مــا تعلمــه ومــا ذكرتــه فلــم أرج بــه إلا علــو القــدر 

  العلمى فى الدنيا والآخرة " . 

مـن الــدنيا فـإذا كــان ابنـك  فاشــلا فى كــل  ويجـدر بنــا أن نـذكر أن مــن أوتـى حســن الخلـق فــلا عليــه مـا فاتــه

شىء ولكن حسن الخلق فهذا يكفى لأن ترضى عنه ؛ لأن حسن الخلـق أنـدر مـا فى دنيـا النـاس ، ويقـول 

، وإن  الخلـــق حســـنمـــن  أثقـــل الميـــزان فـــي يوضـــعمـــن شـــيء  مـــا الرســـول صـــلى االله عليـــه وســـلم : "

)، ويقـول ٢٠٠٣صـحيح الترمـذى "(ليبلغ به درجـة صـاحب الصـوم والصـلاة  الخلق حسنصاحب 

  شاعرنا الكبير حافظ إبراهيم : 

  فقد اصطفاك مقسم الأرزاق " .  " فإذا رزقت خليقة محمودة 

ونــذكر أيضــاً أن مــن كــان فى نعمــة ولم يشــكر خــرج منهــا ولم يشــعر ؛ فمــثلاً مــن لا يشــكر االله علــى حســن 

  ة زوال هذه النعمة . خلق ابنه وظل يتمرد بحجة عيوب ابنه الأخرى فستكون النتيج

فى مشوار تعليم الابن يجب أن يعلم ولى الأمر أن بحر العلم واسع غزيـر مـتلاطم الأمـواج وملـىء بالعقبـات 

وأن خوضـــه يحتـــاج إلى مثـــابرة ونقصـــد بالمثـــابرة الصـــبر علـــى مـــا يحـــدث مـــن نتـــائج ســـواء أكانـــت نجاحـــاً أو 

 ســـبحانه لا يضـــيع أجـــر مـــن أحســـن عمـــلاً ، لكـــن إخفاقـــاً والاســـتمرار فى العمـــل الجـــاد والثقـــة فى أن االله

للأســف تجــد الأب يطلــب مــن ابنــه أن يكــون الأول علــى مدرســته أو جامعتــه وأن يحــرز درجــة أعلــى مــن 

فلان ابن فلان دون أن يكـون هدفـه تحصـيل ابنـه العلـم والاسـتفادة بـه فى حياتـه ولأن يـد الأب فى المـاء لا 

تعـوق ابنـه مـن تحقيـق طلباتـه المتمثلـة فى الحصـول علـى أعلـى الـدرجات  النار فإنـه لا يشـعر بالمسـاوىء الـتى
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وهـــــذه المســـــاوىء تكمـــــن فى أشـــــياء لا حصـــــر لهـــــا مثـــــل ســـــوء التصـــــحيح وســـــوء نظـــــام المدرســـــة أو نظـــــام 

الامتحانــات وطبعــاً لا يصــدق الأب تلــك المســاوىء لأنــه لا يشــعر tــا ، وعنــدما تظهــر النتيجــة ولا يحقــق 

بطــه ويجعلــه يكــره خــوض بحــر العلــم بــدلاً مــن أن يشــكر االله علــى نجــاح ابنــه ، ويجــب ابنــه طلباتــه يعنفــه ويح

علـى الأب بـدلاً مـن أن يحـبط ابنـه أن يحمسـه لتحقيـق أفضـل ممـا حقـق ويبحـث معـه حـل المشـكلات الــتى 

  منعت تحقيق هدفه ؛ فخوض بحر العلم يحتاج إلى تحميس وتشجيع لا إحباط وعنف . 

ون ابنه طبيباً أو مهندساً أو يعمل نفس عمله ليكون امتداد له ويحقـق مـا فشـل وتجد كل أب يتمنى أن يك

هو فى تحقيقه لكن خوض بحر العلم يحتاج إلى أن يختار المبحر فيه التخصص الذى يحبـه وأن يكـون هدفـه 

 تحصـيل العلـم لا الـدرجات فقـط ، وكـل إنسـان أعطـاه االله قـدرات وإمكانيـات فى مجـال معـين تجعلـه متفوقـاً 

  فيه .



 ٧٥

  أدعية الاستذكار

*دعاء قبل المذاكرة : " اللهم إنى أسـألك فهـم النبيـين وحفـظ المرسـلين والملائكـة المقـربين اللهـم اجعـل 

ألسنتنا عامرة بذكرك وقلوبنا بخشيتك وأسرارنا بطاعتك إنك على كل شـىء قـدير و حسـبنا االله ونعـم 

  الوكيل " .

ودعك مـا قـرأت ومـا حفظـت و مـا تعلمـت فـرده عنـد حـاجتى *دعاء بعـد المـذاكرة : " اللهـم إنى أإسـت

  إليه إنك على كل شىء قدير و حسبنا االله ونعم الوكيل " . 

*عنــد دخــول لجنــة الامتحــان : " رب أدخلــنى مــدخل صــدق وأخــرجنى مخــرج صــدق و اجعــل لى مــن 

  لدنك سلطاناً نصيراً " .

و احلــل عقــدة مــن لســانى يفقــه قــولى  *عنــد بدايــة الإجابــة : " رب اشــرح لى صــدرى و يســر لى أمــرى

  ..بسم االله الفتاح ... اللهم لا سهل إلا ما جعلته سهلاً ... يا أرحم الراحمين " . 

*عنـــد تعســـر الإجابـــة : " لا إلـــه إلا أنـــت ســـبحانك إنى كنـــت مـــن الظـــالمين يـــا حـــى يـــا قيـــوم برحمتـــك 

 مــا جعلتــه ســهلاً وأنــت تجعــل أســتغيث ربى أنى مســنى الضــر وأنــت أرحــم الــراحمين اللهــم لا ســهل إلا

  الحزن إن شئت سهلاً . 

  *عند النسيان : " اللهم يا جامع الناس ليوم لا ريب فيه أجمع على ضلى " . 

  *عند النهاية : " الحمد الله الذى هدانا لهذا وما كنا لنهتدى لولا أن هدانا االله " . 



 ٧٦

  ) دعاء يستغيث منه الشيطان( 

مـــد بـــن واســـع " أنـــه كـــان يـــدعو االله كـــل يـــوم بـــدعاء خـــاص فجـــاءه ورد فى الأثــر عـــن الإمـــام " مح •

الشــيطان وقــال لــه : " يــا إمــام أعاهــدك أنى لــن أوســوس لــك بمعصــية ولكــن بشــرط ألا تــدعو االله 

tذا الدعاء ، وألا تعلمه لأحد ، فقـال لـه الإمـام : " كـلا سـأعلمه لكـل مـن قابلـت ، و فعـل مـا 

  شئت " . 

 ؟؟؟ كان يدعو فيقول :  هل تريد معرفة هذا الدعاء

" اللهم إنك سلطت علينا عدواً عليماً بعيوبنا يرانا هو و قبيلـه مـن حيـث لا نـراهم ، اللهـم أيسـه منـا  

كمـا أيســته مــن رحمتــك و قنطــه منــا كمــا قنطتــه مـن عفــوك و باعــد بيننــا وبينــه كمــا باعــدت بينــه وبــين 

 رحمتك وجنتك " . 

ــ • ه : " يــا بــنى لا أحمــل هــم الإجابــة ولكــنى أحمــل هــم قــال ســيدنا عمــر بــن الخطــاب رضــى االله عن

  الدعاء فإذا وفقت فى الدعاء أعطيت الإجابة " . 

  

  * من علامات العلم النافع *

  العمل به .  -١

 كراهية التزكية ، والمدح ، و التكبر على الخلق .  -٢

 تكاثر تواضعك كلما ازددت علماً .  -٣

 الهرب من حب الترؤس والشهرة والدنيا .  -٤

 عوى العلم .هجر د -٥

 إساءة الظن بالنفس و إحسانه بالناس تنزها عن الوقوع tم .  -٦



 ٧٧

  المراجـــــــــع

  شباب بلا مشاكل ،د. أكرم رضا مرسى  -١

  كيف تدير وقتك ،د. صلاح الدين محمود -٢

  كيف تجتاز الاختبارات بتفوق ،مايك إيفانز -٣

   التفوق الدراسى ،أحمد حنفى-٤

  كيف تذاكر،رون فراى -٥

  حلية طالب العلم ،محمد سيد عبد رب الرسول -٦

  المذاكرة الصحيحة طريقك إلى التفوق ،د . أحمد عبادة -٧

  مفتاح النجاح ،عائض عبد االله القرنى -٨

  دليل الطالب العبقرى، أمين محمود صبرى .-

  ثلاثون قانوناً للمذاكرة الفعالة، أمين محمود صبرى .  –  
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