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शीर्षक: 

रमज़ान के महीने की २० विशरे्त़ाएँ! 
 ف  سيييييييييييي،ام أيمالنا، من يهده اللهإن الحمد لله نحمده ، ونستعينه، ونعوذ بالله من شرور أنفسنا ومن 

مضييييييو له، ومن يضييييييلو ف  ها أ له، وأشييييييهد أن ش إله إش الله وحده ش شييييييري  له، وأشييييييهد أن  مدا ي ده 
 ورسوله.

 

प्रशंस़ा ओं के पश्च़ात!  

सिषशे्रष्ठ ब़ात अल्ल़ाह की ब़ात है, सबसे उच्च म़ार्ष मोहम्मद 
सल्लल्ल़ाहु अलैहह िसल्लम क़ा म़ार्ष है एिं सबसे नक़ाऱात्मक चीज 
धमष में अविष्क़ार ककए र्ए निोन्मेर् हैं, हर निोन्मेर् त्रहुि है और हर 
त्रहुि नरक में ले ज़ान ेि़ाली है. 



ए मुसलम़ानो! मैं आपको एिं स्ियं अपने को अल्ल़ाह के भय की 
आज्ञ़ा देत़ा ह ं यही िह आज्ञ़ा है जो प िष एिं पश्च़ात के संप र्ष मनुष्यों 
को दी र्ई. अल्ल़ाह क़ा कथन है: 

نَاۡوَلقََدۡ  ی  بَۡۡأوُتُواۡ ۡٱلَّذِینَۡۡوَصَّ ٰـ كِتَ لِكُمۡ ۡمِنۡٱل  اكُمۡ ۡقَب  َهۡۡٱتَّقوُاۡ ۡنِۡأَۡۡوَإیَِّ (131:النساء.ۡ)ٱللَّ   

अथ़ाषत: " नन: संदेह हमन ेउन मनुष्यों को जो तुमसे भ तप िष पुस्तक 
हदए र्ए एिं तुमको भी यही आज्ञ़ा दी है कक अल्ल़ाह से डरत ेरहो." 

⚫ इस क़ारर्िश अल्ल़ाह तआल़ा से भेय करें एिं उससे डरत े रहें 
उसकी आज्ञ़ाक़ारीत़ा करें एिं अिज्ञ़ा से बचें. ज्ञ़ात रखें कक अल्ल़ाह 
तआल़ा जो च़ाहत़ा है अपनी इच्छ़ा से अविष्क़ार करत़ा है जैस़ा  उस 
उच्च एिं सिषशे्रष्ठ की बुद्धधमत्त़ा को आिश्यकत़ा होती है. इसी 
क़ारर्िश उसन ेकुछ देिद तों को कुछ देिद तों पर िररयत़ा दी, कुछ 
पुस्तकों को कुछ पुस्तकों पर अग्रम़ानत़ा दी, कुछ द तों को कुछ द तों 
पर प्रध़ानत़ा दी, कुछ स्थ़ानों को द सरे स्थ़ानों एिं समय पर िरीयत़ा 
दी, इसी प्रक़ार रमज़ान के महीन ेको भी अन्य महीनों पर अग्रम़ान्यत़ा 
दी. यह द़ासों के हहत में अल्ल़ाह की कृप़ा है कक उसन ेउनके ललए 
पुण्य एिं ल़ाभ के अिसर प्रद़ान ककए जजनमें सत्यकमों के ल़ाभ कई 
र्ुऩा बढ़ा हदए ज़ात ेहैं, प़ापों को लमि़ा हदय़ा ज़ात़ा है एिं स्िर्ष में 
स्थ़ान उच्च ककए ज़ात ेहैं. 

ए अल्ल़ाह के द़ासो! वपछले उद्देश्य यह बत़ाय़ा र्य़ा थ़ा कक अल्ल़ाह 
त़ाल़ा ने वु्र को १० मह़ान बुद्धधमत्त़ा के आध़ार पर घोवर्त ककय़ा है. 



(यह द्ि़ार अल-इस्ल़ाम सि़ाल-जि़ाब िेबस़ाइि: 
http://islamqa.info/ar/26862, एिं शैख़ मोहम्मद बबन स़ालेह अल-
उसैमीन रहहमहुल्ल़ाह खेल एक मज़ाललसु-शहरी-रमज़ान ऩामक पुस्तक 
के नौिें अध्य़ाय से संक्षेप एिं रद्द-ि-बदल के स़ाथ स्थ़ाऩांतररत है.)  

बजल्क व्रत की बुद्धधमत्त़ा तो इससे भी अधधक है उनमें सबसे मह़ान 
बुद्धधमत्त़ा िह है जजसक़ा उल्लेख अल्ल़ाह तआल़ा ने अपने इस कथन 
में ककय़ा है: 

هَا أیَُّ ٰـٰۤ كُمُۡۡكُتِبَۡۡءَامَنُواۡ ۡٱلَّذِینَۡۡیَ یَامُۡۡعَلَی  لِكُمۡ ۡمِنۡٱلَّذِینَۡۡعَلَىۡكُتِبَۡۡكَمَاۡٱلصِِِِِِِّّّّّّّ  قوُنَۡۡلعََلَّكُمۡ ۡقَب  .ۡتَتَّ

(183:البقرة)   

अथ़ाषत: " ए विश्ि़ासयो! तुम पर व्रत रखऩा अननि़ायष ककय़ा र्य़ा जजस 
जजस प्रक़ार तुमसे भ तप िष मनुष्यों पर अननि़ायष ककय़ा र्य़ा थ़ा, त़ाकक 
तुम भय को अपऩाओ." 

जब यह लसद्ध हो र्य़ा तब यह भी ज्ञ़ात रखें -अल्ल़ाह आप पर 
अपनी कृप़ा की बरख़ा बरस़ाए- कक रमज़ान के व्रत की २० विशेर्त़ाएं 
हैं जो ननम्नललखखत हैं: 

⚫ व्रत इस्ल़ाम क़ा चौथ़ा स्तंभ है, अब्दलु्ल़ाह बबऩा उमर रजज अल्ल़ाह  
अन्ह म़ा क़ा िर्षन है: मैंने रस ल सल्लल्ल़ाहु अलैहह िसल्लम को कहत े
हुए सुऩा: इस्ल़ाम ५ स्तंभों पर आध़ाररत है, यह कक अल्ल़ाह के 
अनतररक्त कोई ि़ास्तविक प ज्य नही,ं एिं नम़ाज पढऩा, द़ान-पुण्य देऩा, 
हज्ज करऩा एिं रमज़ान के व्रत रखऩा. 



(इसे बज़ार: ०८ एिं मुजस्लम:१६ ने प्रनतललवप की एिं उल्लेख ककए 
र्ए शब्द मुजस्लम के हैं)  

⚫ व्रत की एक विशेर्त़ा यह भी है कक यह इस्ल़ाम से प िष धमों में 
भी प्रचललत थ़ा जो इसके सरफेस होने क़ा प्रम़ार् है अल्ल़ाह क़ा कथन 
है: 

هَا أیَُّ كُمُۡۡكُتِبَۡۡءَامَنُواۡ ۡٱلَّذِینَۡۡیَـِِِِِِِِِِّّّّّّّّّّٰٰۤ یَامُۡۡعَلَی  لِكُمۡ ۡمِنۡٱلَّذِینَۡۡعَلَىۡكُتِبَۡۡكَمَاۡٱلصِِِِّّّّ  .ۡتَتَّقوُنَۡۡلَعَلَّكُمۡ ۡقَب 

(183:البقرة)   

अथ़ाषत: " ए विश्ि़ासयो! तुम पर व्रत रखऩा अननि़ायष ककय़ा र्य़ा जजस  
प्रक़ार तुमसे भ तप िष मनुष्यों पर अननि़ायष ककय़ा र्य़ा थ़ा, त़ाकक तुम 
भय को अपऩाओ." 

⚫ व्रत की एक विशेर्त़ा यह भी है कक अल्ल़ाह ने इसक़ा संबंध अपनी 
ओर ककय़ा है जो कक संप र्ष उप़ासऩाओं में इसकी अलर् पहच़ान एिं 
सिषशे्रष्ठ होन ेको प्रम़ाखर्त करत़ा है. अब  हुरैऱा रजज अल्ल़ाह  अन्ह  
ररि़ायत करत ेहैं कक नबी सल्लल्ल़ाह  अलैहह िसल्लम क़ा कथन है: 
"आदम की संत़ान क़ा व्रत के अनतररक्त प्रत्येक क़ायष उसक़ा है यह 
मेऱा है एिं मैं स्ियं उसक़ा बदल़ा द ंऱ्ा..." 

अल्ल़ाह के द़ासो! अल्ल़ाह तआल़ा क़ा संप र्ष इब़ादतों के अनतररक्त 
व्रत को विशेर् रूप से अपनी और संबंधधत करऩा इस ब़ात पर स़ाक्ष्य 
है कक अल्ल़ाह तआल़ा के ननकि यह म़ाननीय एिं वप्रय उप़ासऩा है. 
इसक़ा क़ारर् यह है कक इस इब़ादत के भीतर अल्ल़ाह के हहत में 



द़ांसों क़ा भ़ाि खुले रूप में शुद्ध हुआ करत़ा है क्योंकक व्रत द़ांसों एिं 
प़ालनह़ार के बीच एक र्ुप्त िस्तु है जजससे अल्ल़ाह के अनतररक्त 
कोई भी अिर्त नहीं हो सकत़ा. व्रत रखन ेि़ाल़ा एक़ांत में उन िस्तुओ ं
के प्रयोर् करने की क्षमत़ा रखत़ा है जजन्हें अल्ल़ाह तआल़ा ने अिैध 
कर हदय़ा है, परंतु िह उसक़ा प्रयोर् नही ंकरत़ा है क्योंकक उसे ज्ञ़ात 
है कक उसक़ा एक रब है जो अकेले में भी उसे देख रह़ा है और उसन े
उन िस्तुओं को उस पर अिैध कर हदय़ा है, इसललए िह अल्ल़ाह की 
य़ातऩा से भय करत ेहुए उन िस्तुओं को त्य़ार् देत़ा है. यही िह म ल 
क़ारर् है कक अल्ल़ाह ने अपने द़ासों के इस शुद्धत़ा की प्रशंस़ा की है 
और संप र्ष उप़ासऩाओं को छोड़कर व्रत को विशेर् रूप से अपने ललए 
चुन ललय़ा है. 

⚫ रमज़ान के व्रत की एक विशेर्त़ा यह भी है कक अल्ल़ाह त़ाल़ा ने 
इसके संबंध में कह़ा है: "मैं स्ियं इसक़ा परीऱ्ाम द ंऱ्ा." इस क़ारर्िश 
अपनी ओर बदले को संबंधधत ककय़ा है क्योंकक प ण्य-क़ायों बदल़ा 
र्र्ऩा के स़ाथ बढ़ा-चढ़ा कर प्रद़ान ककय़ा ज़ात़ा है. प्रत्येक पुण्य क़ा 
ल़ाभ १० र्ुऩा से लेकर ७०० र्ुऩा एिं उससे अधधक हदय़ा ज़ात़ा है. 
परंतु व्रत के सि़ाब को अल्ल़ाह तआल़ा ने बबऩा ककसी र्र्ऩा के 
अपनी और संबंधधत ककय़ा है जो इस ब़ात क़ा स़ाक्ष्य है कक इसक़ा 
सि़ाब अधधक बड़़ा है. िह स्िच्छ एिं विश़ाल अल्ल़ाह संप र्ष दय़ालु 
से बड़़ा दय़ालु एिं स़ारे कृप़ालु ओं से बड़़ा कृप़ालु है. दय़ा दय़ालु के 



स्तर के अनुस़ार लमलती है इस क़ारर् िश व्रत रखन ेि़ाले क़ा सि़ाब 
अत़ाह एिं अनधर्नत है. 

⚫ व्रत की एक विशेर्त़ा यह है इसमें धीरज के तीनों भ़ार् इकट्ठ़ा हो 
ज़ात ेहैं: अल्ल़ाह की आज्ञ़ाक़ारीत़ा पर धीरज, अल्ल़ाह ने जजन चीजों 
को अिैध कर हदय़ा है उनसे द री बऩाए रखन ेपर धीरज, एिं अल्ल़ाह 
ने हम़ारे भ़ाग्य में जो कहठन पररजस्थनतय़ां ललख हदए हैं उन पर 
धीरज. जैसे भ ख प्य़ास र्ंभीरत़ा तन एिं प्ऱार् की दबुषलत़ा इस प्रक़ार 
व्रत रखन ेि़ालों की र्र्ऩा उन कृप़ार्ों में होत़ा है जजनके संबंध में 
अल्ल़ाह क़ा कथन है: 

مَا بِرُونَۡۡیُوَفَّىۡإنَِّ ٰـ رَهُمۡٱلصَّ رِۡۡأجَ  (11:الزمر.ۡ)ࣲحِسَابۡبِغَی    

अथ़ाषत: "कृप़ार्ों को प र्ष रूप से अनधर्नत सि़ाब हदय़ा ज़ाएऱ्ा."  

(शैख़ मोहम्मद बबन स़ालेह अल-उसैमीन रहहमहुल्ल़ाह खेल एक 
मज़ाललसु-शहरी-रमज़ान ऩामक पुस्तक के नौिें अध्य़ाय से संक्षेप एिं 
रद्द-ि-बदल के स़ाथ स्थ़ाऩांतररत है.) 

⚫ व्रत की एक विशेर्त़ा यह भी है कक अल्ल़ाह तआल़ा ने उपि़ास 
करने ि़ालों के ललए स्िर्ष में एक ऐस़ा द्ि़ार तैय़ार कर रख़ा है जजससे 
उनके अनतररक्त कोई और प्रिेश नहीं करेऱ्ा, सहल बबन सअ़द रजज 
अल्ल़ाह  अन्ह  ररि़ायत करत ेहैं कक रस ल सल्लल्ल़ाहु अलैहह िसल्लम 
क़ा कथन है: 



" स्िर्ष क़ा एक द्ि़ार है जजसे रैय्य़ान कहत ेहैं, प्रलय के हदन इस द्ि़ार 
से केिल उपि़ास करने ि़ाले ही प्रिेश करेंरे्, उनके अनतररक्त और कोई 
उससे प्रिेश नही ंकरेऱ्ा. पुक़ाऱा ज़ाएऱ्ा कक उपि़ास करने ि़ाले कह़ां 
हैं? िे खड़ ेहो ज़ाएंरे् उनके अनतररक्त और कोई नही ंभीतर प्रिेश कर 
प़ाएऱ्ा और जब यह लोर् भीतर प्रिेश कर ज़ाएंरे् तो यह द्ि़ार बंद 
कर हदय़ा ज़ाएऱ्ा कफर उससे कोई अंदर प्रिेश नही ंकर सकेऱ्ा." 

( इसे बुख़़ारी:१८९६ एिं मुजस्लम: ११५२ ने ररि़ायत ककय़ा है एिं उल्लेख 
ककए र्ए शब्द बुख़़ारी के हैं.)  

⚫ व्रत की एक विशेर्त़ा यह भी है कक िह नरक से सुरक्ष़ा देन ेि़ाल़ा 
ढ़ाल है, उस्म़ान बबन अबुल-आस रजज अल्ल़ाह  अन्ह  ररि़ायत करत ेहैं 
कक मैंने रस ल सल्लल्ल़ाहु अलैहह िसल्लम को फ़रम़ात े हुए सुऩा: 
"उपि़ास नरक से सुरक्ष़ा देन ेि़ाली ढ़ाल है, जजस प्रक़ार तुम में से कोई 
युद्ध के मैद़ान में ढ़ाल से अपनी सुरक्ष़ा करत़ा है." 

( इसे इम़ाम अहमद: ४/२२ ने रेि़ा य़ाद ककय़ा है एिं अल-मुसनद के 
शोधकत़ाषओं ने कह़ा है कक इसकी सनद मुजस्लम के शतष पर सही है.)  

⚫ व्रत की एक विशेर्त़ा यह भी है कक इससे प़ाप क्षम़ा होत ेहैं, हजरत 
हुजैफ़़ा बबन अल-यम़ान रजज अल्ल़ाह  अन्ह  कहत े हैं कक रस ल 
सल्लल्ल़ाहु अलैहह िसल्लम क़ा कथन है: " मनुष्य को जो उत्पीड़न 
उसके र्हृ, संपवत्त एिं पड़ोस से होती है उसक़ा ननद़ान नम़ाज, व्रत, 



द़ान-पुण्य एिं भल़ाई क़ा आदेश देन ेि दषु्िकमों से रोकने जैसी पुण्यों 
से हो ज़ाती है." 

(इसे बुख़़ारी: ५२५, एिं मुजस्लम: १४४ ने ररि़ायत ककय़ा है.)  

{मनुष्य को जो उत्पीड़न उसके र्हृ संपवत्त एिं पड़ोस में होती है.} 

अथ़ाषत: उनके अधधक़ारों को प ऱा करने उनको संस्कृनत एिं लशक्ष़ा के 
आभ र्र् से सज़ाने के संदभष में आलस्य करने से जो प़ाप चढत ेहैं 
उन प़ापों को उपि़ास जैसी उप़ासऩा लमि़ा देती है. इस क़ारर्िश 
अल्ल़ाह तआल़ा उसके आलस्य को क्षम़ा कर देत़ा है. 

अम्र एिं न्ही क़ा अथष है पुण्य क़ा आदेश देऩा एिं प़ाप से रोकऩा. 

⚫ रमज़ान के महीनों के व्रत की एक विशेर्त़ा यह है कक मुसलम़ानों 
पर यह उपि़ास सरल कर हदए र्ए हैं, िह इस प्रक़ार की उपि़ास करने 
ि़ाल़ा जब इससे अिर्त हो ज़ात़ा है कक आसप़ास के संप र्ष मनुष्य 
उपि़ास ककए हुए हैं तो यह लर्त़ा है कक उसके ललए व्रत रखऩा 
आस़ान है और उसके भीतर उप़ासऩा की संदभष में चपलत़ा उत्पन्न 
होती है. 

⚫ व्रत की एक विशेर्त़ा यह भी है कक अल्ल़ाह तआल़ा ने उपि़ास 
करने को प्ऱाथषऩा के स्िीक़ार करने क़ा एक विशेर् क़ारर् घोवर्त ककय़ा 
है, इसक़ा स़ाक्ष्य नबी सल्लल्ल़ाह  अलैहह िसल्लम क़ा यह कथन है: " 



तीन प्रक़ार की प्ऱाथषऩाएं आिश्यक रूप से स्िीक़ार की ज़ाती हैं: वपत़ा 
की प्ऱाथषऩा, उपि़ास करने ि़ालों की प्ऱाथषऩा, य़ात्री की प्ऱाथषऩा." 

(इसे बैह़की: ३/३५४ ने अनस बबन म़ाललक से ररि़ायत ककय़ा है, एिं 
अल-ब़ानी ने अल-सहीह़ा:१७९७ में इसक़ा उल्लेख ककय़ा है.)  

इसके अनतररक्त अल्ल़ाह के रस ल सल्लल्ल़ाहु अलैहह िसल्लम क़ा 
कथन है: " अल्ल़ाह त़ाल़ा तीन प्रक़ार के मनुष्य की प्ऱाथषऩा ि़ापस 
नही ंलौि़ात़ा: न्य़ाय करने ि़ाले श़ासक, उपि़ास करने ि़ाले यह़ा ंतक 
की िह उपि़ास तोड़ लें, एिं उत्पीडड़त व्यजक्त." 

(इसे अहमद:९७४३ आहद ने ररि़ायत ककय़ा है एिं अल-मुसनद के 
शोधकत़ाषओं ने कह़ा है कक यह हदीस अधधकतम म़ार्ष एिं र्ि़ाहों के 
आध़ार पर सहीह है.) 

रमज़ान के महीने की एक विशेर्त़ा यह भी है कक जो व्यजक्त ईम़ान 
के स़ाथ सि़ाब की आश़ा करत ेहुए रमज़ान के महीन ेमें ऱाबत्र में ज़ार् 
कर उप़ासऩा (तऱािीह की नम़ाज) करत़ा है उसके पीछले प़ाप क्षम़ा 
कर हदए ज़ात ेहैं. अब  हुरैऱा रजज अल्ल़ाह  अन्ह  से मरिी है कक आप 
सल्लल्ल़ाह  अलैहह िसल्लम क़ा कथन है: " जजसन ेईम़ान के स़ाथ 
सि़ाब की आश़ा करत े हुए रमज़ान के महीन ेमें कय़ामुल-लेल की, 
अथ़ाषत तऱािीह की नम़ाज पढी; उसके वपछले प़ाप क्षम़ा कर हदए ज़ात े
हैं." 



(इसे बुख़़ारी: ३७ एिं मुजस्लम: ७६० ने ररि़ायत ककय़ा है.)  

इसके अनतररक्त आप सल्लल्ल़ाह  अलैहह िसल्लम क़ा कथन है: " जो 
व्यजक्त ईम़ान के स़ाथ क़्य़ाम करे यह़ां तक कक िह सम़ापन कर ले 
तो अल्ल़ाह तआल़ा उस व्यजक्त के ललए प री ऱाबत्र क़्य़ाम करने क़ा 
सि़ाब सुननजश्चत करेऱ्ा." 

( इसे अब  द़ाऊद आहद ने अब जर रजज अल्ल़ाह  अन्ह   से ररि़ायत 
ककय़ा है एिं शैख़ शुऐब रहहमहुल्ल़ाह ने इसे सहीह कह़ा है.)  

⚫ रमज़ान की एक विशेर्त़ा यह भी है कक जो व्यजक्त ईम़ान के स़ाथ 
सि़ाब की आश़ा करत ेहुए रमज़ान क़ा व्रत रखत़ा है उसके वपछले 
संप र्ष प़ाप क्षम़ा कर हदए ज़ात ेहैं, अब  हुरैऱा रजज अल्ल़ाह  अन्ह  से 
मरिी है कक रस ल सल्लल्ल़ाहु अलैहह िसल्लम ने फ़रम़ाय़ा: "जो 
रमज़ान के व्रत ईम़ान की स़ाथ सि़ाब की आश़ा करत ेहुए रख ेउसके 
वपछले संप र्ष प़ाप क्षम़ा कर हदए ज़ाएंरे्." 

(इसे बुख़़ारी: ६८ एिं मुजस्लम: ७६० ने ररि़ायत ककय़ा है.)  

अब  हुरैऱा रजज अल्ल़ाह  अन्ह  से मरिी है कक नबी सल्लल्ल़ाहु अलैहह 
िसल्लम मंच पर पध़ारे और तीन ब़ार आमीन कह़ा! आपसे प्रश्न 
ककय़ा र्य़ा तो आपने फ़रम़ाय़ा: " जजब्रील अलैहहस्सल़ाम मेरे प़ास 
आए, और फ़रम़ाय़ा: जजसन ेरमज़ान के महीन ेको प़ाय़ा एिं उसकी 
क्षम़ा नही ंहो सकी और िह नरक में प्रिेश कर र्य़ा अल्ल़ाह उसे 



अपनी दय़ा से िंधचत कर दे! -आप आमीन कहहए- तो मैंने आमीन 
कह़ा." 

(इसे अहमद: २/२४६-२५४, एिं इब्न-ए-खु़जैम़ा: ३/१२९ ने ररि़ायत ककय़ा 
है, इसक़ा म ल सहीह मुजस्लम, हदीस संख्य़ा: २५५१ के अंतर्षत आई है, 

अल-ब़ानी ने सहीह-उत्तरगीबब ित्तरहीब:९७७ में कह़ां है कक यह हदीस 
हसन सहीह है.)  

अबु हुरैऱा रजज अल्ल़ाह  अन्ह  फ़रम़ात ेहैं: रस ल सल्लल्ल़ाहु अलैहह 
िसल्लम फ़रम़ाय़ा करत ेथे: " जब मनुष्य बड़ ेप़ापों से िंधचत रह़ा हो 
०५ नम़ाजें, एक जुम़ा द्वितीय जुम़ा तक, एक रमज़ान द्वितीय रमज़ान 
तक बीच के समय में होन ेि़ाले प़ापों को लमि़ान ेक़ा क़ारर् है." 

(इसे मुजस्लम: २३३ ने ररि़ायत ककय़ा है.) 

⚫ रमज़ान की एक विशेर्त़ा यह भी है कक इस महीने में द़ान-पुण्य 
करऩा मुस्तह़ब है, इब्ने अब्ब़ास रजज अल्ल़ाह  अन्ह म़ा से मरिी है कक 
"नबी सल्लल्ल़ाह  अलैहह िसल्लम भल़ाई करने में सिषशे्रष्ठ उद़ार थे 
और रमज़ान में आपकी उद़ारत़ा की तो कोई सीम़ा ही नही ंथी." 

(इसे बुख़़ारी:०६ एिं मुजस्लम:२३०८ ने ररि़ायत ककय़ा है.)  

⚫ रमज़ान की एक विशेर्त़ा यह भी है कक इसके उमरे क़ा ल़ाभ कई 
र्ुऩा बढ़ा हदय़ा ज़ात़ा है. इब्ने अब्ब़ास रजज अल्ल़ाह  अन्ह म़ा फरम़ात े
हैं कक रस ल सल्लल्ल़ाहु अलैहह िसल्लम ने एक अंस़ारी महहल़ा से 



कह़ा: "जब रमज़ान आए तो उसमें उमऱा कर लो, क्योंकक (रमज़ान के 
महीन ेमें एक उमऱा ह़ज्ज के सम़ान होत़ा है." 

(इसे बुख़़ारी: १७८२ एिं मुजस्लम: १२५६ ने ररि़ायत ककय़ा है.)  

⚫ रमज़ान के महीने की एक विशेर्त़ा यह भी है कक रमज़ान की 
प्रत्येक ऱाबत्र में अल्ल़ाह त़ाल़ा अपने कुछ द़ासों को नरक से स्ितंत्रत़ा 
क़ा प्रम़ार् देत़ा है, अब  हुरैऱा रजज अल्ल़ाह  अन्ह  फ़रम़ात ेहैं के रस ल 
सल्लल्ल़ाहो अलेही िसल्लम क़ा कथन है: " जब मैं रमज़ान की प्रथम 
ऱाबत्र आती है तो दषु्िदेिों एिं विद्रोह जजनों को जकड़ हदय़ा ज़ात़ा है, 

नरक के द्ि़ार बंद कर हदए ज़ात ेहैं, उनमें से कोई भी द्ि़ार खोल़ा 
नही ंज़ात़ा. एिं स्िर्ष के द्ि़ार खोल हदए ज़ात ेहैं, उनमें से कोई भी 
द्ि़ार बंद नही ंककय़ा ज़ात़ा. पुक़ारने ि़ाल़ा पुक़ारत़ा है: भल़ाई के च़ाहन े
ि़ाले! आरे् बढ, एिं प़ापों के च़ाहने ि़ाले! रुक ज़ा. और अजग्न से 
अल्ल़ाह के बहुत से स्ितंत्र ककए र्ए द़ास हैं. (हो सकत़ा है त  भी 
उन्ही ंमें से हो!) और ऐस़ा रमज़ान की प्रत्येक ऱाबत्र को होत़ा है." 

(इसे नतमीजी:६८२, एिं इब्न-ए-म़ाज़ा: १६४२ ने ररि़ायत ककय़ा है, एिं 
शैख़ अल-ब़ानी रहहमहुल्ल़ाह ने सहीह-हुल-ज़ामे: ७५९ में इसे हसन 
कह़ा है.)  

ज़ाबबर रजज अल्ल़ाह  अन्ह  फ़रम़ात ेहैं कक रस ल सल्लल्ल़ाहु अलैहह 
िसल्लम ने फ़रम़ाय़ा अल्ल़ाह तआल़ा प्रत्येक उपि़ास के तोड़त ेसमय 



कुछ लोर्ों को नरक से स्ितंत्र करत़ा है, और यह (रमज़ान की) प्रत्येक 
ऱाबत्र को होत़ा है." 

(इसे अहमद:२२२०२, एिं इब्ने म़ाज़ा:१६४३ ने ररि़ायत ककय़ा है, एिं 
उल्लेख ककए र्ए शब्द इब्न-ए-म़ाज़ा के हैं, इसके अनतररक्त शैख़ अल-
ब़ानी ने सहीह इब्न-ए-म़ाज़ा में इसे सहीह कह़ा है.)  

⚫ रमज़ान की एक विशेर्त़ा यह भी है कक इस महीने में स्िर्ष के 
द्ि़ार खोल हदए ज़ात,े हैं नरक के द्ि़ार बंद कर हदए ज़ात ेहैं एिं 
दषु्िदेिों को हथकडड़यों से जकड़ हदय़ा ज़ात़ा है. अब  हुरैऱा रजज अल्ल़ाह  
अन्हो से मरिी है कक रस ल सल्लल्ल़ाह  अलैहह िसल्लम ने फ़रम़ाय़ा: 
"जब रमज़ान के महीन ेक़ा आर्मन होत़ा है तो स्िर्ष के संप र्ष द्ि़ार 
खोल हदए ज़ात ेहैं, नरक के द्ि़ार बंद कर हदए ज़ात ेहैं एिं दषु्िदेिों 
को जंजीरों से जकड़ हदय़ा ज़ात़ा है." 

(इसे बुख़़ारी:१८९९, एिं मुजस्लम: १०७९ ने ररि़ायत ककय़ा है.)  

⚫ रमज़ान के महीने की एक विशेर्त़ा यह है कक इसमें प्रचुरत़ा के 
स़ाथ कुरआन क़ा सस्िर प़ाठ करऩा मुस्तह़ब है, सलफ़-ए-स़ालेहीन 
ररजि़ानुल्ल़ाह अलैहहम अजमईन की आदत थी कक िे नबी सल्लल्ल़ाह  
अलैहह िसल्लम के म़ार्ष क़ा प़ालन करत ेहुए रमज़ान में प ऱा कुरआन 
क़ा सस्िर प़ाठ प री व्यिस्थ़ा के स़ाथ ककय़ा करत ेथे, क्योंकक जजब्रील 
अलैहहस्सल़ाम प्रत्येक िर्ष रमज़ान के महीन े में रस ल सल्लल्ल़ाहु 
अलैहह िसल्लम के स़ाथ कुरआन सुनत-ेसुऩात ेथे. 



⚫ हम अल्ल़ाह से प्ऱाथषऩा करत ेहैं कक हमें रमज़ान के व्रत उसी प्रक़ार 
रखन े की क्षमत़ा प्रद़ान करें जजस प्रक़ार उसकी इच्छ़ा है इसके 
अनतररक्त अपनी य़ाद, आभ़ार व्यक्त करने एिं संुदर उप़ासऩा में हमें 
सहयोर् करे!  

अल्ल़ाह तआल़ा हमें एिं आपको कुरआन की बरकतों से म़ाल़ाम़ाल 
फ़रम़ाए, हमें एिं आपको इसके श्लोकों एिं बुद्धधमत्त़ा पर आध़ाररत 
सल़ाह से ल़ाभ पहंुच़ाए, मैं अपनी यह ब़ात कहत ेहुए अल्ल़ाह तआल़ा 
से अपने ललए एिं आप सभी के ललए क्षम़ा म़ांर्त़ा ह ं आप भी उसे 
क्षम़ा च़ाहें, नन: संदेह िह अधधक क्षम़ा स्िीक़ार करने ि़ाल़ा एिं बहुत 
क्षम़ा करने ि़ाल़ा है! 

द्वितीय उपदेश!  

  !بعد أما اصطفى، الذين عباده على وسلام كفى، و لله الحمد

⚫ रमज़ान के महीने की एक विशेर्त़ा यह भी है कक इसी में कुरआन क़ा 
अित़ार हुआ, अल्ल़ाह क़ा कथन है: 

(181:البقرة. )ٱلۡق رۡءَان   فیِهِ  أ نزِلَ  ٱلَّذِی   رَمَضَانَ  شَهۡر     

अथ़ाषत: "रमज़ान क़ा महीऩा िह है जजसमें कुरआन को अितररत ककय़ा 
र्य़ा." 

रमज़ान में भी शुभ ऱाबत्र में कुरआन अितररत हुआ, अल्ल़ाह क़ा कथन है: 
ه   إنَِّا   ٰـ (11:القدر. )ٱلۡقَدۡرِ  لیَۡلَةِ  فیِ أنَزَلۡنَ   



अथ़ाषत: " हमने इसे शुभ ऱाबत्र में अितररत ककय़ा." 

⚫ रमज़ान की एक विशेर्त़ा यह भी है कक इसमें शुभ ऱाबत्र होती है, जो 
कक एक सिषशे्रष्ठ ऱाबत्र है. इसमें कुरआन लोह-ए-महफ ज से बैत ल इज़्जजत 
की ओर अितररत ककय़ा र्य़ा जो स़ांस़ाररक आक़ाश में है, इसके पश्च़ात 
पररजस्थनतयों के अनुस़ार थोड़़ा-थोड़़ा अितररत होत़ा रह़ा. 

इसे शुभऱाबत्र इसललए कह़ा ज़ात़ा है कक िह बहुत ही सिषशे्रष्ठ स्थ़ान ि़ाली 
ऱाबत्र है जैस़ा कक कह़ा ज़ात़ा है: (अमुक व्यजक्त बड़़ा उच्च स्थ़ान ि़ाल़ा है.) 
इसी प्रक़ार शुभ की ओर ऱाबत्र क़ा संबंध ककसी िस्तु को उसकी र्ुर्ित्त़ा 
की ओर संबंधधत करने जैस़ा है इसललए इसक़ा अथष यह होऱ्ा कक सिषशे्रष्ठ, 

उच्च स्थ़ान ि़ाली ऱाबत्र. 

एक कथन के अनुस़ार इसे लशि की ऱाबत्र इस क़ारर् िश कह़ा ज़ात़ा है 
कक इसमें प र्ष िर्ष क़ा न्य़ाय ककय़ा ज़ात़ा है, जैस़ा कक अल्ल़ाह क़ा कथन 
है: 

(10: الدخان. )حَكِیم   أمَۡر   ك ل   ي فۡرَق   فیِهَا   

अथ़ाषत: " इसी ऱाबत्र में प्रत्येक शजक्तश़ाली क़ायों क़ा न्य़ाय ककय़ा ज़ात़ा 
है." 

इब्न-ए-कैजय्यम रहहमहुल्ल़ाह कहत ेहैं: " यही कथन सत्य है." 

{(१) लशफ़़ा-उल-अलील: १/१४०, प्रक़ालशत: मकतबतुल-बीक़ान, ररय़ाज, (२) इन 
कथ़ाओ ंके देखने हेतु देखें: अह़ादीसुस-्लसय़ाम:१४०, लेखक शैख़ अब्दलु्ल़ाह 
फ़ौज़ान.} 



⚫ अल्ल़ाह तआल़ा ने शुभ ऱाबत्र को ल़ाभद़ायक ऱाबत्र से िखर्षत ककय़ा है, 

जैस़ा कक अल्ल़ाह तआल़ा ने कुरआन के अितररत होने के संदभष में कह़ा: 
ه   إنَِّا   ٰـ رَكَة    ࣲلیَۡلَة فیِ أنَزَلۡنَ ٰـ بَ (13:الدخان. )م    

अथ़ाषत: "हमने इसको ल़ाभद़ायक ऱाबत्र में अितररत ककय़ा." 

⚫ शुभ ऱाबत्र की एक विशेर्त़ा यह है कक इसमें देिद तों क़ा अित़ार होत़ा 
है, जैस़ा कक अल्ल़ाह तआल़ा क़ा कथन है: 

ل   ىِٕكَة   تنَزََّ ٰـ  وح   ٱلۡمَلَ (10:القدر. )فیِهَا وَٱلر    

अथ़ाषत: " इसमें रूहुल-अमीन एि ंदेिद त अितररत होत ेहैं." 

इस श्लोक में अल-रूह़ क़ा अथष जजब्रील है, इब्न-ए-कसीर रहहमहुल्ल़ाह इस 
श्लोक क़ा उल्लेख करत ेहुए ललखत ेहैं: अथ़ाषत: इस ऱाबत्र प्रचुरत़ा के स़ाथ 
बरकत क़ा अित़ार होत़ा है, इस क़ारर्िश देिद त भी भ़ारी संख्य़ा में 
अितररत होत ेहैं, बरकत एि ंरहमत के स़ाथ देिद तों क़ा भी अित़ार होत़ा 
है. इसके अनतररक्त यह देिद त कुरआन के सस्िर प़ाठ करत ेसमय भी 
अितररत होत ेहैं एकदलमक पररर्दों को अपने अंतर्षत ले लेत ेहैं, सत्यत़ा 
के स़ाथ लशक्ष़ा प्ऱाप्त करने ि़ाले के सम्म़ान में उनके ललए अपने परों को 
बबछ़ा देत ेहैं." 

इब्न-ए-कसीर रहहमहुल्ल़ाह क़ा कथन सम़ाप्त हुआ. 

⚫ शुभ ऱाबत्र की एक विशेर्त़ा यह भी है कक जो व्यजक्त प र्ष ऱाबत्र नम़ाज 
पढत ेहुए व्यतीत करे, अल्ल़ाह ने इस ऱाबत्र उप़ासऩा करने ि़ालों के ललए 
जो ल़ाभ एि ंसि़ाब तैय़ार कर रख़ा है (उस पर विश्ि़ास करत ेहुए) एिं 



ल़ाभ-सि़ाब की आश़ा करत ेहुए; उसके प िष में ककए र्ए संप र्ष प़ाप क्षम़ा 
कर हदए ज़ात ेहैं. अब  हुरैऱा रजज अल्ल़ाह  अन्हो से मर भी है कक नबी 
सल्लल्ल़ाहु अलैहह िसल्लम क़ा कथन है: " जो व्यजक्त रमज़ान के व्रत; 

विश्ि़ास एि ंल़ाभ-सि़ाब की आश़ा करत ेहुए रखे उसके प िष में ककए र्ए 
संप र्ष प़ाप क्षम़ा हो ज़ात ेहैं. 

इसे बुख़़ारी:१९०१, एिं मुजस्लम:७५९ ने ररि़ायत ककय़ा है.)  

⚫ शुभ ऱाबत्र की एक विशेर्त़ा यह है कक इस ऱाबत्र को नम़ाज, उप़ासऩा में 
व्यतीत करऩा हज़ार महीनों की उप़ासऩा की तुलऩा में अधधक ल़ाभद़ायक 
है, अथ़ाषत 83 िर्ों से भी अधधक अल्ल़ाह क़ा कथन है: 

نۡ  ࣲخَیۡر ٱلۡقَدۡرِ  لیَۡلَة   (13:القدر. )ࣲشَهۡر ألَۡفِ  م ِ   

अथ़ाषत: "शुभ ऱाबत्र १००० महीनों से अधधक अच्छी है." 

इसके अनतररक्त आप सल्लल्ल़ाहु अलैहह िसल्लम क़ा कथन है: रमज़ान 
क़ा ल़ाभद़ायक महीऩा तुम्ह़ारे ननकि आ चुक़ा है, अल्ल़ाह ने तुम पर इसके 
व्रत अननि़ायष कर हदए हैं, इसमें आक़ाश के द्ि़ार खोल हदए ज़ात ेहैं, नरक 
के द्ि़ार बंद कर हदए ज़ात ेहैं, विद्रोही दषु्िदेिों को हथकडड़य़ां पहऩा दी 
ज़ाती हैं एि ंइसमें अल्ल़ाह तआल़ा के ललए एक ऱाबत्र ऐसी है जो हज़ार 
महीनों से अधधक अच्छी है.जो इसके ल़ाभ से िंधचत रह़ा िह बस िंधचत 
ही रह़ा." 

(इसे नसई: १९०१ ने अब  हुरैऱा रजज अल्ल़ाह  अन्ह  से ररि़ायत ककय़ा है, 

एिं अल-ब़ानी रहहमहुल्ल़ाह ने इसे सहीह कह़ा है.)  



⚫ रमज़ान की एक विशेर्त़ा यह भी है कक इस के अंनतम चरर् में एतके़ाफ़ 
करऩा मुस्तहब है, एतके़ाफ़ क़ा अथष है: अल्ल़ाह की आज्ञ़ाक़ारीत़ा एिं 
उप़ासऩा के हेतु मजस्जद से धचपक ज़ाय़ा ज़ाए. आयश़ा रजज अल्ल़ाह  अन्ह़ा 
ररि़ायत करती हैं: "नबी सल्लल्ल़ाहु अलैहह िसल्लम अपनी मतृ्यु तक 
लऱ्ात़ार रमज़ान के अंनतम चरर् में एतके़ाफ़ करत ेरहे एिं आप सल्लल्ल़ाहु 
अलैहह िसल्लम के मतृ्यु के पश्च़ात उनकी पवित्र पजत्नय़ां एतके़ाफ़ करती 
रहीं." (बुख़़ारी:२०२६, एिं मुजस्लम:११७२)  

एतके़ाफ़ करने क़ा क़ारर् यह थ़ा कक आप शुभ ऱाबत्र की खोज करत,े अब  
सईद खुदरी रजज अल्ल़ाह  अन्हो ररि़ायत करत ेहैं कक रस ल सल्लल्ल़ाह  
अलैहह िसल्लम ने फ़रम़ाय़ा: " मैंने इस शुभ ऱाबत्र की खोज करने हेतु 
प्रथम चरर् क़ा एतके़ाफ़ ककय़ा, कफर मैंने बीच के चरर् एतके़ाफ़ ककय़ा, 
कफर मेरे प़ास जजब्रील क़ा आर्मन हुआ तो मुझसे कह़ा र्य़ा: िह अंनतम 
१० ऱाबत्र में है अब तुम में से जो एतके़ाफ़ करऩा च़ाहे िह एतके़ाफ़ कर 
ले." (मुजस्लम:११६७)  

⚫ रमज़ान के व्रत की एक विशेर्त़ा यह है कक अल्ल़ाह त़ाल़ा ने इसके 
अंत में जक़ात-उल-कफ़त्र के ननक़ालने क़ा आदेश हदय़ा है जो व्रत के बीच 
प़ाए र्ए प़ापों एिं नक़ाऱात्मक ब़ातों से उपि़ास करने ि़ाले को पवित्र करती 
है, इब्ने अब्ब़ास रजज अल्ल़ाह   अन्हुम़ा बय़ान करत ेहैं: "रस ल सल्लल्ल़ाहो 
अलेही िसल्लम ने कफ़त्र के द़ान-पुण्य  को उपि़ास करने ि़ालों को प़ाप 
एिं नक़ाऱात्मक ब़ातों से पवित्र करने एिं ल़ाच़ार व्यजक्तयों (लमसकीन) के 
ख़ाने हेतु अननि़ायष ककय़ा है." 



इसे अब  द़ाऊद:१६०९ ने ररि़ायत ककय़ा है, एिं अल-सुनन के अनुसंध़ान में 
अरऩाउत ने इसे हसन कह़ा है.)  

⚫ यह रमज़ान के महीन ेकी २० विशेर्त़ाएं हैं मुसलम़ानों को च़ाहहए 
कक िे इन से अिर्त हों, एिं व्रत के दौऱान इन्हें अपनी बुद्धध में 
सुरक्षक्षत रखें त़ाकक ईम़ान एिं ल़ाभ की आश़ा के स़ाथ व्रत प ऱा करने 
में यह विशेर्त़ाएं सह़ायक स्िरूप हों. 

आप यह भी ज्ञ़ात रखें -अल्ल़ाह तआल़ा आप पर दय़ा करे- कक अल्ल़ाह 
ने आपको एक विश़ाल आदेश हदय़ा है, अल्ल़ाह क़ा कथन है: 

َ  إِنَّ  ىِٕكَ هَ   ٱللَّّ ل  نَ  وَمَلـَٰٰٰٰٰٰٰٰۤۤۤۤۤۤۤ  ل  ا   ءَامَن  ا   ٱلَّذِينَ  يـَٰٰٰٰٰٰٰٰۤۤۤۤۤۤۤ  يَ هَا ٱلنَّبِی ِ   عَلَى ي صَٰٰۤۤ ل ِم  ا   عَلَیۡهِ  صَٰٰۤۤ ا وَسَٰٰۤۤ لِیم  . تسَٰٰۤۤۡ

(15:الأحزاب)   

अथ़ाषत: " अल्ल़ाह तआल़ा एिं उसके देिद त उस नबी पर रहमत भेजत े
हैं और ए विश्ि़ालसयो! तुम भी उन पर दरुूद भेजो एिं अधधक सल़ाम 
भेजत ेरह़ा करो." 

हे अल्ल़ाह! त  अपने द़ास एिं रस ल पर रहमत ि सल़ामती भेज, त  
उनके पश्च़ात आने ि़ाले मह़ान श़ासकों (खु़लफ़़ा), समथषकों एिं प्रलय 
तक शुद्धत़ा के स़ाथ उनकी आज्ञ़ाक़ाररत़ा करने ि़ालों से प्रसन्न हो 
ज़ा. हे अल्ल़ाह इस्ल़ाम एिं मुसलम़ानों को सम्म़ान एिं समदृ्धध प्रद़ान 
कर, बहुदेिि़ाद एिं बहुदेिि़ादीयों को अपम़ाननत कर दे, त  अपने इस्ल़ाम 
धमष के शत्रओुं को नष्ि कर दे एिं अपने एकेश्िरि़ाद की सह़ायत़ा 
कर! हे अल्ल़ाह! हमें अपने देशों में श़ांनत ि़ाल़ा जीिन प्रद़ान कर, 



हम़ारे धमष र्ुरुओं एिं श़ासकों को सुध़ार दे उन्हें हदश़ा ननदेश क़ा 
प़ालन करने ि़ाल़ा बऩा हे अल्ल़ाह संप र्ष मुजस्लम श़ासकों को अपनी 
पुस्तक को ल़ार्  करने एिं धमष की समदृ्धध की शजक्त प्रद़ान कर 
उन्हें उनके प्रज़ा के हेतु दय़ालु एिं कृप़ालु  बऩा!!! 
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