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أسرار صناعة النجاحسلسلة 

)1(

هل أنت ناجح في حياتك؟

كاتبة السرة
هيام محمود
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:اغتنم خمسا5 قبل خمس

حياتك قبل موتك،
وشبابك قبل هرمك،
وفراغك قبل شغلك،
وصحتك قبل مرضك،

.وغناك قبل فقرك
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أسرار
صناعة النجاح

كيف تغير نفسك؟• 
كيف تبني حياتك؟ •
كيف تتجاوز أزماتك؟ •
كيف تؤسس أحلمك؟ •
كيف تتفوق فى عملك؟ •
كيف تنجحين فى بيتك؟ •

كيف تواجهان المصاعب وتتغلبان على معوقات النجاح؟ •
كيف تتقن فن اللعب مع أحداث الحياة؟ •
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الهداء

:  إلىأسراريأهدي 

.كل من يبحث عن النجاح• 
.خلفة فى الرضال استحقاقكل من يريد • 

.كل من يبحث عن المتياز والتفوق• 
.كل من يريد أن ينجز وينتج ويحرز التقدم• 

.كل من لم يشعر حتى الن بقيمة الحياة ومعناها• 
.وإلى  كل من يبحث عن نفسه• 
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المقدمة
 والصلة والسلم علCCى خيCCر ،بسم ال الرحمن الرحيم

 المرسلين ، وعلى آله وصحبه والتابعين ، وتابعيهم بإحسان إلCCى
 يوم الدين ، يا ربنا لك الحمد كما ينبغCCى لجلل وجهCCك ولعظيCCم
 سلطانك ، حمدا كثيرا طيبا وافرا مباركCCا فيCCه ، ملء السCCموات

CCن شCCئت مCCيءوملء الرض ، وملء ما بينهما ، وملء ما ش 
بعد... 

 وسبحانك سبحانك، سبحانك ل علم لنا إل ما علمتنا إنك أنت العليم
 الحكيم ، سبحانك يامن عنده مفاتح الغيب ليعلمها إل هو، ويعلCCم
 ما في البر والبحر، وما تسقط من ورقة إل يعلمها، ولحبة فCCCي

. ظلمات الرض ول رطب ول يابس إل في كتاب مبين
 ربN اشرح لى صدرى ويسNر لى أمرى واحلل عقدة مCCن لسCCانى

.يفقهوا قولى
ثم أما بعد…

 فقد عمQ المة السلمية حالة من الفوضى والعشوائية فى السلوك،
 وفى الحياة عامة، وتباعدت بها الخطى عCCن النهضCCة والتقCCدم
 والحضارة، وصارت خلف الركب آلف الميال، وانتشرت فى المة
 نماذج الكسالى واللمبالين، الذين يتفننون فى قتل الوقت فيقتلون
 .أنفسهم ويقتلون مجد المة بأكباد غليظة، وبأيد ملطخة بCCدمائها
 وللسف لم يتبق من المة إل القليل ممن يتمنون لمتهم العCCزة،
 وحتى هؤلء فقد عثرت بهم الخطى، وضلوا الطريق، وضاقت بهم
 السبل؛ لنهم لم يعرفوا الطريق الصحيح الذى يوصلهم للحلم الذى
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.ينشدونه
Xلمته أن يكون معينا Yلدينه ناصح Yومن هنا وجب على كل مخلص 
 لخوانه على الرقى والتقدم بذواتهم، ومن ثمQ بCCأمتهم، وال فCCى
 عون العبد ما كان العبد فى عون أخيه، لذا شرعت فى كتابة هCCذا

 أن ينفعنى جل وعلالموضوعى العلمى الذى أرجو من ال البحث 
 به وإياكم وسائر المسلمين، وأن يعيننا به جميعاX على نصرة هCCذا

.الدين
 وأن ينتفع به كل. وأرجو من ال أن أكون قد و]فقت فى هذا العمل

. مسلم ومسلمة لتنتفع به أمة السلم
 اللهم ل سهل إل ما جعلته سهل ، وأنت تجعل الحزن إذا ما شئت

.سهل
.وما توفيقى إل بال عليه توكلت وإليه أنيب

ربنا تقبل منا إنك أنت السميع العليم

هيام محمود عبد القوي
1 /2008
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منهج الكتاب

 تناولت هذا الموضوع بأسلوب جديد حيث قسCCaمت فيCCه أسCCباب
  أسباب، وفصaلتكل سبب منها لعدةالنجاح لسبعة أسباب، وقسمت 

 فيها ، وقد جمعت لذلك المقتطفات اللزمة من أفضل ما قرأت عن
 تلك الموضوعات، من جميع الكتب المناسبة العربية والجنبية، و
 كذلك من الصوتيات ومن الدورات ومن مواقع الشابكة العنكبوتية

  فينتفعلكمالمختصة بهذا الموضوع، وذلك رجاء أن أنقل كل خير 
 به المسلمون، وقد نقلت ذلك فى أسلوب سهل بسيط  مع حسCCن

 ليكCCون" الدليل العملCCي:" تنظيم وتوضيح، وكذلك أتبعته بكراسة 
.معيناX على تطبيق أهم الخطوات العملية الموجودة بهذا الكتاب

التي:وأرجو ملحظة 
  يخالفيءشلم أقصد البتة فى أية مرة قلت فيها النجاح أى  أول:

 النجاح فى إقامة دين: نهج ال، بل أعنى أول ما أعنى من النجاح
.ال فى كل ذرة من حياتنا

 قد التزمت بكتابة اليات القرآنية باللون الحمر، والحاديثثانيا: 
 النبوية باللون الخضر، وكلم سCCلفنا الصCCالح بCCاللون البنCCي،

والمنقولت الخرى باللون الزرق الداكن.
 قد بينت المصادر في آخر كل كتيب، إن كان لCCه مصCCادر،ثالثا: 

 وهذا هو أولى الكتيبات التي ليس لي فيها أية مصادر، إنما هCCو
 فضل من ربي جاد به علي، فالحمد ل أول وأخيرا، وعلى شاكلته

اليمان والنجاح، والنفس القوية والنجاح.

9)                                                                                     1    أسرار صناعة النجاح (



 وكل عمل بشرىQ ي]دعى له التمام فهو النقصان بعينه، إل أننى
 جهد المقل، وأحسب أن عملى على تواضعه إنما هو سبيلeبذلت 

 ميسر لكل من أراد أن يعرف طريق النجاح، ووال ما أدعى
 النجاح لنفسى، ولكن علمg علمنيه ربى فخفت أن أكتمه فأfحرم

.فضله وتحرمون

 وأسال ال أن يكتب لنا ولكم القبول فى صالح العمال، والتجاوز
.عن القصور والخطاء فى كل عمل
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التمهيد

 إن مما ي]حزن النفCCوس أن العلCCم الن صCCار هاربCCاX مCCن بلد
  مفتاحCCاX،يءالمسلمين، حالh ببلد الكافرين، ولقد جعل ال لكل ش

 .استطعنا فتح الباب: فإذا حصلنا على المفتاح، وأحسنا استخدامه
. فى ذاكنjصيبوإذا لم نjصiب فى هذا لن 

 من: لذا كان لبد من نقل المفتاح إلى بلدنا، أل وهو كيفية النجاح
 التحديد للهدف، والتخطيط الدقيق، وحسن إدارة الوقت، والتنفيCCذ

.إلخ.والتقويم…
  إليCCه ،ماسCCQةولعلى أستطيع أن أوصل إليكم ما أنا وأنتم بحاجة 

.نفعنى ال وإياكم بمادة هذا الكتاب، ونفع به أمة السلم

ولكن…                     لبد قبل النطلقة
من قواعد لحسن الستفادة

 قبل أن ننطلق معاX فى خضم هذا الكتاب الحافل بالوسCCائل الجCCادة
 التى تقود صاحب القرار بصناعة النجاح فى حياته إليه مCCن كCCل
 باب، قبل تلك النطلقة لبد أن ننوه أن هذا الكتاب رحلCCة نحCCو
 النجاح، فإما أن تحزم أمتعتك وتكون جاداX فى نية القلع معنCCا،
 وإما أن تقعد بك العذار فتثاقل إلى الرض فى حين يطير الركCCب

: محلقاX فى السماء

الخلص::  أولى القواعد التى نؤكد عليهاومن- 1
 ، فإن أخلصنا ل فى عزمنايء له كل شيmخلص فالذى يخلص ل، 
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 على هذه الرحلة المباركة فسنرى من بركتها الكثير علينا وعلCCى
 أمتنا فى مجموعها، نسأل ال أن يرزقنا وإياكم أخلCCص الخلص

.وخالصه

 الهدف من قراءة هذا الكتاب قبل قراءته:تحديد- 2
  فعلى قدر ما تريد أن تجنى من صفحاته، ستجنى بإذن ال جCCCل

  هCCذامCCن نفسك قبل أن تقرأ – مالذي أريد أن أتعلمه وعل، سل
الكتاب؟

  مع الجلوس فى مكان العميقة المتأنية بتركيز شديد:القراءة- 3
. هادئ، بعيداX عن المقاطعات

  مرات، والوقوف على معنى كل ماثلث وحتى القراءة- تكرار 4
. فى الكتاب

فالتدوين: - 5  يتيح لكتدوين المعلومات الهامة والملحوظات  
  "فCCالعلم صCCيدالرجوع إليها متى شئت لتستفيد منها أعظم إفادة،

. كما قيلوالكتابة قيده"

  وحسن التجاوب مع الدليل العمليالتفاعل مع الستفتاءات: - 6
.وملء كل الفراغات الموجودة به بجدية. خطوة بخطوة

 ، فالتطبيق يعيننا على تحقيق وعدم التأجيلالتطبيق السريع: - 7
 أقصى استفادة، وعلى ثبات المعلومات في صدورنا لكونهCCا قCCد
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.صارت منهجا في حياتنا

 ونشر النفع، وليزيد لعموم الفائدة  المعلومات إلى الغير:نقل-  8
 أثرها في حياتنا، ول تنس أن خير الناس أنفعهم للناس، وأن ال
 في عون العبد ما كان العبد في عون أخيه، ول يؤمن أحدكم حتى
 يحب لخيه ما يحب لنفسه، بشرط أل تعين به من يستعين به على

.معصية ال

وتحسين حياتك الجامحة فى التغير نحو الفضل:الرغبة-  9   
 ، فالعلم يهتف بالعمCCل، فCCإن عملنCCا وإلعلى جميع مستوياتها

 ارتحل، وهذا الكتاب عملي، هدفه أن يحسQن حياتك ويدفعها نحCCو
 على تغيير حياتك للفضل، لتحسCCين صCCلتكوكن مصرا الفضل، 

 ، فكن مصرا على أن تجعل من حياتCCكبال، ثم بنفسك والخرين
 لوحة بديعة تنقش فيها أفضل الرسوم، وتترك بعدها أفضل الثCCار
 خلفك، لتلحقك إلى قبرك فتنيره لك، فما هذه الدار بدار قرار، إنما
 هي مجرد ممر، فاعمل لدار السكنى عسى أن نسCCكن الفCCردوس

.العلى، أسأل ال أن يرزقنا فردوسه وإياكم
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الباب الول
 هل أنت ناجح فى حياتك  ؟

ما معنى النجاح فى الحياة ؟ •
ما أهمية النجاح فى  الحياة ؟ •
هل أنت ناجح حقا فى حياتك ؟ •
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الفصل الول
ما معنى النجاح فى الحياة ؟

 طلب، وحسن إحراز الهدف، والظفرت بما فوزال تعنيكلمة النجاح 
.بإدراك الغاية
 هو أن تستطيع أن تحقق ما تريده من التفوق فCCي: وبمعنى آخر

 جميع مجالت حياتك، بالكيفية التى تريد، فى الوقت الذى تريCCد،
 وأن تستطيع أن تقود حياتك نحو الفضل، وأن تنجز ما يفCCترض

أن ينجزه مثلك. 
 هو قدرتك على أداء كل أدوارك فى الحياة كما ينبغCCى: وباختصار

.بل إفراط ول تفريط بتوازن،؛ تؤدaىأن 
 ====================

شروط يجب توافرها فى النجاح
ليسمى نجاحا

 فيظن أن ح،المشكلة أن الكثير منا قد ل يعي المعنى الحقيقى للنجا
 مجرد إنجازه لبعض العمال بتفوق هو بمثابة النجCCاح لCCه فCCى
 الحياة ، وهذا فهم خاطئ ، فالنجاح الحقيقى لكى يكون نجاحا ل بد

:له من شروط، منها
  أن يكون العمل صالحا وجيداX ، ليسCCت بCCه مخالفCCاتلبد- 1

:شرعية
 السجائر(فالذي ينجح فى إقامة شركة ضخمة لصناعة الدخان  

 ل يعد ناجحا على الطلق، لنه ظلم نفسه بمعصيته ل،) ونحوها
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 وظلم الناس الذين سCCيدمر صCCحتهم بجهCCده الضCCائع، فجهCCده
 ،مصروف فى جمع المال من وراء إيذاء النCCاس، فعملCCه باطCCل

 كما أنه ل يكفى فى العمل أن يكون خيراX حتى يكون. وماله حرام
 أنا أخدم الناس ببناء مدرسة مختلطة أو نادY: صالحاX، فالذى يقول

 مختلط، يكون قد خدم الناس، بما يفسCCد عليCCه وعليهCCم دينهCCم
 ودنياهم وآخرتهم، فلبد أن يجعCCل العمCCل مرتبطCCاX بشCCرع ال
 فيؤسس مدرسة إسلمية غير مختلطة، أو نادY إسلمى غير مختلط
 كذلك، بل وحتى المشفى يجعلها إسلمية غيCCر مختلطCCة طCCابق

 ، وطابق للنسCCاءات ثقماهرونللرجال والولد به أطباء مسلمون 
 …إلى غير ذلCCك مCCنات ثقماهراتوالبنات به طبيبات مسلمات 

.الشياء والفكار الطيبة التي تجود بها القرائح المنتجة

  عظيماX يستحق التقدير:قيQماX بد أن يكون العمل ل- 2
 فل يكون العمل الذي يقوم به تافها ويسيراX يستطيع أى إنسان أن
 يقوم به بدون عناء، فالطالب الذي يتفوق فCCى امتحCCان شCCهرى
 ليدخل فيما نعنيه هاهنا بمفهوم النجاح فى الحياة؛ لن عمله ليس

.عظيما

  العمل فى الوقت الذي ينبغى لمثله أو أقل منه:ي]نجmز أن لبد- 3
 ، فالCCذي يحصCCل علCCى رسCCالةيستحقه مماوليس فى وقت أكثر

 دكتوراه عادية مثل فى عشر سنوات لن يدخل معنCCا فCCى معنCCى
.النجاح بالطبع

  أن ي]ؤدى العمل بالكفاءة المناسبة له أو أن يزيد عليها:لبد- 4
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 ليدخل معنا: فالذي يحصل على رسالة الماجستير بتقدير جيد مثل
 فى مفهوم النجاح الذي نتحدث عنه، لن كفCCاءة العمCCل ليسCCت

مرتفعة.
 
 أن يكون العمل الذى ينجح فيه نافعاX له وللمسلمين:لبد- 5

  وليس عملX أنانيا فردياX، فالذى ي]فلح فى تجميع الموال الضخمة
 مثلX ثم يكنزهCCا ول يخCCدم المسCCلمين مCن مCCاله، فل يسCCاعد
 المحتاجين، ول يعين فى بناء المساجد والمستشفيات، ول ينشCCر
 بها العلم، ول يقضى منها الحوائج ويغيCCث الملهCCوف، أو يفCCك
 كروب المكروبين، الذى يبخل بماله هذا ليCCس بناجCCح بCCل هCCو
 ممقوت، بعيد من ال، بعيد من الناس، بعيد من الجنة، وماله ربما

.صار عليه وبالX يوم القيامة، وطال حسابه عنه

 لبد أل يكون النجاح فى مجال على حساب الفشل:  وأخيرا- 6
 :فى مجالت أخرى

 أى لبد من تحقيق التوازن بين الدوار الحياتية المختلفة، فالCCذي
 ينجح فى عمله ويفشل فى تحقيق النجاح فى بيته ل يسمى ناجحا،
 ،كما أن الذي ينجح فى الجانب المادى على حساب الدين والخلق

.ليكون ناجحا بالضرورة، بل هذا هو الفشل بعينه

  متميز، يختلف عن الروتين، يختلفيءشإذن النجاح فى الحياة • 
 عن الشياء العادية التى يستطيع أى إنسان عادى أن يفعلها، إنه

.إنه الوصول للقمة، واعتلء الهرم . التميز بذاته
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 من الخير، الذي الحياة ما تريد تحقق فيأن  =نجاحك فى الحياة  
ينفعك وينفع الخرين في الدنيا والخرة.

  علقة إيمانية قوية مع ال =  ةأنت ناجح فى الحيا 
.  تحقيق مستوى صحى جيد                   = 

 السرة والهلعلقات اجتماعية ناجحة مع =                 
.صدقاءوال

   .ثقافي جيدتحقيق مستوى = 
.تحقيق مستوى مادى جيد = 

.قبولتحقيق مركز اجتماعى م       = 
 تحقيق أعلى مستوى ممكن من تنمية الذات=                  

.وتنمية المهارات الشخصية
 تحقيق أعلى مستوى ممكن من إصلح=                    

. النفس، وتغيير العيوب إلى إيجابيات 

:إذن

=  أنت ناجح فى الحياة 
أنت متقدم فى جميع مجالت حياتك 
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الفصل الثانى

ما أهمية النجاح فى الحياة ؟

 ، كان سعيه هذا انتقاصا ل قيمة له يء إذا سعى النسان نحو ش
 فعلى قدر الهمم تكون.  على خواء قلبه، وسطحية عقلهلدمنه، و

 الهموم، لذا ل بد من التحقق من أهمية الشيء الذي نسعى نحCCوه
 قبل أن نبدأ فى السعى، ومما ل شك فيه أن النجاح مطلب عظيCCم،

:وأهميته فى حياتنا لمدى لها ول حدود، ومن ذلك

 فiيهmا) سورةه]وm أ�نش~أ�كjم مNنm ال�ر{ضi وmاس{ت~ع{مmرmكjم{ ( : تعالىقوله- 1
 :فلكى نعمر هذه الرض على الوجه الذي يرضCCى ال عنCCا هود:

 لبد أن نكون ناجحين، ولبد أن نمتلك أهدافا، وأن نخطCCط لهCCا،
 وأن نمتلك إرادة قوية، وأن نسعى نحو الهدف سعيا حثيثCCا، وأن
 نمتلك قدرة على التنفيذ، وثقة فى النفس، وقوة تحكم فى الCCذات،

.وقدرة على التقييم والتعديل  ………إلى غير ذلك 

 إن ال يحب إذا عمل أحCCدكم" :(صلى ال عليه وسلم)قوله - 2
 وفيما رواه صCCحيح الجCCامع،  1880حديث حسCCن/" عمل أن يتقنه

 والنجاح ما هو إل ، ال كتب الحسان على كل شيء" "إنمسلم:
 لتصير حياتCCك:  فى جميع أدوار حياتكوالحسانصناعة التقان 
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 نجاحك السري واتCCزان حياتCCك سCCببمتزنة وسعيدة، وليكون 
  وتمارس المزيد من العطاء لهلك ومجتمعكوتبدع لتنتج انطلقتك

.السلمى، ولمتك السلمية كذلك
 
 : البقرةسورة /30}إنى جاعلe فى الرض خليفة: {قوله تعالى -3

  أل يكCونسبحانه وتعالى خليفة في أرضه ال بمن جعلهفل يليق 
 قد كرaم النسCCان سبحانه وتعالى، فال استjخلف عليهناجحا فيما 

  إل أن يسCCود العCCالممكرم المستخلف يجب من هذا الفلورفعه، 
 يتعلم منCCه، وأن يكون العالم كله تابعا له بعلمه ونجاحه وإبداعه

 الشCCمس: ، فال – جل وعل – قد سخ�ر لنا كل شCCيءويقتدي به
 والقمر والسموات والرضين والثروات، ووضع فينا العقل والرادة
 لنحكم ونسيطر على أساس سنن ال تعالى، ومCCن أسCCس هCCذه
 الخلفة أن نتعلم سنن ال فى الرض، وأن نسعى جاهدين للتعامل
 معها بأفضل الصور التى تحقق لنا أفضل خلفة، وذلك كله ابتغاء

 ، ومن أسس الخلفة كCCذلك أن نكCCونسبحانه وتعالىمرضاة ال 
  يكون التقدم التكنولوجي نابعاX مCCنوأنرواد العالم فى كل العلوم، 

 بلدنا، ومن أفراد مسلمين، وأن نمتلك الثروة التى هي من القCCوة
بها في مواجهة أعداء ديننا وأمتنا.التى أمرنا 

 ل~ق~د{ ك~انm ل~كjم{ فiي رmس]ولi الل�هi أfس{وmة� حmسmن~ة� ل�مmن{  : تعالىقوله- 4
mرiال�آخ mو{مmال�يmو mه� وقد كان رسول :سورة الحزاب/21 }ك~انm يmر{ج]و الل

 أنجح البشر كافة فCCى جميCCع مجCCالت صلى ال عليه وسلمال 
: حياته، ومن ذلك
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  أوثق البشر كافة صلةX برب البرايا،صلى ال عليه وسلم كان- 
  إلCCىولم يطمئن لعلمه أنه أحب البشر إلى ال يركن فلم ومع هذا

 ، وإنما أبى إل أن يكلل هذا الحب بالشCCكر،فيجلس ويستريحذلك 
 أفل أكCCون عبCCدا ":فلما سئل عن ذلك قCCال ، قدماهترمفقام حتى 

.رواه البخاري" !شكور�ا؟
  حمCCلالهادي النذير البشير، وقCCد صلى ال عليه وسلم كان- 

.، وبل�غها على أتم الوجوهسالة ال جل وعل للرض كافةر

  أسرة متينة مترابطة الواصر قويةصلى ال عليه وسلم بنى- 
 خيركم خيركم لهله، وأنا": صلى ال عليه وسلم العلقة، كما قال 

 صحيح الجامع. "خيركم لهلى

 ، حيث كان خلقه القرآن،عظيم الخلق صلى ال عليه وسلم كان- 
 صلى ال عليه وسلمبل وجعل همه إنشاء أمة ذات خلق، كما قال 

 ، حتى شهد لCCهصحيح الجامع" الخلق صالحإنما ب]عثت لتمم ": 
 وmإiن�كm ل~عmلى خjلjقY {:بمتانة الخلق قائلX تعالى سبحانه وتعالىالمولى 
} Yيمiظmسورة القلم. }}4ع

 ،ومتين الصCCحةجسد ال قوي صلى ال عليه وسلم كذلك كان- 
  ابن الستين عاماX،  وحCCتىويقاتل وهوحتى كان يحضر الغزوات 

 ، وكان أشجع القوم، فكCCان أصCCحابهصلى ال عليه وسلموفاته 
. إذا حمى الوطيس - صلى ال عليه وسلم -يحتمون به 

 ة مؤمنة قوية اليمان، مترابطةصحب صلى ال عليه وسلمكوQن - 
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 القلوب، متآخية فى ال عز وجل، شهد ال لهم بالصCCلح، قCCال
 م�حmمaدg رaس]ولf الل�هi وmال�ذiينm مmعmه] أ�شiدaاء عmل~ى ال�كjف�ارi ر]حmمCCmاء{: تعالى

 بmي{ن~ه]م{ ت~رmاه]م{ ر]ك�ع�ا س]جaد�ا يmب{ت~غjونm ف~ض{لXا مNنm الل�هi وmرiض{وmانXا سCCiيمmاه]م{
 فiي و]ج]وهiهiم مNن{ أ�ث~رi الس�ج]ودi ذ~لiكm مmث~لjه]م{ فiي الت�و{رmاةi وmمmث~لjه]CCم{ فCCiي
iهiوقCC[ى سCC~لmى عmه] ف~اس{ت~غ�ل~ظ~ ف~اس{ت~وmرmش~ط�أ�ه] ف~آز mجmأ�خ�ر Yر{عmك~ز iيلiنجiال�إ 
 ي]ع{جiب] الز�رaاعm لiيmغiيظ~ بiهiم] ال�كjف�ارm وmعmدm الل�ه] ال�CCذiينm آمmنCCjوا وmعmمiلCCjوا

 .سورة الفتح}  }29الصaالiحmاتi مiن�ه]م مaغ�فiرmةX وmأ�ج{ر�ا عmظiيم�ا {

  الجاهلية الشعواء، وهدم دولCCةصلى ال عليه وسلم اربح–
 الكفر، ونقض عبادة الطاغوت التى كانت متشربة فCCى النفCCوس،

  النCCاس مCCنوخل�CCص التوحيد فى عقول الناس وقلوبهم، ورسQخ
 كشرب الخمور، والزنCCا،: عادات الجاهلية ورذائلها الملتصقة بهم

  الفقراء، وامتهان العبيCCد، وامتهCCانوإذللووأد البنات، والربا، 
...... .المرأة وإضاعة حقوقها 

  متينCCة، قاعCCدتهاللسلم دولCCة صلى ال عليه وسلم بنى–
.، كان رجالها أعظم رجال على وجه الرض كلهاالمدينة المنورة

 على خير مثال يحتذى، حتى صلى ال عليه وسلم أولده ربQى- 
.سيدة نساء أهل  الجنة" فاطمة الزهراء"كانت منهم 

  فى تخطى كل محنCCه وأزمCCاته،صلى ال عليه وسلمنجح –
 - صCCلى ال عليCCهوتجاوز كل الصعاب، وما أكثرها فى حيCCاته 
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. بعزمY ل يلين، وبصبر متينوسلم -

 وهو مع كل هذا امتلك الثروة وكانت تسCCاق المCCوال بيCن–
  أن يبيت وفي بيته شيءصلى ال عليه وسلم يديه، لكنه كان يأبى

 منها، حتى يوزعها كلها في سبيل ال، ويعيش هو حيCCاة العبCCد
 الفقير، ل لسبب إل أنه قد اختار ما عند ال، وفضQله على كنCCوز
 الدنيا وثرواتها، فكان يدخر ما يأتيه هناك في الجنة، ويعيش على

القليل.

  الدنيا من قلبه – حتى وهو يمتلكهاصلى ال عليه وسلمأخرج - 
 صلى الفى يديه – بل إنها أتته راغمة فتعالت عليها نفسه البية 

  المنصب والملك، ولم يثنه لحظةيجذبه المال ول، فلم عليه وسلم
 أن يختار أن يكون عبدا نبيا وليس ملكا نبيا، ولم ي]ثنCCه عCCن أن

.يختار الرفيق العلى يوم خjيQر

  حتى خل�ف وراءه علماء،العلمصلى ال عليه وسلم ورQث -  
 ينشرون الخير فى أقطار الرض كلها، وحتى طار أصحابه فى كل

".ل إله إل ال " بقاع الرض يعلون كلمة 

  فى أن يخرج الCCدنيا مCCن قلCCوبصلى ال عليه وسلمنجح - 
 أصحابه ، حتى باعوها ليشتروا رضوان ال ، وتقطعCCت قلCCوبهم

 لئن عشت حCCتى": شوقا إلى جنة ال جل وعل، حتى قال أحدهم
 ، وانكب على عدو ال يقCCاتله"آكل تمراتى هذه إنها لحياة طويلة 

.في سبيل الحتى قjتل 
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 على هذا القدر من النجاح فى صلى ال عليه وسلمفإن كان نبينا 
.حياته، فحق� علينا أن نتأسى به

  فى الحياة سبيل تحقيق الرسالة السCامية، والهCCدافلنجاح- ا5
 خ~ل~ق�CCتj ال�جCCiنa { وmمmا : كما قال تعالىالعليا التى خjلقنا من أجلها،

} iع{ب]د]ونmيiا ل� يعيننا، فهذه العبودية الذارياتسورة  }}56وmال�إiنسm إiل
 ، فالناجح مشغول بكل خير مصروف عن كCCل شCCر النجاحعليها

 وعن سفاسف المور وعن سفهاء الناس، وهو يعيش على معالي
 المور ومعالي الخلق، ول يصاحب إل أصحاب النفوس الشريفة

.التي تنأى بنفسها عن سبيل البطالين والفارغين

  فى الحياة هو السبيل إلي تحقيق سCCعادة الCCدارين:النجاح- 6
 فالشخص الناجح مطمئن النفس، مرتCCاح البCCال، قريCCر العيCCن،

 بشCCرط أن- منشرح الصدر، سعيد، مستقر، هادئ ثابت الجنCCان
 يكون نجاحه فى طاعة ال، وإل قjلب عليه نجCCاحه تعاسCCة فCCى

.الدارين

  فى الحياة هو سبيل أداء المانة التى ائتمننا ال عليهاالنجاح- 7
  فكلكم راعY، وكلكCCم مسCCئول عCCن رعيتCCه،على أكمل وجه لها:

 والنجاح هو سبيل الموازنة بين كافة الدوار التى تحتويها حيCCاة
.كل فرد منا، وسبيل إتمام الحقوق إلى أهلها بل إفراط ول تفريط

  فى الحياة سبيل متين نحو النتصار علCCى النفCCسالنجاح- 8
 فالنفس الفارغة وعCCاءg لبCCد أنالمارة بالسوء وعلى الشيطان: 
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 يمتلئ بالهوى، وأما الناجحون فل وقت لديهم للسير مع نزغCCات
 الشياطين، ول مع تسويل النفس وأوهامها وأحاديثهCCا المCCدمرة،
 فالنفس إن لم تشغلها بالطاعة شغلتك بالمعصية، بCCل إن الناجCCح
 المنتج ل وقت لديه للمعصCCية، ول لمرافقCCة أصCCدقاء السCCوء
 الفارغين وجلسات البطالة ومشاهدة التلفCCاز واسCCتماع الغCCانى
 والدخول على المواقع الفاسدة، وعمل العلقات المحرمة، فالنفس

. الفارغة دائما هي مأوى كل سوء

  فى الحياة هو السبيل إلى الحفاظ على دقائق العمCCرالنجاح- 9
  بل إن الناجحين يتجCCاوزونالثمينة من الضياع هباء� فيما ليفيد:

.  المهم إلى الهم لتحقيق أعلى استثمار لدقائق العمر 
 

  فى الحياة سبيل الحصول على الصCCحة النفسCCيةالنجاح- 10
 فالناجح خالY مCCن المCCراض النفسCCية والضCCطرابات :المتينة

 السلوكية، ومن الحزان والتشاؤم واليأس، ومن ذهاب النفس مع
 ، شريطة أن يكون نجاحه مقرونا بطاعة ربه، وإلالمشاكل الكثيرة

 فوال مازاد النجاح المادي الناس إل شقاء، وكم ممن علموا العالم
 طريق النجاح ثم ماتوا منتحرين من الكتئاب مثل الكاتب الشCCهير
 ديل كارنيجي، وقد كانوا يحرزون الثروة والمكانة المرموقة مCCع
 الصحة والشباب، وما زادهم نجاحهم المعزول عن ال إل بؤسCCا

.وشقاء

11 -Xا: وأخيراCCة أمتنCCق نهضCCالنجاح فى الحياة سبيل تحقي 
 +فردg ناجح  :السلمية، وسيادتها على غيرها من الشعوب والمم
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 =أفرادg نCCاجحون + أفرادا ناجحين، أفرادg ناجحون = فردg ناجح 
.أمةX ناجحة= مجتمعg ناجح+ مجتمعا ناجحا، مجتمعg ناجح 

 لبنة فى بناء نهضCCة المCCة ونجاحهCCا،- أيها الناجح- إذن أنت
 وتحولها من التبعية إلى الستقللية وإلCCى القيCCادة لCCذاتها، بCCل
 والسيادة على العالم بأسره، فكل ما تعانى منه المة من الضCCرب
 والتشريد والتقتيل والضياع والهدم، وتحكم الخرين فى مصيرها،
 وإرسال بعثات التنصير التى تستهدف المسلمين خاصة فى أفريقيا

 إنمCCا ،لتمد الفقراء منهم بالغذاء والدواء مع المساومة على الكفر
 هو من جراء فقر المة عن سد حاجاتها الساسية، فهي تستورد

 ، وتستدين من الغرب، فيذل الغرب أنوفها، ومع رغيCCفيءشكل 
 وإن تحقق ذلك فالواجب الذى. الخبز تjرسل التعليمات، ول مناص

.يحتمه علينا ديننا أن ننهض بأمتنا، ول مناص
 فإن حققنا النهضة ، وحققنا ذلك الكتفاء الCCذاتى ، وإن
 صرنا مورNدين بدل من مستهلكين، وإن صرنا اليد العليا بدلX مCCن

 .فسيتبدل حال المة، وستصير فى عCCز بعCCد ذلهCCا ،اليد السفلى
.بشرط أن يتم ذلك على نهج ال وباتباع سبيله

  هCCوال، فالنجCCاحالنجاح فى الحياة سببg لكل خير بCCإذن ، نعم
 التمثيل الواقعى العملى للصور المثالية التى نحلم بها، وتدور فCCى

 وليس- مخيلتنا، فهو النجاز وتحدى الصعاب واختراق المشاكل
.فقط مواجهتها

 النجاح فى الحياة سببg عظيم فى حسن تقCCدير المCCرء لنفسCCه،
 وتقدير الخرين له، ومن ثم مزيد من النجاح، مCCع نفسCه وفCCى

.علقاته مع الخرين
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 :وكما قلنا فالنجاح فى الحياة سببg عظيم فى سعادة الدنيا والخرة
 وأولهCCا حCCق ال- فالنسان الذي يؤدى كل ما هو مطلوبg منه 

  يشعر براحة النفCCس والطمئنCCان،ستطاععلى أتم وجهY م- عليه
 ، فيسعد فى الدنيا والخرة بCCأداء المانCCةستقر في علقاتهكما ي

.على الوجه الكمل، مع الشعور بالتوازن والستقرار النفسى

:فالفرق شاسعg بين الناجح والفاشل فى كل مظاهر حياتهما• 
 فالفاشل عرضة للمراض النفسCCية والمشCCكلت الجتماعيCCة 

 والتخبط فى الحياة، والوقوع فى النحCCراف، ومعانCCاة الحرمCCان
 والنفس المارة بالسوء،والخسائر المتتالية، والسير مع الشيطان 

 والوقوع فى مصائد الفارغين من أصدقاء السوء، وبالتCCالى هCCو
.الخلقى والذاتى عرضة للتحطم 

 =الناجح : فكما قلنا ، وأما الناجح فإنه يحمى نفسه من كل ذلك• 
.إنسان متقدم فى جميع مجالت حياته

 إضافة إلى أن فى تحقيق النجاح استجابة لداعY بCCداخل كCCل منCCا
 وكأنه فطرة، نحسها حينما نشاهد الناجحين فنفوسنا  تهفCCو إلCCى

 بل إن نفوسCCنا تسCCعدذلك النجاح، وتحب الفوز وتبغض الفشل، 
 حينما نحقق القليل من النجاح، وتضيق بصاحبها وتكيل له اللCCوم
 حين يقع فى الفشل ويبتعد عن طريق المثالية والكمCCال، وكأنهCCا

 فكلe منا تنتابه دموع الفرح حينما يحقق فى حياته. النفس اللوامة
.شيئا عظيما أو يرى الخرين قد حققوه

 ل طريق للتوافق مع النفCCس إل بتحقيCCق النجCCاح: بمعنى� أصح
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 أنه ل يخالف أمر ال فCى كCCثير ول فCCى: المنشود الذي ضابطه
 بل إن السلم نفسه بكل ما فيه يدعو إلى هذا النجاح وهذا . قليل

.كما أسلفنا- النمو والتطور وهذه القيادية
 صل، ول: ، إنها لم تقل }اقرأ{: فأول آية نزلت من القرآن تقول 

 اقرأ باسم ربك، فCCالعلم المقCCترن }اقرأ{ صم ول قم ول اعبد، بل
 بالدين هو وحده سبيل القيادة لهذا العالم، وهو هو نفس الطريCCق
 الموصل إلى تحقيق العبودية والتوحيد الحق، وهو كذلك الموصل

.إلى مرضاة ال وجنته، وبالتالي سعادة الدارين

 وقد فهم سلفنا الصالح – رضوان ال عليهCCم أجمعيCCن – هCCذه
 فتعلموا وعملCCوا ،الحقيقة الناصعة المرتبطة كل الرتباط بالسلم

 وكانوا رواد- مشرقه ومغربه- وابتكروا وعل�موا حتى قادوا العالم
 أكCCبر قCCوة- بل منCCازعY-الحضارة والتقدم فى كل مجال، وكانوا

 بشرية على وجه الرض، وأنجح أمة فى التاريخ كله، فلCCم تقCCم
 الحضارة الوروبية كلها إل على ما نقله الغرب من المسلمين فى
 العصور الوسطى لوروبا، والتى كانت عصCCور الجهCCل والظلم
 لديهم، وقوة وتمكناX لدينا، حتى ساد المة حالة من الفوضى والبعد
 عن الدين، ومن ثم عن العلم، ومن ثCCم عCCن النجCCاح، فسCCادها
 التخلف و التدهور وتراجعت خلف ركب الحضارة مئات بCCل آلف

.الخطوات

 وكانت النتيجة أن عل فوق الهواء الغبار، وساد المم من كانت 
 تعلوهم كل أمة، وصار ل حظ للمسلمين من هCCذا التقCCدم وتلCCك

 مزيCCد مCCنالالنهضة سوى الستهلك والنقل والتقليد، ومن ثCCم 
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 التبعية والنقياد والتأخر بعد الستقلل والبتكار والقيادة، ومن ثم
 مزيد من التحكم فى مصائرنا ومصائر شعوبنا مهضومة الحقوق،

 ليس هذا فحسب، بل صرنا كذلك عاجزين عن. بل وحتى فى ديننا
 حماية شباب أمتنا مما ي]دس لهم فى تلك الحضCCارة مCCن سCCموم
 تباعد بينهم وبين العفة والخلق المتين، فنأخذ ما يقCCدaم إلينCCا بل

 أيبنى هذا أمتنا أم يهدمها؟ ونستورد منهم مCCا وعى وبل أن نفكر
 كCCالخمور المرaين فى محاولCCة التخلCCص منCCه  هم –يعانون –

.والختلط والباحية والشذوذ والدخان

 ، وفى كل مجال منيءعلوg ورفعة فى كل ش إن الدين السلمى 
 مجالت الحياة، ول يرضى أبداX منا بالستكانة والخنوع والمذلCCة،
 فهلم إلى تحقيق رفعة السلم وعلو المسلمين فى أرض ال الCتى

.استخلفنا فيها
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الفصل الثالث
هل أنت ناجحg حقاX فى حياتك ؟

 للسف الكثير منا يأخذه الوهم حينما ينظر لنفسه حتى ليحسب أن
 ينكشCCف: فيها كل خير، فإذا و]ضع على الميزان لCCوزن أعمCCاله

 المستور، وتبين حقائق المور، ويظهCCر عملCCه علCCى حقيقتCCه،
 وتطيش الكفة، وإذا بالكيس الذي ي]ظن به أنه مملCCوءg بالCCدنانير

.ملؤه الحجارة
 لذلك فإن لكل ما تقول علمات، وهذا النجاح ي]تبرهن عليه بدلئل،

فاسأل نفسك لتعلم هل أنت ناجح أم ل ؟
ما مدى صلتك بال، وحسن أدائك لحقوقه عليك؟- 
 لهدافك، ورسمك لطموحات حياتك؟تحديدكما مدى - 
ما مدى تخطيطك للوصول لذلك؟- 

 ما مدى حفاظك على وقتك من أجل تحقيCCق تلCCك الهCCداف- 
المنشودة؟

 ما مدى ثقتك فى نفسك التى ل تزيد فتصل للغرور، ول تقCCل- 
فتصل للشعور بالدونية؟ 

ما مدى تطويرك لذاتك وتنميتك لشخصيتك ومهاراتك؟- 
ما مدى اكتسابك المزيد من العلم والثقافة؟ - 
؟وسيطرتك عليها ما مدى تحكمك فى ذاتك وضبطك لها - 
؟ك هدفتحقيق والمبادرة نحو ،ما مدى قدرتك على التنفيذ- 
 تحقيCCقوإصCCرارك علCCى ما مدى قوة عزيمتك وإرادتCCك –
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أهدافك؟
 فى حياتك ؟فعلياكم عدد النجازات التى حققتها - 

 ماهى جوانب القوة فى شخصCCيتك، وهCCل تعتنCCى بحسCCن- 
استثمارها؟

، وهل تعتنى بتقويتها؟شخصيتكهل تعلم جوانب الضعف فى - 
؟ية الجتماعفي علقاتكما مدى نجاحك - 
 ما مدى تحقق التوازن فى حياتك، وفى أدوارك المختلفة، وعدم- 

نجاحك فى جانب على حساب الجوانب الخرى؟
 ما مدى مواجهتك للمعوقات، واجتيازك للمحCCن والزمCCات،- 

وتحويلك المشاكل إلى إيجابيات، والفشل إلى نجاح؟
ما مدى اهتمامك بالتقييم والتعديل فى حياتك؟ - 
ما مدى حدوث التغيير فى حياتك نحو الفضل؟ - 

 ما مدى التزامك بأهدافك العليا مهما كCCانت الظCCروف، مCCع- 
المرونة فى السلوب؟

 مامدى الصبر والمثابرة، وعدم اليأس ول الملل، ول استعجال- 
قطف الثمرة؟

ما مدى التركيز على الهدف، واستخدام البدائل؟- 
 ما مدى استثمارك لكامل طاقتك، وحسن تهيئة كل الظروف-  

المحيطة بك لتساعدك على الوصول نحو الهدف؟

 للتحقق من مدى النجاح فCCى الحيCCاة،  وقد قمت بإعداد استفتاء 
 ، وهو يتكCCون مCCن خمسCCين"هل أنت ناجح فى حياتك؟": بعنوان

 سؤال، مجموع الجابة عليها جميعا باليجCCاب يسCCاوى مائتCCان
 وخمسون نقطة، هذا الستفتاء يساعدك على تحديد موضع قدميك
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 يكون نقطة النطلقCCة- تعالى- من النجاح بالضبط، وإن شاء ال
 فى حياتك، ويكون بمثابة الدفعة التى ستخرج السد من عرينه، أو

. التى ستوقظ العملق النائم من سباته العميقالهزة
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إرشادات الستفتاء 

  وخال من المقاطعات، وفرQغ نفسك مCCنأولX: اذهب لمكان هاديء
الشواغل، ففراغ البال سيجعلك شديد التركيز.

  حتى تتأن وتفكر بعمCCق،ثانياX: لتتسرع في الجابة على السئلة
 لتخرج الجابات الدقيقة التي توضح حقيقCCة وضCCعك، وموقعCCك
 الفعلي من النجاح، فإذا شعرت بالملل فتوقCCف عCCن السCCتفتاء،

وأجله لوقت آخر تكون فيه أكثر صفاء واستعدادا.

  مCCرةثالثاX: على من يقوم بعمل الستفتاء أن يقوم بعمله مرتين:
 قبل أن يقرأ الكتاب، والخرى بعد أن يقوم بقراءة الكتاب وتطبيق

ما جاء فيه من نصائح وتطبيقات.

رابعاX: التزم بتحويل الجابة لرقم كما هو مبين:
5نعم دائما = 
4نعم كثيرا = 
3نعم أحيانا = 
1نعم نادرا = 

0ل = 

  فأنت لسCCت بحاجCCةخامساX: عليك بالتزام الصدق والموضوعية:
لخداع نفسك، وإنما لصلحها وتطويرها.
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 هل تداوم على الستخارة فى كل شئونك، وتتقن التوكل على- 1
  وبعCCCد التعCCCديل،(____=____)ال والتسCCCليم لCCCه؟ 

.(_____=____)
  وبعد التعCCديل، (____=____)هل تمتلك هدفاX فى الحياة؟- 2

.(_____=____)
 (____=____)،هل تتناسب أهدافك مع ميولك وإمكاناتCCك؟- 3

(____=_____).وبعد التعديل 
 -اليمانيCCة( هل يشتمل حلمك على جميع جوانب حياتCCك - 4

 العلمية – المهنية – السرية – الجتماعية –الصحية – التنميCCة
 ، ول يهتم ببعضها على حسCCاب بعضCCها الخCCر؟)الشخصية…

(____=_____). وبعد التعديل  (____=____)،
 هل أنت ناجح فى أداء كل أدوارك فى الحياة بتوازن، بحيث ل- 5

  وبعCCد التعCCديل (____=____)،يطغى أحدها علCCى الخCCر؟ 
.(_____=____)

 هل تقسم أهدافك لمراحل، وتjف~صNل المراحل بدقة، وتتخيل كل- 6
(____=_____). وبعد التعديل  (____=____)،جزء فيها؟  

 هل تستشير الخرين من ذوى الخبرة الواسCCعة و الCCرأى- 7
  وبعد (____=____)،الحكيم ليساعدوك فى الوصول للصوب؟ 

(____=_____).التعديل 
  وبعCCد التعCCديل(____=____)،هل تخطCCط لحياتCCك ؟ - 8

.(_____=____)
  وبعد (____=____)،هل تنجز أعمالك وiفق تخطيطك لها؟ - 9

(____=_____).التعديل 
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  وبعد التعديل(____=____)،هل تنجح فى تحقيق أهدافك؟ - 10
.(_____=____)

 هل تحCCافظ علCCى وقتCCك، وتحCCترس مCCن القواطCCع؟- 11
(____=_____). وبعد التعديل (____=____)،

  وبعCCد (____=____)،هل تنظم كل أعمالك وأشيائك؟ - 12
(____=_____).التعديل 

 هCCل تقيCCNم نفسCCك وأفعالCCك وذاتCCك ومهاراتCCك؟-13
(____=_____). وبعد التعديل  (____=____)،

 هCCل أنCCت ناجCCح فCCي إقامCCة علقاتCCك الجتماعيCCة؟- 14
(____=_____). وبعد التعديل  (____=____)،

 هل تطور ذاتك ومهاراتك، وتحاول تعلم كل جديCCد نCCافع؟- 15
(____=_____). وبعد التعديل (____=____)،

 وأولوياتCCكهل أنت سائر الن فى طريق تحقيق أهدافك، - 16
  وبعد التعCCديل(____=____)،توصلك لحلمك ول تقطعك عنه؟ 

.(_____=____)
 هCCل أنCCت شCCخص مثقCCف فCCي جميCCع المجCCالت؟- 17

(____=_____). وبعد التعديل  (____=____)،
 هل تستطيع التحكم فى ذاتك، وتستطيع ضبطها حينما تتطلع- 18

  وبعCCد التعCCديل(____=____)،إلCCى مCCال خيCCر فيCCه؟ 
.(_____=____)

 هل لديك الكثير من الخبرات نتيجة الدخول فى الكثير مCن- 19
(____=_____). وبعد التعديل  (____=____)،التجارب؟ 

 هل تقدم على تجارب المخاطرة والمجازفة ما دامت نافعة،- 20
  وبعCCCد التعCCCديل(____=____)،ول تحجCCCم وتخCCCاف؟ 
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.(_____=____)
  وبعCCد (____=____)،هل تثق فى نفسك وفى قدراتك؟ - 21

(____=_____).التعديل 
 هل تمتلك أفكاراX جميلة واقعية يمكCCن الوصCCول إليهCCا،- 22
  وبعCCد التعCCديل (____=____)،؟ )ممكنCCة التحقCCق(أي

.(_____=____)
 (____=____)،هل أنت طموح تسعى نحو معالي المور؟ - 23

(____=_____).وبعد التعديل 
 بل إفCCراط ول هل تروح عن نفسك بالمباحات، وبتوازن- 24

(____=_____). وبعد التعديل  (____=____)،تفريط؟ 
 هل تنجح فى تجاوز الزمات والخروج من المحن وأنCCت- 25

  وبعCCد التعCCديل (____=____)،أقCCوى مCCن ذي قبCCل؟ 
.(_____=____)

 (____=____)،هل تمتلك إرادة قوية، وعزيمة ماضية؟ - 26
(____=_____).وبعد التعديل 

 هل أنت صاحب قيم ومبادئ يشهد لها الناجحون بالتميز؟- 27
(____=_____). وبعد التعديل  (____=____)،

28 - gابرة؟ودءوب،هل  أنت جادCCبورة مثCCص Xوتمتلك روحا  
(____=_____). وبعد التعديل  (____=____)،

 هل تقف متأنياX عند الخطأ لتقيNم أخطاءك وتعدل مسارك ؟- 29
(____=_____). وبعد التعديل  (____=____)،

 هل تتعلم من تجاربك وأخطائك السابقة، ول تقع فيها مرة- 30
(____=_____). وبعد التعديل  (____=____)،أخرى؟ 

 هل تحافظ على حماسك ونشاطك من بداية السير نحو هدفك- 31
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  وبعCCد التعCCديل(____=____)،وحCCتى الوصCCول إليCCه؟ 
.(_____=____)

 هل تمتلك قراراتك الشخصية، ول تنتظر دائماX من الخرين- 32
  وبعCCCد التعCCCديل (____=____)،تCCCوجيه مسCCCارك؟ 

.(_____=____)
 هل تعتمد على ذاتك، ول تنتظر العون من الخريCCن فCCى- 33

  وبعCCCد التعCCCديل (____=____)،تحقيCCCق أحلمCCCك؟ 
.(_____=____)

 هل عندك القدرة على النهCCوض مCCن الفشCCل للنجCCاح؟- 34
(____=_____). وبعد التعديل  (____=____)،

 هل تمتلك المقدرة على اتخاذ القرارات الناجحة السCCليمة؟- 35
(____=_____). وبعد التعديل  (____=____)،

 هل تقف قبل أى عمل لتسأل نفسك الربعة أسئلة التى تحدد- 36
:لك قيمة العمل؟ وهى

ما أهدافى من هذا العمل؟• 
ما الوقت والجهد والمال الذى يحتاجه هذا العمل؟ •
هل توازى هذه التكلفة تلك الهداف؟ •
هل هناك طريقة أخرى أفضل يمكننى بها تحقيق نفس الهداف؟  •

 هل تمتلك فعالية فى حCCل المشCCكلت الCCتى تواجهCCك؟- 37
(____=_____). وبعد التعديل  (____=____)،

 هل تتقن طرح البدائل، ول تحصر نفسك فى طريق واحCCد- 38
  وبعCCد(____=____)،فإن ضاق عليك توقفت عCCن السCCعى؟ 

(____=_____).التعديل 
 هل تتدرج فى محاولة إحراز النجاح، ول تحاول الوثب من- 39
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  وبعCCCد التعCCCديل (____=____)،؟ الخطCCCواتفCCCوق 
.(_____=____)

 هل تهتم باكتساب خبرات الناجحين ذوى الدوار الفعالة فى- 40
 (____=____)،الحياة، وتتعلم كيف نجحCCوا وتتCCابع خطCCاهم؟ 

(____=_____).وبعد التعديل 
 هل توقن أن الفشل بداية النجاح، وأنه يقويك أكثر، بشرط- 41

  وبعد التعCCديل (____=____)،أن تحسن استغلله والتعلم منه؟ 
.(_____=____)

 هل أنت ممن ليستجيبون للتأجيل، وتعلم أنه سارق العمر- 42
(____=_____). وبعد التعديل  (____=____)،والحلم؟ 

 الساعة الولى فى اليوم هى الضابطة لليوم كله، فهل تتقن- 43
 (____=____)،استغللها بإيجابية، وتنجح فى السيطرة عليها؟ 

(____=_____).وبعد التعديل 
 (____=____)،هل أنت على يقين من تحقCCق حلمCCك؟ - 44

(____=_____).وبعد التعديل 
 هل تحدد مهام اليوم والسبوع والشهر والعام بدقة، وتنجح- 45

(____=_____). وبعد التعديل  (____=____)،في تنفيذها؟ 
 هل أنت إيجابى وفاعل ومغيNر، ول ترضى بالسلبية، ولتقف- 46

  وبعد (____=____)،مكتوف اليدين أمام الخطاء المحيطة بك؟ 
(____=_____).التعديل 

 الدينى: (هل تقوم بدور إصلحى فى المجتمع فى أى مجال- 47
 – الجتماعى –الصحى –القتصادى –النفسى – العلمى الثقافى –

  وبعCCCCد التعCCCCديل (____=____)،؟ -…)الخيCCCCرى 
.(_____=____)
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 هل تصر على إتمام العمل الذى تبدأ به، ول تسمح للقواطع- 48
 أن توقفك عن التنفيCCذ، ول تضCCعف همتCCك أمCCام المثبطCCات؟

(____=_____). وبعد التعديل (____=____)،
 هل تنمى جوانب القوة فى شخصCCيتك، وتعالCCج جCCوانب- 49

  وبعCCد التعCCديل (____=____)،الضCCعف والقصCCور فيهCCا؟ 
.(_____=____)

50 -– Xبأهدافك، ل تنثنى عنها – ما دامت خيرا gهل أنت ملتزم 
 مع مرونتك فى الساليب الموصلة إليها، وتنوعCCك فيهCCا، وهCCل
 تمتنCCع فCCي أسCCاليبك عCCن الطCCرق السCCريعة المحرمCCة؟

(____=_____). وبعد التعديل  (____=____)،
=  _____________.، إذن أنا =(    )المجموع  

:وبعد التعديل
= _____________.، إذن أنا =(     )المجموع  
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CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCوالن:
قيQم نفسك، ودعك من الوهام

 أنت إنسانg ناجح فى حياتك بالفعل، ولكن: نقطة 230أكثر من • 
 عليك أن تكمل درجاتك حتى تصل إلى الدرجة النهائية؛ لتكون أكثر

Xنجاحا.
 أنت ناجح، ولكن ليس :نقطة 200إذا حصلت على أكثر من•  

 بالقوة المطلوبة، وعليك تكملة الناقص لديك لتحرز نجاحCCاX مCCن
.ورائه نجاح

 أنت فى طريقك للنجاح، :نقطة 180إذا حصلت على أكثر من • 
Xر بخطوات أكثر سرعة وجدية لتكون ناجحاiس.

 أنت فى مرحلة متوسطة بين الركود :نقطة150إذا حصلت على • 
 والنشاط، ارفع من همتك وتقدم لتحرز الهداف، وتصل إلى النجاح

.الحقيقى
  حاول الستفادة من البرنامج:نقطة150إذا حصلت على أقل من •

.، إن كنت حقا تنشد النجاحالموجود فى الكتاب لقصى درجة

تم بحمد ال
ربنا تقبل منا إنك أنت السميع العليم
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أهم الملحظات التي استفدتها من هذا الفصل

__________________________________________
__________________________________________
__________________________________________
__________________________________________
__________________________________________
__________________________________________
__________________________________________
__________________________________________
__________________________________________
__________________________________________
__________________________________________
__________________________________________
__________________________________________
__________________________________________
__________________________________________
__________________________________________
__________________________________________
__________________________________________

________________________
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المصادر
ليس لي بفضل ال مصادر في هذا الكتيب 

إنما علم علمنيه ربي، ومحض فضل تفضل به علي
وأسأل ال أن ينفعني وإياكم بما وفقني لكتابته.

فالفضل ل وحده، والشكر ل وحده.

42)                                                                                     1    أسرار صناعة النجاح (

 :لنووي المامايقول 
 "ومن النصيحة أن تضاف الفائدة إل قائلها،
فمن فعل ذلك بورك له ف علمه وحاله...!
 ومن أوهمْ ���蕘raཀ‘ӳἐ༪츴ฤ隰�aᆠ蔨do����ඦ摸ඦ撐ඦ撬ඦ擀ඦ擔ඦ攀���p فيما يأخذه من كلم غيه أنه له،

فهو جدير أل ينتفع بعلمه،
"  ول يبارك له ف حاله...!



43)                                                                                     1    أسرار صناعة النجاح (

 العماد الصفهانى:يقول 
إنى رأيت أنه ل يكتب أحد كتابا5 فى يومه" 

: إل قال فى غده
لو غZيYر هذا لكان أحسن،  

ولو زيد هذا لكان ي]ستحسن،
 ولو قZدYم هذا لكان أفضل، 
ولو ت]رك هذا لكان أجمل،

 وهذا من أجمل العبر،
  وهو دليل على استيلء النقص على جملة

"البشر



فهرسال

 7صC ..................... ....................... المقدمة
9.....................صC ................... منهج الكتاب

11..........................صC  .................. التمهيد
15....................صC  ..............- معنى النجاح.1
19....................صC  ..............- أهمية النجاح2
29.....................صC .........- هل أنت ناجح حقا؟3

43......................صC  .......................الفهرس

44)                                                                                     1    أسرار صناعة النجاح (



الكتيب الثاني بمشيئة الرحمن

السر الول
اليمان والنجاح

45)                                                                                     1    أسرار صناعة النجاح (



إصدارات المؤلفة

:الكتب
"ما خلقت الن والنس إل ليعبدون".- 1

أسرار صناعة النجاح.- 2
السرار السبعة للسعادة الزوجية.- 3

أسرار تربية الطفال.- 4
.- أسرار التمتع بالصحة5

الاور المسة لضبط الياة.- 6
- الدعوة رسالة النبياء.7

- مائة سبب للسرطان8
- مائة عشبة مضادة للسرطان9

- التفاؤل وعلج السرطان10
- خواطر ودروس من مدرسة الياة.11

- الكرتون يبن أم يدمر. شواهد من الواقع.12
عظماء السلم.- 13

:الكتيبات
1.蕘raཀ‘ӳἐ༪츴ฤ隰�aᆠ蔨do����ඦ摸ඦ撐ඦ撬ඦ擀ඦ擔ඦ攀���p��� ْالقلب السليم -
- أنت الن حر.2

46)                                                                                     1    أسرار صناعة النجاح (



- دروس من سورة التوبة3
- رسالة لن يشاهد الفواحش.4

- التصال بال.5
- تقيق الخلص.6

- رمضان أغلى انفاس العمر.7
- ومضات إيانية.8

- ومضات من الياة.9
- ومضات من اليات.10
- ومضات من القصص.11

- ومضات من كلم السلف.12
- التلفاز ترفيه أم تدمي؟�13

وللطفال
1 -.蕘raཀ‘ӳἐ༪츴ฤ隰�aᆠ蔨do����ඦ摸ඦ撐ඦ撬ඦ擀ඦ擔ඦ攀���p��� ْعقيدة الطفل السلم

متارات من كتب الديث.- 2
3 -蕘raཀ‘ӳἐ༪츴ฤ隰�aᆠ蔨do����ඦ摸ඦ撐ඦ撬ඦ擀ඦ擔ඦ攀���p��� ْمهارات النجاح للطفل السلم.

47)                                                                                     1    أسرار صناعة النجاح (



لزيد من الكتب
 صيد الفوائديكن تميلها من موقع

وللمتابعة
صفحت على الفيس بوك

الكاتبة هيام ممود

وحساب على تويتر
الكاتبة هيام ممود

وأرحب باستفسارتكمْ ���蕘raཀ‘ӳἐ༪츴ฤ隰�aᆠ蔨do����ඦ摸ඦ撐ඦ撬ඦ擀ඦ擔ඦ攀���p على صفحة السرة
مركز النور للرشاد السري

48)                                                                                     1    أسرار صناعة النجاح (



49)                                                                                     1    أسرار صناعة النجاح (



كلمة شكر
إن ل أرى لقلمي فضل على أحد من قرائي

وإنا أرى الفضل لقارئي
فلول أنكمْ ���蕘raཀ‘ӳἐ༪츴ฤ隰�aᆠ蔨do����ඦ摸ඦ撐ඦ撬ඦ擀ඦ擔ඦ攀���p قرأت ما كتبته وعملتمْ ���蕘raཀ‘ӳἐ༪츴ฤ隰�aᆠ蔨do����ඦ摸ඦ撐ඦ撬ඦ擀ඦ擔ඦ攀���p به

لبقيت أفكاري حبا على ورق لحياة فيها
ولكنكمْ ���蕘raཀ‘ӳἐ༪츴ฤ隰�aᆠ蔨do����ඦ摸ඦ撐ඦ撬ඦ擀ඦ擔ඦ攀���p وهبتموها الياة

蕘raཀ‘ӳἐ༪츴ฤ隰�aᆠ蔨do����ඦ摸ඦ撐ඦ撬ඦ擀ඦ擔ඦ攀���p��� ْوقلوبكم 蕘raཀ‘ӳἐ༪츴ฤ隰�aᆠ蔨do����ඦ摸ඦ撐ඦ撬ඦ擀ඦ擔ඦ攀���p��� ْحي وهبتموها حبكم

...蕘raཀ‘ӳἐ༪츴ฤ隰�aᆠ蔨do����ඦ摸ඦ撐ඦ撬ඦ擀ඦ擔ඦ攀���p��� ْفأشكركم
أشكر كل من قرأ ل فكرة حسنة فاعتنقها وعمل با

واتذها دليل ف الياة
فانتفع با ف الدنيا والخرة

ونشرها ونقلها لغيه فنفع با
وأعاد النفع عليه وعلي 

فيا قارئي العزيز..

50)                                                                                     1    أسرار صناعة النجاح (



لول عقل رشيد يقرأ 
ما كان قلمْ ���蕘raཀ‘ӳἐ༪츴ฤ隰�aᆠ蔨do����ඦ摸ඦ撐ඦ撬ඦ擀ඦ擔ඦ攀���p رشيد يكتب
فأشكرك من أعماق قلب

كاتبة السرة
هيام ممود

51)                                                                                     1    أسرار صناعة النجاح (



52)                                                                                     1    أسرار صناعة النجاح (


