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:اغتنم خمسا0 قبل خمس

حياتك قبل موتك،
وشبابك قبل هرمك،
وفراغك قبل شغلك،
وصحتك قبل مرضك،

.وغناك قبل فقرك
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أسرار
صناعة النجاح

كيف تغير نفسك؟• 
كيف تبني حياتك؟ •
كيف تتجاوز أزماتك؟ •
كيف تؤسس أحلمك؟ •
كيف تتفوق فى عملك؟ •
كيف تنجحين فى بيتك؟ •

كيف تواجهان المصاعب وتتغلبان على معوقات النجاح؟ •
كيف تتقن فن اللعب مع أحداث الحياة؟ •
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كان الكتيب السابق
هو الباب الول 

من كتاب أسرار صناعة النجاح 
هل  أنت ناجح في حياتك؟وهو : 

وتكلمنا فيه عن معنى النجاح
وأهميته

وهل أنت حقا ناجح أم ل
=========

وسنتناول في هذا الكتيب
السر الول

 من أسرار صناعة النجاح
وهو :

اليمان والنجاح 
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الهداء

:  إلىأسراريأهدي 

.كل من يبحث عن النجاح• 
.كل من يريد تحقيق خلفة ال فى الرض• 

.كل من يبحث عن المتياز والتفوق• 
.كل من يريد أن ينجز وينتج ويحرز التقدم• 

.كل من لم يشعر حتى الن بقيمة الحياة ومعناها• 
.وإلى  كل من يبحث عن نفسه• 
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المقدمة
 والصلة والسلم علGGى خيGGر ،بسم ال الرحمن الرحيم

 المرسلين ، وعلى آله وصحبه والتابعين ، وتابعيهم بإحسان إلGGى
 يوم الدين ، يا ربنا لك الحمد كما ينبغGGى لجلل وجهGGك ولعظيGGم
 سلطانك ، حمدا كثيرا طيبا وافرا مباركGGا فيGGه ، ملء السGGموات

GGن شGGئت مGGيءوملء الرض ، وملء ما بينهما ، وملء ما ش 
بعد... 

 وسبحانك سبحانك، سبحانك ل علم لنا إل ما علمتنا إنك أنت العليم
 الحكيم ، سبحانك يامن عنده مفاتح الغيب ليعلمها إل هو، ويعلGGم
 ما في البر والبحر، وما تسقط من ورقة إل يعلمها، ولحبGة فGGي

. ظلمات الرض ول رطب ول يابس إل في كتاب مبين
 ربQ اشرح لى صدرى ويسQر لى أمرى واحلل عقدة مGGن لسGGانى

.يفقهوا قولى
ثم أما بعد…

 فقد عمT المة السلمية حالة من الفوضى والعشوائية فى السلوك،
 وفى الحياة عامة، وتباعدت بها الخطى عGGن النهضGGة والتقGGدم
 والحضارة، وصارت خلف الركب آلف الميال، وانتشرت فى المة
 نماذج الكسالى واللمبالين، الذين يتفننون فى قتل الوقت فيقتلون
 .أنفسهم ويقتلون مجد المة بأكباد غليظة، وبأيد ملطخة بGGدمائها
 وللسف لم يتبق من المة إل القليل ممن يتمنون لمتهم العGGزة،
 وحتى هؤلء فقد عثرت بهم الخطى، وضلوا الطريق، وضاقت بهم
 السبل؛ لنهم لم يعرفوا الطريق الصحيح الذى يوصلهم للحلم الذى
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.ينشدونه
Zومن هنا وجب على كل مخلص] لدينه ناصح] لمته أن يكون معينا 
 لخوانه على الرقى والتقدم بذواتهم، ومن ثمT بGGأمتهم، وال فGGى
 عون العبد ما كان العبد فى عون أخيه، لذا شرعت فى كتابة هGGذا

 أن ينفعنى جل وعلالبحث الموضوعى العلمى الذى أرجو من ال 
 به وإياكم وسائر المسلمين، وأن يعيننا به جميعاZ على نصرة هGGذا

.الدين
 وأن ينتفع به كل. وأرجو من ال أن أكون قد و[فقت فى هذا العمل

. مسلم ومسلمة لتنتفع به أمة السلم
 اللهم ل سهل إل ما جعلته سهل ، وأنت تجعل الحزن إذا ما شئت

.سهل
.وما توفيقى إل بال عليه توكلت وإليه أنيب

ربنا تقبل منا إنك أنت السميع العليم

هيام محمود عبد القوي
1 /2008
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لم أقصد البتة فى أية مرة قلت فيها النجاح 
 يخالف نهج الشيءأى 

 بل أعنى أول ما أعنى من النجاح:
 النجاح فى إقامة دين ال فى كل ذرة من حياتنا.



الباب الثاني
 كيف أنجح فى

حياتي؟
.السباب اليمانية للنجاح

.السباب النفسية للنجاح 
.السباب الجسمية للنجاح 

.السباب العقلية للنجاح      
.السباب الجتماعية للنجاح    

.السباب المعرفية للنجاح 
.السباب العملية العشرة للنجاح
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تمهيد
كيف أنجح فى حياتي؟

  مما ل شك فيه أن النجاح مطلGGبc ثميGGن، وإذا أردت أن تحقGGق
 المطلب الثمين فل بد أن تبذل له من وقتك ومن فكرك ومن جهدك
 ومن مالك، وإل فأنت لهثd وراء الوهم، راكضc خلف السGGراب،
 تحلم بالنجاح وتهزي، وسوف تستيقظ من الحلم لتجد نفسك على
 صخرة الواقع الذي ليس فيه سوى خيبة المل، ولكنGGك إذا كنGGت

 -إن شGGاء ال- جادا فى الرغبة، فسيسهل عليك الوصول للنجاح
 إليه.تصل منهم فقط هم القلةفكل الناس تحب النجاح، لكن 

ك؟ ذاولم : فإن تساءلنا
 لمشقة الوصول، وعناء الطريق، وطول المسافة،: فالجواب واضح

:وبذل الجهد الجهيد، وكما قال الشاعر
 fالgساد الناس كله[م[           الجود ي[فقر، والقدام قت hلول المشقة

 فلبد من البذل والعناء لتحقق الهدف العظيم الذي لتصبو إليه إل
النفوس العظيمة ذات الهمم الشوامخ.

  وقد قمت بتقسيم السباب المعينة على الوصGGول للنجGGاح إلGGى
 أولها السباب اليمانية، فمGGا مGGن خيGGر إلمجموعة عناصر، و

 واليمان هو السبب العظم في الوصول إليه، وما مGGن شGGر إل
.وتقوى ال سبب في دفعه عن العبد
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وأسباب ذلك النجاح مقسمة في سبعة أسرار:

Zاليمانية:السرار: أول 
.الخلص ل، وتعديد النوايا الصالحة.1
.حسن الظن بال، والثقة فيه.2
.التوكل على ال.3
.الدعاء والستعانة بال.4
.الستخارة والتسليم.5
.حب النفع للمسلمين، والعمل من أجل نهضة المة.6
.{وqمqن يqتsقu اللsهq يqجtعqل لsه[ مqخrرqجpا}: تجنب المعاصى، وتقوى ال.7
.شكر ال، فهو باب المزيد، والتواضع بالنعمة.8
.أنفق يا ابن آدم ي[نفق عليك-9
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 السر
الول
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 الولالسر
اليمان والنجاح

 هو سGGبب السGGعادة فGGي الGGدنيا سبحانه وتعالىاليمان بال إن 
 والخرة، وما قامت سوق الدنيا كلها إل من أجلGGه، و ل نhصGGب
 سوق الخرة كله إل من أجل الحسان إلى مGGن آمGGن وإثGGابته،

 ، وكل مGGا سGGوى اليمGGان هGGوومجازاتهعقاب من لم يؤمن و
.العراض الزائلة والوهام الزائفة

 مGGqنt {:فسعادة الدنيا والخرة منوطة بتحقيق اليمان، قال تعGGالى
 أzوt أfنثyى وqه[وq م[ؤ}مuنc فyلyنhحtيuيqنGGsه[ حqيGGqاةZ طyيQبGGqةZعqمuلz صqالuحpا مQن ذyكyر] 

 tه[مsنqيuزtجyنyلqو} qونhلqمtعqي rواhانyا كqم uنqسtحzأuه[م بqرtجzالنحلسورة  }}97أ. 
 والتي ل تسGGاوي عنGGد ال جنGGاح- فل قيمة للحياة الدنيا كلها 

. ل جل وعلا كما يرضىإل أن نحياها - بعوضة 
 ه:فمهما أخذ النسان من نعيم تلك الدنيا الزائفة، فإنه حتماZ مفارق

 } كyلsا سGGqوtف2y} حqتsى ز[رtتhم[ الrمqقyابuرq {1أzلrهqاكhم[ التsكyاثhر[ {{: قال تعالى
} qم[ونyلtعy3ت} qم[ونyلtعyت yفtوqا سsلyم{ كh4} ثuنGGيuقqيrال qمrلuع qم[ونyلtعyت tوyا لsلyك { 

}5} qيمuحqجrو[ن{ الqرyتyل {ا 6qهsو[نqرyتyل }مhث {} uينuقqيrال qنtيqن{7عhلzأGGtسhتyم{ لGGhث { 
} uيمuعsالن uنqذ] عuئqمtوqالتكاثر سورة }}8ي.

.فلنحياها إذن ل جل وعل، ولنجعل نجاحنا وكفاحنا ل عزو جل
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:ومن أهم السباب اليمانية التي تعينك على النجاح في حياتك

الخلص ل)- 1
 بعGGدلنفسGGه  والخلص من أوائل الحقوق الGGتى اختصGGها ال 

 ، وكل عمل لإخلص فيه لقيمة له علGGى الطلق، فGGالالتوحيد
 يصطفى العمل الخالص ويقبله وحده من بين أعمال الناس كما قال

  وتقوى،سورة المائدة }}27إuنsمqا يqتyقyب{لf اللgه[ مuنq الrم[تsقuينq {{ : تعالى
 ال أساسها رجاء ثواب ال والخوف من عقابه، وهذا هو عيGGن
 الخلص، وهذا وحده هو الذي يدفع صاحب التقوى إلGGى العمGGل

.على طاعة ال واجتناب معاصيه
 cهخفي�والخلص سرGGبين العبد وربه، موضعه قلب العبد، بل إن  

 من شدة خفائه قد يخفى على النسان  نفسه أموجود عنده أم ل،
 يرائي الناس بعملGGه، ويطلGGب أجGGور: فيشرك وهو ليدرى، أى

 الناس وامتداحهم، وهذا الرياء أخفى من دبيب النمل، وهل يحس
 مGGن كGGلأحدنا بدبيب النمل؟ نسأل ال أن يطهر قلوبنا وإيGGاكم 

.شائبة
 فقد يظل العبد يعمل أعمالZ إنما مطلبه منها حظ نفسه، وليس رضا
 موله، وهو يحسب نفسه على خير كثير، حGGتى إذا جGGاء يGGوم
 القيامة وانكشفت الصحف وبدا ما كGGان خافيGGاZ فGGى الصGGدور،

  هل كان من أصحاب اليمين أميءوتطايرت الصحف ليعلم كل امر
 كان من أصحاب الشمال، ووزنت العمال لي[علم ما ثقل منها ومGGا
 خف وطاش، يومها فقط تظهر قيمة هذه العمال التى بل إخلص،

 وqقyدuمtنyا إuلyى مqا عqمuلGGhوا{ : وهى قيمة منعدمة تماماZ، كما قال تعالى
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 نسأل ال .الفرقانسورة } }23مuنt عqمqل] فyجqعqلrنyاه[ هqبqاء م{نثhورpا {
.السلمة

 والعمال حتى وإن كانت دنيوية إل أنهGا إن اسGتغرقت مGن• 
Zكبيرا Zوعمرا Zطويل Zمن: النسان وقتا pأن تضيع هباء Zلينبغى أبدا 

 بد من إصلح النيGGة فيهGGا لننGGاللأجل دنيا تنتهى بانتهائها، بل 
.جل وعلالجر والمثوبة فى الدنيا والخرة من ال 

 الطبيب الذي يمكث فى دراسته سبع سGGنوات،: على سبيل المثالف
 مGGن الماجسGGتير: ثم ي[تبع الدراسة الجامعية بالدراسات التكميلية

 والدكتوراه، فيستغرق فيها حوالى عشر سنوات أخGGرى، فكيGGف
  يتجاوز ذلك إلGGىثم!! ي[ضيع من عمره سبع عشرة سنة بل نية؟

 إتباع الدراسة بالعمل، وقد يعمل فترتين، فهGGل يعقGGل أن ي[ضGGيع
 عمره كله فى السعى من أجل شيء يفوت بفوات الدنيا، ول يجنى

 لfجر عليه مع أنه لو أخلص النية ل !!  فى الخرة؟ثمرة أية نهم
 ، حيGGثجل وعلوهذا ما أمرنا به ال . وأثيب فى الدنيا والخرة

 { قhل} إuن{ صqلyتuي وqنhس[كuي وqمqحtيGGqايq وqمqمGGqاتuي لuلGGgهu رqبQ :قال تعالى
} qينuمyالqعr162ال...tرuمfأ qكuلyذuبqه[ وyل qيكuرyش yالنعامسورة } }163{} ل.

 إذن فلنhعبQد.  إل عليهايثيبنافال تعالى لم يخلقنا إل لعبادته، ولن • 
 حياتنا كلها ل ولطاعته، ولنجعل من الهدف الذي نرجو تحققه فى

 فى الدنيا والخرة، وبلغاZ بنا إلى حياتنا بلغاZ لنا إلى مرضاة ال 
 لGGyه[{ وqمqا أfمuر[وا إuلsا لuيqعtب[د[وا اللsهq م[خrلuصGGuينq : كما قال تعالى. الجنة

} ... qينQالبينةسورة } }5الد.
 إفراد الحق سبحانه ( :كما في مدارج السالكينوالخلص معناه • 

 ولبد. )بالقصد فى الطاعة، وتصفية العمل من ملحظة المخلوقين
  فالخلص هو التGGوقى مGGن ملحظGGةمع الخلص من الصدق،
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 فالمخلص ل رياء له،، التنقى من مطالعة النفس: الخلق، والصدق
 ، وليتم الخلص إل بالصدق، ول الصGGدقوالصادق ل إعجاب له

. إل بالخلص، ول يتمان إل بالصبر
 جل وعلفالذي ي[خلص ل ويتقرب ل وحده بعمله، يتقرب ال • 

  له الخيرات مGGن كGGلتخلصإليه، ويالها من نعمة عظيمة، كما 
 ويصفو له طريقه، وتخلص. شوب، وتhصفى له فى الدنيا والخرة

 له جنايته وثمراته، ويحسن ال إليه كما أحسن إلى نفسه وكر{مها
.بالتوحيد ونز{هها عن الشرك

 فلنجعل بداية طريقنا للنجاح نية صادقة مخلصة ل، أن يكون هذا
 العمل خالصا لوجه ال، لننال العون من ال في الدنيا، والمثوبGGة

في الخرة.
====================
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حسن التوكل )- 2
سبحانه وتعالىعلى ال 
.}إuي{اكq نyعtب[د[ وإuي{اكq نyسtتyعuين[  {والتوكل الصحيح هو تحقيق 

 فنحن نعبد ال وحده، وكذلك يجب أن تكون استعانتنا بGGه وحGGده
 على تلك العبادة وعلى غيرها من أمور الدنيا، والGGتى هGGى فGGي

 الجنة وإلى رضوان ال؛ فهى السباب التى بهاحقيقتها بلغنا إلى 
.جل جللهنتقوى على طاعة ال 

 فحياتنا كلها ما هى إل سلسلة متتالية الحلقGGات مGGن الوظGGائف
 وهدفنا الذي سنصنع به نجاحنا ما هو إل جGGزء. المختلفة للعبادة

 سبحانه وتعالى، فنحGGن مسGGتخلفون فGGيليتجزأ من عبادتنا ل 
 ؛ لذا لبد أنالرض، وعلينا عمارتها بما ينفع الناس من الخيرات

  وqعqلGGyى{:  على ما يوصلنا لمرضاته، كما قال تعالىبالنستعين 
} qينuنuم م�ؤ}مhنتhن كuإ rواhلsكqوyتyف uهg{: وقال تعالىالمائدة،سورة  }} 23الل 

 yتtمqزqا عyذuإyف} qينuل�}} 159فyتyوqكsل} عqلyى اللgهu إuن{ اللgهq ي[حuب� الrم[تGGyوqك
.آل عمرانسورة 
 إن التوكل نصف الدين، والنصف الثانى هو النابة، فإن ":وقد قيل

 الدين استعانة وعبادة، فالتوكل هGGو السGGتعانة، والنابGGة هGGى
 ". العبادة

:وأما عن معنى التوكل
  القلب بين يدى الرب، كانطراح الميت بينانطراح" :فهو كما قيل 

 يدى الغاسل يقلبه كيف يشاء، وهو ترك الختيار والسترسال مع
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". مجارى القدار
 فالنسان المتوكل هو الذي يعتمد على ال وحده فى إيصاله لمGGا
 يحب من الخير، وإيصال الخير له، وإبعاده عن الشر، وإبعاد الشر

.عنه
 وليس معنى التوكل أن يدع النسان السباب، وإنما لبد أن يأخGGذ

  علGGى الإلبالسباب تماماZ كما ينبغي، لكن اعتماد قلبه ل يكون 
 هو الذي يدبر السباب –وحده، فهو يعلم ويوقن أن ال – وحده 

.لدفع الضر و كشف الهم والغم، ولجلب الخير وإصلح الشأن
 إذا ": فقGGالمتى يكون الرجGGل متGGوكلZ؟ :كما سئل يحيى بن معاذ

Zدبير" :وقال ذو النون عن التوكل ."رضى بال وكيلGGرك تGGهو ت 
 النفس، والنخلع من الحول والقوة، وإنما يقGGوى العبGGد علGGى

".التوكل إذا علم أن الحق سبحانه وتعالى يعلم ويرى ما هو فيه

 ومتى صدق العبد في توكله على ربه، حصGGل لGGه مGGن الخيGGر
والثمرات ما ال به عليم:

  هو الذي يهيء العبد لما فالفأول: يدبر ال أمره على خير حال:
 يريده له، ولما يعلم أنه يصلح به شأنه، ويهيء له أسGGبابه، وإن

 وذلك ما تعلمناه مGGن قصGGة سGGيدنا. بدت فى ظاهرها غير ذلك
 ذلك من القصة التى أشبهتها وهGGى قصGGة الصGGحابىيوسف، وك

 الجليل سلمان الفارسى، فالدرس العظم من القصتين هGGو أن ال
 ، ويدبر له السباب التى توصله لما يريدالصالح خطا العبد يتولى

 من حيث ل يشعر ول يدرى، وما علينا إل أن نشGGاهد فضGGل ال
 علينا، ونتتبع آثار رحمته، وأن نسير مع أقداره ونحن على ثقGGة
 من فضل ال، وأن نستسلم له، وأن نوقن تمGGام اليقيGGن أن مGGا
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 هو خير الخيريGGن، وهGGوومايختاره لنا   من أقداريضعنا ال فيه
.طريقنا الموصل إلى سعادة الدارين

 أن يصير عزيز مصر مGGع- دب{ر لنبيه يوسف – عليه السلم فال
 أنه كان يعيش فى البادية، فوضع له الطريق الذي سيوصله لذلك،
 والذى لم يخل من المحن والبتلءات والفتن التى تصنع الرجGGال،
 وتصهر السائر فى الطريق لتبين حقيقة معGGدنه، فقGGد كGGان أول
 الطريق أن يغار منه إخوته فيلقوه فى الGGبئر، ثGGم يجGGده مGGار{ة

  ويبيعوه بيع العبيد، ويشتريه عزيز مصر، ثم تحبه امرأةفيأخذوه
 ،ودفعه لفعل الفاحشGGةالعزيز بعد أن يصير شاباZ، فتحاول إغراءه 

 فلما يقاومها تتهمه فى شرفه وخلقه وأنه هو من حGGاول خيانGGة
 العزيز فى عرضه، فيلhقى فى السجن، ثم يخرج منه بعد أن مكGGث

 رؤيا الملك، فيصير عزيز مصر، بعد أنل بتفسيرهفيه بضع سنين 
Zسجينا Zطريدا Zاء. كان عبداGGن أنبيGGكل ذلك يحدث فى حياة نبي م 

 ال،  وما كان أيسر على ال من أن يعطيه الملGGك بل أن يعGGانى
 العبودية والسجن والطرد والتهام، ولكنها سنة ال فGى الطريGGق
 الشاق الموصل إلى الهدف الكبير، فلبد من التعب والبذل والصبر

 { إuنGGsه[:في سورة يوسفوالتوكل، وكذلك الخلص كما قال تعالى 
 qرtجzيع[ أuي[ض yل qهgن{ اللuإyف tرuبtصuيqو uقsتqن يqم} qينuنuسtم[حrوقال} }90ال ، 

  { وqكGGyذyلuكq:، وقال تعالى}}24 {إuنsه[ مuنt عuبqادuنyا الrم[خrلyصuينq {:تعالى
} qينuنuسtم[حrي الuزtجy22ن{ .{

 هكذا يقضى ال وي[قدQر، وقد تكون نفس القصة فى حياة كل. نعم 
 لكن بصور مختلفة، ولكنها تدور فى النطGGاق نفسGGه،وواحد منا 

 ، ونب[تلى لنhرفع، فمنا مGGن ينجGGحافكلنا نhقاد إلى حيث يقدر ال لن
 فالكثير منا. فيرفعه ال، ومنا من يرسب ويqضع نفسه، فيqضqعه ال
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 يتعجل الطريق ويتأفف من البلء، وكأنه يرفض إمدادات ال لGGه،
 ويرفض قيادة ال لحياته فل ينال إل خيبة المل، فال يربى عبيده

بما يضعه فى حياتهم من محن وابتلءات.
  نعم، قد تحمل حياة كل واحد منا قصة محنة أو قصصGGاZ كGGثيرة،

 سGGتنقلب محنتنGGالكن بثقتنا فى ال وعلمنا أن المحنة من عنده 
Zاف، منحةGGإن ال بالمحنة يهبنا الصبر، ويغرس فينا الخير، ويعلمن 

 من الدروس مال يمكن أن نتعلمه فى الرخاء، لكGGن الكGGثير منGGا
 يتعجل جنى الثمار قبل الوان، فل ينالون إل التقهقر للGGوراء، فل
 هو نال ما أراده ال له، وهو الخير على كل حال، ول حتى نال ما

  تGGدبير الحسنإذن فالثمرة الولى للتوكل هي . تمناه هو لنفسه
. وحسن اختياره لهوتوليه لمرهلعبده، 

        ومن ثمرات التوكل كذلك أنه ]يدفع صاحبه للئتناس بقدر 
 والتوكGGل. ، لعلمه أنه الخير، وأنه الذي سيوصله إلى الخيرينال

 رأمالحقيقى على ال جل عله يدفع العبد بعيداZ عن المجازفة فى 
 قدم على أمGGركما أنه ل ي.  أن عاقبته خير فى الخرةلمإل أن يع

 حتى يسأل ربه، فهو  ليقبل إل بتسليم المر ل، ووضGGعه بيGGن
 يديه ليعلم ما اختاره له موله؛ فيختار مGا اختGاره بكGل رضGى
 ويقين، لعلمه التام أنه حتى لو لم تحب نفسه ذلGGك أو حGGتى لGGو

 ، لGGهأحبت مامنعه ال عنه، فيقينه أن الخيGGر فGGى اختيGGار ال
 ل على عقله،. أحد في اختياره إل على الل يعتمد على فالمتوكل 

 ول على قلبه وعواطفه، ول على الناس، ول على الظروف، وإنما
 اعتماده على اختيار ال له، فيحسن الستخارة، ويصدق فيها مع

.ال، فلما يqصtدق ال يqصtدقه ال، فينال خيرى الدنيا والخرة
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 ،والمتوكل مطمئن[ النفس، مرتاح البال، هادئ الركGGان
 متمكنc لمحالة مما يرجوه ومما تهفو نفسه إليGGه مGGن الخيGGر؛
 لعتماده على رب الرض والسماء، ولتكائه على الركن الGGذي ل

  الذيالملكي[ضام، والعز والسلطان الذي ل ي[قهر ول ي[غلب، وعلى 
.باعتماده عليه ينتصر على كل شر مهما بلغت قوته وعل شأنه

 ومن أعظم صور التوكل أن يتوكل العبد على ال فى نشر
 دينه وتحقيق عبوديته فى الرض، وهى مهمGة النبيGGاء، وهGGذا

  إuن{ اللGGgهq ي[حGGuب�  {:التوكل من أحب التوكل إلى ال، قال تعGGالى
} qينuل� ثم يليه فى الدرجGGة مGGن .آل عمران سورة} }159الrم[تyوqك

.يتوكل عليه فى القيام بحقه من العبادة فى شأن نفسه فقط

 ومن عجائب التوكل أن المتوكل ينال ما يريد على قGGدر
  "ومqن صدق توكله على ال فى حصGGول كما قيل:،توكله على ال

 شيء ناله، فإن كان محبوباZ مرضياZ كانت له العاقبGGة المحمGGودة،
 وإن كان مسخوطاZ مبغوضاZ كان ما حصل له بتوكله مضرة عليه،
 وإن كان مباحاZ حصلت له مصلحة التوكل دون مصلحة ما توكGGل

 فالمتوكGGل منصGGورلمحالة، فيه. إن لم يستعن به على طGGاعته"
 }}3{... { وqمqن يqتyوqكsل} عqلyى اللsهu فyه[وq حqسtب[ه[ :مصداقاZ لقوله تعالى

 : أعظمها كلمGGة أن يصGGير ال حسGGبك، أيوما.الطلق سورة 
 كافيك، فيكفيك كل شيء، كما ل تتصور، يكفيك بقدرته وبهيمنته،
Zكبيرا Zوبعزه وقهره وسلطانه، سبحانه وتعالى عما يشركون علوا.

 نسأل ال العلى الكريم أن يرزقنا أصدق التوكل عليGGه، وأحسGGنه
.وأقواه، وأن يكون ال وكيلنا وكافينا بمنه وكرمه
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)- حسن الظن بال3
والثقة فيه

 هو الرب وهGGو السGGيد  فال؟!!! ال بالظن الحسنمqن أحق منو
 وهو الخالق المنعم، ونحن عبيده الذين خلقهم لعبادته، ولم يخلقنا

  لنعبGGدهخyلقنGGاليعذبنا ول ليؤلمنا، فهو غنى عن تعذيبنا، وإنمGGا 
  م4ا ي�ف!ع�ل� الل1ه� ب
ع�ذ�اب
ك�مْ ���epahSX.gniward.rats.nus.moc�)�����p::� إ
ن{، قال تعالى: فينعQمنا ويمت�عنا فى جنات النعيم

 ، فإذا علمناسورة النساء} }147ش�ك�ر�ت�مْ ���epahSX.gniward.rats.nus.moc�)�����p::� و�آم�نت�مْ ���epahSX.gniward.rats.nus.moc�)�����p::� و�ك�ان� الل1ه� ش�اك
ر5ا ع�ل
يم5ا {
Zأن نظن بال إل خيرا Zذلك بداية ليحق لنا أبدا .

  لنافhتح فيه، وإذا كان أن الشر أيقنا نريده ا عنا باب كنأfغلقفإذا 
  علينا سهل علمناصع[ب أن الخير فيه، وإذا تيقناباب ما كنا نؤمله 

  لنا صعب علمنا أن المGGرسه[لأن المر فيه توجيه وتربية، وإذا 
 محض فضل منه ومنة، ل أننا نستحق ذلGGك بجهGGدنا أو بGGذاتنا،

 ، وهكذا يكون تعاملنا مباشGGرةعليناوعلينا أن نشكره على تفضله 
 ونتعامل مGGع أحGGداث.  السباب، ل مع عين السبابربQمع ال 

 ، ل على أنها معزولة عنبعلمه وحكمتهالحياة على أنها أقدار ال 
.مسببها أو منبثقة من نفسها، أو أن منشأها البشر أو غير ذلك

 فالذي يتعامل مع الحداث معزولة عن مسببها يظل يحGGارب فGGي
 دوامة الحياة، ويناطح في القدار، فل يغير منهGGا إل كمGGا يغيGGر
 الطفل الذي يمسك العصا ليضرب نجماZ ساطعاZ في السGGماء، كمGGا
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 تظل نفسه منهمكة في صراع دام] على أشياء ربما كhتب له في قدر
 ال أنه لن ينالها أبداZ، فل تهدأ نفسه ول تستريح مهما نGGال مGGن

.فضل ال

  ال، وأن كل اختيار من الحدث بأمرفلبد أن نعلم أن كل شيء ي
 هو محض الخير الخالى من الشر، وحتى إن كان فيGGه صGGعوبة

.الختبار فهي لجمال التمحيص، لكنه هو الخير المحض
ZداقاGGمص Zفإذا عاملنا ال بهذا الظن الحسن فإن ال ل يخذلنا أبدا 

 عن أبي هريرة رضي ال عنGGه الصحيحلما جاء عنه فى الحديث 
  أنGGا( قال ال عز وجل:أن رسول ال صلى ال عليه وسلم قال: 

.رواه مسلم ) عند ظن عبدي بي

 الظن الحسن لم يصدر لنا من القدر إل خيره،بفلو أننا عاملنا ال  
 على ما سGGيأتى-  الخيرات لنلناو. ولسترحنا فى الدنيا والخرة

 فالظن الحسن-  إن شاء ال تعالىالتفاؤلتوضيحه فى بيان قانون 
 وأي شيء تريده بعد وعد صدر .يسعد صاحبه فى الدنيا والخرة

 لك من رب العزة يخبرك أنك ستنال ما تظنه؟!! لGGم يبGGق إل أن
 تحسن الظن، فياله من عرض ضخم، أصلح ظنك بربك وستhصGGلyح

كل حياتك.

 بل انظر إلى جمال الثقة فى ال جل وعل والتي تتجلى على أشدها
  { فyإuذyا خuفGGrتu عqلyيGGtهu:فى موقف أم موسى حين قال لها ال تعالى

} 7فyأzلrقuيهu فuي الrيqمQ وqلyا تyخyافuي وqلyا تyحtزqنuي...{  ،القصGGصسورة }
 فالعقل البشرى القاصر يقول مستحيل، هل أخاف على ولدى فألقيه
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 لكن القلب المGGؤمن بGGال!! فى اليم، وبهذا لن أخاف ولن أحزن؟
 المطمئن له الواثق فيه، يعلم علم اليقين أنه الحق، ول يشعر حيال
 ذلك إل بكل الطمأنينة وبالثقة العارمة التى تفيض من القلب علGGى
 الركان، لنه يعلم أنه من ال، فيسارع إلى تلبيGGة المGGر بفGGؤاد
 مستريح ونفس راضية، فحتى الخوف أو الحGGزن ل ينتابGGانه، و

 علم أن الأن ن . ليتبادران إليه، وهذه هي حقيقة حسن الظن بال
 ل يفعل بنا إل خيراZ، فنثق فيه ونتوكل عليه، فنستند على الركGGن

  ونGGتركفيهGGا، حمولنGGا الحياة وثقGGلالمتين، وتخف عنا مئونة 
 معنا بخطGGى ال، ونسير ونحن نشعر أن لنفسناانشغالنا بتدبيرنا 

 ، وهGGوامنGGواثقة فى الحياة، حيث إننا سنصل إلى ما يريده ال 
.الخير على كل حال

====================
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الدعاء )- 4
:والستعانة بال

 سورة} } 77{ قhل} مqا يqعtبqأf بuكhمt رqبQي لyوtلyا د[عqاؤfكhمt ... {: قال تعالى
 خالق، والخالق مالك، والمالك قGGادرcفال جل جلله هوال الفرقان،
  غيره، كيف ل؟ وبيده خزائن السGGمواتطلب من فل ي[لذاوغني؛ 

.يقلبها كيف يشاء. والرض، كما أن بيده قلوب الناس ومصائرهم

 استمداد العون من ال، وهذه السGGتعانة ل :والستعانة بال تعني
 تحدث إل باليقين الجازم أن ال مالك الملك والملكوت، وكل شيء
 بقدرته يحدث، فهو القادر على دفع الضر وجلب النعمة، الوهGGاب

. الكون كلهمدبر لمرلكل خير، وال
  قلبه بالثقGGة التامGGة فGGى الأعماقفحينما يمتليء النسان من 

 يعيش مطمئناZ، فهGGو علGGى اتصGGال بملGGك عظيGGم، رب الرض
 والسموات السبع ورب العرش العظيم، صاحب السلطان الذي ليس
 بعده سلطان، سلطان القهر والملك والهيمنة على خلقGGه وكGونه،

 كيف ل؟ والنسان. فهو يستمد منه العون وهو ممتليء بالطمئنان
 حينما يعتمد على أحد الوزراء أو المراء تشGGتد ثقتGGه بنفسGGه،
 وبقضاء حاجته، ويشعر بالزهو والفخر والقوة والسلطان، كيGGف

  استشGGعربمGGن كيف!!! بمن ي[عل�ق حاجته برب الرض والسماء؟
 استمداد العون من الملك العلى الGGذي بيGGده الحGGول والطGGول

  عليهيqعز أو ي[غلب أو ي[قهروالسلطان مالك الملك والملكوت؟ فهل 
أمر؟ بل هل ي[صرف عنه خير، أو يناله شر؟
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 إن الصلة بال سلطان للعبد وأي سلطان؛ فهGGو موصGGول� بGGرب
.الرض والسموات، يشمله بحبه ورحمته وقدرته، ويشمله بعونه

 تلك الصلة التي تتحقق له بالدعاء لتتحقق بGGأي شGGيء سGGواه؛
 {وqقyالz رqب�كhم[ ادtع[ونuي أzسGGtتyجuبt:  كما قال تعالى،فالدعاء هو العبادة

 tمhكyل qمGGsنqهqج qونhلhخtدqيqي سuتqادqبuع tنqع qر[ونuبrكyتtسqي qينuذsن{ الuإ} qنGGيuرuاخqد
 فالدعاء سرc عظيم من أسرار اليمان بGGال. غافرسورة } }60

 والصلة به، فما أطيب أن تستشعر أنك مع ال تكلمGGه فيسGGمعك،
 وتطلب منه فيجيبك، وتستمد منه العون فيعينGك، وتسGتند علGى

  فينصرك، وتطلGGب منGGه الحمايGGةوقوته وسلطانهحوله وطوله 
 يالها من عظمة أن تناجى. فيحميك، ويدفع عنك الشر ويدافع عنك

 ، وقد ينسج بهإن النسان قد يغير مجرى حياته كلها بالدعاء. ال
 ، وقد يحدث فى حياته ما يذهل الناس، أوكل خيوط حياته القادمة

 ما يشبه المعجزات حينما يدعو ال ويصدق معه، ويلGGح عليGGه،
 ، فيستجيب ال له، كما حدث مع أصحاب الكهف،ويحسن الظن به

 ومع الثلثة الذين سدت الصخرة عليهم باب فتحة الجبGGل، لنGGه
.الدعاء

 لك السGGباب،من أجمنح، وقد تتسبب ل في حياتكقد تنقلب المحن 
 ومقGGدTرها القGGدار وربفأنت تتصل بخالق السباب ومسGGببها، 

 فياله من غنىp لكل فقير، وياله من عزة.  الكوان ومدبرهاوفاطر
 وسلطان لكل ذليل، وياله من أنس لكل وحيد، ويالها من قوة لكGGل

.، ويالها من سعادة لكل مهموم حزينضعيف
 إنك قد ل تغير مجرى حياتك فحسب، بل قد تغير الدنيا من حولك،
 وقد تغير حياة من تحب لهم الخير من السلب لليجGGاب بصGGدق
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.الدعاء
 قوة الدعاء، ووقتGGه، ومكGGانه، :ومما يؤثر فى إجابة الدعاء •

 وحالة الداعي، كالدعاء فى سجود أوالقيام ، والدعاء فى السحر،
 والدعاء المصGGحوب بالبكGGاء والتضGGرع واللحGGاح والصGGدق
 والضطرار والخلص واليقين بالجابGGة وحسGGن الظGGن بGGال،

 كما أن إقGGران الGGدعاء. وكالدعاء فى الماكن الشريفة كالحرمين
 إجابته، وتذكر أن تدعوبالصدقات والعمال الصالحة يزيد فرصة 

 عن أبي هريرة رضGGي فال وأنت موقن بالجابة، وإل فل إجابة:
  "ادعوا ال وأنتمال عنه عن النبي صلى ال عليه وسلم أنه قال:

 موقنون بالجابة، واعلموا أن ال ل يستجيب دعاء من قلب غافل
 صGGلى ال عليGه وآلGهوقد جاء عن النGبي  رواه الترمذي، له"

 جاء في مسند،  ويث صحيح حد" الدعاء سلح المؤمن " وسلم :
  ل يرد القدر إل"المام أحمد أن النبي صلى ال عليه وسلم قال : 

 وعن أبي أمامة رضGGي ال ، ول يزيد في العمر إل البر "،الدعاء
  "قيل يا رسول ال أي الدعاء أسمع؟ قال: جوف الليGGلعنه قال:

 رسول القال  رواه الترمذي، والخير ودبر الصلوات المكتوبات"
  " ينزل ربنا تبارك وتعالى كGGل ليلGGة إلGGىصلى ال عليه وسلم:

 السماء الدنيا حين يبقى ثلث الليل الخر يقGGول: مGGن يGGدعوني
  متفق من يستغفرني فأغفر له "،من يسألني فأعطيه، فأستجيب له

 ل يGGزالعليه، وإياك والستعجال، ففي رواية لمسلم والترمذي: "
 يستجاب للعبد ما لم يدع بإثم أو قطيعة رحم، ما لم يستعجل، قيGGل
 يا رسول ال ما الستعجال؟ قال: يقول قد دعوت وقد دعوت فلGGم

. " حسن لغيره أر يستجب لي، فيستحسرعند ذلك ويدع الدعاء
 أن الدعاء كنز ومفتاح عظيم، وضعه ال فى يGGد :وخلصة القول
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  الشGGدائد، وترتفGGععنهGGمالناس لتسهل لهم به المور، وتزول 
 الكروب، وتنهار سدود العوائق وحواجزها، وتGGhزال المشGGكلت،

  فالحمGGدلحسنات،وتتغير الحوال وتذلل الصعاب، وتتبدل السيئات 
.ل أولZ وأخيراZ على نعمة الدعاء

====================
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حب النفع للمسلمين )- 5
وحب نهضتهم

 ديننا يقوم على التعاون وعلى حب الخير للخريGGن، وإيصGGالإن 
.النفع لهم، فل يؤمن أحدكم حتى يحب لخيه ما يحب لنفسه

 فالنانية مرفوضة فى صناع النجاح، لن النسان النGGانى الGGذي
 تشغله نفسه فقط، ويعيش لذاته فقط، تنفر منه الطباع السGGليمة،

 فهو بتمنيه المGGانى الGGتى.  شيئاZفي قلوب الناسكما أنه ليزن 
 تخدم طموحه وحده، كالزائد على الحياة، وكالعالة على المجتمGGع،
 ينتسب له و لينفعه، وقد جعل ال نفع المسGلمين عملZ لGه وزن

 عن عثمان رضي ال عنه عGGن النGGبيجاءعظيم فى السلم كما 
 )خيركم من تعلGGم القGGرآن وعلمGGه  ( :صلى ال عليه وسلم قال

 ،، وال فى عون العبد ما كان العبد فى عون أخيهصحيح البخاري
  قال رسول ال صلى العن أبي هريرة قال:كما في صحيح مسلم:

 ،  "ال في عون العبد ما كان العبد في عGGون أخيGGه"عليه وسلم
 أحب الناس إلى ال عGGز((وقال رسول ال صلى ال عليه وسلم: 

 ، وأحب العمال إلى ال سرور تGGدخله علGGىوجل أنفعهم للناس
  أو تطGGرد عنGGه، أو تقضي عنه ديناZ، أو تكشف عنه كربة،مسلم

  أحب إلي من أن أعتكف،جوعاZ، ولن أمشي مع أخ لي في حاجة
Zن،في هذا المسجد شهراGورته، ومGومن كف غضبه ستر ال ع  

 كظم غضبه ولو شاء أن يمضيه أمضاه مل ال قلبه رخGGاء يGGوم
  الثبGGTت ،ومن مشى مع أخيه في حاجة حتى تتهيأ لGGه القيامة،

  [رواه ابن أبي الدنيا في قضاء الحوائج،قدمه يوم تزول القدام))
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  كمGGا أن،]906وحسTن اللباني إسناده في السلسلة الصحيحة ح
 مqن( قال رسول ال صلى ال عليه وسلم ، على الخير كفاعلهالدال

 ل علGGىوهذا يد صحيح مسلم،دل على خير فله مثل أجر فاعله) 
 أهمية نشر الخير فى الناس، وقد جعل ديننا الحنيف أعظم الثواب
 فى الصدقات، وفى قضاء الحاجات، وتفريGGج الكربGGات، وكفالGGة

  إنللمGGديناليتام، وقضاء الديون عن المدينين، أو إمهال الدائن  
Zحيح  أو العفو والمسامحة وهي أفضل،،كان معسراGGي صGGكما ف 

  قال رسول ال صلى ال عليGGه وسGGلمعن أبي هريرة قال:مسلم:
 "من نفس عن مؤمن كربة من كرب الدنيا، نفس ال عنه كربة من
 كرب يوم القيامة. ومن يسTر على معسر، يسTر ال عليه في الدنيا
 والخرة. ومن ستر مسلما، ستره ال في الدنيا والخرة. وال في

 وقد جعGGل ال المعاملGGة عون العبد ما كان العبد في عون أخيه"،
  الجر الكبير منه جل فى ع[له،ذاتالطيبة مع الناس من العمال 

 فالكلمة الطيبة صدقة، والبتسGGامة فGGى وجGGه أخيGGك صGGدقة،
 ومصافحتك أخيك تسقط الذنوب، والهجر لخيك المسلم فوق ثلث

 ، وأعمGGالحتى إنه إن فعل فمات دخل النGGارليال ل يحل لمؤمن 
  لنا أهمية العلقات الجتماعية بيGGنبيTنالمتشاحنyين ل تhرفع، فال 

 ،تجارة رابحةفالذي يريد أن يتاجر مع ال ، أفراد المجتمع المسلم
.، لكى ينال خيرى الدنيا والخرةينفع غيرهلبد أن 

  إلى أمGGر أشGGد أهميGGةوالمجتمعوكذلك فإن المر يتجاوز الفرد 
 وخطورة، أل وهو المة التى ننتسب لها، فأمة السGGلم بحاجGGة

  المخلصين، وإلى منبنيهاماسة إلى كل من يمد لها يد العون من 
  فGGى رفGGعولمن يساهم،  المحتاجين للمعونةيسدى الخير لبنائها
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  على ثغر من ثغور السGGلم، فل يGGؤتين{ "أنتوكما قيل:. شأنهم
 ، بل لبد أن تكون عضواZ فعالZ فى نهضة المGGةالسلم من قuبلك"

 ورفعتها، وتعمل على رفع الضغط عGGن أمتنGGا، وعلGGو شGGأنها
.ومستواها

 وإل فلو قامت أمة على أفراد أنانيين لسادتها النفعية والسGGيطرة
 وحب التملك، ومبدأ الغاية تبرر الوسيلة، فيعم� الضرار بالغير من

  أركGGانه،وتتهاوىأجل المصلحة الشخصية، ويتساقط بناء المة، 
 ولبرزت عناصر الفساد، ولطغى الظلم والسGGتبداد. وي[قوTض بناؤه

 والستعباد للناس لصالح أفراد قلة يستطيعون بجاههم أن يحركوا
  بها في مسرح العرائس،ي[تلعب كالدمى التي ،الناس كيفما شاءوا

. ولذن ذلك كله بانهيار تلك المة التي تقوم على هذا الفساد
 فلبد أن يكون الهدف سامياZ خالصاZ، والهدف الخGGالص ل، هGGو
 الذى يخدم جميع الناس، فينGال القبGول فGى الرض والسGGماء،

  ال لمن يعينوك على تحقيقه، ومن ييسرون لك الوصGGولوفقكوي
 فقد يظهر لك أشGGخاص –. إليه، ومن يقفون مساندين لعلو بنائه

 ولGGم تتخيGGل قGGط أن ،لتحسب لهم حساباZ، ولم يخطروا لك ببال
 قد يظهروا فى حياتك فقط من أجGGل أن يسGGاعدوك، يساعدوك –

 ولكى يضعوا لك لبنة فى بنائك، ثم يختفون من حياتك وإلى البد،
  ال لك لنك نافع وسGGتنفع النGGاس،يدبرهافهذه المور هى التى 

 وستعين غيرك على الخير، فيهيء ال لك من يعينك ومن يفتح لك
.البواب وييسر لك الصعاب على غير توقعك وحساباتك

====================
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دوام الستخارة)- 6
 والتسليم

  تقابله الكثير مGGنرحلة نجاحهلنسان خلل مراحل سيره فى إن ا
 العقبات، كما تقابله الكثير من الخيارات والGGتى يصGGعب الفصGGل

  إلى هGGدفه فيختGGاره،أيها موصلهبينها، ول يعلم صاحب الهدف 
 بعده فيجتنبه، فهو ل يعلم عن عاقبة هذه المGGور شGGيئاZ،يوأيها 

 فتنتابه الحيرة خشية أن يختار ما عاقبته الشر، أو أن يفوQت على
 ، فيعجز عن اتخاذ القرار السليم،  ويتخبGGط،الفرص الثمينةنفسه 

GGردده فرصGGتهوقد يتردد مدة طويلة من الزمن يضيع فيها مع ت، 
 وقد يبادر بالختيار السريع الذي ربما ما درسه قبل أن يختGGاره،
 فيفوته به النفع الكبر، أو تحصل له به مضرة سGGوء الختيGGار

.فيناله الشر أو بعضه. لنفسه، وينال عاقبة الندامة
 لذا فقد شرع ال لنا صلة الستخارة، ووال الذي ل إلGGه غيGGره
 إنها لكنزc من كنوز الشريعة السمحة، ولو لم يشرع لنGGا سGGواها

 ضع فيها كل عمل ليتم تصGGفيته مGGننلكفتنا، فهى المصفاة التى 
 شره، ويخرج من الجانب الخر بالخير فقط، كاللبن المصفsى مGGن
 بين فرث ودم، ودعاء الستخارة من أروع ما وجد فى باب تسليم
 العبد ل ، وحسن توكله على موله، وتركه الختيار؛ لعدم علمGGه

.بمكان الخير ول عاقبة أمره
:أمورة خمسفالمر الذي هو مظنة الخير أحد 

 فقد يختار النسان أمراZ ظاهره الخير لكن باطنه الشر وحصاده 
 الحسرة والندامة، أو يختار أمراZ أوله خير وآخره الشر، أو يختار
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 أمراZ هو خير فى بعضه وشرc فى بعضه الخر، والنسان ل يدرى
 عن هذا ول عن ذاك، وقد يختار النسان أمراZ هو خيرc حقاZ، لكنه

 ول يقع الخيار الخامس الذي. ويفوته به الخير الكثرالخير القل، 
.هو الخير المحض، إل بعون ال وحسن التوكل عليه

Zوالمر الذي هو مظنة الشر على أقسام أيضا:
 فقد يكون المر نحسبه شراZ لكنه خير لنا، أو يحمل لنا في طيGGاته
 الخير الكثير، أوقد يكون في المر بعض اللم، ولكنه الشر القليGGل
 الذي يدفع عنا المزيد مما لنتحمله من الشر، وقد يكون أمر أوله
 تعب ومشقة وألم ومعاناة لكGGن آخGGره جنGGي أحلGGى الثمGGرات،

.والوصول لفضل الخيرات
 والنسان في هذا وذاك جاهل كل الجهل، ولبد أن يعGGترف العبGGد
 بجهله وقصر نظره بين يدي ربه الملك العليT، وأن يطلب من ال

 باعترافه هذا – أن يوفقه ال لخير الخيرين، ويGGدفع جل وعل –
.عنه شر الشرين

  وتفويض وتوكل، ويقيGGنوطلب الخيرفهذا الدعاء تسليم وسؤال 
 بعلم ال وبقدرته، وبحوله وطوله وملكه الواسع، وبإحاطته التامة
 بالمور، وبهيمنته عليها وبمساعدته لعبده، وبنصرته له وبوليته
 لمره، وفيه من العبودية ل ما فيه؛ فهو مشتمل على حسن ظنه

 ومشتمل علGGى حGGب. بربه أن يختار له الرشد والخير حيثما كان
 النسان لختيار ال له أيا كان، وعلى إيثاره ما يختار ال له على
 هوى النفس ورغباتها، كما أنه مشتمل� علGGى الرضGGا بحكGGم ال
 وحكمته، ليس هذا فحسب، بل والعGGتراف بمنتGGه وفضله فGGى

.اختياره، والتيقن أن ال دافع عنك الشر
 كان رسول ال صلىعن جابر بن عبد ال رضي ال عنهما قال: 
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 ال عليه وسلم يعلمنا الستخارة في المGGور كلهGGا كمGGا يعلمنGGا
السورة من القرآن يقول:

 إذا هم أحدكم بالمر فليركع ركعتين من غير الفريضة
ثم ليقل:

 اللهم إني أستخيرك بعلمك
 وأستقدرك بقدرتك

 وأسألك من فضلك العظيم
 فإنك تقدر ول أقدر

 وتعلم ول أعلم
 وأنت علم الغيوب

  اللهم إن كنت تعلم أن هذا المر خير لي في ديني ومعاشي
وعاقبة أمري أو قال عاجل أمري وآجله
 فاقدره لي ويسره لي ثم بارك لي فيه 

 وإن كنت تعلم أن هذا المر شر لي في ديني ومعاشي وعاقبة
أمري أو قال عاجل أمري وآجله
 فاصرفه عني واصرفني عنه
 واقدر لي الخير حيث كان

 ثم أرضني به
رواه البخاريقال ويسمي حاجته" 

 dمتتالية، وقطوف cمن الخير والنور والرحمات:متتابعةكنوز 
 فالعبد يدعو ربه وموله أن يختار له :اللهم إنى أستخيرك بعلمك 

 الخير بعلمه، فال هو الذي يعلم كوامن المور وخيرها من شرها،
وطيبها من خبيثها، ونقيها من مشوبها.

 فالعبد يستمد قوته ومقدرته من قوة سGGيده :وأستقدرك بقدرتك 
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 وموله، فيقوي بها ضعفه ويجبر بها كسره، فGGال هGGو وحGGده
،ZراGGا خيGGالقادر، وبقدرته هذه تتحقق المور الصعبة لو كان فيه 

.وتhذلل مصاعبها، وي[قرب بعيدها، وي[نال خير خيرها
 ففضل ال واسع، وعطاؤه كبير، وبيده :وأسألك من فضلك العظيم

 السموات، وبيده الناس وقلGGوبهم يحولهGGا إليGGهو خزائن الرض
 بالخير والنفع وقضاء حوائجه، وبيده وحده العطايا والمنح التى ل

 فالسؤال ل يصلح إل له، ول ي[نال.. تنتهى، والجوائز التى يتمناها
.إل منه وبه، والخير ل ي[ستخرج إل من خزائنه وحده

  مGGنوتبرئهالقرار التام بعجز المخلوق إنه  فإنك تقدر ول أقدر:
 العلم والقدرة، والتسليم التام بسلطان ال وحوله وطوله وقGGوته،
 فأنت وحدك رباه تقدر أن تفعل بى ما تشاء، ول أقدر لنفسى على

يء.ش
  وأنت وحدك تعلم خيرى مGGنوتعلم ول أعلم، وأنت علم الغيوب:

 شرى، وما يصلحني ومايفسدني، وما يشقيني وما يسعدني، ومGGا
 أعلم عنل أما أنا ف يقربني وما يبعدني، وما يهديني وما يضلني،

 مصيرى شيئاZ، ول عن بواطن المور شيئاZ، فGGأنت وحGGدك علم
 تعلGGم. الغيوب، تعلم منها ما دق وخفى كما تعلم ما ظهر واتضح

 أنظارنGGا مهما دق المر وخفى وغاب عن شيءكل شيء عن كل 
.القاصرة

 فاقدره لي ويسره لي ثماللهم إن كنت تعلم أن هذا المر خير لي...
 اللهم فأدعوك بهذه القدرة وبهذا العلم وبهذا الملك، :بارك لي فيه

 ألوهيتك وربوبيتكوبثقتى فيك وحسن ظنى بك، وبتوحيدى لك فى 
  صفاتك وفى اللجوء إليك أن تدبر لى أمرى كله فGGى دينGGىوفي

 ودنياى وآخرتى، فإن كنت تعلم أن هذا المر خيرc لى، وسيصGGلح
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  فأسGGألكفي أول أمري وآخرهبه شأنى فى الدين والدنيا والخرة 
 اللهم أن تجعل هذا المر قدرى إن لم يكن كذلك، ولتحرمنى منه،
 ول تدعه صعباZ علىT شاق الوصول إليه، وإنما أعني حتى أصGGل
 إليه واجعله قريباZ ميسوراZ سهل المنال، فل يستطيع أن ييسره لى
 إل أنت ول يرزقنيه إلك، ثم أنعم علىT وتفضGGل بالزيGGادة علGGى
 إعطائه لي بأن تبارك لى فيه، فأجنى منه بدلZ من الخير خيGGرات،
.وبدلZ من الثمرة الصالحة ثمرات كثيرة متتابعة فى الدنيا والخرة

 فاصرفه عنGGي واصGGرفني وإن كنت تعلم أن هذا المر شر لي...
 وأما إن كنت تعلم أن هذا المر شرc لى، كله أو بعضه، أوله عنه:

  فله عنGGنيأو آخره، فأسألك اللهم أن تمنعنى منه ، بأن تصGGرف
TىGGتهفو إليه نفسى ول تحن� لنواله، ول تسعى فى طلبه، وزد عل 
TىGGر علGGالفضل منك بأن تصرفه عنى كذلك، فل يلحقني ول ي[ص 

.حتى ل يوقعنى فيه، فأنال به الشر المحقق
 ثم بعد أن صرفته عنGGى وقGGد كنGGت واقدر لي الخير حيث كان:

ZديلGGى بGGأتمناه، فأسألك اللهم أن تقدر لى الخير الذي ترتضيه ل 
 عنه، والذي تعلم أن لي فيه الثمرة الطيبة فأجنى منه سعادة الدنيا

والخرة.
  ول تدع نفسى حتى ترضيني به، فل يخالط نفسى ثم أرضني به:

 تجاهه شكc فيه ول بغض له ولإعراض عنه، ول تمن] لزواله، بل
  به عيني، ول تدعني نادمGGاZ علGGىوقر به ني عنه وأسعدأرضني
  هذا المر الذي اخترته لى  قرة عينGGىواجعل المر الخر،فوات 

  فGGى الGGدنياي ورحمGGتي وراحGGتي وسكوني وهنائيورضا نفس
.والخرة
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 ل مانع من الشر ول حائل لهف إنه تمام التسليم لحول ال وقوته:
 عنى، إلك أنت وحدك يا ربى ومولى، ول قوة لى على الخيGGر،
 ول للخير وصول� إلىT إل بإيصالك أنت لGGه ، سGGبحانك سGGبحانك

.سبحانك رباه، ل إله غيرك ول رب سواك ول مولى لى إلك
  فىالمتتابعةوعلى قدر استشعار تلك الفيوض الزاخرة من المنح 

 هذا النور العظيم، على قدر ما ينال العبد من المنح والعطايGGا، فل
.يستجيب ال لدعاء من قلب له] غافل

 وعلى قدر يقينك فى ال، وتصديقك لكل كلمة فى هGGذا الGGدعاء،
 وعلى قدر حسن ظنك بربك، وتسليمك له، ورضاك مقدماZ بحكمه،
 وعلى قدر عدم إقدامك على شيء إل بالرجوع إلى مولك وسيدك
 كالعبد الذي ل يتحرك خطوة بدون إذن سيده تماماZ بتمام، على قدر
 ذلك كله يكون ما ستنال وتجنى من الفتوح والهبات، ومن الخيGGر
 الذي ستحوزه، ومن الثمرات والعطايا التى يعجز عن النطق بهGGا

.اللسان، أو أن يحصرها ورق وحبر وأقلم
====================
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تقوى ال،) – 7
 وتجنب المعاصي

،ZداGGثيرة جGGواليات التى تتحدث عن التقوى فى القرآن الكريم ك 
 فالتقوى مفتاح المفاتيح الذي يفتح كل البواب المغلقة، وييسر كل

. المور الصعبة، ويبارك ال به فى كل عمل يقوم به النسان
 العمل بطاعة ال، على نور من ال ، ترجو ثواب ":والتقوى تعنى

".ال، وتجنب معصية ال، على نور من ال، تخاف عقاب ال
 فالنجاح الذي يطلبه النسان لنفسه إنما هو من بركة ال فى عمر

 فكيف ي[نال كل هذا الخيGGر. النسان وفى حياته وفى دنياه وآخرته
 هGGو وكيف ي[نال بترك الخير الذي ؟بمعصية ال واقتراف مساخطه

  ال وقربه ورضاه؟ فمادام النسان يبتعد عن مصGGدرةحبم سبب
 رضا ال والذى يجلب البركة لحياته كلها، فمن أين له أن يجنGGى

السعادة فى أى وقت وحين؟
 إن النسان قد يدفعه المسير فى طريق النجاح إلى التنGGازل عGGن
 بعض أوامر ال أوالتساهل فى نواهيه حتى يحقق ما يريد، ولكGGن

 ومفاتيح الرزق لى شيء إنما هGGى. ما عند ال لي[نال إل بطاعته
 جGGاء ، وقدتقوى ال وطاعته، وبها ي[ستخرج من خزانته كل خير

 "إنفي مسند المام أحمد أن النبي صلى ال عليه وسGGلم قGGال : 
.العبد لي[حرم الرزق بالذنب يصيبه "

 كما أن الرزق ليس مالZ فقط، بل إن المال أقGGل الGGرزق؛ فGGالعلم
 رزق، والبركة كذلك، والوقت، والصحة، وكذلك العمل والGGزواج ،

  ، والوفاق السرى والسعادة والطمأنينGGة، والسGGتقرار،ولدوال
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.إلى غير ذلك.وحسن الصلة بالناس…
 وأما عن ثمرات التقوى في حياة النسان، فهGGي لحصGGر لهGGا،

 ومنها:
 {وqمqن يqتsقu اللsهq يqجtعGGqل لGGsه[:قال تعالى : من الكروبالمخرج- 1

سورة الطلق} 2مqخrرqجpا {
 { إuن{ الsذuينq اتsقyواr إuذyا مqس{GGه[مt:  قال تعالى والبصيرة:الذكرى- 2

 سورة }} 201فyإuذyا ه[م م�بtصuر[ونq {طyائuفd مQنq الشsيtطyانu تyذyكsر[وا 
 (فإذا، فل يكون للشيطان عليها سلطانا ول تسلطا عليهم، العراف

 هموا بالذنب أو أصابوه تذكروا وعد ال ووعيده، فتابوا وأنGGابعوا
 ورجعوا من قريب، وصححوا خطأهم واسGGتقاموا علGGى طريGGق

.تفسير ابن كثير بتصرف يسير جداالصواب)
 مuنtوqيqرtز[قrه[  وqمqن يqتsقu اللsهq......{:  قال تعالى الواسع:الرزق- 3

 فمن حيث ل يحتسGGب،الطلق، سورة } }3حqيtثh لyا يqحtتyسuب[... {
 تعنى أن النسان قد ل يكون معه مفاتيح الرزق ول أسبابه، ومGGع

  التقوى تنوب عنهفقوةذلك يرزقه ال بتقواه، ويهيء له أسبابه، 
 فى كل ضائقة فتفتح له البواب وتلين له الصعاب، وتنال النفGGس

.بها محابها وما ترجوه من الخير
 وqمqن يqتsقu اللsهq يqجtعqل لsه[ مuنt أzمtرuهu{ : قال تعالى الواسع:اليسر- 4

 ذلك اليسر الذي يصبغ حيGGاته بطGGابع، الطلق سورة }}4ي[سtرpا {
 ، فل تتعسر أموره ول يتكGGدراللين والسهولة والراحة والطمأنينة

.معاشه
الذى يوهب من ال للنسان، فليس العلم هبة الوفير:العلم- 5   

 اللGGgهq { وqاتsقhواr :قال تعالى ،من أحد البشر، وإنما هو هبة من ال
} cيمuلqء] عtيyش �.البقرةسورة  }}282وqي[عqل�م[كhم[ اللgه[ وqاللgه[ بuكhل
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 فالعمل الصالح ل يتقبله ال جل وعل مGGن أي : العملقبول- 6
 هي شرط القبول والتي ل تتم إل بGGالخلص التقوىعامل، وإنما

 }}27إuنsمqا يqتyقyب{لf اللgه[ مGGuنq الrم[تsقuيGGنq{{: كما قال جل وعلوالتباع،
  ف�م�ن ك�AAان�{وكما قال تعالى في آخر سورة الكهف: ، سورة المائدة

 ،}}110ي�ر�ج�و ل
ق�اء ر�بDه
 ف�ل!ي�ع�م�ل! ع�م�لIا ص�ال
ح5ا و�ل�ا ي�ش�ر
ك� ب
ع
ب�اد�ة
 ر�بAADه
 أ�ح�AAد5ا {
 ، هووليرجو بعمله إل وجه ال فالذي يعمل على نهج رسول ال 

 ، وهذا القبول إنما يكون باب الفتح؛ فالGGذيفقط من يتقبل ال منه
.يتقبل ال منه عمله تhفتح له أبواب الخير كلها

قال تعالىالبركة:- 7   :}::epahSX.gniward.rats.nus.moc�)�����p��� ْم
 و�ل�و� أ�ن� أ�ه�ل� ال!ق�ر�ى آم�ن�وا! و�ات4ق�وا! ل�ف�ت�ح�ن�ا ع�ل�ي�ه
 ويالها مGGن. سورة العراف} }96 {مDن� الس4م�اء و�الQر�ض
...ب�ر�ك�ات� 

نعمة عظيمة أن ينال النسان البركة، وأي شي خير من البركGGة؟
  مGGع عمGGرهفكأنما وهبه، إنسان حياةبركة فى ال ال حين يطرح

 يحصد من سGGعيه المتواضGGع مGGا ل يحصGGدهفأعماراZ متطاولة، 
 الخرون من مساع] كثيرة، ويتسع الخير فى حياته وينتشر فى كل

 ، ففي عمره بركة، وفGGي وقتGGهوعلى كل مستوى. مكان ومجال
 بركة، وفي أولده بركة، وفي سعيه بركة، وفي صحته بركة، وفي

.علمه بركة، وفي ماله بركة، إنها وال من أعظم النعم
 إن تتقوا ال يجعGGل لكGGم{:  كما قال تعالى والفرقان:النور- 8

Zل،: }فرقاناGGق والباطGGفيجد فى نفسه القدرة على التمييز بين الح 
 وبين الخبيث والطيب، والصالح والطالح، والخير والشر، فيبتعGGد

 ويتزايGGد فGGى. عن الشر قبل أن يقع فيه، وبفوز بالخير ويجنيه
 نه الشرار، ففرقانه يفرق له بيGGنعحياته وجود البرار ويتباعد 
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.جيد والفاسدال
  وياله من شGGرف- معية ال جل جلله ومحبته، ووليته أيضا:9

 {وqاتsقhواr اللgهq وqاعtلyم[واr أzن{ اللGGgهq مGGqعq الrم[تsقuيGGنq {ورفعة قال تعالى
 { إuن{ اللgهq ي[حuب� الrم[تsقuيGGنq { سورة البقرة، وقال جل جلله:}}194

  {وإuن{ الظsالuمuينq بqعtض[GGه[مt أzوtلuيGGqاء} سورة التوبة، وقال تعالى:}4
} qينuقsم[تrي� الuلqه[ وsاللqض] وtعqسورة الجاثية.} } 19ب

 حتى ولو بدت المGGور حالكGGة فGGي أولهGGا- حسن العاقبة: 10
 قال تعالى: وصعبة، فإن العاقبة الحسنة لن تكون إل للمتقين فقط،

} qينuقsم[تrلuل yةqبuاقqعrن{ الuإ tرuبtاصy49{ف{{ ،سورة هود hةqرuآخrار[ ال}الد qكrلuت } 
 لuلsذuينq لyا ي[رuيد[ونq ع[لhو�ا فGGuي الrأzرtضu وqلyا فyسGGqادpا وqالrعqاقuبGGqةhنyجtعqلhهqا 
 qينuقsم[تrلuسورة القصص} }83{ل 

 :وهى نعم المكسب والفوز، قGGال تعGGالى : من النارالنجاة- 11
 qكQبqى رyلqع qانyا كqد[هuارqا وsلuإ tمhنكQن مuإqي�ا {{ وuضrا م{قpمrتqي71حQجyنhم{ نhث { 

 qينuمuالsر[ الظyذyوا و{نyقsات qينuذsي�ا {الuثuا جqيهuفالتقوى،مريمسورة }} 72ف  
 سبب النجاة يوم القيامة من السقوط فGGى جهنGGم أثنGGاء اجتيGGاز

.الصراط
 { وqسqارuع[واr إuلyى مqغrفuرqة] مGGQن ر{بQكGGhمt وqجqنGGsة]: الفوز بالجنة- 12

 آل سورة} }  133الس{مqاوqاتh وqالzرtض[ أfعuد{تr لuلrم[تsقuينq {عqرtض[هqا 
 ،  فالمتقون هم المنون من أهوال يوم القيامة، وفزعGGه،عمران

 وهم الفائزون بجنة ربي،فال أم{نهم بما خافوه واتقوه فى الدنيا، 
  { وqلyنuعGGtمq دqار[بل لقد سمTى الجنة باسمهم فجعلهGGا دار المتقيGGن:

 qينuقsم[تr30{الtمGG]هyار[ لqهrنzا الqهuتtحyن تuي مuرtجyا تqهyونhلhخtدqن] يtدqع hاتsنqج { 
} qينuقsم[تrه[ الgي اللuزtجqي qكuلyذyك qونfآؤyشqا يqا مqيهuاه[م[31فGGsفqوyتyت qينuذGGsال { 

 كhنتhمt تyعtمqلhونqالrمqلئuكyةh طyيQبuينq يqقhولhونq سqلمc عqلyيtكhم[ ادtخhلhواr الrجqنsةy بuمqا 
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  سورة النحل، وجعل الخرة كلها لهم، قال تعالى: قGGال} }32{
 سورة الزخرف، وجعل}} 35لuلrم[تsقuينq {وqالrآخuرqةh عuندq رqبQكq  {تعالى:

 }51إuن{ الrم[تsقuينq فuي مqقyام] أzمuيGGن] {{ لهم المقام المين قال تعالى: 
} يqلrبqس[ونq مuن س[ند[س] وqإuسtتyبtرqق] م�تyقyابuلuينq {52فuي جqنsات] وqع[ي[ون] {

 } يqدtع[ونq فuيهqا بuكhل� فyاكuهGGqة]54} كyذyلuكq وqزqو{جtنyاه[م بuح[ور] عuين] {53
} qينuنu55آمtاه[مGGyقqوqى وGGyولfأrال yةGGyتtوqمrا الsلuإ yتtوqمrا الqيهuف qونhوقhذqا يyل { 

} uيمuحqجrال qابyذqا 56عZلtضyيم[ {} فuظqعrز[ الtوyفrال qه[و qكuلyذ qكQن ر{بQ57م{ { 
سورة الدخان.

 فالتقوى هGGى مجمGGوع :الحياة الطيبة في الدنيا والخرة- 13
 اليمان والعمل الصالح، وقد قال ال تعالى عمن يGGؤمن ويعمGGل

Zصالحا:}  [رyكyن ذQا مpحuالqص zلuمqع tنqم]هGsنqيuيtحhنyلyف cنuؤ}مG]م qه[وqى وyنثfأ tوzأ 
 tه[مsنqيuزtجyنyلqو ZةqبQيyط Zاةqيqح} qونGGhلqمtعqي rواhانGGyا كqم uنqسtحzأuه[م بqرtجz97أ{{ 

 أى أنه سينال السعادة التى يبحث عنها كل النGGاس،.سورة النحل.
 فتطيب له بها دنياه، وتطيب نفسه، ويطيب زوجه وولده، ويطيب
 عمله ورزقه، ويطيب كفاحه وكسGGبه، وتطيGGب صGGحته، ويهنGGأ
 بحياته، وبما يجنيه من ثمرات، ثم يجزيه ال في الخGGرة ليGGس
 بعمله الحسن، وإنما بأحسن ماكان يعمل، وهذا وال هGGو الفGGوز

.العظيم
 أسأل  ال أن يجعلنا وإياكم من المتقين، وي[قر أعيننا بالفوز يGGوم

الدين.
====================
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نسبة الفضل إلى ال،)- 8
 وشكره والثناء عليه

 والشكر ل يكون باللسان فقط، وإنما بالجوارح والعمال الصالحة،
 النعGGم المتتاليGGةوبالقلب الذي يعترف بالجميل ويشكر لصGGاحب 

.والفضل العظيم
 فالفضل فيما أنت فيه إنما هو فضل ال عليك، ومنته فيما أوصلك

  سعيك بالتوفيق، وأعانGGك علGGىوكللإليه، فقد هي{أ لك السباب، 
  وqمqا بuكhم مQن ن�عtمqة] فyمuنq اللgهu ...{:جناية الثمرة الحلوة، قال تعالى

 .ةفلوله ما جنيت إل الحسرة والخسار .النحلسورة } } 53{
  ويلهج لسانك بالثناء عليGGه،،ولبد أن يؤمن قلبك بهذا أشد إيمان

 وشكر فضله، وأن يشهد قلبك بالفضل ل، ثم تسGGتمر جوارحGGك
 على العمل بمرضاته والستزادة من الخيرات، فتستعمل نعمته فى

Zالخير، ول تستخدمها فى الشر أبدا.
 ول بد أن تنسب الفضل لهله، فل تتعالى بنجاحك الذي أحرزتGGه،
 ول تنسب الفضل لنفسك كما نسب قارون نعمة ال عليه إلى نفسه

.فأزالها ال منه وأزاله معها
  { لyئuن شGGyكyرtتhمt:وشكر النعمة هو باب المزيد، كمGGا قGGال تعGGالى

.إبراهيمسورة } }7عqذyابuي لyشyدuيدc {لzزuيدqنsكhمt وqلyئuن كyفyرtتhمt إuن{ 
====================
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أنفق يا ابن آدم– )9
 ي[نفق عليك

 أعطu خلقه ول تبخل عليهم، وكما أعانGGك أعGGن فكما أعطاك ال 
 ، وأصل كلمة الزكاة هي الزيGGادة زكاتهيءغيرك، أنفق… فلكل ش

 والنماء، فكلما أنفقت ازددت، وكلما أعطيت أخGGذت أكGGثر، قGGال
 }39 {وqمqا أzنفyقrتhم مQن شyيtء] فyه[وq ي[خrلuفhه[ وqه[وq خyيtر[ الر{ازuقuينq {تعالى:

 وعن أبي هريرة رضي ال عنه أن رسول ال صلىسورة سبأ، } 
 ( ما نقصت صدقة من مال، وما زاد ال عبداال عليه وسلم قال: 

بعفو إل عزا، وما تواضع أحد ل إل رفعه ال عز وجل ).
  وأما إن أمسكت ومنعت، فقد يمسك ال الخير عنك، فعGGن أبGGي
 هريرة رضي ال عنه قال: قال رسول ال صلى ال عليه وسلم :
 ( ما من يوم يصبح العباد فيه إل ملكان ينزلن، فيقول أحGGدهما:

 رواه اللهم أعط منفقا خلفا، ويقول الخر اللهم أعط ممسكا تلفا )
 البخاري ومسلم، وعqنu ابtنu ع[مqرq، قyالz: قyالz رqس[ولf الu صqلsى اللGGsه[

 :qمsلqسqو uهtيyلqاعqر�هuي[قqو ،uادqبuعrال uعuافyنqمuل uمqع� " إuن{ لuلsهu أzقrوqامpا اخrتyص{ه[مt بuالن
 tمGGuهuرtيyى غGyلuا إqهyو{لqحqو tه[مrنqا عqهqعqزyا نqع[وهyنqا مyذuإyا، فqوهhلyذqا بqم tمuيهuف" 

.حسن لغيره
وفي كل خير ر[زقته زكاته:

  وكفالة اليتام وإعانة الرامGGل،إطعام الفقراءزكاته ف  فأما المال
.معالجة المرضى

  الناس منه وتفيدهم به، وتنشر الخيGGرتhعل�مزكاته أن ف وأما العلم
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.بين أمة السلم
 تزكيه بالدعوة إلى ال وإيصال العلم الدينى، وتبليGGغف وأما الدين

 السنة وتحفيظ القرآن وتعليمه، وإعانة الناس على التقوى، والخذ
.بأيديهم إلى طريق الهدى بالرفق واللين

:انفع الناس ،وكذلك من شهادتك، ومن حرفتك، ومن منصبك
  الماهر الحاذق الشهير يجعل من أيGGامه يومGGاZ لمGGداواةفالطبيب

 ،الفقراء، وعمل الجراحات المجانيGGة وإنفGGاق الGGدواء المجGGاني
 يوما يجعل من دروسه للطلب الذين ل يجدون ما ينفقونه والمعلم
 والGGزارع،  ينفق من ماله وسلعه فى سGGبيل الوالتاجر، بالمجان

  يتصدق من حرفته فGGىوالصانع، يعطى من زرعه فى سبيل ال
 ينفقوصاحب الكرسى والمنصب  لمن ل يجد ما يدفعه،سبيل ال 

 من وقته وشفاعته فى الخير ليعطى المحتاجين حاجتهم، وليوصل
 لضعفاء حقوقهم، وليساعدهم فى وجوه الخير والحق، ولينصGGرل

. المظلومين
 هGGqل}{فال يزيد الجميع بإحسانهم أن يحسن عليهم أكGGثر وأكGGثر،

.سورة الرحمن}  }60الrإuحtسqانu إuلsا الrإuحtسqان[ {جqزqاء 
 فكما جعلك ال سببا لرزاقهم، إذ رزقهم بسGGعيك وجهGGدك، فقGGد

 ، فالزكGGاة زيGGادة ونمGGاء،أيضاجعلهم ال سبباZ لرزقك وزيادتك 
  وأثابGGك فGGى الGGدنياهGGم ال بكوليست فقداZ أو ضياعاZ، فقد نفع

 بل إنهم يعطونك فوق ما تعطيهGGم؛ فلGGول المحتGGاجين. والخرة
 والفقراء ما استطعت أن تدخل الجنة من باب الصدقات والحسان،
 وما استطعت أن تستكثر من الحسنات، ول أن تتاجر مع ال تجارة
 رابحة، وما استطعت أن تطفيء غضب الرب، وأن تhوقy مصGGارع

.، ولول ما تعطيه لهم ما تضاعف مالك ونماالسوء
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 يبتلي بالنعم، فمن الناس مqن يشكر فيزيده ال مGGن  وتذكر أن ال
 فضله، ومنهم مqن يكفر فيحرمه ال، أو ربما يزيده ويجعGGل هGGذه

. بها إلى وبال أمره فى الدنيا والخرةيدفعهالزيادة استدراجاZ له 
 كقارون الذي آتاه ال نعماZ كثيرة، ومالZ وفيراZ، وكنGGوزاZ عظيمGGة

 نسGGبةوتعGGاليه بفأبى أن يكون لعباد ال فيها رزقاZ، وزاد طغيانه 
  { إuنsمqا أfوتuيتhه[ عqلyى عuلrم]:الفضل لنفسه، فقال كما أخبرنا ال تعالى

  فلقد حسب أن الدنيا ملكGGه والقصص، سورة} }78 {عuندuي...
 تحت قبضته من كثرة ما أوتي، فما أصبح إل والبساط قد س[GGحب

 ،}بuهu وqبuدqارuهu الrأzرtضq  { فyخyسqفrنyا :من تحت قدميه تماماZ، قال تعالى
 فلم ينفعه علمه ول نفعه ماله، ول نفعه بطره وكGGبره، ول نفعGGه

 :، قGGال تعGGالى، بل وزال هو أيضا معهبخله، وزال عنه كل شيء
} uن د[ونuه[ مyنص[ر[ونqي [ةzئuن فuم ]هyل qانyا كqمyف qنGGuم qانGGyا كGGqمqو uهGGsالل 

} qينuرuصyالقصص سورة} }81الم[نت.
 فالذي حباه ال نعمة فلي[عuن بها عباده؛ فإنه يستزيد بذلك من فضل

  بل إن الصدقة قد تدفع  ،   فما نقصت صدقةd من مال، ي[نقصول ال 
ZاGك بابGكان سينفق مالك وفوقه المزيد، وقد تدفع عن Zعنك مرضا 
 للشر يستنزف وقتك وجهدك وصحتك ومالك كحوادث السيارات أو
 إدمان ابن لك أو ابتلء فى ذويك أو فى أحبتك الذين يعGGز عليGGك

 فتعامGGلشأنهم، أو زوال مالك وبوار تجارتك، أو خسارة عملك، 
  السباب، ول تقصر نظرتك على الدنيا، فالتتعامل مع ال ول مع

 أعطu خلقه ول تبخGGل جل جللهفكما أعطاك ال ، غالبc على أمره
. غيركفأعuنعليهم، وكما أعانك 

 وصنوف الخير كثيرة، فحيثمGGا وجهGGت وجهGGك سGGتجد الفقGGراء
 والمساكين بحاجة للطعGGام والكسGGاء، والمرضGGى بحاجGGة للعلج،
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 والرامل واليتامى بحاجة للكفالة، وطلبGGة العلGGم الفقGGراء بحاجGGة
 لنفقتهم، ونشر الدعوة وبناء المساجد وسقيا المGGاء، والكGGثير مGGن
 وجوه الخير والبر، وتذكر أن هذه العمال إن أخلصتها ل فربما كان

 من حديث أبي هريرة رضي ال عنه قGGال:فيها نجاتك في الخرة، ف
 " إن مما يلحق المؤمن من عملهقال رسول ال صلى ال عليه وسلم 

 وحسناته بعد موته: علماZ علمه ونشGره ، وولGGداZ صGالحاZ تركGه ،
ZراGGلبن السبيل بناه ، أو نه Zبناه ، أو بيتا Zورثه أو مسجدا Zومصحفا 
 أجراه ، أو صدقةZ أخرجها من ماله في صحته وحياته تلحقه من بعد

 ، ومن حديث أنس بن مالك رضي ال عنGGه صحيح ابن ماجهموته "
  "سبع يجري للعبد أجرهن وهGGوأن النبي صلى ال عليه وسلم قال :

 في قبره بعد موته: من عqلgم علماZ، أو أجرى نهراZ ، أو حفر بئراZ ، أو
ZداGGرك ولGGأو ت ، ZحفاGGث مصTأو ور ، Zأو بنى مسجدا ، Zغرس نخل 

 حسTنه اللباني رحمه ال في صGGحيح الجGGامع يستغفر له بعد موته"
3596برقم :

 فل تعش للدنيا فقط، فإنما الدنيا ساعة، فاجعلها طاعة

والحمد ل أول وأخيرا
ربنا تقبل منا إنك أنت السميع العليم
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طبTق الن
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الخطوات العملية
لتطبيق السر الول للنجاح في الحياة

 وعندها ستجني الخير- جدد نيتك، واجعل نجاحك خالصا ل جل وعل: 1
.في الدنيا والخرة معا

. وستجد العون منه، وستصل لما تريد-أحسن التوكل على ال:2
  وعندها ستستريح، وتقطع رحلتك الطويلة- أحسن الظن بال وثuق فيه:3

وأنت آمن مطمئن.
  وحافظ على أسباب الجابة من المطعم الحلل- ادع ال واستعن به:4

 وأوقات الجابة وأحوالها وأماكنها وأتبع دعواتك بالصدقات، وعندها
ستمسك بالمفتاح الذي سيفتح لك كل أبواب الخير، مهما كان القفل عنيدا.

  فمن ل يهتم لمر المسلمين ليس منهم،أحب النفع للمسلمين: - 5
 وليؤمن أحدكم حتى يحب لخيه ما يحب لنفسه، واحمل همT أمتك وأنت

.Tتسعى لنجاحك الشخصي

  وعندها ستحمي- لتأخذ خطوة جديدة في حياتك من دون استخارة:6
نفسك من الكثير من الفخاخ التي لن يسلم منها من ل يستخير.

  ول يحملك استعجال الثمرة على قطف- اتق ال وتجنب المعاصي:7
الثمار المحرمة، وإل خسرت الدنيا والخرة.

  فالعون إنما يأتيك من ال،- اشكر فضل ال عليك، وانسب الفضل له:8
والشكر باب المزيد.

  وتذكر أن ما ستنفقه سيعود عليك أضعافا- أنفق يابن آدم ي[نفyق عليك:9
مضاعفة، ولتمنع الناس، فيحوQل ال الخير منك إلى غيرك.



أهم الملحظات التي استفدتها من هذا الفصل
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المصادر
ليس لي بفضل ال مصادر في هذا الكتيب 

إنما علم علمنيه ربي، ومحض فضل تفضل به علي
وأسأل ال أن ينفعني وإياكم بما وفقني لكتابته.

فالفضل ل وحده، والشكر ل وحده.

52)                                                                                    2    أسرار صناعة النجاح (

 :لنووي المامايقول 
 "ومن النصيحة أن تضاف الفائدة إل قائلها،
فمن فعل ذلك بورك له ف علمه وحاله..!

 ومن أوهمْ ���epahSX.gniward.rats.nus.moc�)�����p:: فيما يأخذه من كلم غيه أنه له،
فهو جدير أل ينتفع بعلمه،
"  ول يبارك له ف حاله...!
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 العماد الصفهانى:يقول 
 إنى رأيت أنه ل يكتب أحد كتابا0 فى" 

:يومه إل قال فى غده
لو غ[ي\ر هذا لكان أحسن  

 ولو زيد هذا لكان ي̂ستحسن 
 ولو ق[د\م هذا لكان أفضل
 ولو ت̂رك هذا لكان أجمل

 وهذا من أجمل العبر
  وهو دليل على استيلء النقص على جملة

"البشر 



فهرسال
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54..........................صG ..................الفهرست
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الكتيب الثالث بمشيئة الرحمن

السر الثاني
النفس القوية والنجاح
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إصدارات المؤلفة

:الكتب
"ما خلقت الن والنس إل ليعبدون".- 1

أسرار صناعة النجاح.- 2
السرار السبعة للسعادة الزوجية.- 3

أسرار تربية الطفال.- 4
.- أسرار التمتع بالصحة5

الاور المسة لضبط الياة.- 6
- الدعوة رسالة النبياء.7

- مائة سبب للسرطان8
- مائة عشبة مضادة للسرطان9

- التفاؤل وعلج السرطان10
- خواطر ودروس من مدرسة الياة.11

- الكرتون يبن أم يدمر. شواهد من الواقع.12
عظماء السلم.- 13

:الكتيبات
1.::epahSX.gniward.rats.nus.moc�)�����p��� ْالقلب السليم -
- أنت الن حر.2
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- دروس من سورة التوبة3
- رسالة لن يشاهد الفواحش.4

- التصال بال.5
- تقيق الخلص.6

- رمضان أغلى انفاس العمر.7
- ومضات إيانية.8

- ومضات من الياة.9
- ومضات من اليات.10
- ومضات من القصص.11

- ومضات من كلم السلف.12
- التلفاز ترفيه أم تدمي؟13

وللطفال
1 -.::epahSX.gniward.rats.nus.moc�)�����p��� ْعقيدة الطفل السلم

متارات من كتب الديث.- 2
3 -::epahSX.gniward.rats.nus.moc�)�����p��� ْمهارات النجاح للطفل السلم.
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لزيد من الكتب
 صيد الفوائديكن تميلها من موقع

وللمتابعة
صفحت على الفيس بوك

الكاتبة هيام ممود

وحساب على تويتر
الكاتبة هيام ممود

وأرحب باستفسارتكمْ ���epahSX.gniward.rats.nus.moc�)�����p:: على صفحة السرة
مركز النور للرشاد السري
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كلمة شكر
إن ل أرى لقلمي فضل على أحد من قرائي

وإنا أرى الفضل لقارئي
فلول أنكمْ ���epahSX.gniward.rats.nus.moc�)�����p:: قرأت ما كتبته وعملتمْ ���epahSX.gniward.rats.nus.moc�)�����p:: به

لبقيت أفكاري حبا على ورق لحياة فيها
ولكنكمْ ���epahSX.gniward.rats.nus.moc�)�����p:: وهبتموها الياة

::epahSX.gniward.rats.nus.moc�)�����p��� ْوقلوبكم ::epahSX.gniward.rats.nus.moc�)�����p��� ْحي وهبتموها حبكم

...::epahSX.gniward.rats.nus.moc�)�����p��� ْفأشكركم
أشكر كل من قرأ ل فكرة حسنة فاعتنقها وعمل با

واتذها دليل ف الياة
فانتفع با ف الدنيا والخرة

ونشرها ونقلها لغيه فنفع با
وأعاد النفع عليه وعلي 

فيا قارئي العزيز..
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لول عقل رشيد يقرأ 
ما كان قلمْ ���epahSX.gniward.rats.nus.moc�)�����p:: رشيد يكتب
فأشكرك من أعماق قلب

كاتبة السرة
هيام ممود
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