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المقدمة

 بسم ال الرحن الرحيم، والصلة والسلم على خي الرسلي، نبينا الادي
 البعوث رحة للعالي، وعلى آله وصحبه والتابعي، وتابعيهم بإحسان% إل

يوم الدين، ث أما بعد.....

 حكايEEة، تHجمEEعطرفا من فإن الناظر لال أمتنا يرثي لا، ففي كل واد 
 لتHشكPل نسيج الؤامرة الت استهدفت أمتنا وديننا ومتمعنEEا السEEلمي،
 والت مدت خيوطها حت وصلت للبيوت، فأطاحت بالكثي من السEEر،
 وهدXمت الكثي من البيوت، وشرXدت الكثي من الطفال، وجرفت الكثي
 من النساء لتهوي ف براثن الرذيلة، وتبيت ف أحضEEان الفجEEور، إنEEا
 الؤامرة الكاملة على السرة السلمة، والت تغرس بذور الوقيعة واللف
 بي الزوجي، وتعلها تنشب بأظفارها الشرسة، فتقطع أواصEEر الEEودة،
 وتدب النار ف الشيم، فيقع الطلق والفراق، ويتشEEرد الولد، وتEEد
 الطلقة ألف ناعق وناعق يدعوها للحرية والتحرر، وأن تلع ثوب عفافها
qلrضsد، وتrفسHفسد وتsوحيائها، وتنقاد وراء كل داع% من دعاة الشيطان، فت 

وتHضrل.
 ويد الطفال ألف باب وباب مفتوح للفساد من التسول والخEEدرات

 إنا الؤامرة الكاملة على كيEEانوالسرقة وبيع السد وتارة العراض...
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 فكان لبد من العلج من الداخل، قبل أن يكب الصدع،التمع السلم. 
ويHهد~م كيان السرة.

 إن معظم أسباب الطلق ف متمعاتنا السلمة أسEEباب� ف أولEEا تافهEEة
 ويسية، ول تتاج إل القليل من الكياسة، والقليل مEEن العمEEل علEEى
 إصلح هذا اللف، ومع ذلك فمعدلت الطلق ف وطننا العرب الكبي
 معدلت� أقل ما يHقال عنها أنا مHروXعة، وتنبء عن عrظم الكارثEEة الEEت

ستحدث ف أمة السلم لو ل يتم تدارك المر بسرعة.

 وقد أثبتت الحصاءات النفاض الشديد ف معدلت الطلق ف الدول
 الت طبقت سياسة عمل الدورات الاصة بتوعية القبلي على الEEزواج،

ومنها ماليزيا.
  وبدل أن يقوم،إذن فالزمة أزمة معرفة قبل أن تكون أزمة اللف نفسه

 إعلمنا الترم بتقدي العرفة الصحيحة للناس والبات والتجارب النافعة
 الفيدة لصلح البيوت، فإنه صار يكمل على ما بقي من البيوت ويشعل

.فيها النار والدمار

 إن معظم من يتزوجون اليوم، يكونون على جهل تام با ينبغي عليهEم أن
 يجعلون من حياتمفيفعلوه ليعيشوا حياة هادئة هانئة مع شريك حياتم، 

 الزوجية حقل تارب لا يطرأ على ذهنهم من أفكار، ولا يستمعوه مEEن
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 ، ويقود اليEEاةخاطئا�نصائح من هنا ومن هناك، والت يكون الكثي منها 
  الاوية، والغالبية العظمى تستقي سياساتا ف التعامل منحافةالزوجية إل 

  على ذلEEك الكيEEانالتآمرينمستنقع العلم، والذي يعمل يدا بيد مع 
 أن تلك القنوات الكبى الت تديرمن الناس  ل يهله الكثي االسلم، فمم

 منظومة الفساد ف متمعنا السلمي ملوكة لليهود وأعوانم من الاسEEون
 والعلمانيي والتأمركي من يHعلم تاما أحقادهم الكبية تEEاه السEEلم

وأهله.
 وهذا العلم الفاسد العاري من كل فضيلة يدعو لكل الرذائل الت مEEن
 شأنا أن تط الخلق ف متمعاتنا السلمة مEEن التEEبج والختلط و

المور والدمان والزنا.....إل

 كما أنه يصوXر الياة الزوجية بصور تنفر الشباب مEEن القبEEال علEEى
الزواج، أو تنفر الزواج من حياتم الزوجية القائمة:

 - فإما أنا حياة مليئة بالنغصات والكدXرات، والت تعل من البيت ساحة
 معارك، يتنافس فيها الرجل والرأة، ويتصارعون على القيادة، وتسEEوده

 وكذلك تشيع فيه اليانات الزوجيEEةحالة من الفوضى وتبادل الدوار، 
 من شأنه أن يHبغXض فكرة الزواج لدى الكEEثي مEEنكله وهذا التبادلة، 

 الناس، وأن يعل البقية منهم يدخلون إل حياتم الديدة وهم على أهبة
 الستعداد لتلك الرب الضروس الت ف انتظارهم، ما كان له أسوأ الثر

على توافقهم الزوجي فيما بعد.
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 وإما أن يHصوXروه على أنه ذلك العHش الوردي الملوء بالب فEEوق–
 الطبيعي، بيث يعيش أفراده ف حالة من العشق اليال الاص بالقصص

 ،السمومة السلسلت إحدىالواهية مثل روميو وجوليت، كما حدث ف 
 والذي أحدث ضجة كبية ف وسط التابعي لتلك التفاهEEات، وسEEب¤ب
 ارتفاع حالت الطلق، وذلك لنه قاد الناس إل صورة خيالية مستحيلة،
 ل تكون إل ف الفلم والساطي، فبدأ الناس يبحثون عن ذلك اليال ف
 واقعهم فلم يدوه، فحلP ما حلP من الفساد ببيوت السلمي، ول حEEول

ول قوة إل بال العلي العظيم.
 هذا كله بلف ما يدعون إليه من الفاحشة والرذيلة واليانات الزوجية،
 وتعدد العلقات الرمة، وشيوع الدياثة وقتل الغية لدى الرجال والEEت
 من شأنا أن تشيع الفاحشة والرذيلة ف التمع السلم بعEEادات غربيEEة
 غريبة عن متمعاتنا السلمة، من عري الزوجات أمام الخرين، وتبEEادل
 الزوجات ف الفلت الراقصة، والسماح للفتيات بصEEاحبة الشEEبان،

 ،والسفر ف رحلت داخلية وخارجيEEةوالروج معهم والذاكرة معهم 
 واللبس الفاضحة على الشواطيء، وما سببته تلك السموم ف متمعاتنEEا
 من شيوع فواحش يندى لا جبي الؤمن، والت ربا أقلها الزنEEا العرف،

وصارت الدعاوى الن تطالب بزواج الثلي والرضا بالشذوذ .

 لذلك، كان لزاما� على المة بأسرها أن تتصدى لتلك الملت الغرضEEة
 الت تنخر بسعارها ف نر المة، وأل يسمح عقلؤهEEا لEEذا الفسEEاد
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 العلمي أن يدخل بيوتم، فضل عن عقولم، وأن يsهHبX ملصوها لنقاذ
تلك السر الت استHهدrفت...

  ذلك الهد، فهو جهاد� لنقاذ المة مEEا يفEEت» فيستقلواوعليهم أل 
عضدها من الؤامرات، وما يHحاك لا من دسائس اليهود وأذنابم.

 وأول ما علينا أن نقوم به الن تاه تلك السر النكوبة ف دينها ودنياها
 ث نزيEEد ثقافتهEEا السEEرية ،أن نزيد وعيها الدين وحسها السEEلمي

 علمهم كيف يعيشون مع أسرهم ف توافEEق واتفEEاق، وألفن الصحيحة
 يكونون لعبة ف يد أولئك الشراذم يققون بم أغراضهم ف ضرب المة

ف مقتل.

 وقد جعت ما وفقن ال لمعه من مواد تعي على إصلح بيوت الؤمني،
 من مصادر عربية وأخرى أجنبية، ومن خلل واقع السلمي وتEEاربم،
 راجية من ال وحده العون ف الوصول إل القلوب، وأن يHصلح ب بيوت

السلمي، وأن يستخدمن لنصرة دينه، ول يستبدلن.
 وأرجو منه وحده النصرة والقبول، وأن يبلغ السهم من ف نر العدو.

وأن يعل عملي هذا خالصا ملPصا لوجهه الكري.
وأن يتقبله من بفضله وجوده ورحته إنه هو السميع العليم.

 وأنا أهدي عملي التواضع لروح أب - رحه ال -  ف ذكEEرى وفEEاته
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 الواحدة والعشرين، عسى أن يعل ال هذا العمل وكل ما أعمل ف ميزان
 حسناته، وأن تكون أعمال من الصدقة الارية الت تركها، فقEEد كEEان
 حريصا رحه ال على أن يعل منا ذرية صالة مطيعة لربا، وقد كEEانت
 أول الكتب الت تعلمت منها دين من مكتبته هو، وأسEEأل ال العلEEي

القدير أن أكون ثرة صالة تدعو له.

روبهيام ممود 
1437 ربيع أول 7المعة 
2015 ديسمب 18 



10  السرار السبعة للسعادة الزوجية – السر الول                                        

 إن معظم من يتزوجون اليوم، يكونون على جهل
 تام با ينبغي عليهم أن يفعلوه ليعيشوا حياة هادئة

هانئة مع شريك حياتم،
 يجعلون من حياتم الزوجية حقل تارب لا يطرأف 

 على ذهنهم من أفكار، ولا يستمعوه من نصائح
من هنا ومن هناك، 

 ، ويقود الياةخاطئا�والت يكون الكثي منها 
 الاويةحافةالزوجية إل 

 إذن فالزمة أزمة معرفة قبل أن تكون أزمة
اللف نفسه.
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الفصل الول
السعادة هبة من ال 

ومفتاحها طاعته

أ¼ز«وsاجÀا ل¿تsس«كqنHوا إrل¼ي«هsا  {وsمrن« آيsاتrهr أ¼ن½ خsل¼قs ل¼كqم م~ن« أ¼نفqسrكqم« 
}}21إrنÁ فrي ذ¼لrكs ل¼آيsات% ل¿ق¼و«م% يsتsف¼كÁرHون¼ {وsجsعsل¼ بsي«نsكqم م¤وsد¤ة� وsرsح«مsة� 

 مشكلتنا الكبى أننا نبحث عن السعادة بعيدا عن طاعة ال، ظنEEا منEEا أن
  فإن اليان والعمل الصالأبدا؛ذلك مكن الدوث، ولكن ذلك غي مكن 

  مsن« عsمrل¼{ها السر الكب من أسرار السعادة ف الدنيا والخرة، قال تعال: 
 أ¼ج«رsهEEHمأ¼و« أqنث¼ى وsهHوs مHؤ«مrن� ف¼ل¼نHح«يrيsن¤هH حsيsاة� ط¼ي~بsة� وsل¼نsج«زrيsن¤هHم صsالrحÀا م~ن ذ¼ك¼ر% 

  سورة النحل، لذا على كل مEEن أراد أن}}97بrأ¼ح«سsنr مsا ك¼انHوا½ يsع«مsلqون¼ {
ينال السعادة أن يبدأ من هنا...  إنا تقوى ال...

السعادة هبة من ال 
ومفتاحها طاعته
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وسأتناول هذا الوضوع ف أربعة عناصر، وهي:
 ما معن تقوى ال؟ 

 وما علقة تقوى ال بالسعادة الزوجية؟ 
!!!!!!!!!  هنالك الكثي من العصاة، وتبدو عليهم السعادة

 ف عشEEر خطEEوات نطبق قاعدة تقوى ال ف بيوتنا وحياتنا الزوجية  كيف
؟عملية
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ما معن تقوى ال؟أول: 
كما قال سلفنا الصال:تعن تقوى ال 

العمل بطاعة ال، على نور من ال، نرجو ثواب ال، 
 و ترك معصية ال، على نور من ال، ناف عقاب ال.

فما معن هذا الكلم؟
 ولكنها، وترك مانانا عنه أمرنا به بعمل ماننا نطيع ربنا سبحانه وتعال أمعناه 

:ليست مرد طاعة، وإنا هي مشروطة بشرطي
 علم، وهذا هو اتباع نبينا صلى على أي تكون على نور من ال، أنالول: 

ال عليه وسلم:
  نتعلم ديننا ث نعمل به.فلبد أن فالعامل على جهل، يفسد أكثر ما يصلح، 

 الصحيحة، وليس من أي داع أو أي كتابتعلمه إل من مصادره يكون ول 
 ال ويشاه، فتمنعEEه يتقي العال الربان الذيوإنا من أو أية قناة تلفزيونية. 

 الشية من أن يقول غي ما يرضي ربه. وقد كثر ف زماننا هذا علماء السوء
 الذين يقولون بغي الق ف دين ال، فيحلون الرام لجل منصب أو شEEهرة
 أو مال، فعلى من يشى ال أن يتجنبهم ويذرهم أشد الذر، فربEEا كEEانو

أخطر على ديننا من أعدائه.

: الخلصوهذا هو وناف عقابه، نرجو ثواب ال أنوالثان: 
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 ، أو فل نطيع ال رياء وسعة، أننا ل نريد بالطاعة إل وجه ال جل وعلأي  
  وإنا نطيع ال من أجل رضEEاه، أجل أهداف شخصية أو أغراض دنيويةمن

 ال، العصية نتركها على نور مEEن كذلك عذابه. ووخائفي من جنته راجي
 ال فقط، ليس خوفا من أحد من البشر أو حرصا على صورتنا عقاب ناف

 أمام الخرين أو خوفا من سقوط مكانتنا، بل نتركها خوفا من ال وحEEده،
ال.  هي تقوى وهذه
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 العلقة بي تقوى ال والسعادة الزوجية؟ثانيا: ما
 ال، ولن من ربانية، وهدية السعادة منحة فهذه علقتهما وثيقة جدا،طبع بال

 مEEsن« عsمEErل¼{  قال تعال: ينالا كل أحد، وإنا أهل الطاعة والعمل الصال،
 صsالrحÀا مrن« ذ¼ك¼ر% أ¼و« أqن«ث¼ى وsهHوs مHؤ«مrن� ف¼ل¼نHح«يrيsن¤هH حsيsاة� ط¼ي~بsة� وXلنجزينXهم أجرهEEم

سورة النحل. }بأحسن ما كانوا يعملون 
 ال ابن كEEثيوالياة الطيبة تشمل كل ما تمله كلمة السعادة من مدلول، ق

  السعادة والرزق اللل والقناعEEة"وsالص¤حrيح أ¼نÁ ال½حsيsاة الطÁي~بsة تsش«مsل رحه ال : 
 والتوفيق للطاعات والستغناء عن اللق  والفتقار للحق وحلوة الطاعة والرضEEا

بالقضاء والنة".
 فاللصة الياة الطيبة الت هي السعادة مقترنة بالعمل الصال ل تنفك عنEEه

 واختار بالشقاء... حكم على نفسهال فقد  أعرض عن سبيل وأما مsنأبدا، 
 وsمsن« أ¼ع«رsضs عsن ذrك½رrي ف¼إrنÁ ل¼EEهH مsعrيشEEsة�{  تعال: ، فقد قال الضنكلنفسه

 } ق¼ال¼ رsب~ لrمs حsشsر«تsنrي أ¼ع«مsى وsق¼د«124ضsنك�ا وsنsح«شHرHهH يsو«مs ال½قrيsامsةr أ¼ع«مsى {
} ق¼ال¼ ك¼ذ¼لrكs أ¼تsت«كs آيsاتHنsا ف¼نsسrيتsهsا وsك¼ذ¼لrكs ال½يsو«مs تHنسsى {125كqنتH بsصrيÀا {

  تكونأي" : باختصارطه، قال ابن باز ف شرح الية الكرية سورة  }} 126
  لا يقEEع؛ لكن يعل ف عيشته ضنكا�،له معيشة ضنكا وإن كان ف مال كثي وسعة

  بسبب إعراضه عن ذكر ال وعن طاعة ال جل؛ف قلبه من الضيق والرج والشقة
                                 يوم القيامة أعمى".يHحشروعل، ث 
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 كيف ستعصي ال وتنتظرين منه أن يهبEEك السEEعادة مEEع زوجEEك؟ !!!
ياللعجب. 

السعادة رزق. بل هي أعظم الرزق
  ليHحرم الEEرزق بالEEذنبالعبد "وإن  عن النب صلى ال عليه وسلم:وقد جاء
يصيبه". 

 = سعادةالإذن طاعة 

 وضنكوكبدصية = شقاء الع

قاعدة تزول البال ول تزول
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ثالثا: هنالك الكثي من العصاة، وتبدو عليهم السعادة!!!!!!!!!
 القيقة أن هذا وهم كبي، فالسعادة ليست ابتسامة تHرسم علEEى الEEوجه،

 السعادة شEEعور فوليست هي امتلك الكثي من أعراض الدنيا الزائلة، إنا 
  الذي ل إلEEهوالسكينة وراحة البال، وهذا والالقلب  بالرضا والطمئنان 

 ون فما تلك بسعادة،ضحكيناس أ بدا لكمهما ، فيتحقق إل بالطاعةل غيه 
 مهما تققت لم أسباب السعادة الادية. ومهما اكتملت لم نعم الدنيا، ولوو

 جعوا الال والمال والولد والنصب مع الصحة، وإن كانت العادلEEة ل
 تكتمل لحد، فقد فقدوا أعز ما يبحث عنه النEEاس، وهEEو راحEEة البEEال

والطمأنينة و السلم النفسي.
ل تسبوا رقصي بينكم طربا             فالطي يرقص مذبوحا من الل

 وأما عن البسمة الرسومة والضحكات الت لتتوقف، فهي ليسEEت دليEEل
 فيدXعي، أما الخرين ف إظهار تعاسته ليرغب منسعادة أبدا، فهناك الكثي 

 أمام الناس أنه سعيد، كما أن اجتماع مقومات السعادة كالEEال والمEEال
 والصحة والزوج والولد والسفر واللهو ل يعن بالضEEرورة أن صEEاحبها
 سعيدا، فهناك من امتلك كل ذلك ث يبادر للنتحار من فرط شقائه، وهEEذا
 يبدو بوضوح ف حياة أهل الفن المتلئة بEEالروب عEEن الواقEEع بEEالمور
 والخدرات، والزنا والشذوذ، بثا عن السعادة النشودة، وهم ف حية مEEن
 أمرهم ل هم غي سعداء وقد حازوا الال والمال والشهرة، وكل شيء متاح
 لم من الفلت والسفر واللهو والختلط ول توجد منوعات، ومع ذلEEك
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فالتعاسة هي الصل ف حياتم.

  يعيشEEونمن، أو لسنواتدامت بينهم حب وحت من يتزوجون بعد علقة 
 لكEEنتبدو عليهم السعادة ف بداية حياتم الزوجية،  فقدعلى غي الطاعة، 

  جدا، ث يتبدل الال من البةمدة قصيةالزائفة ل تستمر إل تلك السعادة 
 وإلللمبالة، ومن السعة للضيق، ومن الودة والرحة للبغEEض والقسEEوة، 

 أيضا.اليانة
  خEEزائنالسعادة، وبيده الذي يهب هواللك فالسعادة ل تدوم إل لطائع. ف

  ل تHمنح لعاص.قد قضى أناه وفضله، و رزقمنوالسعادة كله، الرزق 

السعادة منحة ربانية، وهدية من ال، 

ولن ينالها إل أهل طاعته.

لن العادلة تقول:
الطاعة = السعادة

التقوى = جنة الدنيا

العصية = شقاء الروح
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 نطبق قاعدة تقوى ال ف بيوتنا وحياتنا الزوجيةكيف رابعا:
ف عشر خطوات عملية؟

النية.- 1
اتاذ السلم منهج حياة.- 2

 الطعم اللل.- 3
 آلة الشيطان - الفسديون وتوابعه.الرمات:بيت ليس فيه - 4 

التعاون على الطاعات.- 5
العلم والدعوة.- بيت يعيش لدمة الدين ب6
 على كتاب ال.وتربيتهم البناء ل - نذر7 

الدعاء والصدقة.- الستغفار و8
صنائع العروف وقضاء الوائج.- 9

الرضا واليقي. - 10
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============
==
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1
النية

 
النية

 هي أهم شيء في كل عمل
نقوم به

 ولولها لفقد العمل معناه
وأجره
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 النية - 1 
 قqل½ إrنÁ صsل¼تrي وsنHسHكrي وsمsح«يsايs وsمsمsاتrي{

} sيrال¼مsب~ ال½عsر  rهPلr162 ل{{
 نيتنا ف كل شيء عامة، وف حياتنا الزوجية خاصة يب أن تكEEون ابتغEEاء
 ؛مرضات ال جل وعل، ول يصح أن نEتزوج مثلمEEا يEEتزوج الخEEرون

 سوف نوت ونHسأل عن كل مافعلناه، وسنركب طبقا عن طبق من موتنالن
 لسؤال لبعث لوزن لصراط  لعرض على اللك البار ث جنة أو نار، لذا لبد
 أن تكون نيتنا ف كل شيء خالصة لوجه اللك جل وعل، ابتغEEاء مرضEEاته

وجنته، وأن نقيم حياتنا على منهج ال ورسوله صلى ال عليه وسلÁم.

 فإن كنت زوجة أنشد السعادة الزوجية ف بيت فعليX أل أبدأ حيات الديدة
 بعصية ال فأقيم عرسا ملوء بالعاصي، و أظهر عورات أمام الناس، وأحضر
 العازف والغنيي وربا الراقصات، وأسرف ف عرسي، وإنا أقيEEم عرسEEا

إسلميا جيل، من دون إسراف ول ميلة ول معصية.

 فإذا بدأت أول يوم ف حيات الزوجية بعصية ال، فكيف ستكون حيات إذن،

نيتنا في كل شيء يجب أن تكون 

ابتغاء مرضات ال جل وعل



22  السرار السبعة للسعادة الزوجية – السر الول                                        

 ولاذا أتعجب إن تغي زوجي بعد وقت قليل، وبدأ ينفر من، أو حت يهتEEم
؟!بغيي، فأنا مsن أقمت حيات على معصية ال، فكيف سأتوقع البكة فيها
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2
اتخاذ السلم
 منهج حياة

 

السلم...       هو الدين الذي ارتضاه ال لنا

وهو ليس آيات تHقرأ ف الراب ث وضع على الرفف

بل هو منهج حياة كامل متكامل

يشمل كل ذرة فيها
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اتاذ السلم منهج حياة.- 2  

 }}56{وsمsا خsل¼ق½تH ال½جrن¤ وsال½إrنسs إrلÁا لrيsع«بEEHدHونr {فال سبحانه وتعال يقول:
 ، ولن يتغي، إنك مدد مسبقالدف سورة الذاريات، وهذا يعن أنك ملوقة

 ملوقة ل جل وعل، ومن أجل أن تعبديه فقط، فكل ما ل يدم ذلك الدف
 مرفوض، وكل ما ف حياتك عليه أن يكون خاضعا وخادما لذلك الEEدف؛

 دقات، و بيد الذرة، فأنفاسك لك ف نفسك له، ليسمrلك ولنك عبد ل 
 ال، وموتك بيد ال، وحياتك بيد ال، ورزقك بيد ال، وصحتكقلبك بيد 

 قqل½ إrنÁ صsل¼تrي وsنHسHكrي{  بيد اللك سبحانه وتعال: وشقاؤك وحت سعادتك
} sيrال¼مsب~ ال½عsر rهPلrي لrاتsمsمsو sايsح«يsمs162و{Hل¼ه sيكrرsلوسورة النعام،  }} ل¼ ش 

هذه المور لسترحنا ف حياتنا. فهمنا أننا فقط

كيف نتخذ السلم منهج حياة؟
 على فهEEمأن نعيش على منهج ال تعن أن نعمل با جاء ف القرآن والسنة، 

 فتكون حياتنا اليومية تطبيقا لا جاء ف كتEEاب ال وسEEنةسلف المة.... 
 رسوله الصطفى صلى ال عليه وسلم، وأن نتحرى شرطي القبول ف كEEل

 نتخبط ث نذهب يوم القيامة لنجد أن عملنا قد ذهب،عمل نقوم به حت ل 
 }}23وsق¼دrم«نsا إrل¼ى مsا عsمrلqوا مrن« عsمsل% ف¼جsعsل½نsاهH هsبsاء م¤نثEEqورÀا {{ قال تعال: 

سورة الفرقان. 
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 القبول ف أي عمل: ها التابعة والخلص...وشرطي
  إليتحقق ل ،  وهذا التباع اتباع النب صلى ال عليه وسلمفالتابعة تعن 

 لنفهم كيف كانت حياة النب الصحيح لدين ال، بسؤال أهل الذكر بالتعلم
{ ف¼اس«أ¼لqوا½ أ¼ه«ل¼ الذ¿ك½رr إrن كqنتHم« ل¼ تsع«ل¼مEEHون¼ {قال تعال: صلى ال عليه وسلم، 

 سورة النحل.}}43
  طلبا لرضاته، أن نعمل العمل ابتغاء وجه ال جل وعليعنف وأما الخلص 

 وعقابه... فإذا ل يتمع الشEEرطان بطEEل العمEEل وخوفا من غضبه ،وجنته
  ف¼مsن ك¼ان¼ يsر«جHو لrق¼Eاء رsب~Eهr ف¼ل½يsع«مEsل½ عsمsل�ا{ وذهب أدراج الرياح، قال تعال:
 سورة الكهف.}}110صsالrحÀا وsل¼ا يHش«رrك« بrعrبsادsةr رsب~هr أ¼حsدÀا {

ها:شرطي القبول ف أي عمل 

التابعة والخلص

فإذا فqقد أحدها ل يHقبل العمل
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3
المطعم الحلل

 
المطعم الحرام نار

تحرق دنياك قبل آخرتك
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 الطعم اللل- 3

 البيت، فإنه يدخل حينما لن الال الرام ،نقطة ف منتهى الطورةوهذه ال
والستقرار، ويلب غضب البار.السعادة والراحة يطرد 

الخرة.قبل لشقاء ف الدنيا ل الختصرطريق ال هو ،احذروه احذروه احذروه
 على اللل فبعثره دخل الرام على اللل ليكثره الرامجع 

 وأبواب الال الرام كثية، وهي ليست مقتصرة على السرقة والرشوة والال
 الغصوب والتزوير والختلس والغش "والبلطجة"، بل إنا تتجEEاوز ذلEEك
 لكل مال نتج عن عمل مرم أو يؤدي لرم، أو يؤذي الناس ف دينهEEم أو

  كالتمثيل والغناء والعزف والرقص وهي على سبيل الثال ل الصر:دنياهم،
 والكوافية الت تزين التبجات أو تقوم بEEالنمص أو الوشEEم أو الوصEEل،
 والطبيب الذي يقوم بعمليات التجميل لغي الشوهي، والعامل الذي يقEEدم
 الرمات ف الفنادق، أوالعمل ف تارة مرمة كالعمل ف شركة تصنع أو تبيع
 المور أو الدخان أوالغان والفلم والكتب واللت الداعيEEة للفجEEور،
 وكذلك بيع ملبس التبجات والعطور وأدوات الزينة والحذية الكشEEوفة
 للمتبجات، أوبيع الطعام الفاسد كطعام تعرض لسوء التخزيEEن ففسEEد أو
 طعام منته الصلحية أو طعام مصنع من لوم مرمة كلحم المي والكلب،
 وكذلك من يقوم بالنصراف البكر "التزويغ" من العمل أو يقضي وقتEEه ف
 العمل بالنشغال بالاتف والكلم مع الصدقاء وليعطي وقت العمل حقEEه
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 الكامل ث يتقاضى أجره كامل بدون خصم الوقت الذي ل يعمله، والدرس
 الذي يهدد التلميذ ويبهم على أخذ الدروس الصوصية، وأخيا القروض
 الربوية وأرباح البنوك الكارثة العظمى، لنا ربا؛ والربا من أعظم البEEائث

وأكب الكوارث.
 فمن أدخل الربا على حياته، فقد أدخل الفقر والضنك والرض والم الثقيل،
 فهذا الال حت لو ترعرع ف يديك وأثر ف باديء أمره، فإنه ل يلبEEث أن

.ف حياتكيتحول لوبال عليك وعلى أسرتك، ولنار ترق الخضر واليابس 
ة: أذكر لكم هذه القصة للعبوأنا

 وهي قصة لحد من ترأوا على الربا بثا عن الEال والسEعادة والزيEEادة،
فحصد السارة والفقد والسرات:

 إخوان ف ال سلم من ال عليكم ورحته وبركاته. أضع بي أيديكم قصEEت كاملEEة" 
 بالغ فيها بEEلأبأحداثها وتفاصيلها الت عشتها ف زمن البعد عن ال والت يعلم ال أن ل 

 ذكرتا لكم كاملة بأحداثها بل قد أنقصت جزءÚ من تفاصيلها للخصوصية فاعتبوا يا أول
  سنوات مEEن4 وإليكم قصت مع الربا:   قصت بدأت قبل ،اللباب واتقوا ال حق تقاته

  وحال كحال معظم الناس ف الوقت الال أحل على كEEاهلي دينEEا� ربويEEا، الن تقريبا
  سنوات ومن وقتها10بتليت به منذ أن بدأت عملي ف وظيفت الالية أي قبل أكثر من ا

 ل أستطع سداده، الهم أنن حصلت على قطعة أرض من الدولة وانتظرت حEEت إكمالEEا
 السنتي ليتسن ل بيعها ث من خلل بيعها أستطيع الزواج وسداد قرضي الربوي، وقبل أن
 أبيع أرضي بشهور قررت الزواج بتدبي مبلغ من أحد الهل على أن أرجعه له بعد بيEEع
 أرضي وت المر وت الزواج بمد ال، ث بعد شهر من الزواج تعسرت حالت الادية كثيا

  ولن راتب ل يتبقى منه إل مبلغ بسيط بسبب، بسبب ارتفاع اليارات ف ذلك الوقت
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 قسط البنك فقررت حينها أن آخذ قرضا� ربويا بسيطا يفي بصاريفي حEEت موعEEد بيEEع
  وقررت عدم إخبار زوجت بالمر لعلمي أنا سوف ترفض ذلEEك لنEEا إنسEEانة،الرض

  وقد كانت زوجت حامل ف ذلك الوقت ولكن،ملتزمة بأوامر ال ول ترضى بالال الرام
  وعندما علمEEت بنيEEت،اضطررت إل إخبارها بالقيقة بسبب عدم اقتناعها بصدر البلغ

 غضبت غضبا شديدا وقالت: "أنا لست راضية بذا". ولكن أصررت على موقفي فقالت
 ل:" نن الن ننتظر مولودا وبدل أن نشكر ال على هذه النعمة نقابله سبحانه بالعاصEEي
 فإن فعلت ذلك أخاف أن يصي لنين شيئا بسببك وقد أغضبناه سبحانه" ول أبال بكلمها

  حيث أجهضت زوجت ف الشهر الثالث، ث أخذت الصائب تتوال علي،وأخذت القرض
  وقد كان هذا إنذارا منه سبحانه لكي أعود وأتوب إليEEه،من المل وفقدنا طفلنا النتظر

  ث مرت السنتان وبعت أرضي وكان الفروض من ذلك البلغ أن أسEدد لهلEي،سبحانه
 البلغ الذي اقترضته وأسدد دين الربوي ث يتبقى ل مبلغ بسيط بعد كل هذا ولكن ضعف
 النفس والشيطان اللعي ل يتركان حت أقنعن لعنة ال عليه بأن أؤجل كل ذلEEك لEEوقت

  وبالفعل قررت ذلك ث دخلت ف نقاش طويEEل،لحق وأن أستغل هذا البلغ ببناء بيت ل
 كالعادة مع زوجت وهي رافضة لكل ذلك وتأب إل أن أسدد دين الربوي وكEEل ديEEون

  ولكن كالعادة ل ألتفت لكلمها وشرعت ف بناء بيEEت،وحذرتن من سوء عاقبة تفكيي
 الحلم فأرسل ال ل النذار الثان لكي أرجع وأتوب وهو عدم حدوث المل بدون أي
 سبب واضح فدخلنا ف رحلة علج طويلة مهولة السباب تعبنا فيها من الناحية النفسEEية

  ث ف آخر مراحل بناء البيت أي ف التشطيبات الخية ل تكEن لEدي،والادية والصحية
 سيولة لكمال البناء فقد نفد كل الال الذي لدي، فقررت حينها أخذ قرض ربوي آخEEر
 لكمال البيت مع رفض زوجت لذلك ث أخذت القرض فجاءت الكارثة أو النذار الثالث
 من ال وهو أن كل الغراض الت اشتريتها من مبلغ القرض الربوي ت تركيبهEEا بصEEورة

 عEEادةإل إخاطئة ف النل وحدوث غش كبي من قبل العمال ف تركيبها حت اضطررت 
 تركيب معظمها من جديد فكلفن مبالغ إضافية وأشارت علي زوجت ببيع الEEبيت قبEEل
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  ولكن كالعادة أصEEررت علEEى، أنفسنا قبل أن تتراكم علينا الديوندركاكتماله حت ن
  فجاء النذار الثالث من الول سبحانه بأن أصبت بأمراض مهولة احتار الطبEEاء،الواصلة

 ،ف تشخيصها وقد أتعبتن كثيا ف مواصلة حيات اليومية ف العمل والنل ومتابعة البنEEاء
 فتركت العمال يعملون ما شاءوا ف البيت ول أكن قادرا على متابعتهم وكنت أرى الغش

  ث بدأت مشوار العلج الروحي والذي،بعين مرة أخرى ول أحرك ساكنا من شدة الرض
  ث انتهى بناء الEEبيت مEEع،أنكن ماديا ونفسيا "وصرت على الديدة " مثلما يقول الثل

 أشياء كثية ف البيت ل يتم تنفيذها ولكي أسكن البيت ساعدن الهل ف شراءعن تنازل 
 تهيزات البيت فتراكمت على الديون من جهة البنك والناس، ث سكنت البيت فكEEانت
 النتائج الصلة بعد هذا الشوار ما يلي: يئست من موضوع الطفال بعدم حEEل زوجEEت

  ث تكدست علي ديون كEEثية،وعدم الستجابة لكل الدوية وعدم وضوح أسباب ذلك
  فقدت صحت وصEEرت أصEEارع المEEراضأنن والهم ،ضعف ما كان علي ف السابق

 العضوية والنفسية مع حية معظم العالي ل من الانب العضوي والروحي فصار الEEبيت
  ث أخيا جEEاء،عندي كبيت الشباح أصبح ف هم وأمسي ف هم ل أحس بطعم اليEEاة

 ففEEي أثنEEاء روحي الغافلة استيقظتالنذار الرابع والخي منه سبحانه والذي من بعده 
 صEEطداما والفEEرق شEEعرة بي دت أصاب بEEادث كهعودت إل البيت وعلى مقربة من

  فرجعت فيها إل الEEبيت،السيارتي، تداركتن فيها رحة ال فأنان بفضله سبحانه وتعال
  وحادث آخEEر صEEار ل،متأثرا وقلت لو أن مت ف حينها لكنت ف جهنم وبئس الصي

 ومعي زوجت كنا ف طريقنا إل زيارة أحد الهل ف الستشفى وبسEEبب عEEدم الEEتركيز
 انرفت السيارة عن مسارها واصطدمت بالاجز الديدي الفاصل بي الشارعي حينهEEا

  ث بدأت بأسEEباب التوبEEة،انتبهت من غفلت وقررت الرجوع والتوبة والقبال على ال
  فأشار علEEي، فاتصلت بأحد الشائخ وعرضت عليه أمر القرض الربوي وكيف أتوب منه

  وأن ال سيبدلن بأفضل منه وسيزقن مEEن حيEEث ل، ببيع البيت وتسديد كل ما علي
  منEEهيسي وبالفعل بعت البيت وسددت كل الذي علي من ديون ما عدا جزء ،حتسبأ
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  ومن ذلك الي بدأت رحة رب وبركاته تتوال علي، فقلت لزوجEEت :"مEEا،لحد الهل
 رأيك أن نبدأ رحلة العلج مرة ثانية ولكن هذه الرة نن بأمر ال سEEننجح لن ال معنEEا
 برحته أطعناه وأنبنا إليه فلن يذلنا ". وبالفعل توجهنا إل أحد مراكEEز العلج وأوصEEتنا

  أيام بعدها بشEEهر5العالة بالستغفار بعد كل صلة وبالفعل استعملنا العلج تقريبا لدة 
  وبعد أسبوع أو أكثر جاء تعيي زوجت ف وظيفة، وبعد ستة،بشرنا بالمل بفضل من ال

 أشهر تقريبا أو أكثر ذهبت إل ساحة الشيخ وأعطان العلج الناسب وهي رقية شEEرعية
 ،التزمت با وخلل أقل من شهر شفيت تاما من كل اللم الEEت كنEEت أعEEان منهEEا

 واشتركت ف جعية ومن خللا أنا على وشك بناء بيت تعويضا عن بيت السابق ولكن قد
  وأنا الن بفضEEل مEEن ال،يأخذ ذلك من وقتا ليس بأقل من سنتي على حسب الدوار

  وبوافر من الصحة مع زوجت وطفلت،أعيش حياة طيبة ملوءة بالسعادة والرضا والقناعة
  فمن يسلك طريق الشيطان يعيEEش حيEEاة،وبفضل من ال أنتظر مولودا آخر ف الطريق
  أما من جاهد نفسEEه والEEتزم بطاعEEة ال،ضنكة ويقيض له الرحن شيطانا فهو له قرين

 فسيحي حياة طيبة ولو كان ظاهرها متعبة لكنها مرد ابتلء ث السعادة القيقية بعد ذلك.
. وف التام اسأل ال ل ولكم حسن الاتة "

  "يحق ال الربا":وكما أساها صاحبها:وتلك قصة أخرى أنقلها كما هي 
 عشت فقيا� ابن أب عامل وأم خادمة، آكل السؤر من الطعام، وألبس الثال من الثياب."

لا بلغت سن الحتلم طردن والداي، فقد كنت عبئا� عليهما. 
 فتركتهما وسافرت إل بلد آخر ل يعرفن أحد، وغيXرsت إسي فقط، أما إسم أب فكما هو،
 وعملت فراشا� ف إحدى الدارس، فكنت أقف بانب شب¤اك الصف وأسEEتمع لEEا يقEEوله
 الدر~س للطلب، وتعلمت القراءة والكتابة، واشتركت ف المتحان البتدائي ونحEEت،
 وأكملت دراست حت اجتزت الرحلة الثانوية بنجاح، ث عدت إل بلدي، وكان والEEداي

  أحدا� من إخوت لن إسي تغي، وحصلت على وظيفة وتعرفEEت مEEنيعرفنقد ماتا، ول 
 خللا على مموعة من الزملء تعلمت منهم كل رذيلة وشائنة، وصرت مسرفا مبذرا حت
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 اضطررت أن أستدين بالربا وبفائدة فاحشة قد تصل سنويا إل ضعف البلغ الذي أقبضه ف
أول العام. 

 ومن جر¤اء ذلك بعت مسكن الذي ليس فيه أحد سواي وزوجت البلى، وقEEد دفعEEت
 أصول الد¤ين والفوائد ول يتبق معي إلÁ مبلغا قليل يكفي مصروف شهرين. وبعEEد تفكي
 عميق قررت أن أكون مرابيا أقرض التاجي بدل من أقترض من الرابي. وبدأت بالEEال
 القليل الذي معي أقرض التاجي مقابل رهون عينية تضمن ل السداد، وخلل سEEنتي ل
 أكثر ملكت الكثي من الال، فاشتريت دارا كبية وتزوجت زوجة ثانية وتوسعت تارت،
 فافتتحت مل ف السوق كصرافة ث كمستورد ومصدر، ولكن العمل الساسي هو القرض

بالربا.                               
وبنات. وزادت ثروت وتبدلت حالت من فقي يقترض إل غن يقرض، ورزقت بأبناء 

 وذات يوم طلب من أحد عملئي بضاعة أرسلتها له ف إحدى ناقلت صم¤م ابن البكر أن
 يركب مع البضاعة ليوصلها بنفسه إل العميل، ولكن ال لن عصEEاه بالرصEEاد، وكEEان
 الطريق على الساحل الاور، فانقلبت الشاحنة وهلك ابن وذهبت البضاعة ونا السEEائق

بأعجوبة ل يسه سوء، وماتت أم ابن جزعا� عندما بلغها موت ولدها.
 وبعد أيام شب¤ حريق هائل ف مزن ل ذهب منه أكثر من نصف مال وأحد أبنائي أيضEEا.
 وبعد هذا الادث احترقت بنت ل شابة معقود زواجها بوقد زيت انفجEEر ث أصEEيبت

بالشلل.
 وتتوال الوادث ول أدري كيف أدفعها، ولقد علمت الن أن الذي يدث ل هي ضرائب

 إن.. يب على كل مراب أن يدفعها، ودعوات أولئك الظلومي الذين اغتصبت أموالم.
 ال عز وجل بالرصاد لكل ظال، وإن الراب يارب ال ورسوله وإن ناية الراب أليمة مهما

".طال الزمن

يقول الشيخ نبيل العوضي، ف شريط أمسك عليك لسانك:
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 هل يتجرأ واحد منا أن يأكل دينارا� من ربا؟ ولو أعطيتك دينارا� من الربا فهل
 "درهم ربا - يأكله وهو يعلم - أشد عند ال منستأخذه؟ أعوذ بال من الربا 

 وإن أشد تصوير لرية  "إن أدن الربا مثل أن يأت الرجل أمه"،ست وثلثي زنية"
 ]27[البقرة: }ف¼أ½ذ¼نHوا بrحsر«ب% مrنs اللÁهr وsرsسHولrهr {  ف القرآن هو للربا، قال تعال:

  صاحب الربا يوم القيامة رما� فيقال له: بارز ربك! "يHعطى " قال ابن عباس:
تأكل الربا طول عمرك فالن حارب ربك! ومن منا يقوى على تلك العقوبة؟! 

إن الربا شنيع.
====================

احذروا الال الرام
واحذروا الربا

فوال الذي ل إله غيه إن عاقبته وخيمة
وفيه فساد الدنيا
وفساد القلب
وفساد الدين

وضياع الصحة
وفساد الولد
وخراب البيت
وضياع الال

وبعدها سوء الاتة
ث ف النهاية جهنم وبئس الصي
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فوال الذي ل إله غيه لنحن أضعف من أن نتحمل نار الوقد بضع دقائق
 الدنيا، وعذابا لسبعي ضعف نار الت حرها نتحمل نار جهنم سفكيف 
 إن يوما عند ربك كألفبل آلف السنوات ف لدقائق ول لسنوات يستمر

  أيام فقط عHذPب عشرة آلف10 ف جهنم كان نصيبه فمن ،سنة ما تعدون
.سلPم يارب سلم ،سنة

  وأل نأكل إللديك مرم مال هو التوبة والتخلص من كل الوحيدوالل 
. فالوع أهون من نار جهنم،حلل ولو جعنا

واللصة:
 هذالن فلن تناليها،  مالك حرام سعادتك الزوجية، و تنال أنمهما حاولت 

 وعذاب، باب الشقاء والنكد والم والغم والرض ف الدنياالال الرام هو 
 ه كما تربون من الية والعقرب. واهربو من،احذروهفجهنم ف الخرة. 

تنا با رزقوارضنا باللل اللهم قنXعنا

المال الحرام حينما يدخل البيت

يطرد السعادة والراحة والستقرارف ؛ يجلب غضب الجبار
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4
بيت بل محرمات

المحرمات.. شيطان البيوت 

فهل يهدأ بيت يسكنه الشيطان؟!
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بل مرمات بيت - 4   
ليس فيه آلة الشيطان - الفسديون وتوابعه

  لبيته بيديه، فالشيطان كلEEهالشيطانل يدخل طبع من يريد لبيته السعادة بال
 شر وشؤم، ولن يثمر وجوده إل غما. وللسف نرى نساء اليوم قEEد ملن
 بيوتن بالعاصي ث تعود إحداهن فتقول ل أدري من أين تأت الشكلت، وما

الذي ينغص عيشنا؟
 با تشاهدينه ف التلفاز من غنEEاء للبيتدخلت الشيطان أ  وقد؟!! يف لك

 وموسيقى وأفلم ومسلسلت، ث تفاجئي بأن جو البيت صار نكEErدا، وأن
 زوجك منذ دخوله للبيت إل أن يرج منه وهو ف مزاج سيئ، ولكنEEه حي
 يرج يصي سعيدا ومسرورا، فالبيت الذي لن تدخله اللئكة ستعشش فيEEه
 الشياطي، ولتدخل اللئكة بيتا فيه كلب ول صورة، فكيف بEEبيت يعEEج
 ويتلئ بالعاصي من مسلسلت وأغان و أفلم خليعة و صور معلقة، وتاثيل
 ومواقع فاسدة وملت عارية وألعاب مرمة كالنرد "زهر الطاولة" الذي فيه

 عن بريدة رضي ال عنEEه أنفحديث واضح من النب صلى ال عليه وسلم 
  لعب بالنردشي فكأنا صبغ يده ف دم"مsنرسول ال صلى ال عليه وسلم قال: 

. - صحيح اللبان3062 خنير"

 إن الترويح عن النفس ليعن أبدا أن نروXح بعصية، فنفس� خرجت من نفس
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 خلقها ال بيده ونفخ فيها من روحه لن تستروح بعصيته، إل أن تكون نفسا
  الت "ساعة وساعة"خبيثة نست الرحن وسيطر عليها الشيطان، وأما مقولة

 يتج با الناس لنفسهم ليقارفوا الثام وينتهكوا باسها الرمات، فإنا لتعن
 صEEلى ال فحاشا لرسول ال ،أن نكث ساعة ف الطاعة وساعة ف العصية

  أن يقول ذلك، وإنا هي ساعة ف العبادة وساعة ف شئون دنياناعليه وسلم 
 من الطعام والشراب والبيع والشراء والعمل واللهو الباح مEEع الطفEEال

 "لقين ومارسة أمور حياتنا الطبيعية، وأصل الديث أن حنظلة السيدي قال: 
 أبو بكر فقال: كيف أنت؟ يا حنظلة! قال قلت: نافق حنظلة. قال: سبحان ال! ما تقول؟
 قال: قلت: نكون عند رسول ال صلى ال عليه وسلم. يذكرنا بالنار والنة. حت كأنEEا

 عافسنا الزواج والولدرأي عي. فإذا خرجنا من عند رسول ال صلى ال عليه وسلم، 
 . قال أبو بكر: فوال! إنا لنلقى مثل هذا. فانطلقت أنا وأبو بكر،والضيعات. فنسينا كثيا

 حت دخلنا على رسول ال صلى ال عليه وسلم. قلت: نافق حنظلة. يا رسول ال! فقEEال
  قلت: يا رسول ال! نكون عنEEدك. تEEذكرنارسول ال صلى ال عليه وسلم "وما ذاك؟"

 بالنار والنة. حت كأنا رأى عي. فإذا خرجنا مEEن عنEEدك، عافسEEنا الزواج والولد
 . فقال رسول ال صلى ال عليه وسلم "والذي نفسي بيده! إن لووالضيعات. نسينا كثيا

 تدومون على ما تكونون عندي، وف الذكر، لصافحتكم اللئكة على فرشكم وف طرقكم.
.2750. صحيح مسلم/ " ثلث مراتولكن، يا حنظلة! ساعة وساعة
 ، ل يقل النب لEEه سEEاعةف كبد السماءلشمس والديث واضح وضوح ا

 لغناء ويلهو مع الرمات، أو حت يضيعل فيستمعوساعة لنه يرج من عنده 
 وقته ف أمر تافه، بل حنظلة يسأل عن ساعة يكون فيها قلبه ليس فيEEه مEن
 الدنيا شيء، فكأنه يرى النة والنار، فقد صار ف حالة ذهول عEEن الEEدنيا
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 نشغل بتاعه الللفي يته حي يعود لبوساعة أخرىوانشغال عنها بالخرة، 
  فقال له الرسEEولوالتجارة، بالضيعاتفيلعب الزوجات والولد ويعمل 

 صلى ال عليه وسلم: ساعة وساعة، أي أنه ليكنك أن تبقى ف أمر الخرة
 فقط وأنت تعيش ف الدنيا، ولكن ساعة للخرة وساعة لمور الدنيا اللل
 ما ل تقوم حياتك إل با من العمل والزوجة والولد، فهذا هو العن خاليا

من أي زيف.
 فل مانع أبدا مEEن اللهEEووهذا ل ينفي أنه بإمكاننا أن نلهو لبعض الوقت، 

  للناشEEيد أن نلهو با ليس فيه مرم كالسEEتماعالول: ولكن بشرطي:
 الميلة، ومشاهدة الكرتون الادف، والقراءة، واللعب والرح مع زوجEEك

وأولدك، أو الروج لنهة جيلة من دون معاصي.
  الذي إن زاد عن حده أفسد كل؛ أن يكون اللهو كاللح ف الطعام  والثان:

 شيء، وإن نقص ربا ل ند لياتنا طعما، فل بEEأس أن نلهEEو شEEريطة أل
 نستغرق ف اللهو ونضيع فيه وقتنا الذي هو حياتنا، وأل نلهو على حسEEاب

صلتنا وعبادتنا وواجباتنا ومسئولياتنا وأماناتنا الت سيسألنا ال عنها.
  وأما إن أصريت على اللهو بالعاصي وظننت أن سعادتك فيها!  فلن تزيدك

  آثار العاصي زوال النعم،إل كدرا، لن كل معصية يتبعها كدر وحزن، فمن
  أكب النعم على النسان بعد السلم: السعادة والسكينةالنقم، ومنوحلول 
  علىالqصrر وراحة البال، وكل هذه الشياء بعيدة جدا عن الصدر وانشراح
العاصي.

 فإن أصريت على التبج والنمص والختلط ومشاهدة العاصي ف التلفاز 
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 أ¼و« مsن« عsمrل¼ صsالrحÀا م~ن ذ¼ك¼ر%  {، قال تعال:فل تظن أبدا أن السعادة ستأتيكي
أ¼ج«رsهHم بrأ¼ح«سsنr مsا ك¼انHوا½ يsع«مsلqون¼ {أqنث¼ى وsهHوs مHؤ«مrن� ف¼ل¼نHح«يrيsن¤هH حsيsاة� ط¼ي~بsة� وsل¼نsج«زrيsن¤هHم 

 ذrك½رrي ف¼EإrنÁ ل¼EهH مsعrيشEsة� أ¼ع«رsضs عsن وsمsن«{ القابل:وف سورة النحل،  }}97
}  ، فسيكون الضنك صديق العاصي ف حياتهسورة طه } }125ضsنك�ا ... 

 كلها، وسيجد الضنك ف الرزق، وسيجد الضنك ف الذرية، وسيجد الضنك
 ف حياته الزوجية، وسيجد الضنك ف صحته، وسيجد الضEEنك ف نفسEEه
 بالضيق والقلق والزن والكآبة والغضب، وسEEيجد الضEEنك ف العمEEل،
 وسيجد الضنك ف سائر الياة بكثرة الشاكل والزمات، أو الرمان مEEن

إجابة الدعاء.
 إن الذنوب والعاصي تؤثر على حياتنا بالسلب ف كل شيء. لذا فEEاعلمي

 ،  هذا غي مEEانت مHصرXة على معصية الأنك لن تستريي أبدا ف حياتك وأ
 الدنيالتستحق ووال الذي ل إله غيه  ينتظر العاصي من عذاب ف آخرته، 

  أنعم أهلتHنسيغمسة واحدة ف نار جهنم فإن . أن نضيع من أجلها آخرتنا
.، فل يعرف بعدها إل طعم الل والسرة والشقاءالدنيا كل النعيم

 إن الترويح عن النفس ليعن أبدا أن نروXح بعصية،
 فنفس� خرجت من نفس خلقها ال بيده ونفخ فيها من

 ن تكون نفسا خبيثةأروحه لن تستروح بعصيته، إل 
نست الرحن وسيطر عليها الشيطان
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5
 التعاون على

الطاعة
 

الطاعات نور..

متى تعاون عليها الزوجان

أدخلت النور لحياتهما حتى يفيض
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- التعاون على الطاعات5
 "الفروض- العمال الصالة من بر وصلة وصيام وصدقة وقيام وذكر وتلوة

واستغفار وطلب علم ودعوة إل ال"

  ومن نعمته علينEEا أن،ول يلقنا إل لذلك،فال سبحانه وتعال خلقنا لنعبده 
  وsمrن« آيsاتrهr أ¼ن½ خsل¼قs ل¼كqم م~ن« أ¼نفqسrكqم« أ¼ز«وsاجÀا ل¿تsس«كqنHوا{ قال تعال: ،أعطانا الزوج

 سورة }} 21إrل¼ي«هsا وsجsعsل¼ بsي«نsكqم م¤وsد¤ة� وsرsح«مsة إrنÁ فrي ذ¼لrكs ل¼آيsات% ل¿ق¼و«م% يsتsف¼كÁرHون¼ {
 ، فالزواج نعمة خالصة من ال جل وعل، وهي أكب بكثي مEEن معنالروم

 اجتماع جسدين، فهي سكينة ومودة ورحة، وهي معان لن تتحقق إل بطاعة
 فيسEEعدن الال، كما أنه ليس من العقول أن أستخدم نعمة ال ف معصيته 

  بالنمص من أجل رضا الEزوج فأسEخط ربفليس من العقول أن أقوم، با
 الذي رزقن به زوجا لرضيه هو، أو أن أترك الصلة من أجEEل انشEEغال
 بزوجي وأولدي وبيت، أي با أنعمه ال علي، فليس من العقول أن أستخدم

نعم ال ف معصيته أونسيانه ث أرجو أن يباركلي ال فيها وأن يسعدن با.

 ومن أهم الشياء الت تزيد الودة والرحة بي الزوجي، وتزيل مEEن بينهEEم
 الضغينة والشحناء، وتصرف عنهم الشر والسد، وتزيد البكة ف بيتهEEم
 وحياتم، أن يتعاونا على طاعة ال جل وعل، كأن يقوما فيصليا معا ركعتي

 عن أب هريرة رضي ال عنه قال: قال رسول ال صلىف ثلث الليل الخر، ف
  فEEإن أبEEت،"رحم ال رجل قام من الليل فصلى وأيقظ امرأته ال عليه وسلم :
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  فإن، ورحم ال امرأة قامت من الليل فصلت وأيقظت زوجها،نضح ف وجهها الاء
 ، فما أجلها من – صحيح اللبان625رواه أبو داود  أب نضحت ف وجهه الاء"

 دعوة بالرحة من نب الرحة، والطاعات ل تقتصر على قيEEام الليEEل فقEEط
  أن يصوما معا تطوعا، أو أن يفظا القرآن معا، أو أن يتعاونا علEEىفيمكن

 الصدقة، مثل أن يشتري لا الطعام فتعده هي، ويطعما الفقEEراء، أو يEEرون
 على بيوت الفقراء فيوزعا أكياسا من الطعام غي الطهي، وكذلك أن يلسا
 ف جلسة ذكر مع الولد، فالياة الزوجية ليست طعاما وشرابا ونوما ولوا

ومعاشرة فقط، فالياة أكب من ذلك بكثي.
ومEEا كEEان ل دام واتصEEل، وماكEEان لغي ال انقطEEع وانفصEEل.

 

ما كان ل دام واتصل،
 وماكان لغير ال انقطع وانفصل
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6
 بيت يعيش

لخدمة الدين
 

ديننا هو هويتنا

ونحن مسئولون عنه

وبإمكاننا جميعا أن نقدم له 

ولو شيئا يسيرا.. فل تتخاذلوا...
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بيت يعيش لدمة الدين- 6
 فال سبحانه وتعال ل يلقنا إل لعبادته، وقد مات النب صلى ال عليه وسلم
 وأصحابه، وتركوا مسئولية هذا الدين أمانة ف أعناقنا، وعلينEEا أن نتحمEEل

مسئولية هذا الدين، ويكفينا شرفا أن نعمل ف وظيفة النبياء.
 لذا فعلينا أن نتعلم ديننا وأن ندعو إليه، وهذه الشياء ليست اختيارية وإنا
 هي مكملة ليانك، وهذا ليس كلمي وإنا هو كلم ربنا سبحانه وتعEEال،

فقد قال جل وعل ف سورة نفظها كلنا، ولكن قلP من يفهم معناها:
} } rص«رsال½عsس«ر% {1وHي خrان¼ ل¼فsنسrال½إ Áنrإ  {2rاتsحrوا الص¤الqلrمsعsوا وHنsآم sينrذÁا الÁلrإ  { 

} rالص¤ب«رrو«ا بsاصsوsتsق~ وsال½حrو«ا بsاصsوsتsوانظري للكلم الطي  سورة العصر. }}3و 
  "" لو تدبرالذي قاله المام الشافعي - رحه ال - عن هذه السورة العظيمة:

فماذا تعن تلك السورة العظيمة؟ الناس هذه السورة لكفتهم ""،
 إنا تعن أن اليان وحده ليكفي، حت لو أتبعته بعمل الصالات، حت تصي
 جنديا من جنود هذا الدين، تتعلمه وتأمر بعروفه وتنهى عن منكره، حينهEEا
 فقط ستنجو، ومال تفعل ذلك فستخسر، وكل الناس ف خسر إل من يقEEوم

بذه الربع. 
فكيف نطبق إذن تلك السورة ف حياتنا؟

 إن أردنا أن نطبق ما أمرنا ال به ف سورة العصر فعلينا أن نتعلم مEEا ليتEEم
 ديننا إل به، وأن نتواصى مع الناس بأداء الطاعات وترك الرمEEات فنEEأمر
 الناس بالعروف ونذكرهم به ونببه إليهم، وننهاهم عن النكر ونقبحه لEEم
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 ونبغضهم فيه. ث نصب ونصبXرهم على ما يصيبنا ف سبيل تلك الدعوة مEEن
أذى ومن،  وعلى ما نHبتلى به من مصائب وفت.

 فإن انشغلنا بتلك العمال الرائعة ففي هذا النشغال وقاية لنا من الشEEيطان
 فالنسان الفارغ يقع فريسة سهلة جدا للشيطان ولصحاب السEEوءوأهله، 

 ، أما النسان الشغول بالي من العلم النافع والدعوة فهوالتسكعي الفارغي
  العابد على جهEEلبعيد عن الشيطان، ويهزم ألعيبه بسهولة ويسر، كما أن

، حت أنه قد يفسد من حيث يريد الصلح.يفسد أكثر ما يصلح
 قد دعانا كل شيء ف ديننا النيف للعلم والدعوة، فأول آية نزلEEت مEEنو

 جEEل وعل ف سEEورة، وقد قال ربنا "اقرأ"القرآن ل تقل صل¿ وإنا قالت 
 } }108 { أ¼نsا½ وsمsنr ات¤بsعsنrيقqل½ هEsذrهr سsبrيلrي أ¼د«عHو إrل¼ى اللPهr عsل¼ى بsصrيsة%  {يوسف: 

 فسيسي على نجEEه، أن يEEدعو – ال عليه وسلم صلىفكل من اتبع النب 
 ، ول يلزمنا بالطبع أن نمع العلم كلEEهوالبصية هي العلم والفهمببصية، 

 قبل لدعوة، بل أن نتعلم ما ندعو إليه، وأن نتعلم كل ما نتاجه لياتنا مEEن
إل.  الصلة والصيام والزكاة والج والجاب..

 وكما قلنا فكل الناس خاسرين إل من آمن وعمل الصEEالات وتواصEEى،
 فكيف سيتواصى بهل؟ بالطبع لن يستطيع، فالعلم قبل الEEدعوة، فEEإن ل
 نتمكن من الدعوة  فل مفر لنا من المر بالعروف والنهي عن النكر، لنEEا
 من الصفات الساسية للمؤمني الرحومي الفلحي، فهل نن منهم حقا؟ قال

 وsال½مHؤ«مrنHون¼ وsال½مHؤ«مrنsاتH بsع«ضHهHم« أ¼و«لrيsاء بsع«ض% يsأ½مHرHون¼ بrال½مsع«رHوفr وsيsن«هsو«ن¼ عsنr { تعال:
Hول¼هHسsرsو sهPون¼ اللHيعrطHيsون¼ الز¤ك¼اة¼ وHؤ«تHيsون¼ الص¤ل¼ة¼ وHيمrقHيsنك¼ر وHال½مHمHهHمsر«حsيsس sكrئE¼و«لqأ  
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HهPيم� {اللrكsيز� حrزsع sهPالل Áنrم«{، وقال جل وعل: سورة التوبة }} 71 إqن م~نكqكsل½تsو  
HمEEHه sكrئEEE¼و«لqأsو rرEE¼نكHال½م rنsو«ن¼ عsن«هsيsو rوفHع«رsال½مrون¼ بHرHأ½مsيsو rي«رsل¼ى ال½خrون¼ إHد«عsي îم¤ةqأ 

 وقال تعال جاعل من أهم صEEفات سورة آل عمران، } }104ال½مHف½لrحHون¼ {
 ال½مHنsافrقqون¼ وsال½مHنsافrق¼اتH بsع«ضHهHم م~ن بsع«ض% يsأ½مHرHون¼ بrال½مHنك¼رr { النافقي المر بالنكر:

HمEEHه sيrقrافEEsنHال½م Áنrم« إHهsيEErسsف¼ن sهPوا½ اللHسsم« نHهsيrون¼ أ¼ي«دHضrق½بsيsو rوفHع«رsال½م rنsو«ن¼ عsن«هsيsو 
 فrيهsا هrيs} وsعsدs ال ال½مHنsافrقrيs وsال½مHنsافrق¼اتr وsال½كqفÁارs نsارs جsهsن¤مs خsالrدrينs 67ال½ف¼اسrقqون¼ {

 سورة التوبة.}}68حsس«بHهHم« وsل¼عsنsهHمH اللPهH وsل¼هHم« عsذ¼اب� م»قrيم� {

؟ فما الفرق إذن بي الدعوة إل ال وبي المر بالعروف والنهي عن النكر
 إن المر بالعروف والنهي عن النكر يكون مرد تبليغ، كأن تEEري النكEEر
 أمامك، فتقول لصاحبته هذا حرام ليوز، مثل أن تقول لمEEرأة متبجEEة
 شاهدتيها ف مل تتسوقي منه أو ف الواصلت أو ف أي مكان عابر يا أخت
 هذه اللبس حرام ليوز أن ترجي با إل الشارع، أو تشاهدين من تصلي
 بطريقة خاطئة فتقولي لا يا أخت صلتك غي صحيحة، والصواب هو كذا

وكذا، ففي الغالب الوقف يستدعي الختصار والسرعة ف الكلم.
 وأما الدعوة إل ال فهي أطول وقتا وأكثر إيضاحا وتفصيل بأن تبب إليهEEا
 الطاعة وتنفريها من الشيطان وتوفيها من عقاب ال، وتشرحي لا لاذا أمرنا
 ال بالجاب ولاذا نانا عن التبج، وأن ال ل يأمرنا إل بي ول ينهانEEا إل
 عن شر لذا يب علينا أن نطيعه ونن واثقي بكمته، وتوضحي لا عقEEاب
 من يفعل ذلك ويوت عليه بآية أوحديث فتقول لا أن من توت متبجة فقد
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 كqتrب عليها أنا من أهل النار – أي أنا من أصحاب النار – يEEارب سEEلPم
 "صنفان من أهل النار ل أرها: قوم  قال رسول ال صلى ال عليه وسلم:سلPم:

 معهم سياط كأذناب البقر يضربون با الناس، ونساء كاسEEيات عاريEEات ميلت
 مائلت، رؤوسهن كأسنمة البخت الائلة، ل يدخلن النة ول يدن ريهEEا، وإن

  وأن تأخذي بيديها حت تتغلب، رواه مسلم ريها ليوجد من مسية كذا وكذا"
على نفسها بالرفق واللي والكمة والوعظة السنة.

  وغالبا ما تكون الدعوة أكثر فيمن لنا بم صلت تكننا من مقابلتهم لرات
 كثية، كاليان والقارب وزميلت الدراسة... ولكنها تصلح أيضا لن ل
 تربطنا بم أية صلت إن توافر الوقت لذلك، وإن تكنت مEEن السEEلوب
 السن والكلمات الؤثرة الت تدفع من تكلميها للستماع إليك حت تنتهي،

وقد تدفعها للستجابة لكلمك.
 الهم أننا مسئولون عن ديننا ودعوتنا، وليس علينا أن نعيش سلبيي ف متمع

 عن حذيفة عن النب صلى ال عليه وسEEلم قEEاليعج بالعاصي والعصاة، ف
  أو ليوشكن ال عز وجل،"والذي نفسي بيده لتأمرن بالعروف ولتنهون عن النكر

  رواه الترمEEذي لكEEم "يHستجاب ث تدعونه فل ،أن يبعث عليكم عذابا من عنده
 " لا ابن مسعود مرفوعا:وعن أب عبيدة عن  ، . ومعن أوشك أسرعوحسنه

 وقعت بنو إسرائيل ف العاصي نتهم علماؤهم فلم ينتهوا، فجالسوهم ف مالسهم
 وواكلوهم وشاربوهم، فضرب ال قلوب بعضهم ببعض، ولعنهم على لسان داود

  وكان رسEEول ال صEEلى ال  } ذ¼لrكs بrمsا عsصsوا و¤ك¼انHوا½ يsع«تsدHون¼{ وعيسى ابن مري
 عليه وسلم متكئا فجلس فقال: "ل والذي نفسي بيده حت تأطروهم على الEEق
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 عن أب سعيد الدري رضي ال عنه قال: سعت رسEEول وأحد . رواه أطرا"
 "من رأى منكم منكEEرا فليغيه بيEEده، فEEإن ل ال صلى ال عليه وسلم يقول:

 رواه مسلم . وذلك أضعف اليان "يستطع فبلسانه، فإن ل يستطع فبقلبه،

  فمEEا؛كل هذه اليات والحاديث تضنا على المر بالعروف وإنكار النكر
 وللسEEف يطيءتفشXى النكر ف متمع إل بسكوت أهل الق عن إنكاره، 

  للسEEلبيةمسوغا فيعتبونا } أ¼نفqسsكqم« { عsل¼ي«كqم«ة: كثي من الناس ف فهم آي
 "يا أيها الناسعن أب بكر الصديق قال: واللمبالة، ولكنها ليست كذلك، ف

 { يsا أ¼ي»هsا الÁذrينs آمsنHوا½ عsل¼ي«كqم« أ¼نفqسsكqم« ل¼ يsضHر»كqم م¤ن ضEEsلÁ إrذ¼ا تقرءون هذه الية:
 . وإن سعت رسول ال صلى ال عليه وسلم يقول: إن النEEاس إذا رأوااه«تsدsي«تHم«}

  رواه أبو داودالظال فلم يأخذوا على يديه، أوشك أن يعمهم ال تعال بعذاب منه"
  وإنا تدعونا الية للثبات على الق الذي معنEEا مهمEEاوالنسائي، والترمذي 

 رفضه الناس، وأن معصيتهم لن تضرنا مادمنا قد قمنا باعلينا مEEن المEEر
 بالعروف والنهي عن النكر، فلن تضرنا عدم استجابتهم لنا، ونن مستمرون

 "إذا أمرت بالعروف ونيت عن النكر،ل، وقال سعيد بن السيب: على طاعتنا 
فل يضرك من ضل إذا اهتديت".

 " ثبت ف مسند المام أحدعبد العزيز بن عبد ال الراجحي:  وف فتوى للشيخ 
 ، "إن الناس إذا رأوا النكر ول يغيوه، أوشك أن يعمهم ال بعقاب من عنEEده"قول النب:

 وف هذا أحاديث كثية يشد بعضها بعضا�، نسأل ال السلمة. فالواجب على السلمي أن
 يتآمروا بالعروف، وأن يتناهوا عن النكر، كل واحد ينكر النكر، لكن با يسEEتطيع، إذا
 كان يستطيع تغيي النكر باليد، لكان صوابا�، أمي أو شيخ قبيلة أو رجل ف بيته يغي~ر باليد،
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 إذا كان ل يستطيع ذلك عليه أن ينكر باللسان باللي والرفق. وإذا عجز عن قول اللسان
 وترتب على هذا مفسدة أنكر بالقلب، لكن النكار بالقلب معناه أن يظهر علمة النكار
 على وجهه، تقطيب الوجه وتعبيس الوجه، ث – أيضا� - يفارق النكر ول يلس معه. وأما

 { وsق¼د« نsز¤ل¼ عsل¼ي«كqم« فrيمن جلس معهم ويزعم أنه ينكر بالقلب، فليس بصادق، قال تعال: 
  ف¼ل¼ تsق½عHدHوا½ مsعsهHم« حsت¤ى يsخHوضHوا½ فrيال½كrتsابr أ¼ن½ إrذ¼ا سsمrع«تHم« آيsاتr اللPهr يHك¼ف¼رH بrهsا وsيHس«تsه«زsأq بrهsا

  فالنسان إذا جلس مع أهل النكر حكمه حكمهم، مEEن، }حsدrيث% غ¼ي«رrهr إrن¤كqم« إrذا� م~ث½لqهHم«
 جلس مع من يشرب المر إذا كان يستطيع الروج، إذا كان يستطيع القيام، ل بEEد أن
 يقوم، إذا دعي النسان إل وليمة وفيها منكر ينكر النكر، فإن زال وإل ينصرف ويكEEون

هذا عذرا� له".

 للسف نن نعان من برود تاه ديننا، وتاه مسئوليتنا نوه، وربا نرى مEEن
 :قال أحد الEEدعاة الكافرات من هي أشد حية لكفرها منا لدين الق، وكما

 إن الرأة الشيوعية تسجن وتؤذى ف سبيل نشر فكرها الباطل، والرأة النصEEرانية تEEترك"
 حياتا الرغدة وتسافر لناطق صعبة ف أفريقيا من أجل تنصي السلمي، واليهودية جولEEدا

 باطل،كل هذه التضحيات وهم على ،1967مائي كانت على رأس اليش الذي هزمنا ف 
البي؟!! ". وأنت على الق وأين دورك تاه دينكنت أيتها السلمة أ فأين

                                           .  
 أنا ل تدرك قيمتها، فحي تفسد الرأة يفسد التمع بأسEEره،مشكلة الرأة 

 وحي تsصلح تنصلح المة بصلحها، فالرأة نصف التمع، وهي تلEEد وترب
 النصف الخر. إنا الزء الكب ف العادلة، حي تكون ف كفة ترجح كفتها،

 لو أطاعتنEEا الEEرأة"لذا أراد اليهود أن يستخدموكي ضد هذا الدين، فقالوا: 
 لن تسEEتقيم أمEEة "، وقالوا:لفعلنا با ف أمة ممد ما ل تفعله الدافع والصواريخ"
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  فEEالرأة تلEEك أن. به القرآن"طPيممد ف أيدينا إل إذا رفعت الرأة حجابا وغ
 نفسه إنهتكون أعظم مHصلحة، كما تلك أن تكون أكثر إفسادا من الشيطان 

.هي أرادت ذلك

وعلينا أل ننسى ونن ندعو إل ال أن نعمل با ندعو:
  فل يب أن تنقلب دعوتنا مرد كلمات نقولا، ولكننا نفعEEل ف حياتنEEا

 عن أسامة بن زيد رضي ال عنه أنEEهعكس ذلك، وإل وقعنا ف شر عظيم، ف
 "يHجاء بالرجل يوم القيامة فيHلقى ف سع رسول ال صلى ال عليه وسلم يقول:

 النار فتندلق أقتابه، فيدور با كما يدور المار برحاه، فتجتمع أهل النEEار عليEEه،
 فيقولون: يا فلن ما شأنك ألست كنت تأمر بالعروف وتنهى عن النكر؟ فيقEEول:

  فاللهمحديث صحيح. كنت آمركم بالعروف ول آتيه، وأناكم عن الشر وآتيه".
 اجعلنا وإياكم من يقولون فيعملون، ويعملون فيتبعون، ويتبعون فيخلصون،

فيقبل ال منهم ويزيهم بأحسن ما كانوا يعملون.
=================

ولكن ما علقة كل هذا الكلم بالسعادة الزوجية؟
 القيقة أن البيت الذي يعيش ل، وف خدمة دينه، ويعل حياته ل، ووقته

نل عليه بركات من السماء ليعلمها إل الوسعيه وعمله نصرة لدين ال، تت
الزوجبركة ف 

وبركة ف الولد
وبركة ف الصحة
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وبركة ف الال
وبركة ف الوقت

وبركاتوبركات وبركات 
كيف ل وقد وهب حياته ل؟!!!

 إنه فضل ال، لن اختار أن يعيش حياته خادما لدين ال، ملصا ل يبتغي إل
مرضات ال.

تل أركان البيت بإذن ال.السعادة وحي تتنل البكات ف بيتنا، سنرى 
 وستتفتح لك أبواب الزائن الت هي مrلك للملك، فتنالي بفضله ما شاء ال

وحده بيده خزائن كل شيء.أن تنال، فهو 

 القيقة أن البيت الذي يعيش ل، وف خدمة دينه، ويعل حياته
 ل، ووقته وسعيه وعمله نصرة لدين ال، تتنل عليه بركات

من السماء ليعلمها إل ال

كيف ل وقد وهب حياته ل؟!!!
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7
تربية الولد
على طاعة ل

يامن وهبك ال أولدا

اشكر نعمته

وسخرها في طاعته
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- نذر البناء ل وتربيتهم ل، وعلى كتاب ال7
وإطلقهم ف العمل لدين ال جل وعل

 هي راجعة له مرة أخEEرى، من ال جل وعل، وربان وهبةفالبناء عطاء 
 ومن حق صEEاحبفهم ليسوا ملكا لنا نفعل بم ما نشاء، وإنا هم أمانة، 

 هو، وليس كما نوى نن، إذن يبالمانة أن نؤدي المانة له كما أمرنا 
 أن نربيهم على دين ربنا الذي خلقهم، وأن نعلمهم أن أهEEم شEEيء ف
 حياتم هو دينهم، وأن طاعة ال وطاعة رسوله مقدXمة على كل طاعEEة،
 حت طاعة الوالدين، وحب ال ورسوله مقدXم على كل حب، حت علEEى

حب الوالدين.
 وحق الطفال يبدأ حت من قبل المل، فعلينا أول أن نسEEن الختيEEار
 للب أو الم، فهو من سيكون قدوة الطفل، فيجب علينا أن نتار شريك
 حياتنا على أساس الدين قبل كل شيء، فهو الساس التي الذي إن وHجد

أوجد معه كل خي، وإن فqقد ضاع بفقده كل خي.

 ليكون حفظEEا لEEذريتنا مEEنالذكر قبل الماع  وعلينا ثانيا أن نتذكر 
 "لEEو أن عن ابن عباس يبلغ به النب صلى ال عليه وسلم قال:الشيطان، ف

 أحدكم إذا أتى أهله قال: بسم ال اللهم جن~بنا الشيطان وجن~ب الشEيطان مEا
  وبذا إن قqد~ر ولد ل يكEEن للشEيطان،رزقتنا، فقضي بينهما ولد، ل يضره"
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 عليه سبيل، وكان ثرة نافعة صالة مصلحة، فيكون هذا الذكر اليسEEي
سببا لفظه ف دينه ودنياه.

 وعلينا أن نافظ على الطفل حت وهو ليزال جنينا ف بطن أمه، فل نسمعه
 إل خيا يرضي ال، فلقد ثبت أن الني يتأثر بكل ما يسمعه مEEن ميطEEه،
 ويHولد معتادا على الصوات الت كانت تتكرر حوله، فإن أسعته أمه غنEEاء
 خرج مبا للغناء، وإن أسعته قرآنا ربطت قلبه بالقرآن وهو ل يزال جنينEEا،

 ويعتاد عليه، ويصل المر لن يسهل عليه حفظ القرآن فيمايألف ذكر ال ف
 بعد لكثرة ساعه لياته وهو ف بطن أمه، وكذلك بالطبع أن يسمعه ف مرحلة

.لكان أفضل تقرأه عليه أمه وهي ترضعه ولوالرضاعة، 
 وحي يولد الطفل، يؤذPن ف أذنه، ويHحنXك بالتمر، ويHسمXى باسEEم حسEEن،
 وياحبذا لو كان من أساء النبياء أو الصحابة، فتكون ميEزة تيزهEم عEن
 غيهم من أهل الديانات الخرى، ويشبوا وهم يشعرون بانتمائهم لذا الدين

ف كل شيء، حت ف أسائهم.
 وعلينا أن نبدأ ف ماولة تفيظه للقرآن بجرد أن يكون قادرا على ذلEEك،
 وأل نضعه ف أية حضانة، وإنا علينا أن نتار حضانة إسلمية، وليEEس معن
 إسلمية أنا تفPظ القرآن فقط أو تدرXس بعض الحاديث، وإنEEا يEEب أن
 تكون معلمات الضانة ملتزمات حقا، يعلمنه القيم السلمية ول يكن قدوة

 سلوكيات سEEيئة، ول يسEEمعنه الغEEان الليئةالشر لولدك، ول يعلمنه 
 بالوسيقى أو يعلنه يشاهد كرتونا مدمرا للعقيEEدة أو الخلق، أو يEEدفعنه
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للكذب أو الغش، إل غي ذلك من السلوكيات السلبية.
 وأن ترصEEي غي متلطة، بدرسةوحي يبلغ سن الدرسة عليك أن تلحقيه 

ويفظ من القرآن ما تيسر. على تعليم شرعي لبأس به،على جعله يصل
 ولكن هناك معلومة خطية لبد من توضيحها تص إلاق الولد بEEالزهر،
 وهي أن العقيدة الت يتم تدريسها فيه هي العقيدة الشعرية، وليست عقيدة
 أهل السنة والماعة الصحيحة، وعقيدة الشاعرة يشوبا التأويل والتعطيEEل

 قال شيخ السلم ابEEن تيميEEة:ف صفات ال جل جلله، لذا أرجو الذر، 
 "والشعرية الغلب عليهم أنم مرجئة ف باب الساء والحكام، جبية ف بEEاب

."55/6القدر، وأما ف الصفات فليسوا جهمية مضة بل فيهم نوع من التجهم " "

 خلل كل الراحل تلك على الم أن تتم بتنشئته تنشئة دينية وتربيه علEEىو
 القيم والخلق، فشخصية الطفل يتكون أكثرها حت ست أو سبع سنوات،
 وهذا هو الغرس التي الذي سيعيش معه أبد الدهر حت لو تأثر بعض الشئ
 با سيواجهه من مفاسد ف الياة خاصة ف مرحلة الراهقة، فحEEت لEEو تغي
 بعض الشئ نتيجة لا ف مرحلة الراهقة من ضغوط سيعود مرة أخرى لصل

تربيته ونشأته، فالعلم ف الصغر كالنقش على الجر.
  فأمEEامه القدوة الصEEالة وعلى الوالدين أن يكونا ها النموذج العملي و

 ، ليجد أن ما يتعلمه ليس منفصل عن الواقع فيصده هذا عن تطبيقه فالبيت
 "تأثي فعل رجل على ألف رجل... أقوى من تأثي كلم ألEEف فكما قيل:حياته، 

.رجل على رجل واحد، والصورة أقوى من الكلمة آلف الرات"



56  السرار السبعة للسعادة الزوجية – السر الول                                        

 بالسعادة الزوجية؟فإن تساءلنا ماعلقة كل هذا الكلم
 ، فالطاعة كما قلنا سابقا هي سبب السعادة، جداكبيةالعلقة والواب أن  

 وهذه الذرية هي أمانة من ال تستحق أن تHرعى وتHصان وتHربXى على طاعة ال
جل وعل، حت نن ثرة ذلك ف الدنيا والخرة. 

 إضافة إل ذلك أن الذرية زينة الياة الدنيا، فحي تكون صالة تكون هEEي
 سببا من أهم أسباب السعادة، وحي تكون سيئة تكون كدرا وشقاء ف الدنيا
 وربا الخرة لو كنا نن السئولون عن فسادها وضياعها – سEEواء بعEEدم
 التربية السنة أو بلب أسباب الفساد إليهم كEEالنترنت الفتEEوح بEEدون
 حساب ول رقابة، وكالسماح بقنوات التلفاز الفاسدة، وكتركه لصEEدقاء

السوء، وكوضعه ف بيئة سيئة...إل
 إن الذرية السيئة قادرة على تنغيص عيشنا بأخطائهم وبعصيانم لنEEا، وبEEا
 يسببوه من مشاكل وما يلبوه لنا من تورهم، بالضافة لذلك فالذرية السيئة
 تكون سببا ف الكثي من الشكلت بي الزوجي وقيام العارك الت ل تEEدأ،
 وسيظل الصراع قائما ومستمرا بينك وبي زوجك، ولن يهدأ البيت مEEادام

فيه أولد عاقPي.
 فكل منكما سيلقي التهم على الخر، وعلى تصرفاته هEEو وسEEوء تربيتEEه
 لولده، وأنك كزوجة ل تعرفي كيف ترب أولدك، وأنه كزوج مشEEغول
 دائما وغي موجود ليبXي أولده. وستكون كثرة الشاكل الت يسببها الولد
 داعيا لتنفي الرجل من بيته، لنه ليد فيه السكينة، وستكون تلك الشاكل
 داعيا كبيا لزيادة الضغوط على الرأة وزيادة عصبيتها وربا تسEEبب لEEا
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 المراض كالضغط والسكر، وكل هذه الشياء تلقي بظللا السلبية علEEى
العلقة الزوجية وعلى التعاملت بي الزوجي.

  ما سبق كيف ستحصلي على رضا ربك وقد خنت المانEEةوالهم من كل
 ول ترب أولدك على شرع ال، فالعقاب ف انتظارك إذن بالولد العEEاقPي،
 وكثرة الشاكل الت سيجلبوها عليك ف بيتEEك وعلقاتEEك مEEع اليان

 والرأة راعية ف بيت زوجها ومسEEؤولة عEEن" والقارب وف الدرسة وغيها 
رواه البخاري ومسلم. رعيتها ...وكلكم راع ومسؤول عن رعيته "

 فعن أب هريرةفحسن تربية الولد مفتاح كبي للسعادة ف الدنيا والخرة، 
 "إذا مات ابEEن آدمرضي ال عنه قال: قال رسول ال صلى ال عليه وسلم: 

  "ولد صال يدعو لEEهانقطع عمله إل من ثلث: صدقة جارية أو علم ينتفع به أو 
 وعن أب هريرة رضي ال عنه قال: قال رسول ال صلى ال عليه رواه مسلم،

 ، ونشEEرهعلPمEEهإن ما يلحق الؤمن من عمله وحسناته بعد موته: علما " وسلم:
  أو، أو بيتا لبن السبيل بناه، أو مسجدا بناهورXثه، أو مصحفا   ،  وولدا صالا تركه

 رواه  أو صدقة أخرجها من ماله ف صحته وحياته تلحقه من بعد موته "،نرا أجراه
ابن ماجه – صحيح اللبان.

 طفلك، كيف تربيه على مEEاخلل مرحلة تكوين شخصية وهنا سؤال هام: 
                                                          يرضي ال؟              

 إن التربية عمل عظيم، ولا ثواب عظيم عند ال جل وعل، فما نsحsل رجEEل
 ولده نrحلة خي من أدب حسن، ويكفي أن كل عمل صال سيعمله أولدك
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  لم وربيEEتيهمعلمتيهطيلة حياتم سيكون ف ميزان حسناتك لنك أنت من 
 ينقطEEع عملEEك  تأتيEEكو توتي وتدخلي قEEبك ك حيعليه، ويكفي أن

السنات منهم وأنت ف أمسX الاجة إليها.

 والقيقة أن هناك تربية متصرة بأن تسن تربية طفلك الول، وهو سيكون
 قدوة الي لخوته بعد ذلك، وسيقلدوا سلوكياته تلقائيا، حينمEEا يEEدونه
 مهذبا يقبXل يديك ويدي والده، ويسمع كلمكمEEا ويطيعكمEEا، ويصEEلي،
 ويافظ على الصدق والمانة، ويقرأ ف الكتب النافعة، ويشاهد أشياء نافعة
 ف التلفاز، ويافظ على النظافة الشخصية ونظافة الكان، ويأكEEل بشEEكل

  ويافظ على وقته ول يضيعه، وغيهامهذب، وينظم فراشه وكتبه وملبسه،
 من السلوكيات السنة، حينها سيقلدوه تلقائيا وسترتاحي أنت، إضافة لذلك

أنه سيوجه إخوته الصغار لا فيه الي وينهاهم عن الشر.
=================
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لتربية الطفل على ما يرضي الالطوات العملية 
:ألقيه بتعليم جيد- 1

 لماذا نعيش ونوت ونن ف ذيEEللتسارعي ف إلاقه بالدارس الجنبية؛ ف
 القائمة، ندخل أبناءنا الدارس الجنبية الت تنسيه لغته ودينه، وتبث فيه القيم
 الضحلة والعقائد الفاسدة، ث نتباهى أن أولدنا ف مدرسة ألانية أو أمريكية،
 ل ل نتباهى با لدينا وهو عظيم، لقد وضعنا أنفسنا تت أحذيEEة الجEEانب
 نتمسح فيها لنحصل على بعض غبارها، فإن ل نغي تلك الصورة فسEEنعيش

  تعلم أولدنا القرآن ودين البدارسونوت ف نفس الكان، علينا أن نعتز 
 وتعلمهم اللغة الت اختارها ال لكلمه وفضلها على سائر لغات العال، فهي

اللغة الول برغم أنف كل من أب.
 ، على العكس فتعلمها قEEوة،للغات الجنبيةا ناعلم أولدن ل وأنا ل أقول أ

  تعلمها ف الصغر يؤثر سلباالشكلة أن ولكن ومن تعلم لغة قوم أمن مكرهم،
 على لغته الصلية فتكون لغته مشوشة وقد تؤدي به للتأتأة، وف الدول الت
 تعتز بقيمها ولغتها كفرنسا مثل يHمنع الطفال من تعلم أية لغة أخرى قبEEل
 الامعة، لاذا ل نعتز بلغتنا وقد اصطفاها ال جل ف عله حت أنزل كلمEEه
 با قرآنا يHتلى إل يوم القيامة، وهي لغة نبينا ممد صلوات ال عليه وسلمه،
 وقد اختارها ال جل وعل لتكون لغة أهل النة، فأي شرف وكرامة أعظEEم
 من تلك الكرامة، وأي لغة بعد ذلك يفضلها من ل يعي شرف تلك اللغEEة

 علموهم ما شئتم من لغات، ولكن ليس بترك لغتهم، وليEEس فالعظيمة...  
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مرحلة الطفولة الول.

- حافظي على صورة القدوة الصالة أمامه:2
  بأن تتخلقي أمامه بالسلوكيات الفاضلة اللزمة لصلح شخصيته، حت لو ل
 تكون كذلك فل تظهري قبح شخصيتك وسلوكياتك السلبية أمام أطفالك
 لنم سيتأثرون رغما عنهم، وسيتعلمون منك ويقلدونك مهمEEا حEEاولت
 منعهم، ومهما قلت له أن الكذب حرام ث رآك وأنت تكذبي فسEEEيكذب،

 وتنهار صورة القيم لتصي شيئا نكيه ولوستنهار صورة أمه التناقضة أمامه، 
 ، فعليك أن تبدأي بإصلح نفسك لتكون القدوة السنة القيقية أمامنطبقه

 أولدك، فتعينيهم على طاعة ال وتsصلي بم ومعهم لب المEEان ف الEEدنيا
والخرة بإذن ال.

- الصدقاء الصالي:3
 لبد من الصول عليهم لن الطفل لن يستغن عن تكوين صداقات، فإن ل
 يساعده أهله ف اختيار الصدقاء الصالي فقد يتار لنفسه أو يتاره أصدقاء
 سيئون، والصديق سيتأثر بصديقه مهما حدث، فالصاحب ساحب كما يقال،
 والرء على دين خليله فلينظر أحدكم من يالل، ويكنك عمل علقات مEEع
 أم طيبة حسنة الدين واللق، وقد ربت أولدها على الصلح لتدمي ولدك
 معهم، فيتأثر بالي الذي عندهم، ويعينوه على طاعEEة ال، وعلEEى أسEEوأ
 الفروض أنك ل تستطيعي فعل ذلك، حاول التقEEرب لصEEدقاء أطفالEEك
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 والتعرف عليهم من قريب بدعوتم للمنل وتركهم على راحتهم ث مراقبEEة
 أساليبهم وأخلقياتم بطريقة ذكية لتلفت النظEEر لتصEEرفك، ونصEEحهم
 بنفسك فيما تدينه سيئا ومشوشا على أخلق أطفالك، وذلEEك لتضEEمن
 سلمة الصحبة، وبعد بلوغ الطفال سن الحتلم فعلى زوجEEك أن يقEEوم

  مEEن بعيEEد أوومتEEابعتهمبذلك الدور مع أصدقاء ولده باللوس معهEEم 
 اصطحابم ف نزهة للخارج، وعليك أنت أن تقومي بذلك مEEع صEEديقات
 بناتك ف صغرهن ومراهقتهن أيضا، يكنك دعوة الصديقات دائمEEا للمنل

  لن، وتركهن على راحتهن، ليتسن لك ملحظة السلوكياتالضيافةوإعداد 
  ابنتك بطريقة يغر مباشرة، أو التدخل بطريقة لطيفة للتوجيه الكيموتوجيه

إذا لزم المر.

- إبعاده عن الرمات والشرور:4
 فالوقاية خي من العلج، وهذا يتاج منك التعويد البكر، فل تعوديه على 

 فمsن شبX على شيء شEEابالسلبيات ف صغره ث تقولي سأقوXمه إن كب، 
 ، كمن تعود أطفالا من صEEغرهم علEEى الوسEEيقى والغنEEاء والفلمعليه

 والسلسلت ث إذا كب وهو معتاد ومب لذلك قلت له هذا حرام، طفلEEك
 فالعلم ف الصEEغرصفحة بيضاء، يسهل تشكيلها والكتابة عليها ف الطفولة، 

 ، ولكنه إذا كب ل يعد من السهل عليك أن تقوXمي تلككالنقش على الجر
 العوجاجات الت سحت با ف الصغر، وقد صارت تلك الصفحة البيضEEاء
 مليئة بالطوط السوداء والنقوش العوجXة، ول يعد من السهل أبدا أن نكتب
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عليها ول حت أن تقومي بحو ما كqتب.

 ومن الشياء الطية الت ل ننتبه لا غالبا، ولكنها تترك أثرا عميقا جEEدا ف
 نفس الطفل وشخصيته وتؤثر بقوة على سلوكياته ثلثة أشياء هEEم دعامEEة
 تكوين شخصية الطفل من صغره، وهي: "الكرتون – اللعاب – قصة قبEEل
 النوم"، فالطفل الصغي يتأثر بذه الثلثة مال يتأثره بغيهEEا، لنEEا تEEاطبه

بالسلوب الذي يدركه ويفهمه.
فأما عن القصة أو "حدوتة ما قبل النوم": 

 فهي تبن شخصية الطفل، وتبث فيه الماسة لتقليد بطل تلEEك القصEEة 
 الصغية، فعليك باستثمارها لزرع السلوكيات الفاضلة، وتقبيح السلوكيات
 السيئة، وغرس العقيدة بطريقة مبسطة كالEEدعاء والسEEتعانة بEEال عنEEد
 الشكلت، وشكر ال عند النعمة، وتعليمه حب الصلة والصدقة، ومصاحبة
 الصالي، ولتعليمه الصدق والمانة والرحة والشجاعة، وتعليمه بر الوالدين
 وصلة الرحم والحسان للجيان والضEEيوف والعطEEف علEEى الفقEEراء

  كالكذب والغش والسEEرقةالسيئةوالساكي، وكذلك لقتلع السلوكيات 
والطمع والنانية، وغيها.

 ويكنك الستعانة بقصص الصحابة والتابعي وقصص الصالي، وكEEذلك
 تأليف قصص من خيالك لم أو قراءة قصص مكتوبة، لكن لتحEEذري مEEن
 القصص الت تأخذ الطابع غي السلمي؛ لنا لن تغرس فيه القيم ولن تقوXم
 العوجاج ف سلوكه بل ربا تبث فيه السلوكيات السيئة من دون أن تنتبهي
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  للداعية ممEEود"حكايات عمو ممود"، وأشجعك على اقتناء سلسلة أنت
.الصري، فهي رائعة

وأما عن اللعاب:
  فليس هناك ماهو أدلP على تأثيها على شخصية الطفل ما قاله ذلك العEEال

 ، أصنع لكEEممموعة من الطفال"أعطون مموعة من اللعاب وأعطون النفسي: 
 . إنا اللعبة..  الت تلعب بعقل الطفل وقلبه وتفكيه.منهم طبيبا وعالا ولصا"

 وللسف صارت اللعاب اللكترونية تلعب دورا ل يقل خطورة ول أهيEEة
 عن تلك اللعاب العادية الت يلعبها الطفل، فبإمكان تلك اللعبة اللكترونية
 أن تصنع من الطفل لصا أو سارقا أو مرما أو أن تصنع من البنت عارضEEة

أزياء أو متبجة متبذلة ف ثيابا وأخلقها متخلية عن حيائها وعفتها.
 فاللعاب أيضا باجة لرقابة قوية فالكثي منها يبث السم ف العسل، ويؤسس
 للعنف والعدوانية أو النلل الخلقي، وقد اشتهرت لعبة تسEEمى جاتEEا
 وكان فيها من الفاسد مال يعلمه إل ال، وقد صار الن هناك ألعاب جنسية

وأشياء يندى لا البي، فأرجو الذر والنتباه.

وأما عن الكرتون فتلك هي الطامة الكبى:
  وقد علم أصحاب الشركات الكبى تأثي الصور التحركة علEEى عقEEول
 أطفالنا وقلوبم، فبدأوا يبثون السموم فيها لطفالنا فتتأثر بEEا سEEلوكياتم

 تقدمه ماوعقيدتم أيضا، كشركة والت ديزن اليهودية، والت ل ند كرتونا 
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 يلو من السحر والعشق والرقص، فهي أشياء أساسية لديهم فالسحر هو ما
 يغي مظاهر الكون ويتلعب بصي البطل والبطلة، فسحر الشEEر يفرقهEEم،

 هناك قوى شرسرة تتحكEEم فوسحر الي يساعدهم ويمعهم من جديد، 
 الكون ومظاهره ما ليقدر على تريكه إل ال من الطEEر والرعEEد والظلم

 والكثي والكEEثي مEEا ولبد من قصة غرامية واستعراضات راقصة والريح،
يندى له البي بي سطور تلك القصة.

  تلك هي والت ديزن بكل بساطة، وتلك هي صورها ومشاهدها الت تؤثر
 بقوة ف نفوس أطفالنا فتشوXه العقيدة والسلوك، فتجدين طفلك قد تعلق قلبه
 بالسحر والرافة وخاف من الن والهول، وتدين طفلتEEك باحثEEة عEEن
 البيب والعشيق ف الدرسة وبي اليان والقارب وهي تعيEEش ف أحلم
 اليقظة واليالت الريضة، إنا ببساطة شخصية الطفل الت تشبه السفنجة،
 فتتشرب كل ما يعرض عليها بكل سهولة ليصEEي جEEزء ليتجEEزأ مEEن

شخصيتها.
  قامت عدة قنوات كرتونيةومن الؤسف أنه خلل تلك السنوات الاضية قد

 بالتخصص ف عرض أفلم كرتون والت ديزن ونقله على مEEدار الربEEع
 وعشرين ساعة مثل كيدزينيا ومودي وكوكي وغيها، هذا غي ما فيها مEEن
 إعلنات قاتلة للعفة والياء فيها قدر كبي من العري وملبس منوعة الياء،
 ول أعلم ما الذي يريدونه من تلك العلنات ف قناة مEEن الفEEترض أنEEا
 للطفال فأرجو من كل أم تاف ال ف أولدها أن تبعد عنهم تلك الشرور

وأن تذف تلك القنوات اللوثة.
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  فإذا سرنا قليل مع قنوات الكرتون النتشرة سنجد سبيس تون مثل ملوءة
 بالعنف والعدوانية الرهيبة الت تعل من أطفالنا عدائيي وعدوانيي، وسنجد
 فيها مسابقات تشبه القامرات الصغية، وسنجد أنا تنقل لنا العقائد اليابانية
 الليئة بالوثنية ف أغلب كرتونا، فمن السحر للخرافEEات للوحEEوش لEEن
 يتحكمون ف مصي العال، لن يسقطون الطر ويركEEون الريEEاح ويغيون
 أحداث الكون لفعXالة الي ليبة الدعاء، فينسبون كل ماهو خEEالص ل ول
 يقدر عليه غيه لبعض الكائنات العجيبة الت يصورونا، وقناة مثل أجيEEال
 سنجد أنا تترجم الكرتون المريكي بنظام حياتم الال من القيم فهو نظام
 يقوم على عدم احترام الوالدين وفعل ما يلو للطفل بعيدا عEEن رقEEابتهم،
 والختلط والصداقات بي الولد والبنت، والياة الغثEEة المتلئة بالفاسEEد
 والتفاهات وحفلت الرقص والوسيقى، ومثلها ماجد وبراعم...وإذا مررنEEا

بالقنوات الكرتونية فلن ند إل غثاء.
 ربا وجدنا القليل من قنوات الكرتون الادف مثل سسم وقنEEوات الEEد،
 ولكن ما فيها غالبا ل يرضي إل الصغار، وللسف مموعة قنEEوات الEEد
 ليست مانية، وبصراحة أتساءل متعجبة أل يوجد ف المة رجل، يسد تلك
 الثغرة العظيمة الت تسلل با أعداء السلم لقلب المة وشوهوا عقيدة أبنائنا
 وعقولم وأخلقهم وسلوكياتم، أليس ف رجال العمال رجل يهب بعEEض
 ماله لتأسيس قناة كرتون إسلمية – مانية لعامة المة – تقوم على الباديء
 والقيم السلمية الصحيحة، وترب أبناءنا على العقيدة الصحيحة وحسEEن
 اللق، أليس ف أصحاب الشركات رجل يقوم بعمل شركة كرتون إسلمية
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 يمع حوله أصحاب العقول البدعة من الؤلفي والهندسي وما أكEEثرهم ف
 أمتنا – ويصنعون لطفالنا ومراهقينا كرتونا يذبم عن تلك القنوات الخربة
 مثل الكرتون الرائع الهند – وصقر القوقاز – وفتح النEEدلس – وممEEد
 الفاتح – أصحاب الخدود "رحلة اللود" – أليس من المكن أن تHصEEنع
 أيضا قصص واقعية تعيش وقائع الياة العادية والواقف القيقية الت ير بEEا
 أولدنا ف حياتم وتعلمهم كيف يتصرفون حي تل الفت بم، حينما يتعرض
 الشاب ف الدرسة لزميل يعرض عليه مقطعا خليعا ف هEEاتفه، أو تتعEEرض
 البنت ف الدرسة لصديقة تعرض عليها أن تذهب معها للحديقة لقابلة شاب
 وسيم يريد التعرف عليها أو تعطيها رقم هEEاتفه لتكلمEEه، وحي تسEEخر
 التلميذات ذوات اللباس الضيق العاري عن العفة والفضيلة من تلك التلميذة
 الهذبة التشمة صاحبة العباءة الفضفاضة، أو يسخر التلميذ مEن زميلهEم
 الذي يرفض أن يدخن ويقولون له لست رجل مثلنEEا لزلEEت طفل، وحي
 يطيء طفل فيمد يده على مال أبيه بدون علمه كيف يتصرف لو ندم، نريد
 أن نعلم أولدنا قيما تنفعهم ف واقعهم بأسلوب يناسEEب عمرهEEم وروح
 العصر الذي نعيش فيه، فهل من مشمر لدمة هذا الدف العظيم، ويتسب

الجر من رب العالي؟!!!

 فإن يمنا شطر النترنت:
 فسنجد الواقع الباحية ومواقع السحر ومواقع الفلم والغEEان الملEEوءة

  ومواقع تبEEثوعلمانية ونصرانيةبالعبث والفساد، ومواقع إلادية وشيعية 
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 الشبهات ف الدين، ومواقع الحتيال الادي، بالضافة لا ف الشات ومواقع
 التواصل من مالت واسعة للتعرف على أصدقاء السوء، واختلط الشباب
 والبنات، وفتح مالت للتعارف ث اللقاءات فالعلقات، إنا دوامات وشراك
 ل ينجو منها أحد إل بدين متي وعقل راجح، وهذا مEEاليتوافر للطفEEال
 والراهقي الذين ينقصهم  الوعي والبة، ويبون الغامرة والكتشاف، لذا
 فل يصح أبدا أن نترك الطفل على التلفاز أو النترنت أو اللعEEاب بEEدون

رقابة واعية وحازمة ف منع كل ماهو سيء. فالرقابة الرقابة.

 أضف إل كل ما سبق التأثيات السلبية الطية الت تؤثرها تلك الشعاعات
 على العيني وعلى كامل السد، بالضافة للتأثيات النفسية السEEيئة علEEى
 شخصيات الطفال من تعلم السلبية واللمبالة، وضعف التركيز وتشEEتت

 الشكلة تتاج الزم ف الوقت السموح به لشاهدة التلفاز أوالنتباه، وهذه 
 الاسب خاصة ف العطلت، وتتاج أيضا لتوفي أنشطة بديلةاللوس على 

 تستهلك وقت الطفل بشكل إياب، وترك جسEEمه وعقلEEه، كالرياضEEة،
أشياء جديدة نافعة.والقراءة، والعسكرات، وتعلم 

 ول ننسى أن أهم أسباب حسن التربية أن نطلب العون من ال.
 وأن نصهم بالدعاء ف أوقات الجابة، كالسجود ودبر الصلوات الكتوبات

.ف هذا التمع الصعبأعاننا ال وإياكم على تلك المانة الت حHمXلناها 
=================
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اللهم إنا نستودعك أولدنا 
دينهم وأمانتهم وقلوبم وأساعهم وأبصارهم وسائر جوارحهم

فاحفظهم على التقوى، وامنعهم من الرام، ومن أصحاب السوء
يامن ل تضيع ودائعه

 البناء عطاء ربان وهبة من ال جل وعل، وهي راجعة له مرة
أخرى، فهم ليسوا ملكا لنا نفعل بم ما نشاء،

 وإنا هم أمانة، 
ومن حق صاحب المانة أن نؤدي المانة له كما أمرنا هو
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8
الستغفار
 والدعاء
والصدقة

 

إنها ثلثة كنوز

تجعل من حياتك جنة
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الدعاء والصدقةالستغفار و- 8
.بعد تقوى الفهذه الثلث هي السر العظم للسعادة ف حياة كل مؤمن 

فأما عن الستغفار
 فالستغفار هو السبيل العظم للسعادة، ذلك أن ذنوبنا هي أكثر ما يشقينا،

 وsمsا أ¼صsابsكqم م~ن م»صrيبsة% ف¼بrمsا ك¼سsبsت« أ¼ي«دrيكqم« وsيsع«فqو عEEsن ك¼ثrي... {{ قال تعال:
  م¤ا أ¼صsابsكs مrن« حsسsنsة% ف¼مrنs اللPهr وsمsا أ¼صsابsكs {، وقال تعال: سورة الشورى} }30

}... sكrن ن¤ف½سrي~ئ¼ة% ف¼مsن سrء.سورة النسا } }79م

 وقد أمرنا ال بالستغفار ف كتابه الكري، وجعله سببا لكل خي ونعمة مEEن
 القوة والال والبني والغيث والفرج والسعادة والتاع وحت الغفرة والرحة ،

ف¼قqل½تH قال تعال:   يHر«سrلr الس¤مsاء عsل¼ي«كqم} 10اس«تsغ«فrرHوا رsب¤كqم« إrن¤هH ك¼ان¼ غ¼فÁارÀا {{ 
لÁكqم« جsن¤ات% وsيsج«عsل لÁكqم« أ¼ن«هEEsارÀا {} وsيHم«دrد«كqم« بrأ¼م«وsال% وsبsنrيs وsيsج«عsل 11م~د«رsارÀا {

 رsب¤كqم« ثqم¤ تHوبHوا½ إrل¼ي«هr يHمsت~ع«كEEqموsأ¼نr اس«تsغ«فrرHوا½ {  ، وقال تعال: سورة نوح} }12
HافEEsأ¼خ sن~يrإEE¼و«ا½ فÁلsوsن تrإsو Hي ف¼ض«ل% ف¼ض«ل¼هrذ Áلqك rؤ«تHيsى وðمsل% م»سsل¼ى أ¼جrا إÀنsسsا حÀاعsم¤ت 

 وsيsا ق¼و«مr اس«EEتsغ«فrرHوا½{  ، وقال تعال : سورة هود} }3ك¼بrي% {عsل¼ي«كqم« عsذ¼ابs يsو«م% 
 عsل¼ي«كqم م~د«رsارÀا وsيsزrد«كqم« قqو¤ة� إrل¼ى قqو¤تrكqم« وsل¼ تsتsوsلÁو«ا½رsب¤كqم« ثqم¤ تHوبHوا½ إrل¼ي«هr يHر«سrلr الس¤مsاء 

} sيrمrج«رHسورة هود} }52م  ، وجعله ال من أعظم أسباب مغفرة الذنوب، 
 سHوءÚا أ¼و« يsظ½لrم« نsف½سsهH ثqم¤ يsس«تsغ«فrرr اللPهs يsجrدr اللEEPهs غ¼فEEqورÀاوsمsن يsع«مsل½ { قال تعال: 
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 ، والستغفار دافع عظيم للبلء، قال تعEEال:النساء سورة } }110ر¤حrيمÀا {
 سورة النفال.} }33{ وsمsا ك¼ان¼ اللPهH مHعsذ¿بsهHم« وsهHم« يsس«تsغ«فrرHون¼ {

 عEEن أبوقد ذqكر الستغفار كثيا ف أحاديث النب صلى ال عليه وسلم، ف
 " قEEالسعيد الدري رضي ال عنه عن النب صلى ال عليه وسلم قEEال: 

 إبليس: وعزتك ل أبرح أغوي عبادك ما دامت أرواحهم ف أجسEEادهم، فقEEال:
  علي رضي ال، وعنرواه أحد وعزت وجلل ل أزال أغفر لم ما استغفرون "

 حدثن أبو بكر رضي ال عنه وصدق أبو بكر أنه قEEال: سEEعتقال: عنه 
 ، ما من عبد يذنب ذنبا فيحسن الطهور" رسول ال صلى ال عليه وسلم يقول:

 والEEذين إذا " ث قرأ هذه الية ، ث يستغفر ال إل غفر له،ث يقوم فيصلي ركعتي
 وعن، رواه أبو داود والترمذي "إل آخر الية...فعلوا فاحشة أو ظلموا أنفسهم" 

  ينل ربنا" أب هريرة رضي ال عنه أن رسول ال صلى ال عليه وسلم قال:
  يدعون فأستجيبمsن فيقول: ،كل ليلة إل ساء الدنيا حي يبقى ثلث الليل الخر

 وعن، رواه البخاري ومسEEلم " ؟ يستغفرن فأغفر لهمsن ؟ يسألن فأعطيهمsن ؟له
 عبد بن بسر رضي ال عنه قال سعت النب صلى ال عليه وسEEلم يقEEول:

  وعنرواه ابن ماجه بإسناد صحيح، ا " كثياطوب لن وجد ف صحيفته استغفار"
 " مsن أحEEب أن الزبي رضي ال عنه أن رسول ال صلى ال عليه وسلم قال:

 وعEEن،  رواه البيهقي بإسناد ل بأس بهتسره صحيفته فليكثر فيها من الستغفار "
 سEEيد"  شداد بن أوس رضي ال عنه عن النب صلى ال عليه وسلم قEEال:

 الستغفار أن تقول: اللهم أنت رب ل إله إل أنت، خلقتن وأنا عبدك، وأنا علEEى
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 عهدك ووعدك ما استطعت، أعوذ بك من شر ما صنعت، أبوء لك بنعمتك علEEي
  قال: ومن قالEEا مEEن. وأبوء لك بذنب، فاغفر ل فإنه ل يغفر الذنوب إل أنت 

 النهار موقنا با فمات من يومه قبل أن يسي فهو من أهل النة، ومن قالا من الليل
 وعEEن أبرواه البخاري،  "وهو موقن با فمات قبل أن يصبح فهو من أهل النة 

  إن العبد إذا" هريرة رضي ال عنه عن رسول ال صلى ال عليه وسلم قال:
  فإن عاد زيد فيها، فإن هو نزع واستغفر صقلت،أخطأ خطيئة نكتت ف قلبه نكتة

 ك¼لÁا بsل½ رsان¼ عsل¼ى قqلqوبrهrم م¤EEا{   فذلك الران الذي ذكره ال تعال:،حت تعلو قلبه
 وعن أنس رضي ال رواه الترمذي وقال حديث حسن صحيح، "}ك¼انHوا يsك½سrبHون¼

  قال ال: يا ابEEن آدم" عنه قال سعت رسول ال صلى ال عليه وسلم يقول:
  يا ابن آدم لEEو،إنك ما دعوتن ورجوتن غفرت لك على ما كان منك ول أبال

  يا ابن آدم إنك لEEو،بلغت ذنوبك عنان السماء ث استغفرتن غفرت لك ول أبال
 رواه "أتيتن بقراب الرض خطايا ث لقيتن ل تشرك ب شيئا لتيتك بقرابا مغفرة 

  وف صحيح أب داوود أن النب صلى الالترمذي وقال حديث حسن غريب،
  "مsن لزم الستغفار جعل اللPه له من كل ضيق% مرجا�، ومن كل¿قال: عليه وسلم 

همñ فرجا�، ورزقه من حيث ل يتسب".
 حت أنه من الب بالوالدين بعد موتمها أن تستغفر لما، فعن أب أسيد مالك

  "بينا نن عند رسول اللPه صلى اللPه عليه وسلم إذ جاءهبن ربيعة الساعدي قال: 
 رجل من بن سلمة فقال: يارسول اللPه، هل بقي من بر~ أبوي¤ شىء أبر»ها به بعEEد
 موتما؟ قال: "نعم، الصلة عليهما والستغفار لما، وإنفاذ عهدها مEEن بعEEدها،

. سنن أب داوود.وصلة الرحم الت ل توصل إل بما، وإكرام صديقهما"
 فإن كان الستغفار صديقنا ف حياتنا فقد أفلحنا، ونلنا السعادة بإذن ال،
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 وإن كانت الخرى فأخشى أن تزيد ذنوبنا عن أعمالنا الصالة يوم توزن
 ال½قrس«ط¼ لrيsو«مr ال½قrيsامsةr ف¼ل¼ا تHظ½ل¼مHوsنsضsعH ال½مsوsازrينs { العمال بالذرات، قال تعال: 

 sيrبrاسsا حsنrك¼ف¼ى بsا وsهrا بsي«نsل% أ¼تsر«دsب¤ة% م~ن« خsث½ق¼ال¼ حrن ك¼ان¼ مrإsي«ئ�ا وsف½س� شs47{ن{ { 
 } وsمsن يsع«مsل½7ف¼مsن يsع«مsل½ مrث½ق¼ال¼ ذ¼ر¤ة% خsي«رÀا يsرsهH {{  وقال تعال: ،ءسورة النبيا

} Hهsرsا يðرsث½ق¼ال¼ ذ¼ر¤ة% شrسورة الزلزلة} }8م .

 ومن أعظم صيغ الستغفار الت جعلها ال سببا لتفريج الكروب والنجاة من
 وsذ¼ا الن»EEونr{ كل بلية صيغة ذي النون سيدنا يونس عليه السلم، قال تعال: 

 rل¼ي«هsع sرrن ن¤ق½دÁا ف¼ظ¼ن¤ أ¼ن لÀبrاضsغHم sبsهÁذ ذrأ¼ن إ rاتEEsمqلòي الظrى فsادsف¼نsتEEا أ¼نÁلrإ sهEE¼لrا إÁل 
sيrمrالÁالظ sنrم Hنتqن~ي كrإ sكsانsب«حH87 {س { Hاهsج¤ي«نsنsو Hا ل¼هsب«نsجsف¼اس«ت  sكrذ¼لEE¼كsم~ وsال½غ sنrم   

sيrنrؤ«مHي ال½مrنجHء. سورة النبيا}}88 {ن

 وقد فهم سلف المة الفضل العظيم للستغفار، فكانوا ينصحون به من جاء
 فقد جاء رجل إل السن البصري فقEEال لEEه: إن " يشكوهم من ضيق الال،

 ث جاءه آخر فقال له: أشكوا الفقر!!السماء ل تطر!! فقال له السن: استغفر ال، 
  جاءه ثالث فقال له: إمرأت عاقر ل تلEEد!! فقEال لEEه :ال، ثفقال له : استغفر 

  فلم تنبت!! فقال لEEه:الرضجدبت أ جاءه بعد ذلك من قال له: ال، ثاستغفر 
  الاضرون للحسن البصري : عجبنا لك أوكلما جEEاءك شEEاك%ال، فقالاستغفر 

 اس«تsغ«فrرHوا رsب¤كqم« إrن¤هH{ ف¼قqل½تH قلت له استغفر ال؟ فقال لم: أوما قرأت  قوله تعال: 
 } وsيHم«دrد«كqم« بrأ¼م«وsال% وsبsنrي11EsيHر«سrلr الس¤مsاء عsل¼ي«كqم م~د«رsارÀا {} 10ك¼ان¼ غ¼فÁارÀا {
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.سورة نوح" } }12لÁكqم« جsن¤ات% وsيsج«عsل لÁكqم« أ¼ن«هsارÀا {وsيsج«عsل 

 وقد وردت الكثي من القصص عن فضل الستغفار وأثره ف إجابة الEEدعاء
 وزيادة الرزق والشفاء من المراض الستعصية، ومن تلك القصص العجيبة

  مسافرا� فمEEر بسEEجدبن حنبل كان أحد "فقد قصة الباز مع أحد بن حنبل:
 افترش مكEEانه فالبلدة، فلما جاء الليل  ول يكن يعرف أحدا� ف تلك ،يصلي فيه

  إذا بارس السجد يطلب منه الروج وكان هذا الارسقليل وبعد ،السجد لينام
 دعن أبيت هنا، أنام فيه فا ل أعرف ل مكانله المام: أحد، فقال المامل يعرف 

  أحEEد إل خEEارجالمEEام قام الارس بر قليل من الكلم، وبعد سفرفض الار
 عرض عليه البيت عنده، فهو يره  ير بم وببازإذا و متعجب . وهوجرا� السجد 

 ولا  ذهب لبيته وأكرمه، وبدأ بتحضي عجينه تعجب المام أحEEد مEEن كEEثرة
 استغفاره،  فما كان يسكت عن الستغفار طيلة الوقت، وأحس بEEأن أمEEر هEEذا
 الرجل عظيم من كثرة استغفاره ... وف الصباح سأله المام أحد هل رأيت أثEEر
 الستغفار عليك؟ فقال الباز نعم، فوال ما دعوت ال دعوة إل أqجيبت إل دعوة
 واحدة، فقال الشيخ وما تلك الدعوة؟ فقال الباز: أن أرى المام أحد بن حنبل،

فقال الشيخ أنا أحد بن حنبل، ووال إن كنت أqجر» إليك جرا�".
 وهذه قصة أخرى ذكرها الشيخ عائض القرن:

 " قالت امرأة : مات زوجي وأنا ف الثلثي من عمري .. وعندي منه خسة أطفال
 بني وبنات .. فأظلمت الدنيا ف عين وبكيت حت خفت على بصري .. ونEEدبت
 حظي، ويئست وطوقن الم .. فأبنائي صغار وليس لنا دخل يكفينEEا .. وكنEEت
 أصرف باقتصاد من بقايا مال قليل تركه لنا أبوهم .. وبينما أنا ف غرفت فتحEEت
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 الذياع على إذاعة القران الكري .. وإذا بشيخ يقول قال رسول ال صلى ال عليه
 ." من لزم الستغفار جعل ال له من كل هم فرجا، ومن كل ضيق مرجا،وسلم .

   فأكثرت بعدها الستغفار ، وأمرت أبنائي بEEذلك ..ورزقه من حيث ليتسب "
 فما مر بنا وال ستة أشهر حت جاء تطيط مشروع علEEى أملك لنEEا قديEEة !..
 فعوضت فيها بليي ! وصار ابن الول على طلب منطقته .. وحفEEظ القEEرآن
 كامل� ، وصار مل عناية الناس ورعايتهم !! وامتل بيتنا خيا� وصرنا ف عيشة هنيئة
 .. وأصلح ال ل كل أبنائي وبنات .. وذهب عن الم والزن والغم وصرت أسعد

 امرأة !"
 لذا فعلينا أل ننسى هذا الباب العظيم الذي سيوصلنا لكل خي بEEإذن ال،
فمن أراد النجاة فعليه بالستغفار، ومن أراد السعادة فعليه بالستغفار، ومن

  فعليه بالستغفار، ومن أراد الرزق مEEن مEEال أو بني أوء أراد إجابة الدعا
  فعليه بالستغفار، ومن أراد جنة الدنيا والخEEرة فعليEEهءصحة وقوة وشفا

بالستغفار.
اللهم اجعلنا من ل يفتر عن استغفارك، واجعلنا من أهل القبول.

"" من لزم الستغفار
 جعل ال له

 من كل هم فرجا 
ومن كل ضيق مرجا

 ورزقه من حيث ليتسب ""
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وأما عن الدعاء

  فإنه سلح الؤمن، وبه يتغي مصينا – فل يرد القدر إل الEEدعاء – لEEذا
 الزوجية خاصEEة، عامة وحياتنامن أساسيات حياتنا الدعاء  أن يكون فينبغي

 حقا، فهو السر الكب للسعادة. فالدعاء هو حلقة إذا أردنا لا السعادة هذا
 الوصل الت لتنقطع بي العبد وربه، تطلب به ما يلو لك من خيي الEEدنيا

 وsإrذ¼ا سEEsأ¼ل¼كs{ والخرة، ول يHعرض عن الدعاء إل شقي حقا، قال تعEEال: 
 عrبsادrي عsن~ي ف¼إrن~ي ق¼رrيب� أqجrيبH دsع«وsة¼ الد¤اعr إrذ¼ا دsعsانr ف¼ل½يsس«تsجrيبHوا½ لrي وsل½يHؤ«مrنHوا½ بEErي

. سورة البقرة }186ل¼عsلÁهHم« يsر«شHدHون¼ 

 إن الدعاء هو الكن الكبي الذي نغفل عنه وننساه مع أنEEه علج كEEل
  وراحة فؤادنا والرحة الت وضعها ال لنا ف هذه الEEدنيا الليئة،مشاكلنا
  ل¼ق¼EEد« خsل¼ق½نEEsا{والشقة والصعوبات، والت قال عنها جل وعل: بالكدر 

  الدعاءنغفل عنلذلك وجب علينا أل د،  سورة البل}} 4ال½إrنسsان¼ فrي ك¼بsد% {
 الذي بيدهك  نكسل عنه، فهو الباب الواصل وبي اللنساه أوأبدا، ول ن

  هEEو البEEاب،خزائن السموات والرض والذي بيده القلوب والصائر
 . بيننا وبي التقEEوىواليسر والفرجالواصل بيننا وبي السعادة والبكة 

 . بيننا وبي التغيي، وإصلح النفس واستقامتها، والمايEEةروالدى والنو
  بيننا وبي الرزق،من كيد الشيطان، وفت الدنيا. بيننا وبي العلم والدعوة



77  السرار السبعة للسعادة الزوجية – السر الول                                        

 بكل أنواعه: الزوج والولد والال والصحة والمان وطيب العيش. بيننEEا
 وبي صلح الزوج والولد، وتسي علقاتنا بالخرين. بيننا وبي تفريج

 ، وشفاء المراض. هو الباب الواصEEل بيننEEاالشكلتالكروب، وحل 
  كان كل الي الEEذيفإنوالخرة، وبي كل ما نتمناه من خي ف الدنيا 

  بيننا وبينه إل أن نرفع أيدينا ونطلبه. فلماذا ل نفعلمنا، ليس انتمناه قريب
ونداوم على ذلك؟!!!

 نوإن كان الدعاء سلحنا نغي به أحداث الياة لكي تسي معنا بEEدل أ
 ؟ وقد جEEاءونن عHزXل معركتنالماذا ندع سلحنا ونوض فتسي ضدنا 

  وعمEEاد ،الدعاء سEEلح الEEؤمن " صلى ال عليه وآله وسلم :عن النب 
 لاذا ندع سلحا قEEد حديث صحيح ،  الدين ، ونور السماوات والرض "

 نغي به قدرنا بإذن ال من الشقاء إل السعادة؟ وقد جاء ف مسند المام
  ول يزيد،ل يرد القدر إل الدعاء" أحد أن النب صلى ال عليه وسلم قال: 

  وإن العبد ليHحرم الرزق بالذنب يصيبه ".،ف العمر إل الب

 وsق¼EEال¼ رsب»كEEqمH{ وقد أمرنا ال سبحانه وتعال بالدعاء فقال جEEل وعل: 
sينrرrاخsد sن¤مsهsون¼ جqلHد«خsيsي سrتsادsبrن« عsون¼ عHرrك½بsس«تsي sينrذÁال Áنrم« إqب« ل¼كrجsي أ¼س«تrونHاد«ع 

  وsإrذ¼ا سsأ¼ل¼كs عrبsادrي عsن~ي ف¼إrن~ي ق¼رrيب� أqجrيبH{ وقال تعال: ،غافر سورة} "60"
 }" 186دsع«وsة¼ الد¤اعr إrذ¼ا دsعsانr ف¼ل½يsس«تsجrيبHوا لrي وsل½يHؤ«مrنHوا بrي ل¼عsلÁهHم« يsر«شHدHون¼ "

 ،سورة النساء }} 32وsاس«أ¼لqوا½ اللPهs مrن ف¼ض«لrهr { { وقال تعال:، البقرةسورة 
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  سورة}}55اد«عHوا½ رsب¤كqم« تsضsر»عÀا وsخHف½يsة� إrن¤هH ل¼ يHحrب» ال½مHع«تsدrينs { { وقال تعال:
وsاد«عHوهH مHخ«لrصrيs ل¼هH الد~ينs ك¼مsا بEEsدsأ¼كqم« تsعEEHودHون¼ {{   وقال تعال:،العراف

  إrنÁ رsح«مsتs اللEEPهr{ وsاد«عHوهH خsو«ف�ا وsط¼مsعÀا، وقال تعال:  سورة العراف}}29
sيrنrح«سHال½م sيب� م~نrاء ، وقال تعال:سورة العراف}} 56 {ق¼رsس«مôال rهPلrلsو  } 

 اد«عHوا اللÁهs { ف¼، وقال تعال: سورة العراف} }180ال½حHس«نsى ف¼اد«عHوهH بrهsا... {
سورة غافر} }14مHخ«لrصrيs ل¼هH الد~ينs وsل¼و« ك¼رrهs ال½ك¼افrرHون¼ {  قال سبحانهو ، 

 { أ¼م¤ن يHجrيبH ال½مHض«ط¼ر¤ إrذ¼ا دsعsاهH وsيsك½شrفH الس»وءô وsيsج«عsلqكEEqم« خHل¼ف¼EEاء :الوتع
النمل. سورة  } }62ال½أ¼ر«ضr أ¼إrل¼ه� م¤عs اللÁهr ق¼لrيل� م¤ا تsذ¼كÁرHون¼... {

 عن القنوط وفقدان المل:سبحانه وتعالوقد نانا 
 { وsل تsي«أ¼سHوا مrن« رsو«حr اللÁهr. إrن¤هH ل يsي«ئ¼سH مrن« رsو«حr اللEEÁهr إrل:  فقال جل جلله
  ابن كثي رحEEه ال ف تفسEEيها:، ويقوليوسف سورةال½ق¼و«مH ال½ك¼افrرHون¼ } 

 "أي: ل يقطعوا رجاءهم وأملهم من ال فيما يرومونه ويقصدونه، فإنه ل يقطع
 قqل½{ وقال تعال: ، انتهىلياس من ال إل القوم الكافرون " ل صلالرجاء، وي

 ر¤ح«مsةr اللÁهr إrنÁ اللEEÁهs يsغ«فEErرHيsا عrبsادrيs الÁذrينs أ¼س«رsفqوا عsل¼ى أ¼نفqسrهrم« ل¼ا تsق½نsطqوا مrن 
 Hيمrالر¤ح Hورqفsال½غ sوHه Hن¤هrا إÀيعrمsج sوبHنòعال:و الزمر.سورة  } }53{الذEقال ت 
 يقEEول  /سEEورة الجEEر،56–51 {وsمsن« يsق½نsطq مrن« رsح«مsةr رsب~هr إrلÁ الض¤الòون¼}

 "إrنs÷هH ل¼ايsق½نsطq مrن« رsح«مsةr رsبs÷ة¼ إrل¼ا ال½ضs÷الq÷و«ن¼، ال½ل¼÷EEذ¼ي«نrف تفسيها: صاحب الظلل 
،qةEEHتsح«مsون¼ رEEHسrحHليsو ،îةEEsو«حsون¼ رHوحHت«رEE»سsم« ليEEHف¼ه rال½ل¼÷ه rي«قrن« ط¼رsو«ا ع÷qلsض 
rلEEsص÷sتHال½م rانEEsي«مrال½أrب ÷rيrدEE÷sال½ن HبEE½ا ال½ق¼ل÷sف¼أ¼م ،rهrتsايsعrرsو Hه÷sرrبsة� وXأ¼ف½تsون¼ رHرHش«عsس«تsليsو 
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rهEErت« بEE÷sمsا اد«ل¼هEEsه«مsمsو ،rدrائsد÷sال½ش rهrاط¼ت« بsا أ¼ح÷sمrهHم qطsق½نsيsو sي«أسsف¼لي ،rنsح«م÷sال½رrب 
 ال½خHطqوبr، وsمsه«مsا غ¼ابs ال½جsوH÷ وsتsل¼بs÷دs، وsغ¼ابs وsج«هr ال½أ¼مsلq فrي« ظ¼ل¼امr ال½حsاضrرr وsث¼قr÷ل½

sي«نrدsه«تHال½م sي«نrنrؤ«مHال½م rو«بqلqق sن÷rي«ب� مrق¼ر rة¼ ال½ل¼÷هsح«مsن¼÷ رrف¼إ Hرrال½ظ¼÷اه rعrاقsذ¼ا ال½وsه،rهrتsد«رqقsو  
"Hعrاقsال½و Hر÷rيsغHتsو Hجrائsت÷sئ½ النrن«شHا تsك¼م Hابsئ½ ال½أ¼س«بrن«شHت.

وف أحاديث النب صلى ال عليه وسلم ما يدعونا لن ندعو ال دوما:
  وقد جاء،رواه الربعة "إن الدعاء هو العبادة": مكقوله صلى ال عليه وسل

 قد جEEاء و،ه " ل يسأل ال يغضب عليمsن"عن النب صلى ال عليه وسلم 
  وأبل الناس،" أعجز الناس من عجز الدعاءعن النب صلى ال عليه وسلم: 

 " إن ربكم تباركقال رسول ال صلى ال عليه وسلم: ومن بل بالسلم "،  
  رواه يستحي من عبده إذا رفع يديه إليه أن يردها صEEفرا "،وتعال حيي كري

حد. أ رواه " ليس شيء أكرم على ال تعال من الدعاء " أيضا: و،أبو داود

يHستجب: الدعاء حت لو ل لناوقد حبXب النب صلى ال عليه وسلم 
 " مEEا فعن أب سعيد الدري قال: قال رسول ال صلى ال عليه وسلم: 

  إل أعطEEاه ال أحEEدى،من مسلم يدعو دعوة ليس فيها إث ول قطيعة رحEEم
  وإما أن يكEEف، وإما أن يدخرها له ف الخرة، له دعوتهيHعجXلثلث:  إما أن 

. رواه أحد قال: ال أكثر " ، قالوا: إذا نكثر، عنه من الشر مثلها

 ، فإجابة الEEدعاءوف الغالب أننا نن من نسد أمامنا باب الجابة بذنوبنا
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 رزق من ال جل جلله، بل هي من أعظم الرزق علEEى الطلق، لكEEن
 "وإن العبEEد : الذنوب تسد باب الرزاق، كما قال صلى ال عليه وسلم

  وsمEEsا{  وهو مصداقا لا قاله جل جللEEه: ،ليHحرم الرزق بالذنب يصيبه"
 سEEورة}}30أ¼صsابsكqم م~ن م»صrيبsة% ف¼بrمsا ك¼سsبsت« أ¼ي«EEدrيكqم« وsيsع«فEEqو عEEsن ك¼ثrي {

 أ¼وsل¼م¤ا أ¼صsابsت«كqم م»صrيبsةî ق¼د« أ¼صsب«تHم م~ث½ل¼ي«هsا قqل½تHم«{ ويقول جلP ف عله: . الشورى
 }} 165أ¼ن¤ى هEsذ¼ا قqل½ هHوs مrن« عrندr أ¼ن«فqسrكqم« إrنÁ اللPهs عsل¼ى كqل¿ شsي«ء% ق¼EEدrير� {

سورة آل عمران.
===================

 لكي يستجيب ال دعاءنا نتاج لتطبيق بعض الشروط الامة ومراعاة آدابو
الدعاء، وتري الوقات الفاضلة لجابة الدعاء.

أو شروط الدعاء الستجاب:فأما عن أسباب إجابة الدعاء 
 سأل إلول ن نرائي الناس بدعائنا،ل ف :الخلص ل، وإفراده بالدعاء- 1

 وحده، وليكون يقيننا إل عليه، ول نتخذ شريكا نطلب منه أن يرفEEعال 
الدعاء ويقرXب الجابة، فل نتبك بقب ول ندعو عند قب.

 كسبك حلل فلأن يكون بمن أهم أسباب إجابة الدعاء طيب الطعم: - 2
 تعمل بعمل مرم كبيع المور أو السرقة أو الدخان... أو عمل يعي علEEى
 الرام كالكوافية الت تزين التبجات ومن يبيع الثياب والزينEEة والعطEEور

  مطعمك ومشربك وملبسEEك ومركبEEكوهكذا..... ، ليكنللمتبجات، 
.، حينها تكن مستجاب الدعوةومسكنك وسائر ما تنفق من حلل

 على النب صلى ال عليه وسلم.البدء بمد ال، والثناء عليه، والصلة- 3
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  خاصة السم الذي بأسائه السن وصفاته العل:لربه الداعيأن يتوسل - 4
 ارزقن، ياكEEاف اكفنيهEEم،، يEEا رزاق  ياهادي اهدنيناسب طلبك، مثل

 ال، مثلما دعEEاوكذلك التوسل بالعمل الصال الذي قمت به خالصا لوجه 
 أصحاب الصخرة الت سدت عليهم باب الكهف بأعمالم الصالة الالصة

 تركت الصخرة الت سدت باب الكهEEف وخرجEEوافاستجاب ال لم، و
.بسلم، ونوا من كربم بأعمالم الصالة الت أخلصوها ل

والعتراف بالنعمة وشكر الالعتراف بالذنب، والستغفار منه:-  5   
 ، فكما قلنا الذنوب تسEEدعليها. والتوبة ورد الظال. والنتهاء عن العاصي

الرزق، وإجابة الدعاء من أعظم الرزق.باب الجابة عنا، وترمنا 
فال معنا قريب منا سيعوالهر:خفض الصوت بالدعاء بي الخافتة - 6   

لدعائنا.
  والرغبEEة والرهبEEة،،والتضرع والشوعحضور القلب ف الدعاء: - 7

 ، فال أمXن ييب الضطر إذا دعاهواستشعردعاء الضطر، استعمل والبكاء، 
  من قلب له غافل يدعوه وقلبه يهيم ف شعابدلعاءجلP جلله ل يستجيب 

  فيمر الكلم على لسانه عقيما بل روح ولمعن، وقد يبتلي ال عبده؛الدنيا
 ليسمع تضرعه فل يكن دعاءك جامدا خاليا من روح الدعاء، بل استشEEعر
 وجود ال، واستشعر قربه منك وعلمه بالك وعلمه با يتلج ف نفسك من
 أل وحزن وخوف وأمل ورجاء، وأنه يسمعك الن ويبصرك، واستشعر كل
 كلمة تقولا له، احكي له شكواك – وهو أعلم با – احكي له عEEن ألEEك
 وحاجتك وفاقتك، قل له يارب ليس ل سواك أشكو له وأطلب منه وأنEEت
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 حسب ونعم الوكيل، قل له يارب إن سددت الباب عن فلمن أذهب ولEEن
 ألأ، قل له يارب كرب بي يديك وليس له من دونEEك كاشEEف فل تردن

.مذول ول ترمن إجابة دعائي
 والوضوءثلثا، ء وتكرار الدعا   ف الدعاء:اليديناستقبال القبلة، ورفع - 8

قبل الدعاء إن تيسر.
 فال ل مHكرrه له،، إن شئت فل تقل اللهم استجب ل :الزم ف الدعاء- 9

بل قل مسألتك كاملة مكملة.
 اللحXي ف الدعاء، كرر دعاءك ثلثا فإن ال يب اللاح ف الدعاء:- 10

 أو سبعا، وكرره كلما تسن لك ذلك، واغتنم له كل وقت يرجى فيه إجابة
 الدعاء.

  دعائي، فتمل وتEEدعيHجب دعوت فلم وأل تقول - عدم الستعجال:11
 صاحبه، فاصب، وكEEرر، وتفEEاءليستجاب مال يعجل فإن الدعاء الدعاء، 

.واستبشر، وليكن أملك بال عظيما
  فل تكن عبد سوء إذا ألت بك اللماتوالشدة:الدعاء ف الرخاء - 12

 الكثار من الEEدعاءف فزعت لربك وإذا فرXج كربك نسيته وأعرضت عنه،
وقت الشدة.هو الذي يلب لك الجابة وقت الرخاء، 

  وعدم الدعاء علىعدم الدعاء على أهل ول مال ول نفس ول ولد:- 13
دعو بإث ول قطيعة رحم.تالخرين. وأل 

  مثل الذي دعا اللهم ارزقن البيت البيضعدم العتداء ف الدعاء:- 14
 ، بل اطلب ما تريده بطريقة مهذبةف دعائككن متعنتا ت، فل على يي النة
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 يارب رازقن النة، وحي تدخل النة ستجد كل نعيم بانتظارك، وكل مEEا
تشتهيه فيها سيتحقق. 

  "ولكالل¼ك: فيقول لك الدعاء بظهر الغيب لغيك با تب لنفسك:- 15
 بالثل". وأن يبدأ الداعي بنفسه، عند الدعاء لغيه. وكذلك أن يدعو لEEك

الوالدان وأهل الصلح.
  فهم أهل النصرأن تكون من أهل المر بالعروف والنهي عن النكر:- 16

 ء، كما أن الذين ل يأمرون بالعروف ول ينهون عEEنالدعامن ال ، وإجابة 
 الستجاب، كعقوبة لم على ما فعلوه من تعاملهمالنكر هم أهل الدعاء غي 

.مع النكر بالقبول أو حت عدم الكتراث به
 قال رسول تري السم العظم. واستخدام ما يHظن به إجابة الدعاء:- 17

 ل إلEEه " دعوة ذي النون إذ دعا وهو ف بطن الوتال صلى ال عليه وسلم:  
 فإنه ل يدع با رجل مسلم ف شيء قط إل ،ن كنت من الظاليإإل أنت سبحانك 

 ف¼نsادsى فrي { قال تعال:  اللبان،وصحXحه. رواه الترمذي استجاب ال تعال له "
 } ف¼اس«EEتsجsب«نsا ل¼EEه87HكqنتH مrنs الظÁالrمrيs {الظòلqمsاتr أ¼ن لÁا إrل¼هs إrلÁا أ¼نتs سHب«حsانsكs إrن~ي 

 Hاهsج¤ي«نsنsم~ وsال½غ sنrمsيrنrؤ«مHي ال½مrنجHن sكrك¼ذ¼لsفإذا كنت ف كرب فل تفغل} }88 {و  
عن ذلك الدعاء أبدا، ففيه ناتك بإذن ال.

 الدعاء، والصدقة فالعمل الصال يرفع تقدي صدقة بي يدي الدعاء:- 18
من أهم العمال الصالة الت تسبب إجابة الدعاء.

فكل دعاء مجوب مال تصل علىختام الدعاء بالصلة على النب:- 19   
النب صلى ال عليه وسلم.
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 فمن قضى حوائج الناس، كان ال فمعاونة اللق، وقضاء حوائجهم: - 20
حاجته، وال ف عون العبد ما كان العبد ف عون أخيه.

  وحسن التوكلوأعظم سر ف إجابة الدعاء: اليقي وحسن الظن بال:- 21
 كفاه، فادعوا ال وأنتEEمعلى ال، فال عند ظن عبده به، ومن توكل عليه 

 موقنون بالجابة.
===================

ثلثا:غتنم ومن أراد لدعائه الجابة فعليه أن ي
 الوقات الشريفة، والحوال الشريفة، وكذلك الماكن الشريفة. 

 منها ما يتكرر مرة كEEل عEEامو فهي أوقات الجابة،فأما الوقات الشريفة 
 -الدعاء ف شهر رمضان، وخاصة ف العشر الواخEEر - ليلة القدر : وهي

 دعاء يوم عرفة، وياحبذا لو كنت واقفا على جبل عرفة، وبذا قEEد جEEع
الوقت والكان والال معا فحاله الج، ووقته يوم عرفة، ومكانه جبل عرفة.

 جوف الليل الخر، فقEEد: كومن الوقات الشريفة ما يتكرر كل يوم وليلة
 " ينل ربنا تبارك وتعال كEEل ليلEEة إل رسول ال صلى ال عليه وسلم:قال 

  مEEن، السماء الدنيا حي يبقى ثلث الليل الخر يقول: من يدعون فأستجيب لEEه
 عنEEد الEEدعاء وكذلك  – متفق عليه من يستغفرن فأغفر له "، يسألن فأعطيه

 والدعاء ف التشهد والدعاء ف السجود – وبي الذان والقامة – النداء –
 عنف وعند الستيقاظ من النوم ليل؛ –ودHبHر الصلوات الكتوبات  الخي –
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 " مEEsنعبادة بن الصامت رضي ال عنه عن النب صلى ال عليه وسلم قال: 
 تعارX من الليل فقال: ل إله إل ال وحده ل شريك له، له اللك وله المد، وهEEو
 على كل شيء قدير - المد ل وسبحان ال ول إله إل ال وال أكب ول حEEول
 ول قوة إل بال، ث قال اللهم اغفر ل أو دعا استجيب له، فإن توضEEأ ث صEEلى

  إذا نام على طهارة ث استيقظ من الليلوكذلك ي، رواه البخارقqبلت صلته "
 :عن معاذ بن جبل رضي ال عنه عن النب صلى ال عليه وسلم قالف ،ودعا

 "ما من مسلم يبيت طاهرا فيتعارX من الليل فيسأل ال خيا من أمر الدنيا والخEEرة
. رواه أبو داودإل أعطاه ال إياه "

 ساعة من يوم المعة: قد تكون ساعة الطبEEة ومنها ما يتكرر كل أسبوع:
 عن أبقبل غروب شسه، وقت الصلة، أو أنا آخر ساعة من يوم المعة و

 أن رسول ال صلى ال عليه وسلم ذكر يEEوم المعEEةهريرة رضي ال عنه 
 فيها ساعة ل يوافقها عبد مسلم وهو قائم يصلي يسأل ال شيئا إل أعطاه" فقال: 

.رواه البخاري ومسلم "
:فهيوأما الحوال الشريفة الفاضلة 

 الدعاء عند التقاء الصفوف ف سبيل ال  –فردعاء السا عند نزول الغيث –
 الدعاء عند شرب ماء زمزم – عند اجتماع السلمي  – ف الج والعمرة –

 دعEEاء السEEلم – دعاء الصائم حت يHفطر أو عند فطره ف مالس الذكر –
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 "ما مEEن عبEEد قال رسول ال صلى ال عليه وسلم: فقدلخيه بظهر الغيب 
 دعEEاء  رواه مسEEلم –مسلم يدعو لخيه بظهر الغيب إل قال اللك: ولك بثل"

 دعاء الظلوم على من ظلمه – دعاء الوالد لولده أو عليه – البار بوالديه –
.ء الضطردعا

وأما الماكن الشريفة: 
 الدعاء عند النظر للكعبة الشريفة – الدعاء ف الطواف – الدعاء خلEEف 

  الدعاء الدعاء عند الصفا والروة وبينهما – الدعاء داخل الجر –القام –
ف جبل عرفة.ء  الدعاالدعاء ف الروضة الشريفة – عند اللتزم –

 وعلينا أن نرى ف الدعاء عبودية خاصة ل تتحقق ف غيه من العمEEال
 من مقال للشيخ سعيد سعد آل حاد، قال فيه: الدعاء يتمEEعالصالة، ف
العبادات مال يتمع ف غيه:فيه أنواع 

توجه القلب إل الدعو وقصده بكليته.- 1
 - رجاء إجابته للدعاء والرغبة إليه رغبة صادقة مع قطع الرجاء والمل عEEن2

غيه.
 الوف من عدم إجابته والرهبة والشية منه.- 3
 التوكل والعتماد عليه ف قضاء الاجات.-4
  تعظيم الدعو بأنواع التعظيم من التضرع والتذلل والضEEوع والتملEEق-5

والنطراح بي يديه.
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  ذكر الدعو باللسان واللهج باسه ف السر والعلن وندائه والسEEتغاثة بEEه-6
والتاف باسه.

 مبة الدعو فإن النفس مولعة بحبة من يسن إليها.-7
 التواضع وإظهار الفقر والاجة والنكسار بي يدي ال تعال و التذلل له و- 8

التبي من الول و القوة إل به.
 البكاء ورفع اليدين إل السماء.-9

  الخلص يقوى ف الدعاء بالذات.-10
=====================

 أسرار الجابة ف كراسة الدعاء:
ما هي كراسة الدعاء؟ف

 هي مذكرة صغية تعديها بنفسك، وتكتب فيها كل ما تتمنيه من أشEEياء ف
 ودنياك، لنفسEEك ولبويEEك ولزوجEEك وأولدك ولخوانEEكأمر دينك 

. لمر الدنيا وأمر الخرةوأرحامك ومن تبي، و
  فيها؟   هو سر الجابة   وما

  تمع لEEك كEEل الدعيEEة الهمEEة،أنا فيها هي، وإنا السر ف ليسالسر 
 وبدل أن وخصوصا ف أوقات الجابة، فتساعدكي على تكرارها باستمرار،

 جيء أو الستيقاظ من الليل أو عند الفطر من كالطر الفاالجابةيأت وقت 
  ث لتدين ما تدعي بEEه فيضEEيع الEEوقت منEEك بل أنإل،صيام أو ...

  الصغية قد جXعت كل ماهو مهEEم عنEEدك،الذكرةتكون هذه ، تستفيدي
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 ء وقت الجابة كررت تلك الدعية بل نقصEEان، وبإمكانEEك أنوكلما جا
 متمعة وتتكرر باسEEتمرار،ف قوتا؛ فهي تكرريها كل يوم، وهذا هو السر 

 وتر بكل الوقات الت يرجى فيها الجابة كساعة المعة والعشر الواخEEر
 من رمضان وعند الطر، وعند ختم القرآن .....ما يعلها تتحقق بEEإذن ال،
 فإن حافظت معها على شروط الدعاء الستجاب، ستفاجئي من كم الدعية
 الت استجيبت من تلك القائمة، وستجدين نفسك بعد عام أو أكثر تEEذفي

الكثي من القائمة لن ما كنت تطلبينه قد تقق بفضل ال وحده.
 افعلي ولن تندمي، ولكن ل ترب ال، فال ل يHجرXب. وإنا يHعامEEل بالثقEEة
 واليقي وحسن الظن، افعلي وستنال كل خي ف الدنيا والخرة بإذن ال جل

وعل.
=================

" دعوة ذي النون إذ دعا وهو ف بطن الوت
،ن كنت من الظاليإل إله إل أنت سبحانك  

 فإنه ل يدع با رجل مسلم ف شيء قط
  إل استجاب ال تعال له "
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 الصدقة   وأما عن

  من أسرار السعادةكبي سر ، إنا الياة بركةلهي تو عجائبها، فإن لا وال 
 فلو كنا نريد البكة ف حياتنا الزوجية، وف أولدنا، وفوالبكة ف حياتنا. 

 صحتنا، فعلينا بالصدقة، وإن كنا نريد زيادة مالنا والبكة ف رزقنEا فعلينEا
 بالصدقة، وإن كنا نريد الزواج أو الذرية فعلينا بالصدقة، وإن كنEEا نريEEد

  فعلينا بالصدقة، وإن كنا نريدء من المراض وإجابة الدعاءالسعادة والشفا
 مغفرة الذنوب وحياة القلوب فعلينا بالصدقة، وإن كنا نريد النجEEاة مEEن

غضب ال وعذابه فعلينا بالصدقة.

فإذا أردنا أن نتصدق صدقة نرجو لا القبول، فلتلك الصدقة شروط:
 اب«تrغEEsاءوsمsث¼لq الÁذrينs يHنفrقEEqون¼ أ¼م«EEوsال¼هHمH { : ، قال تعال- أن تكون خالصة ل1

 rهPالل rاتsر«ضsمrع«ف¼ي«نrا ضsل¼هqكqت« أsف¼آت îلrابsا وsهsابsة% أ¼صsب«وsرrن¤ة% بsج rث¼لsم« ك¼مrهrسqا م~ن« أ¼نفÀيتrث½بsتsو 
 úف¼ط¼ل îلrابsا وsب«هrصHم« يÁن لrي� {ف¼إrصsون¼ بqلsع«مsا تsمrب HهPاللsسورة البقرة.} }265و 

 - أن تكون من مال طيب حلل، فل ننفق كسبا حراما، ول نعطي التاج2
  وsمrم¤EEا أ¼نفrقqوا½ مrن ط¼ي~بsاتr مsا ك¼سsب«تHم«آمsنHوا½ يsا أ¼ي»هsا الÁذrينs {: ا، قال تعالشيئا رديئ

 أ¼خ«رsج«نsا ل¼كqم م~نs الôر«ضr وsل¼ تsيsم¤مHوا½ ال½خsبrيث¼ مrن«هH تHنفrقqون¼ وsل¼س«EEتHم بrآخEErذrيهr إrلÁ أ¼ن
 تHغ«مrضHوا½ فrيهr وsاع«ل¼مHوا½ أ¼نÁ اللPهs غ¼نrيû حsمrيد الش¤ي«ط¼انq يsعrدHكqمH ال½ف¼ق½رs وsيsأ½مHرHكqم بrال½ف¼ح«شsاء

 ، وإنا سورة البقرة} }268وsاللPهH يsعrدHكqم م¤غ«فrرsة� م~ن«هH وsف¼ض«ل� وsاللPهH وsاسrع� عsلrيم� {
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  وsمEEsال¼ن تsنsالqوا½ ال½بrر¤ حsت¤ى تHنفrقqوا½ مrم¤ا تHحrب»ون¼ { :، قال تعالنتخي شيئا طيبا للنفقة
.سورة آل عمران} } 92تHنفrقqوا½ مrن شsي«ء% ف¼إrنÁ اللPهs بrهr عsلrيم� {

 ل¼ تHب«طrلEEqوا½يsا أ¼ي»هsا الÁذrينs آمsنHوا½ { :، قال تعال- أل تتبع صدقتك بنñ أو أذى3
  ك¼الÁذrي يHنفrقH مsال¼هH رrئ¼اء الن¤اسr وsل¼ يHؤ«مrنH بrاللPهr وsال½يsو«مr الخrرrصsدsق¼اتrكqم بrال½مsن~ وsالذ¼ى

 ف¼مsث¼لqهH ك¼مsث¼لr صsف½وsان% عsل¼ي«هr تHرsاب� ف¼أ¼صsابsهH وsابrلî ف¼تsرsك¼هH صsل½دÀا لÁ يsق½دrرHون¼ عsل¼ى  شEEsي«ء%
sينrرrال½ك¼اف sي ال½ق¼و«مrه«دsل¼ ي HهPاللsوا½ وHبsسورة البقرة }}264{ م~م¤ا ك¼س .

   ال½جsاهrلq أ¼غ½نrيsاء مrنs  يsح«سsبHهHمH  {: ، قال تعال- أن تتخي لنفقتك متاجا حقيقيا4
 ف¼إrنÁ اللPهs بEErهr وsمsا تHنفrقqوا½ مrن« خsي«ر% الت¤عsفòفr تsع«رrفqهHم بrسrيمsاهHم« ل¼ يsس«أ¼لqون¼ الن¤اسs إrل½حsاف�ا

. سورة البقرة} }273عsلrيم� {

 - أن تكون سرية، فل تعلم شEالك مEا أنفقEت يينEEك، إل إن أردت5
 بصدقتك العلنية أن تض الناس على الصدقة والب وفعل اليات، وأن تبقى
 لك صدقة السر أيضا ف أوقات أخرى لنا تكون أخلص ف النية، لذا فهي
 ،خي الصدقة، كما أنا تدخلك ف السبعة الذين يظلهم ال بظله يوم القيامة

 وsإrن تHخ«فqوهsا وsتHؤ«تHوهsا ال½فqق¼رsاء ف¼هHوs خsي«ر�الص¤دsق¼اتr ف¼نrعrم¤ا هrيs  إrن تHب«دHوا½ {: قال تعال
 سورة البقرة.} }271وsاللPهH بrمsا تsع«مsلqون¼ خsبrي� { وsيHك¼ف¿رH عsنكqم م~ن سsي~ئ¼اتrكqم« لòكqم«

 وقد كثرت آيات القرآن وأحاديث النب صلى ال عليه وسلم الت تضEEنا
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على الصدقة:
 وsأ¼نفrقEEqوا مrم¤EEا جsعsل¼كEEqم{ ومن اليات الت تض على الصدقة قوله تعال: 

سورة الديد} }7م»س«تsخ«ل¼فrيs فrيهr ف¼الÁذrينs آمsنHوا مrنكqم« وsأ¼نف¼قqوا ل¼هHم« أ¼ج«ر� ك¼بrي� {  ، 
 وsأ¼نفrقqوا مrن م¤ا رsزsق½نsاكqم م~ن ق¼ب«لr أ¼ن يsأ½تrيs أ¼حsدsكqمH ال½مsو«تH ف¼يsقqول¼ رsب~{ وقال تعال: 

} sيrحrالص¤ال sن م~نqأ¼كsو sيب% ف¼أ¼ص¤د¤قrل% ق¼رsل¼ى أ¼جrي إrنsل¼ن 10ل¼و«ل¼ا أ¼خ¤ر«تsو {HهEEÁالل sخ~رsؤHي 
  سورة النافقون، وقال تعال:} }11نsف½سÀا إrذ¼ا جsاء أ¼جsلqهsا وsاللÁهH خsبrي� بrمsا تsع«مsلqون¼ {

 } إrن16 وsأ¼نفrقqوا خsي«رÀا ل¿أ¼نفqسrكqم« وsمsن يHوقs شHح¤ نsف½سrهr ف¼أqو«ل¼ئrكs هHمH ال½مHف½لrحEEHون¼ {{
 } }17حsلrيEEم� { اللÁهs ق¼ر«ضÀا حsسsنÀا يHضsاعrف½هH ل¼كqم« وsيsغ«فrر« ل¼كqم« وsاللÁهH شsكqور� تHق½رrضHوا

 وsأ¼نفrقqوا½ فrي سsبrيلr اللPهr وsل¼ تHل½قqوا½ بrأ¼ي«دrيكqم« إrل¼ى الت¤ه«لqك¼ة { سورة التغابن، وقال تعال:
} sيrنrح«سHب» ال½مrحHي sهPالل Áنrا½ إsوHنrأ¼ح«سsا{ ، وقال تعال:  سورة البقرة} }195وsا أ¼ي»هsي 

 الÁذrينs آمsنHوا½ أ¼نفrقqوا مrم¤ا رsزsق½نsاكqم م~ن ق¼ب«لr أ¼ن يsأ½تrيs يsو«م� لÁ بsي«EEع� فrيEEهr وsل¼ خHلEEÁةî وsل¼
}... îةsف¼اعsي{ ، وقال تعال :  سورة البقرة} }254شrم« فHال¼هsون¼ أ¼م«وqقrنفHي sينrذÁال qم¤ث¼ل 

 سsبrيلr اللPهr ك¼مsث¼لr حsب¤ة% أ¼نبsتsت« سsب«عs سsنsابrل¼ فrي كqل¿ سHنبHل¼ة% م~ئ¼ةq حsب¤ة% وsاللPهH يHضsاعrفH لrمsن
 وsمsا تHنفrقqوا½ مrن«{  ، وقال تعال : سورة البقرة}} 261يsشsاء وsاللPهH وsاسrع� عsلrيم� {

 خsي«ر% ف¼لنفqسrكqم« وsمsا تHنفrقqون¼ إrلÁ اب«تrغsاء وsج«هr اللPهr وsمsا تHنفrقqوا½ مrن« خsي«ر% يEEHوsف¤ إrل¼ي«كEEqم«
 الÁذrينs يHنفrقqون¼ أ¼م«وsال¼هHم{  ، وقال تعال: سورة البقرة}} 272وsأ¼نتHم« ل¼ تHظ½ل¼مHون¼ {

 sندrم« عHهHم« أ¼ج«رHة� ف¼ل¼هsيrل¼نsعsا وðرrس rارsالن¤هsو rي«لÁاللrم«بEEHل¼ هsم« وEErل¼ي«هsو«ف� عEEsل¼ خsم« وrب~هsر 
 } }39أ¼نف¼ق½تHم م~ن شsي«ء% ف¼هHوs يHخ«لrفqهH وsهHوs خsي«رH الر¤ازrقrيs {وsمsا } 274يsح«زsنHون¼ {
سورة سبأ.
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وقد أكدت الحاديث النبوية على أهية الصدقة:
  أب أمامة رضي ال عنه قال: قال رسول ال صلى ال عليه وسEEلم:فعن 

  وصEEلة، وصدقة السر تطفىء غضب الرب، العروف تقي مصارع السوء"صنائع
  حذيفة رضي ال عنه قال: أسندتوعن، الطبانرواه  "الرحم تزيد ف العمر 

 من قال ل إله إل ال ختم له با"  النب صلى ال عليه وسلم إل صدري فقال:
  ومEEن تصEEدق، ومن صام يوما ابتغاء وجه ال ختم له به دخل النة،دخل النة

 ، وف جEEديث صEEحيحرواه أحد "بصدقة ابتغاء وجه ال ختم له با دخل النة
 إن ال يقبل الصدقة ويأخذها" للترمذي قال رسول ال صلى ال عليه وسلم: 

 ،حت إن اللقمة لتصي مثل أحد" ، أحدكم مهرهيربXي كما لحدكم فيبXيها ،بيمينه
 مEEا" وعن أب هريرة رضي ال عنه أن رسول ال صلى ال عليه وسلم قال:

  وما تواضع أحد ل إل رفعه، وما زاد ال عبدا بعفو إل عزا،نقصت صدقة من مال
 إن الصدقة" ، وقال رسول ال صلى ال عليه وسلم: رواه مسلم "ال عز وجل

 رواه " وإنا يستظل الؤمن يوم القيامة ف ظل صدقته ،لتطفىء عن أهلها حر القبور
 "الصدقة تطفىء الطيئة كما يطفىء الEEاء ، وعنه صلى ال عليه وسلم:الطبان
 ، وعن أب هريرة رضي ال عنه قال: قال رسول ال صلىرواه الترمذي النار "

  فيقول أحEEدها:،ما من يوم يصبح العباد فيه إل ملكان ينلن"  ال عليه وسلم:
 البخEEاري رواه " ويقول الخر اللهم أعط مسEEكا تلفEEا خلفا،اللهم أعط منفقا 
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  عقبة بن عامر رضي ال عنه قال: سEEعتوف الديث الصحيح عن، ومسلم
 يHقضىكل امرىء ف ظل صدقته حت "  رسول ال صلى ال عليه وسلم يقول:

 عن أب هريرة رضي ال عنه قال: سعت رسEEول الو. رواه أحد "بي الناس 
  المام سبعة يظلهم ال ف ظله يوم ل ظل إل ظله" صلى ال عليه وسلم يقول:

  ورجلن، ورجل قلبه معلق بالسEEاجد، وشاب نشأ ف عبادة ال عز وجل،العادل
  ورجل دعته امرأة ذات منصب وجEEال، ف ال اجتمعا على ذلك وتفرقا عليهتابXا

 ، ورجل تصدق بصدقة فأخفاها حت ل تعلم شاله ما تنفق يينهال،فقال إن أخاف 
 ، وعن عدي بن حاترواه البخاري ومسلم" ورجل ذكر ال خاليا ففاضت عيناه 

 " ما منكEEم رضي ال عنه قال: سعت رسول ال صلى ال عليه وسلم يقول:
 قدXم، فينظر أين منه فل يرى إل ما ،من أحد إل سيكلمه ال ليس بينه وبينه ترجان

 ، فينظر بي يديه فل يرى إل النار تلقاء وجههقدXم،فينظر أشأم منه فل يرى إل ما 
 من استطاع منكم أن يستتر من النEEار"   رواية:، وف "  ترة  فاتقوا النار ولو بشق 
... رواه البخاري ومسلم "ولو بشق ترة فليفعل 

 والديث عن فضل الصدقة يطول، ولكن فيما سبق ما يدل على مدى أهية
 الصدقة وثقل وزنا بي العمال الصالة، وعلى أفضEEلية صEEدقة السEEر،

ودورها ف ناة العبد يوم القيامة.
 ولعظم قدر الصدقة وعظم أجرها فإن الشياطي تبذل قصارى جهدها لتحول

  «مsا يHخ«رrجH رsجHلî شsي«ئ�ا مrنs الص¤دsق¼ةr حsت¤ى يsفqك¤ عsن«هEEsا: بينك وبينها، كما ف الثر
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.ل¼ح«يsى« سsب«عrيs شsي«ط¼انÀا»
  الرائعة من أمEEراض مزمنEEة أشEEرفءوقد وردت الكثي من قصص الشفا

 أصحابا على اللك، لول أن من¤ ال عليهم بحتاج تصدقوا عليه، فEEدبت
 عن، ففإنا وال دواء من ل دواء لهالياة ف أجسادهم التهالكة من جديد، 

 " داووا السن رضي ال عنه قال: قال رسول ال صلى ال عليEEه وسEEلم:
رواه أبو داود. مرضاكم بالصدقة "

 وأنقل لكم بعض القصص القيقية من كتاب داوو مرضاكم بالصدقة، والت
 تبي عظمة الدور الذي تقوم بع الصدقة ف علج المراض الت استعصEEت

على الطب والطباء وشفائها:
 القصة الول:
  سليمان الفرج: هذه قصة يرويها صاحبها ل حيث يقEEول:-يقول الشيخ 

 "ل بنت صغية أصابا مرض ف حلقها ، فذهبت با للمستشفيات وعرضتها على
 كثي من الطباء ، ولكن دون فائدة ، فمsرsضها أصبح مستعصيا� ، وأكاد أن أكون
 أنا الريض بسبب مرضها الذي أر¤ق كل العائلة ، وأصبحنا نعطيها إبرا� للتخفيEEف
 فقط من آلمها حت يئسنا من كل شيء إل من رحة ال تعال. إل أن جاء المEEل

 صEEلىوفتح باب الفرج، فقد اتصل ب أحد الصالي وذكر ل حديث رسول ال 
 ، فقلت له : " قد تصدقت كEEثيا�þ "  "داووا مرضاكم بالصدقة ":ال عليه وسلم

 " ، وفrعل� تصدقت بصEEدقة متواضEEعة تصدق هذه الرة بنية شفاء ابنتك فقال : "
 لحد الفقراء ول يتغي شيء، فأخبته فقال: " أنت من لديهم نعمة ومال كEEثي ،
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 "، فذهبت للمرة الثانية وملت سEEيارت مEEن الرزفلتكن صدقتك بجم مالك 
 والدجاج واليات ببلغ كبي ووزعتها على كثي من التاجي، ففرحوا بصEEدقت
 ووال ل أكن أتوقع أبدا� أن آخر إبرة أخذتا ابنت هي الت كانت قبEEل صEEدقت،
 فشHفrيت تاما� بمد ال. فأيقنت بأن الصدقة من أكب أسباب الشفاء، والن ابنEEت
 بفضل ال لا ثلث سنوات ليس با أيX مرض على الطلق، ومن تلك اللحظEEة
 أصبحت أqكثر من الصدقة خصوصا� على الوقاف اليية، وأنا كل يEEوم أشEEعر
 بالنعمة والبكة والعافية ف مال وعائلت، وأنصح كل مريض بأن يتصدق من أعEEز

.ي"ما يلك، ويكرر ذلك فسيشفيه ال تعال، وال ل يضيع أجر السن
=================

 القصة الثانية:
 دخل أحد الشباب الستشفى إث½رs مرض% شديد أل¼م¤ به – نسEEأل ال السEEلمة" 

 والعافية لنا ولميع السلمي، وبعد الفحوصات قرر الطباء أنه ل أمل ف شEEفائه
  والعلم عند ال،حيث قال الطبيب لمه الرافقة: " خHذي أغراضه فل أمل ف شفائه

 من فتأثرت الم» وتذكرت فل¼ذ¼ة كبدها ومفارقته لا فقامت وباعت كلÁ ما تلك ،"
 ذهsب% وتصدقت بثمنEه، ول تضr سوى عrد¤ة أيام حت أبدى الطبيب لمه أن هناك
 أمل� ف شفائه، حت تس¤نت حالتEه شيئا� فشيئEا� حت خرج بعد أيام% سليما� مHعاف

.فحsمrد الميعH رب¤هEم - تبارك وتعال - على شفائه ولqطفه"
=================

 القصة الثالثة:
 "وهذه قصة أخرى ذك¼رها صاحبها ل حيث يقEEول: ذهEEبيقول الشيخ أيضا�: 

 أخي إل مكان ما ووقف ف أحد الشوارع وبينما هو كذلك ول يكن يشتكي مEEن
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 شيء إذ به يسقط مغشيا� عليه وكأنه رمي بطلقة من بندقية على رأسه، فتوقعنا أنEEه
 أصيب بعي أو بورم سرطان أو بلطة دماغية، فذهبنا به لستشفيات ومستوصفات
 عدة وأجرينا له الفحوصات والشعة، فكان رأسه سليما� لكنه يشتكي من أل¼م% أقض
 مضجعه وحsرsمsه النوم والعافية لفترة طويلة، بل إذا اشتد عليEEه الل ل يسEEتطيع
 التنفس فضل� عن الكلم، فقلت له: هل معك مال نتصدق به عنEEك لعEEل ال أن
 يشفيك ؟! فقال: نعم، فسحبت ما يقارب السبعة آلف ريال، واتصEEلتH برجEEل
 صال يعرف الفقراء ليوزعها عليهم، وأقسم بال العظيم أن أخي شفي من مرضه ف
 نفس اليوم وقبل أن يصل الفقراء شيء، وعلمت حقا� أن الصدقة لا تأثي كEEبي ف

العلج".
=================

 القصة الرابعة:
 "وهذه امرأة أخرى أصيبت بفشsل كلوي - نسأل ال السلمة والعافية لنا ولميع
 السلمي من كل بلء وداء – وقد عانت الخت من مرضEEها هEEذا كEEثيا� بي
 مراجعات وعلجات، فط¼ل¼بsت مsن يتبع لا بكل½يsة بكافأة قدرها عشرون ألف ريال،
 وقد تناقل الناس الب، ومن بينهن امرأة فقية ، وقد حضsرت للمستشفى موافقEEة
 على كافة الجراءات، وف اليوم ال½مHحsد¤د دخلت الريضة على التبعة فEEإذا هEEي
 تبكي، فتعجبت وسألتها عن حالا ما إذا كانت مHك½رsهsة�؟ فقالت: ما دفعن للتEEبع
 بكليت إل فقري وحاجت للمال، ث أجهشت بالبكاء، فهد¤أتا الريضة وقالت: الال



97  السرار السبعة للسعادة الزوجية – السر الول                                        

 لكr، ول ريد منكr شيئا�، ول تسأل عن فرحة الفقية بذلك، وبعد أيEEام جEEاءت
 الريضة للمستشفى وعند الكشف عليها كانت الفاجأة الدوية الت أذهلت الطباء

حيث ل يدوا أي أثر% للمرض فقد شفاها ال تعال - وله المد والنة".
=================

 القصة الامسة:
 عبد الادي بدلة إمام جامع الرضوان ف حsل¼ب السورية، وهو مEEن قال الشيخ –"

 العلماء القلئل الذين ياطبون العقل والقلب معا� - بارك ال فيه ونفع به - قال: "
 ف بدايEة زواجي مEsنX ال علينا بطفلنا الول، ففرحنا بEه فرحا� شديEدا� ، لكن
 ،شاء ال - سبحانه - أن يHصاب هذا الطفل برض شديد، عجrزs عنه الطب حينها

 عيوننار وبsدsأت تسوء حالة الطفل وتسوء حالنا نن أكثر حHزنا� على فلذة كبدنا ونو
 ..وكلكم يعلم ماذا يعن الطفل لوالديه وخاصة أنه طفلنا الول !! .لكن الشEEعور

السوأ هو شعورنا بالعجز لن نقدم له العلج لعاناته !! .
 إل أننا سلمنا أمرنا ل وقضائه، لكن كان علينا الخذ بالسباب وعEEدم تEEرك أي
 فرصة أو سبيل لعلجه. دلنا أهل الي على طبيب ذي خبة وشهرة فذهبتH إليEEه
 بالطفل، والطفل يشكو من المى - الت تأكل قبل الطفل جسدي وجسEEد أمEEه
 وقلبها وقلب – فقال لنا: " إذا ل تن«زrل حرارة الطفل هذه الليلة فسيفارق اليEEاة
 غدا ! ". عدتH بالطفل حزينا كئيبا�، يقض الل قلب حت فارق النوم جفن، فقمت
 لصsل¿ي، ث ذهبت هائماq على وجهي تاركاî زوجت عند رأس ابن باكيEEة� حزينEEة�،
 مشيت ف الشوارع ل أعرف ماذا اعمل لبن، لكنن تذكرت الصدقة وحEEديث

  حينما قال: " داووا مرضاكم بالصEEدقة "،صلى ال عليه وسلمحبيب رسول ال 
 ولكن من سأجد ف هذا الوقت التأخر لطرق بابه وأتصدق عليه، وماذا سEEيقول
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 عن إن فعلت ذلك؟ وبينما أنا كذلك إذ بrهrر¤ة جائعة توء ف الليEEل السEEود ...
 " وإنÁ لنEEا ف حينما سأله الصحابة: صلى ال عليه وسلمتذكرت قول رسول ال 

 رواه : " ف كل كبد رطبEEة أجEEر"صلى ال عليه وسلمالبهائم أجEرا� ؟! " فقال 
  من اللحم، فأطعمتها الرة .كبيةالبخاري ومسلم ، فدخلت من«زrل وأخذت قطعة� 

 أغلقت الباب خلفي، غي أن صوت الباب اختلط بصوت زوجت: " هل عدت ..
 إلÁ .. إلP .. سريعا� " !!، فهرعت إليها . وجدت وجه زوجEEت قEEد تغي وعلEEى
 صفحة وجهها تليلة بrش«ر!. فقلت: عHدتH لتوي. قالت: " بعدما ذهبت.. أغفيEEت
 قليل� وأنا جالسة .. فرأيت رؤيا عجيبة ! .. لقد رأيت نفسي متضEEنة� ابن .. وإذ

  وأنا خائفة أضمX،بطي% أسود% كبي% يهوي من السماء لينقض على طفلنا ليأخذه من
 ابن بشدة ل أعرف ماذا أفعل ! وإذ ب بrقrط� يدفع الطيs دفعا� شEEديدا� ويعEEاركه
 عrراكا� ما رأيت أقوى منه، مع أن الطي كان ضخما�، وظل يدفعه ويعاركه حت دفع
 الصقرs بعيدا�، واستيقظت على صوتك تأت " .. يقول الشيخ: فتبسمت واستبشرت
 خيا�، نsظ¼رsت إل¼ي¤ زوجت مندهشة من تبسمي !. فقلت لا: عسى أن يكون خيا� ..
 هرعنا إل طفلنا .. ل نعرف مsن يصrل أول� وإذ بالمى تزول عنه ويفتEEح الطفEEل

  اليوم التال - والذي ل إله إل هو - كان الطفEEل يلهEEو مEEعوف صباحعيناه، 
 الطفال ف الي والمد ل " انتهى كلم الشيخ . بعد أن ذكر الشيخ هذه القصة

 سنة وقد أكمل17العجيبة ألقى هذا الطفل - الذي بات شابا� وعمره الن حوال 
 حفظ القرآن الكري ، ويتابع تعليمه الشرعي، ألقى موعظة� بليغEEة بالسEEلمي ف

 وقEEد ف أحد آخر ليال العشر الواخر من شهر رمضان البارك ..  ،مسجد والده
 أوردنا لكم هذه القصة لا لا من معن واضح جليX للصدقة الت من أعظم ثراتا ف

 إنا كن«ز من الكنوز الربانية وعلج عظيم النفع فخذوا به وداوواالدنيا دفع البلء. 
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به مرضاكم".
=================

 وأكمل لكم بقصتي أخريي إحداها سعتها من الشيخ ممد حسان، والثانية
من الشابكة العنكبوتية:

 القصة السادسة:
 برض خطي يHعال ف إحدى الدول الجنبية، وقد قرروا إجراءكان أحد الرضى "

 قبEEلعملية جراحية خطرة له، فعاد لبلده ليسوي أموره قبل الذهاب للعمليEEة، و
  امرأة عجوزا� عند أحد ملت بيع اللحوم تمEEع فتEEاتالسفر بيوم واحد شاهد

   فجاء الرجل وسأل الرأة عن سبب، وما بقي من العظمالتناثر على الرضاللحم 
  أجعلسبعة أيتام وهم ل يتناولوا اللحم منذ شهور، وأنا: إن أم� بذلك، فقالتقيامها 
 اشترى كان من الرجل إل أن أبنائي، فماف طعام به مرقا أضعه  لصنع لم العظام

 سنتي على أن تEEأت يكفي لشراء اللحم لولدها لدة ما دفع للجزار لا لما، ث
  لهظلت تدعو حي سعت الرأة ذلك والرأة لتأخذ كيلوين من اللحم كل أسبوع،

 وقوة فه صحتوعندما أراد الرجل السفر شsعsرs بتحسن% ف له، ث مضت وهي تدعو 
 معاف، فسافر للدولة الت فذهب إل الشفى وكشف على رأسه فإذا به سليم� بدنه، 

 كان على وشك أن يري لا عمليته الراحية، فلم يكادوا يصدقوا أنفسهم أنه هو
 هو نفس الشخص الذي كان باجة للعملية، لقد شفي شفاء تاما وعEEوف عافيEEة

كاملة".
=================

 القصة السابعة:
   ولاجتها للرعاية استقدمت خادمEEة،صيبت برض سرطان الدمأqحدى النساء "إ
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 سبوع تقريبا علEEىأ وكانت هذه الرأة صاحبة دين وخلق. وبعد مرور ،ندونيسيةإ
 أكثر منن الادمة تكث طويل ف دورة الياه أحضور الادمة لحظت هذه الرأة 

 بقائهEEا عن سEEبب سألتهاحدى الرات إ وف ، كثياعليهاتتردد كما أنا  العتاد،
 ذنن وضعت ابن منإ وقالت: اخذت الادمة تبكي بكاء شديدفأ لمام،طويل ف ا
 ردت اغتنEEام الفرصEEةأندونيسيا أ وعندما اتصل ب الكتب ف ، فقطاعشرين يوم

 مEEنلليب ا ،لذلك فأنا أقوم بتفريغوالضور للعمل عندكم لاجتنا الاسة للمال
 عندما علمت هذه الرأة قامت فورا بالجز  لا فو صدري باستمرار لكي ليؤلن،

   ث استدعتها وقالت لا هذه رواتبك لدة سنتي مقدما،ندونيسياأقرب رحلة ال أ
 إلينا، وأعطتهEEا الضور بإمكانك وبعد سنتي ، واعتن بهوأرضعيهل ابنك إاذهب 

  وبعد سفر الادمة كان لدى الرأة،رقام الواتف ف حال رغبتها للعودة بعد سنتيأ
 لEEمفموعد متابعة لتطور السرطان وعند الفحص الروتين للدم كانت الفاجاة... 

 ن تعيد التحليل عEEدة مEEراتأ منها الطبيبطلب ف ،ثر للسرطانأي أيدوا فيها 
 الشعة على فحوXلا فمرضها خطي، لشفائها الطبيبذهل ف ،وكانت النتيجة واحدة

 سEEألا عEEن العلجف ، شفاءهاالطبيبيقن أفوجد نسبة السرطان صفر % عندها 
  وكان جوابا عن أب أمامه رضي ال عنه أن النب صلى ال عليه وسEEلم،الستخدم

 ".داوو مرضاكم بالصدقة"  ":قال

عليك بالصدقة...
إنها سر كبير من أسرار السعادة والبركة في حياتنا
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9
صنائع المعروف

 

المعروف...

اصنعه فيمن يسحق ومن ل يستحق

فأنت تستحق بركته



102  السرار السبعة للسعادة الزوجية – السر الول                                        

- صنائع العروف وقضاء الوائج.9
 السوء".صنائع العروف تقي مصارع "

  "إن العروف القصود هنEEا هEEو فعEEل الييقول د. منقذ بن ممود السقار:
 كان هذا الي مال� كالصدقة والطعام وسقاية الاء وسدادأوإسداؤه للعباد، سواء 

  وبذل الاه، أوعلما�، أووالشفاعةالديون، أو جاها� كما ف الصلح بي التهاجرين 
 سائر الصال الت يتاجها الناس، كحسن العاملة وإماطة الذى وعيادة الرضEEى،

  وافعلEEوا الي لعلكEEم{ يأيها الذين آمنوا اركعوا واسجدوا واعبدوا ربكمو...
. أمر يشمل كل خي"{ وافعلوا الي}  فقوله]77}[الج:تفلحون 

  حياته بالبكة والسعادةيء حياته بصنائع العروف  تتللولشك أن الذي ي
 آيEEات القEEرآن الكري و ما جاء ف لوائجه، وذلكوعون ال وقضاء ال 

 قالالت تؤكد على أهية قضاء الوائج، أحاديث النب صلى ال عليه وسلم 
 }}77{ وsاف½EعEsلþEوا ال½خôEي�Eرs ل¼عEsلÁEكEEþEم« تHف�EلrEحEEþEون¼ { ال تعال:

 قال رسول ال صلى الو  ،}إن ال يب السني  {  تعال: وقالسورة الج،
 قال صلى ال عليه وسلم:و ،رواه أحد"ل تقرنP من العروف شيئ�ا"عليه وسلم: 

 " كل معروف صدقة، وإن من العروف أن تلقى أخاك بوجه طلق، وأن تفرغ مEEن
 جاء عن النب صلى ال عليه وسلم، فيما، وترمذيرواه الدلوك ف إناء أخيك" 
 " صنائع العروف تقي مصارع السوء، وصدقة السر تطفEEئرواه عنه أبو أمامة 

  وعن عبد ال بن عمر رضي ال، رواه الطبان ف معجمه الكبيغضب الرب"
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 "السلم أخو السلم ل يظلمEEه عنهما أن رسول ال صلى ال عليه وسلم قال:
 ، رواه البخاري ومسEEلم" ومن كان ف حاجة أخيه كان ال ف حاجته، ول يHسلمه

 ف صحيح مسلم عن أب هريرة قال: قال رسول ال صلى ال عليه وسلم:و
  ال عنه كربة من كEEرب يEEومنفPس ، عن مؤمن كربة من كرب الدنيانفPس " مsن

 ، ال عليه ف الدنيا والخرة، ومن ستر مسلما�يسXر ، على معسريسXرالقيامة، ومن 
 قالو ."وال ف عون العبد ما كان العبد ف عون أخيه ستره ال ف الدنيا والخرة، 

 ،أحب الناس إل ال عز وجل أنفعهم للناس" ول ال صلى ال عليه وسلم: رس
  رواه ابن أب الEEدنيا ف قضEEاءوأحب العمال إل ال سرور تدخله على مسلم"

.ةالوائج، وحسXن اللبان إسناده ف السلسلة الصحيح
 "لقد رأيت رجل� يتقلبعن أب هريرة عن النب صلى ال عليه وسلم قال: و  

 البخEEاريرواه  ف النة ف شجرة قطعها من ظهر الطريق كانت تEEؤذي النEEاس"
 "من سره أن يHنجيه ال مEEن كEEرب يEEوم وقال صلى ال عليه وسلم: ،مسلمو

 قال رسول ال صلى الو ، رواه مسلم فليHنفPس عن معسر% أو يضع عنه"،القيامة
  عن معسر"فليفرXج ، أراد أن تHستجاب دعوته وأن تHكشف كqربتهمsن" عليه وسلم:

 "عrن«EEدs: عsن« سsه«لr بن سsع«د%، عن الن¤بrي~ صsلÁى اللÁهH عsل¼ي«هr وsسsلÁمs، ق¼ال¼و. رواه أحد
،rرEE»يsل½خrا لEEÀاحsف½تrم Hل¼هsعsن« جsمrى لsوبqف¼ط ،qالsا الر~جsهHيحrف¼اتsالش¤ر~، مsو rي«رsال½خ Hنrائsزsخ rهÁالل 

"rي«رsل½خrغ«لق�ا لrمsلش¤ر~، وrا لÀاحsف½تrم Hل¼هsعsن« جsمrل îي«لsوsلش¤ر~، وrغ«لق�ا لrمsحيح4108 وEEص /  
 من حديث أب هريرة رضي ال عنه قال: قال رسول ال صEEلى الو ،الامع

 " إن ما يلحق الؤمن من عمله وحسناته بعد موته: علما� علمه ونشره عليه وسلم:
  أو مسجدا� بناه، أو بيتا� لبن السبيل بناه، أو،، وولدا� صالا� تركه ، ومصحفا� ورثه
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 نرا� أجراه، أو صدقة� أخرجها من ماله ف صحته وحياته تلحقه من بعEEد مEEوته "
حسنه اللبان رحه ال. 

 "الساعي على الرملة والسEEكي كالاهEEد ف عن النب صلى ال عليه وسلم:
 . وأحسبه قال: " وكالقائم الذي ل يفتر، وكالصائم الEEذي ل يHفطEEر"،سبيل ال

 عsنr اب«نr عHمsرs، ق¼ال¼: ق¼ال¼ رsسHولq الr صsلÁى اللÁهH عsل¼ي«هr وsسsلÁمs:و ،أخرجه البخاري
 " إrنÁ لrلÁهr أ¼ق½وsامÀا اخ«تsص¤هHم« بrالن~عsمr لrمsنsافrعr ال½عrبsادr، وsيHقrر»هsا فrيهrم« مsا بsذ¼لqوهsا، ف¼إrذ¼ا مsنsعHوهsا

 قال رسول ال صلى ال عليEEهو ،" حسن لغيهنsزsعsهsا عsن«هHم« وsحsو¤ل¼هsا إrل¼ى غ¼ي«رrهrم« 
  منه لهسHرق وما ، منه له صدقةأqكل" ما من مسلم يغرس غرسا� إل كان ما  وسلم:

  ول،صدقة، وما أكل السبع منه فهو له صدقة، وما أكلت الطي فهو لEEه صEEدقة
  البزار ف مسنده من حديثى  ورو،مسلمرواه يرزؤه أحد إل كان له صدقة"

 " سبع يري أنس بن مالك رضي ال عنه أن النب صلى ال عليه وسلم قال:
 للعبد أجرهن وهو ف قبه بعد موته: من عsلPم علما�، أو أجرى نرا�، أو حفر بئرا�، أو
 غرس نل�، أو بن مسجدا�، أو ورXث مصحفا�، أو ترك ولدا� يستغفر له بعد مEEوته "

 عsن« عsب«دr اللÁهr ب«نr عHمsرs ق¼EEال¼ :جEEsاءôو، حسنه اللبان رحه ال ف صحيح الامع
 "يsا رsسHول¼ اللÁهr أ¼ي» الôع«مsالr أ¼حEEsب» رsجHلî إrل¼ى الن¤بrي~ صsلÁى اللÁهH عsل¼ي«هr وsسsلÁمs ف¼ق¼ال¼:

Hن«هsي عrق½ضsت Hة� ، أ¼وsر«بqك Hن«هsع Hفrك½شsم% ، أ¼و« تrس«لHل¼ى مsع Hهqلrد«خHور� تHرH؟ ق¼ال¼ : " س rهÁل¼ى اللrإ 
 وsلôن½ أ¼م«شrي لôخ% لrي مHس«لrم% فrي حsاجsة% أ¼حsب» إrل¼ي¤ مrن« أ¼ن½دsي«نÀا ، أ¼و« تsط½رHدH عsن«هH جHوعÀا ، 

 ف¤E وsمsن« ك¼ نب صلى ال عليه وسلمأ¼ع«تsكrفs فrي هsذ¼ا ال½مsس«جrدE r يعsن«يr مsس«جrدs ال½
sو«مsي Hهsق¼ل½ب HهÁالل ôلsم Hاهsأ¼م«ض rيهrم«ضsأ¼ن½ ي ôاءsل¼و« شsو Hغ¼ي«ظ¼ه sن« ك¼ظ¼مsمsو ، rل¼ي«هsع HهÁالل sرsتsس Hهsبsغ¼ض 

 وsمsن« مsشsى مsعs أ¼خ% ل¼هH مHس«لrم% فrي حsاجsة% حsت¤ى يHث¼ب~تsهsا ث¼ب¤تs اللÁهH ق¼دsمsي«هr يsو«مsال½قrيsامsةr رrضÀا ، 
Hامsق½دôال qولHزsل¼ ". ، تsسsال½ع òلsال½خ Hدrف½سHا يsل¼ ك¼مsمsال½ع Hدrف½سHي rقqلHال½خ þوءHسsو
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 وحت صنائع العروف للحيوان مأجورة وأجرها عظيم، حت إنه قEEد يصEEل
 عن أب هريرة رضي ال عنه أن النب صلى اللغفرة الذنوب لسقيا كلب، ف

  "بينا رجل بطريق اشتد عليه العطش، فوجEEد بئرا� فنل فيهEEاعليه وسلم قال:
  فقال الرجل: لقد بلغ،فشرب ث خرج، فإذا كلب يلهث يأكل الثرى من العطش

 هذا الكلب من العطش مثل الذي كان بلغ من، فنل البئر فمل خفه ماء، فسEEقى
 الكلب فشكر ال له فغفر له، قالوا: يا رسول ال وإن لنا ف البهائم لجرا�؟ فقال:

ومسلم.البخاري رواه  ف كل ذات كبد رطبة أجر"
====================

 ومن القصص الرائعة الت تبي كيف للمعروف أن ينفع صاحبه ف الدنيا قبل
:الخرة
  أن رجل� يسمXى ابن جدعان .. قال : خرجت ف فصل الربيع .. وإذا ب أرى إبلي"يHذكر

  .. وكلما اقترب الوار "ابن الناقة " مEEناسان .. يكاد الربيع أن يفجXر الليب من ثديه
 أمه درXت عليه .. وانال الليب منها لكثرة الي والبكة .. فنظرت إل ناقة مEن نيEEاقي

  .. وتذكPرت جارا� ل له بنيXات سبع .. فقي الال .. فقلت: وال لتصEEدقناابنها خلفه
 آل { ل¼ن تsنsالqوا½ ال½بrر¤ حsت¤ى تHن«فrقqوا½ مrم¤EEا تHحrب»EEون¼ }  وال يقول:،بذه الناقة وولدها لارى

  .. وطرقت الباب علEEىا حلل هذه الناقة .. يقول : فأخذتا وابنه، وأحب92عمران:
 الار .. وقلت خذها هدية من لك .. فرأيت الفرح ف وجهه ل يدري ماذا يقول .. فكان

  .. وينتظر وليدها يكب ليبيعه .. وجاءه منهEEا خيايشرب من لبنها ويتطب على ظهره
عظيم

 فلما انتهى الربيع وجاء الصيف بفافه وقحطه .. تشققت الرض .. وبدأ البدو يرتلEEون
 يبحثون عن الاء ف الدحول "والدحول هي حفر ف الرض توصل إل مابس مائية أو أقبية
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 مائية تت الرض .. له فتحات فوق الرض يعرفها البدو " يقول: فدخلت ف هذا الدحل
 حت أحضر الاء لنشرب " وأولده الثلثة خارج الدحل ينتظرون " .. فتاه تت الرض ..
 ول يعرف الروج .. وانتظر أبناؤه يوما� ويومي وثلثة حت يئسوا .. قالوا : لعEEل ثعبانEEا�
 لدغه ومات .. أو لعله تاه تت الرض وهلك .. وكانوا " عياذا� بال " ينتظرون هلكEEه

  .. وتذكروا أن أباهم قد أعطىهطمعا� ف تقسيم الال واللل .. فذهبوا إل البيت وقسXمو
 ناقة لارهم الفقي .. فذهبوا إليه وقالوا له: أعد الناقة خيا� لك .. وخEEذ هEEذا المEEل
 مكانه .. وإل سنسحبها عنوة الن .. ولن نعطيك شيئا� .. قال : أشEEتكيكم إل أبيكEEم
 قالوا : اشتك إليه .. فإنه قد مات !!  قال : مات !! كيف مات ؟ وأين مEEات ؟ ولEErم ل
 أعلم بذلك ؟ قالوا : دخل دحل� ف الصحراء ول يرج قال: ناشدتكم ال اذهبEEوا ب إل
 مكان الدحل .. ث خذوا الناقة .. وافعلوا ما شئتم ول أريد جلكم فذهبوا به .. فلما رأى
 الكان الذي دخل فيه صاحبه الوفP .. ذهب وأحضر حبل .. وأشعل شعة .. ث ربط نفسه
 خارج الدحل .. ونزل يزحف على قفاه حت وصل إل أماكن فيها يبوا .. وأماكن فيهEEا
 يزحف .. وأماكن يتدحرج .. ويشم رائحة الرطوبة تقترب .. وإذا به يسمع أني الرجEEل
 عند الاء .. فأخذ يزحف تاه الني ف الظلم .. ويتلمس الرض .. فوقعت يEEده علEEى
 الطي .. ث وقعت يده على الرجل فوضع يده على أنفاسه .. فإذا هو حي يتنفEEس بعEEد
 أسبوع .. فقام وجرXه .. وربط عينيه حت ل تنبهر بضوء الشمس .. ث أخرجه معه خارج

  الياةودبXتالدحل .. ومرس له التمر وسقاه .. وحله على ظهره .. وجاء به إل داره .. 
 ف الرجل من جديد " وأولده ل يعلمون " .. فقال: أخبن بال عليك أسEEبوعا� كEEامل�

وأنت تت الرض ول تت !
  نزلت ضعت .. وتشعXبت ب الطرق .. فقلت : آوي إللPا .. اقال : سأحدثك حديثا� عجب

 الاء الذي وصلت إليه .. وأخذت أشرب منه .. ولكن الEEوع ل يرحEEم .. فالEEاء ل
 يكفي .. يقول : وبعد ثلثة أيام .. وقد أخذ الوع من كل مأخذ .. وبينما أنا مسEEتلق
 على قفاي .. قد أسلمت وفوضت أمري إل ال .. وإذا ب أحس بدفء اللب يتدفق على
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 فمي .. يقول : فاعتدلت ف جلست .. وإذا بإناء ف الظلم ل أراه .. يقترب مEEن فمEEي
 فأشرب حت أرتوي .. ث يذهب .. فأخذ يأتين ثلث مرات ف اليوم .. ولكنه منذ يومي
 انقطع ما أدري ما سبب انقطاعه ؟ .. يقول: فقلت له : لو تعلم سبب انقطاعه لتعجبت ..
 ظنX أولدك أنك مrت .. وجاءوا إل وسحبوا الناقة الت كان ال يسقيك منها .. والسEEلم

{ وsمsن يsت¤قr اللÁهs يsج«عsل لÁهH مsخ«رsجا�.وsيsر«زHق½هH مrن« حsي«ثq ل¼ يsح«تsسrبH }.ف ظل صدقته  
======================

 فإن علمنا كل هذا الفضل للمعروف، فلنكن أهل للمعروف، لعله أن ينجينا
 من كربات الدنيا والخرة، والعروف موجود حولنا ف كل مكEEان، وهEEو
 قريب جدا منا.. فقط لو أردنا أن نفعله، فلنبحث حولنا عEEن متEEاج مEEن
 جياننا أو أقاربنا أو حت عامل النظافة الذي ينظف حول منلنا وشارعنا، أو
 لنذهب لشفى نبحث عن متاج  ليد ثن علجه وما أكثرهم، وما أكEEثر
 أصحاب المراض الزمنة والطية الذين ليدون ما يعالون به أنفسهم أو
 أطفالم كأصحاب السرطانات، والفشEEل الكلEEوي، وأمEEراض القلEEب،
 وفيوسات الكبد وتليفاته، وتذكروا أن النب صلى ال عليه وسلم دعانا لن

  من طعام بيتك لفقي طرق علىصحنانداوي مرضانا بالصدقة، ولو أن تقدXم 
 بابك، ومهما كان ما تقدمه يسيا لنك لتقدر على غيه فلعل ناتك تكون
 فيه، اتقوا النار ولو بشق ترة، إنا ليست ترة كاملة ولكنها نصف ترة قEEد
 تنجيك من النار، ولو أن تضع إناء ماء أمام قط عطش ف حر الصيف، ولEEو
 أن تضع بعض حبوب الرز أو القمح على نافذتك لتأكل منه الطيور، ولEEو

 لو ل تكن تلك له شيئا.ونصيحة بكلمة طيبة وابتسامة مكروباأن تلقى 
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 كن متبلدا أمام من يتاج معونتك، قد يكتب ال لك معروفا برجل دللتهتل 
 أوعلى عنوان ليستطيع الوصول إليه، أو طفل ضائع رددته لبيته وأهلEEه، 

 الرض فحرصEEت علEEى أن توصEEلها لعنEEوانبحفظة نقود وجدتا على 
 صاحبها، أو بزميل لك ف الدراسة ساعدته بشرح درس تغيب عنه، أو بزميل
 لك ف العمل ساعدته ف حل مشكلته، أو بريض فقي جEEاءك ف عيادتEEك
 فعالته من دون أجر، أو بتلميذ يتيم أعطيته درسا من دون أن تأخEEذ منEEه

 العروفأبواب مال، أو ببلغ شهري تستقطعه من راتبك لسرة يتيمة... و 
وأن نتحرك بثا عنه.... الهم أن نرغب حقا ف فعل العروف... لتنتهي أبدا

صنائع المعروف تقي مصارع السوء
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10
الرضا واليقين
 والشكر باب

المزيد
الرضا واليقين..

جنة السعادة الحقيقية في الدنيا والخرة
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 – الرضا واليقي10 
والشكر باب الزيد

 ها جناحي السعادة فإن انكسر جناح منهما ل يتمكن الطائر مEEن الطيان،
وأساسهما الثقة ف ال.

فأما عن الرضا:
  فحي نثق ف ال نعلم أن ال قد اختار لنا الي، ونثق أن الزوج الذي أعطانا
 ال إياه هو الناسب لنا حت لو بدا لنا أنه غي كذلك، أو بدا الزوج الEEذي
 اخترناه مالفا تاما لكل ما توقعناه أو رغبنا به، فإن كان فيه ما ل يرضEEينا
 فعلينا أن ناول إصلح حياتنا معه وأن نبذل جهدنا ف تسي علقتنا، وليس
 أن نعترض على اختيار ال لنا، فقبل القتران يكننا أن نرفض ما ليروق لنا،

.إصلح الوجود خي من انتظار الفقودلكن بعد القتران به فالبدأ هو 

 وبالطبع يكون هذا الرضا ف الصفات البشرية والشكلية أو ظروفه الاديEEة،
 وليس ف مارم ال وحدوده، ليس إن كان تاركا للصلة أو من أهل الكبائر

والفواحش، فما ل يرضي ال ل يوز لنا أن نرضى عنه أو به.

وأما اليقي: 
 فهو عي الثقة ف ال، ومنه ينبع الرضا. فأنا إن وثقت ف رب سEEأثق فيمEEا
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وضعن فيه، وسأكون على يقي من أن الي فيما يتاره ال.
أن نوقن أن ما أصابنا ل يكن ليخطئنا، وأن ما أخطأنا ل يكن ليصيبنا.

وأن ما شاءه ال كان، ومال يشأه ل يكن.
وأنه ل مانع لا أعطى ال، ول معطي لا منع.

 وأن المة لو اجتمعت على أن ينفعونا بشيء ل يكتبه ال لنا فلن يقدروا على
 ذلك، وأنم لو اجتمعوا على أن يضرونا بشيء ل يكتبEEه ال علينEEا فلEEن

يقدروا.
وأن المر كله بيد ال وحده... وأنه هو الغالب على أمره.

وأن ال وحده يعلم خواف المور... ونن لنعلم.
وأنه سبحانه وتعال يقدر... ونن ل نقدر.

 وأنه وحده يلك خزائن السموات والرض... ونن لنلك حت نsف¼سنا الذي
نتنفسه، أو دقات قلبنا الت تنبض آلف الرات كل يوم.

 وأنه عسى أن نكره شيئا وقد جعل ال لنا فيه خيا كثيا، وعسى أن نEEب
شيئا وهو شر لنا سيفسد علينا ديننا أو دنيانا.

وأن كل نعمة ف حياتنا فهي فضل من ال وحده ومنة ين با علينا. 
 وأن كل شر يدث لنا إنا هو بسببنا. وبسبب ما جنته أيدينا مEEن معاصEEي

وآثام.
وأن ال معنا ف كل وقت وحي، شاهد علينا وناظر إلينا.

 يسمع دعاءنا ويرى أحوالنا ويعرف ما نربه وما نشعر به.
ليشغله حال عن حال ول دعاء عن دعاء، ول صوت عن صوت.
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 وأنه إن يسسك ال بضر فل كاشف له سواه هو فقط، فالبلء ينل بEEأمره
ويرفع بأمره، ول سبيل لنا إل ذلك إل بالدعاء.

 وأنه هو وحده – سبحانه وتعال – القادر على إجابة دعائنا، ولكنEEه قEEد
 يؤجل تلك الجابة لينا، أو حت قد ل يقق لنا ما نطلبه لن فيه هلكنEEا،

 ، فنحن البشر جاهلون وعاجزونطالبا الشر وهو يظنه خيافالنسان يدعو 
نفسنا حق العرفة.أوضعفاء ومتعجلون وظلومون، ولكننا ل نعرف 

 قد يبتلينا ربنا ليكسر شوكة أنفسنا أو يحصنا أو يطهرنEEا ويغسEEلنا مEEن
الذنوب.

قد يرمنا ليكرمنا، وقد يعطينا ليؤدبنا.
إنه ال. اللك. ل يHسأل عما يفعل وهم يHسألون.

 وما علينا إل أن نHسل¿م ونستسلم، وأل نHقدم ف حياتنا على خطوة إل بعد أن
 نستخي ال، وندعم تلك الستخارة بالثقة ف ال وحسن الظن به، والرضEEا

باختياره، لنه هو اللك ونن عبيده.
 ولنجعل تلك الية أمامنا ف جيع خطوات حياتنا، ووقتها سنستريح، ونتذوق

لذة اليقي وحلوة الرضا، وجنة التسليم ل، فننعم بسعادة الدنيا والخرة.
شsي«ئ�ا وsهHوs خsي«ر� لÁكqم«  " وsعsسsى أ¼ن تsك½رsهHوا½ 

وsعsسsى أ¼ن تHحrب»وا½ شsي«ئ�ا وsهHوs شsرû لÁكqم«
} "216 {وsاللPهH يsع«ل¼مH وsأ¼نتHم« ل¼ تsع«ل¼مHون¼ 

 سورة البقرة
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=================
الشكر باب الزيد

 إن الشكر هو المر الذي يتلك القدرة على تغيي حياتنا نو الفضل أكEEثر
  {وsإrذ½ تsأ¼ذÁن¼ رsب»كqم« ل¼ئrن شsك¼ر«تHم« لôزrيدsن¤كqم« وsل¼ئrنمن أي شيء آخر، قال تعال:

إنه الشكر ف مقابل الكفر والحود، إنه} }7ك¼ف¼ر«تHم« إrنÁ عsذ¼ابrي ل¼شsدrيد� {   
 الشكر باستخدام النعم ف طاعته ف مقابل استخدامها ف معصيته، إنه الشكر
 ف مقابل نسيان النعم والتذمر من الشكلت، إنه الشكر ف مقابل الEEتركيز
 على ما ينقصنا وما نتاج إليه، إنه الشكر ف مقابل مقارنة أنفسEEنا بغينEEا
 والنظر لن هو أفضل منا، إنه الشكر على الوجود ف مقابل التطلع لا هEEو
 مفقود.   وهذا هو الشكر القيقي الكامل الذي يفتح لنا حقا أبEEواب الي

والزيادة ف حياتنا من نعم ال علينا.

 ونن حي نتكلم عن الشكر، ل نعن به أن نقول المد ل، ث ل نلبEEث أن
 نشكو من أوضاعنا وظروفنا ومشاكلنا، ونتذمر لجل كEل شEEيء طEEوال

الوقت، فحي نتكلم عن الشكر نعن به ثلث أشياء:
- كف عن التذمر والشكوى والتركيز على ماينقصك.1
- ركز على النعم ف حياتك، واحد ال من قلبك.2
- استخدم نعمه ف طاعته.3
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- كف عن التذمر والشكوى والتركيز على ما ينقصك:1
 فنحن على الرغم من أننا نعيش ف بر كثيف المواج من النعم الت تيط بنا
 من كل جانب، نرى أكثرنا يغمض عينيه عن ذلك كله، ويكتفي بقصر نظره
 على التركيز على الشياء الت تنقصه، فيكدر عيشه كله لجلها، ويعيش ف
 دوامة من القلق والخاوف والوهام واللم، ل لشيء إل لنه نسي ما هو فيه

من خي، وتطلع نو البعيد. 
 كم من غارق ف نعم ال ليعطيها انتباهه، فل تراه إل شاكيا متذمرا مEEن
 أمور قد تبدو تافهة، أو من نقص ف الكماليات وعنده من النعم أعظمها
 وأفضلها، فدينه خي دين، وصحته مكتملة، ولديه زوجة وذرية ومسكن
 وعمل ومال، ث تراه يتذمر لجل أشياء ثانوية يHستغن عنهEEا بسEEهولة،
 وتلك النظرة التذمرة ترمنا أن ننسب للشاكرين، ولو كنEEا نمEEد ال

مئات الرات ف كل يوم.

 - ركPز على النعم الت ف يديك لتعلم كم أنت مظوظ بكل هذه النعم،2
واحد ال من كل قلبك:

 عن عبد ال بن مصن الطمي رضي ال عنه أن رسول ال صلى ال عليه
 "من أصبح [ منكم ] آمنا ف سربه، معاف ف جسده، عنده قوت وسلم قال:

  فحت وإن بدت النعم،رواه الترمذي يومه، فكأنا حيزت له الدنيا بذافيها"
 الت لديك يسية ف عينيك؛ إل أن الرمان من واحدة منها كفيل بEEأن
 يكدXر عليك عيشك وينغXص حياتك بأكملها، ومن اكتملت له تلك النعم
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فقد اكتملت دنياه، فليحمد من وهبه إياها.
 ركPز على نعمة ال عليك، ولتقارن نفسك بن هو أفضEEل منEEك، وإن
 أردت القارنة فقارن نفسك بن هو أقل منك ومن حرم من النعمة الEEت

 "انظر إل مEEن هEEو ديث:الفي لديك؛ لترى نعم ال عليك فتشكرها، ف
 . فإنه أجدر أن ل تزدري نعمة ال عندك"؛تتك ول تنظر إل ما هو فوقك

 إن الشكر القيقي استغراق القلب ف رؤية النعم ينسي صاحبه الEEتركيز
 على الشكلت والنواقص، فل تكون شاكيا متذمرا، ومن الؤسEEف أن
 هذا العن يندر أن نده على القيقة، ذلك الذي تلهيEEه النعمEEة عEEن
 الشكوى، فالمتنان لربنا وخالقنا ورازقنا يب أل يتوي ولو على القليل
 من تذكر النواقص ف حياتنا، فبقدر ما نتذكر النواقص ننسى من النعEEم،
 وبقدر ما نتذمر من أشياء صغية ف حياتنا بقدر ما يقل شكرنا على النعم
 الت ف حياتنا، فإذا أردنا أن نشكر حقا فعلينا أن نشعر بالمتنان تاه كل
 الشياء الميلة الت ف حياتنا، وأل نول ولو القليل من انتباهنا تاه تلك

الشياء الت تزعجنا أو الت تنقصنا، ومن هنا يأتينا الزيد حقا.

- استخدم نعمه ف طاعته:3
 تكون قلوبنا شاكرة ل لنعمه علينا، وأنفالعن القيقي للشكر يعن أن: 

 يلهج لساننا بمده وشكره والثناء عليه، وأن نستخدم تلEEك النعEEم ف
 ه، لكن أكثرنا للسف يكتفي بقول المد ل، ويغفل عن المريEEنطاعت

 الكثر أهية ف موضوع الشكر، أل وها دور العمل فيه، ودور القلEEب
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 كذلك. فنجد أكثر الناس قلوبا متذمرة شاكية، ونEEد أكEEثر النEEاس
 تستخدم نعمه ف معصيته، فمن وهبه ال مEEال أنفقEEه علEEى اللEEذات
 والعاصي، ومن وهبها ال جال استخدمته ف الفتنة والغEEراء وإفسEEاد
 التمع، ومن وهبه ال فتوة وشبابا وقوة ضيعها بالتدخي أوالخدرات أو
 المور أو تعال با على خلق ال يؤذيهم، ومن رزقه ال عينا تبصر قلPبها
 ف الرمات وتتبع با العورات ف الشEEوارع والسEEواق وف الصEEور
 والسلسلت والفلم والواقع الفاسدة، ومن رزقه ال أذنا تسمع استمع
 با للغناء والغيبة، ومن رزقه ال لسانا ينطق استعمله ف الغيبة والكEEذب
 وفحش القول، ومن رزقه ال يدا ليقضي با حاجاته استعملها ف أخEEذ
 الال بغي حقه أو لس الرمات أو إيذاء الغي والبطش بم، ومن رزقه ال
 رجل تشي مشى با للمعاصي، ومن رزقه ال عقل يفكEEر اسEEتعمله ف
 التخطيط للحصول على العاصي وكيف يتصيد امرأة لتقع ف غرامEEه أو
 كيف يكسب مال من وجه غي مشروع.. فهل هذا هو شEEكر النعمEEة
 واستخدامها ف طاعة ال؟ وهل هذا ما يضمن لك أن تستمر النعEEم ف

حياتك، فضل عن أن تزيد..
 تذكر أن ال جل جلله قد يسلب منك النعم الت تستخدمها ف معصيته

 تذكر أن تستخدمها ف طاعته قبل أن تصي مرد ذكرى فف أية لظة، ف
حياتك.

 وحي نشكر ال بق.. حي نتوقف عن الشكوى والتذمر.. حي نركز على
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 ما منحنا ال إياه من نعم كثية فتخرج كلمة "المد ل" قوية مEEن أعمEEاق
 قلوبنا.. وحي نستخدم تلك النعم ف طاعته حقا.. حينها يأتينEEا الزيEEد..
 وتتحول حياتنا من البؤس والشكلت للرخاء والزيد من النعم والكثي مEEن

السعادة..

قد يحرمنا ليكرمنا. 
وقد يعطينا ليؤدبنا.
إنه ال.. الملك.. 
ل ي]سأل عما يفعل
 وهم ي]سألون.

وما علينا إل أن 
ن]سل[م ونستسلم، 

 وأل ن]قدم في حياتنا
على خطوة إل

 بعد أن نستخير ال.
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لة هامة

 وبعد أن انتهينا من السر الول وقبل أن نبدأ ف السر الثان
علينا أن نتأكد أن هذا السر هو أهم من كل شيء

فإن ل تصلي إل على هذا السر من الكتاب فقد نلت أعظم الفائدة،
وإن اجتهدت ف السرار الست التالية، ول تقومي با ف هذا السر 

فلن تنال التوفيق، ولن تصلي من السعادة إل على اسها.
=================

فهذا هوأهم سر.. وبه سعادة تتد من الدنيا لتصل إل الخرة.
لن اللك وحده هو من بيديه السعادة

و بيده مفاتيح القلوب، و بيده حب زوجك
وبيده البكة وبيده الرزق وبيده الذرية الصالة
وبيده سكينة النفس وراحة الفؤاد وصلح البال

و السعادة هبة منه وحده، فلنذهب إليه ليعطينا من فيض عطاياه وهباته
ث نأخد بأسباب السعادة الزوجية التال ذكرها بشيئة ال جل وعل.

ولنتذكر أن الذي سيعيننا ويوفقنا على الخذ بتلك السباب هو ال جل وعل
وأنه هو وحده مsن سيجعل تلك السباب تأت بنتائجها، 

فقد تفعلي كل شي ث ل ترين أية نتيجة لنك نسيت اللك،
 فالسباب وحدها لتعمل ما ل تنال التوفيق من ال جلP ف عله.

وتذكري أن من جعل الموم ها واحدا، كفاه ال ما أهPه.
فاللهم اجعل كل هنا رضاك عنا

 عنا وأرضنا ياملك اللوكوارض
وهاب ياكري وارزقنا سعادة الدنيا والخرة يا 
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الخطوات العملية
لتطبيق السر الول

. وما تقدميه فيها. اجعليه ل- جددي نيتك في حياتك الزوجية:1
. وتأكدي أن ليس فيها ما يغضب ال- راجعي أعمالك اليومية:2

 وتأكدا أن ليس في. - قومي مع زوجك بعمل حصر لمصادر دخلكما المالي3
  وليس في دخلكما شبهة، فإن وجدتما مصدرا غير آمنمالكما ربا ولحرام:

 فتخلصا منه فورا، وتوبا ل منه، فالمال الحرام ليجلب إل التعاسة والشقاء
في الدنيا والخرة.

  وقومي- قومي بحذف كل القنوات التي تغضب ال من قائمة تلفازك:4
 بحذف كل ما يغضب ال من حاسوبك، وتأكدي أن مستخدمي النترنت في
 بيتك ل يدخلون إل للمواقع الطيبة، وأتلفي جميع الشرطة والسيديهات

والمجلت المحرمة.

 افعلها معا، فهذا يزيد الحب بينكما.تعاونا معا على طاعة ترضي ال: - 5

  وكونا حملة لدين ال، ناشرين للخير- ابدأوا فورا بتعلم الحلل والحرام:6
.قدر ما تستطيعينفي كل مجلس 

  تأكدي أن ليس فيما يعتادوه شيء يغضب ال،- لحظي سلوكيات أولدك:7
 قوVمي سلوكياتهم المعوجVة برفق ولين، وبالحكمة والموعظة الحسنة،

 وتأكدي أن أولدك جميعا محافظين على الصلة، وأن كل بناتك البالغات
 حجابهن صحيح وكامل، وتأكدي من صلح أصحابهم جميعا، فالصاحب

ساحب.
 الستغفار ممحاةو فنحن بشر والبشر يخطئون،  الستغفار: داومي على- 8

ر.الذنوب، ومدعاة السرو

  واجمعي فيها كل ماتتمنيه من أمر دينك- اصنعي حال كراسة الدعاء:9
 ودنياك وآخرتك وزوجك وأولدك وأهلك، احمليها معك في كل مكان، ورددي

.، خاصة أوقات الجابةمافيها كلما سنحت لك الفرصة
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  حسب عزيمتك- اقتطعي من كل ما يأتيك من مال مبلغا للصدقة:10
 ، فمن الناس من يقتطع عشر ماله، ومنهم من يقدر علىوقدرتك

 الخمس، ومنهم الربع، ومنهم من يقتطع الثلث، ومنهم من يعطي
 نصف ماله ل، وكلما زدنا زاد الخير والبركة، وعاد المال مضاعفا

ومعه الخير كله.

  ساعدي ذا- ابحثي عمن يحتاج المعروف ولو مرة في كل شهر:11
 أعيني زوجك على صنع المعروف، وقضاء حوائج الناسوحاجة، 

ولك مثل أجره، والخير سيعود عليكما معا.
 ، واشكريه على- ارضي بما قسم ال لك تكوني أغنى الناس12
  قولي رضيت يارب، قوليها من قلبك وسينزل ال الرضا على:نعمه

.، واشكريه على نعمه وسوف يأتيك المزيدقلبك وحياتك كلها

==============

- تيقني. فاليقين سر الحياة السعيدة13

  ثقي بموعود ربك، تفاءلي بالخير ستجديه حولك في كل مكان، شرط
 أن يكون تفاؤلك بيقين تام كأنك ترينه رأي العين، أحسني الظن بربك
 وأنت واثقة بموعود ربك أنه عند ظنك به، وبمشيئة ال الذي ل إله
 غيره ستجدين ما كان في خيالك بيقين صار واقعا ترينه وتلمسينه

وتعايشينه على أرض الواقع، أيا ما كان ما تمنيته.
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ملحق هام
عن

الحسد والسحر
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السد والسحر
إنما عرضان خطيان قد يصيبان أي زواج فيؤثران عليه

 ولكن الذي يفظ ال يفظه ال
 أما عن السد فهو مذكور ف القرآن الكري والسنة النبوية، ولول أثره علينا

 وف الديث الذي رواه مسEEلم:ما أمرنا ال بالستعاذة منه ف سورة الفلق، 
 "العي حق، ولو كان شيء سابق القدر لسEEبقتهإن النب صلى ال عليه وسلم قال: 

 وقد "العي تدخل الرجل القب، وتدخل المل القEEErدر" وف الديث السن: العي"
  "استعينوا على قضاء حوائجكم بالكتمان؛ فإنرHوي عن النب صلى ال عليه وسلم:

.كل ذي نعمة مسود"
 إل أننا مع الداومة على الذكار والستغفار يقينا ال من شر السد، فتلEEك
 حقا هي أكب حصن حصي ينع من تلك العراض، وعلEEى قEEدر يقينEEك

 كما أن تلك المور كلها تت أمر ال ومشيئته وقدره وقدرته، فماتHعامل.. 
شاء ال كان ومال يشأ ل يكن.

قصة حقيقية
  ث حكى عن عجزه التام عن سحر امرأة ملتزمة،  تاب أحد السحرة

بعدما سلط عليها الكثي من الن الشداء فعجزوا حت عن رؤيتها
 وكان السبب أنا شديدة التحصن بالذكار الصباحية والسائية

فحصنوا أنفسكم.. يعجز عدوكم..وأذكار النوم.        
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====================
كيف أقي نفسي وأعالها؟

هناك نصائح هامة للوقاية والعلج:
:Eفأما الوقاية من السد، فعليك ب

- الافظة على أذكار الصباح والساء.1
 - عدم عرض النعم على من اشتHهروا بالسد، وإنا السلم وقلEEة الكلم،2

وأيضا أمام من تعرف أنه يغار منك ويسدك.
 - مراعاة مشاعر من يفتقدون النعمة الت أنت فيها، فل تتبEEاهى امEEرأة3

 بزوجها أمام عانس أو مطلقة أو أرملة، ول تتباهى امرأة بطفلها أمام عقيEEم،
 ول يتباهى رجل باله أو سيارته أمام فقي، وهكذا..... فأنت تEEؤذي غيك،
 وتعرض نفسك للحسد، وتعرض نعمة ال للزوال لنك ل تفظها، فليEEس

هذا من شكر النعمة أبدا.
  أمام أحد،بينكما- عدم ذكر خصوصيات الياة الزوجية والشياء الميلة 4

 خاصة زملء العمل والقارب من الدرجة الثانية ومsن تربطك بم علقEEات
 عامة، فالكثي من البيوت ملوءة بالشاكل، ومغلقة على الموم الت ل يعلمها

إل ال.

وأما إن وقع البلء، وأصبت بالسد، فالعلج كالتال:
- الافظة على الذكار.1
- الافظة على كثرة الدعاء بيقي، والكثار من الستغفار.2
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."داووا مرضاكم بالصدقة"- الافظة على الصدقة، فهي خي دواء:  3
 - الافظة على التصبح بسبع ترات، وتناول العسEEل الصEEلي وزيEEت4

الزيتون باستمرار.
- الافظة على الرقية الشرعية، وهي:5

" الفاتة - آية الكرسيX - الصمد والعوXذتي".
: فأما آيات الشفاء فهي- والستشفاء بآيات الشفاء، وآيات السد،

1 - } îةsح«مsرsى وÀدHهsو rورHي الص»دrا فsف¼اء ل¿مrشsم« وqم~ن ر¤ب~ك îظ¼ةrم م¤و«عqاءت«كsق¼د« ج Hا الن¤اسsا أ¼ي»هsي 
}sيrنrؤ«مHسورة يونس.}}57ل¿ل½م 

2 - }..sيrنrق¼و«م% م»ؤ«م sورHدHص rش«فsيsسورة التوبة. }}14{و  
3 - rلن¤اسrف¼اء لrش rيهrسورة النحل.}69} {{ ف 
 }}82وsرsح«مsةî ل¿ل½مHؤ«مrنrيs وsل¼ يsزrيدH الظÁالrمrيs إ¼لÁ خsسsارÀا{وsنHنsز~لq مrنs ال½قqر«آنr مsا هHوs شrف¼اء {- 4

سورة السراء.
5-}rيrش«فsي sوHف¼ه Hض«تrرsذ¼ا مrإsسورة الشعراء.}}80 {و  
. سورة فصلت} }44{{قqل½ هHوs لrلÁذrينs آمsنHوا هHدÀى وsشrف¼اء- 6
 

 فهي كما قال الدكتور ممد العريفي:وأما آيات السد
 }1تsبsارsكs الÁذrي بrيsدrهr ال½مHل½كH وsهHوs عsل¼ى كqل¿ شsي«ء% ق¼EEدrير� {{  بسم ال الرحن الرحيم.

} Hورqفsال½غ Hيزrزsال½ع sوHهsل�ا وsمsع Hنsم« أ¼ح«سqم« أ¼ي»كqكsوqب«لsيrاة¼ لsيsال½حsو sو«تsال½م sل¼قsي خrذÁ2الsل¼قsي خrذÁال { 
 سsب«عs سsمsاوsات% طrبsاق�ا م¤ا تsرsى فrي خsل½قr الر¤ح«مsنr مrن تsف¼اوHت% ف¼ار«جrعr ال½بsصsرs هsل½ تsرsى مrن فqطqور%

}3 rي«نsك¼ر¤ت sرsصsال½ب rعrم¤ ار«جqي� {} ثrسsح sوHهsأ� وrاسsخ Hرsصsال½ب sل¼ي«كrب« إrنق¼لsسورة اللك.}}4ي 
ل¼م¤ا سsمrعHوا الذ¿ك½رs وsيsقqولqون¼ إrن¤هH ل¼مsج«نEEHونî { وsإrن يsك¼ادH الÁذrينs ك¼ف¼رHوا ل¼يHز«لrقqونsكs بrأ¼ب«صsارrهrم« {

 سورة القلم.} }51
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}sنEE~م مqنكsي عrغ½نqا أsمsف¼ر~ق¼ة% وsاب% م»تsن« أ¼ب«وrوا½ مqلHاد«خsد% وrاحsاب% وsن بrوا½ مqلHد«خsي¤ ل¼ تrنsا بsق¼ال¼ يsو  
 Áلrإ Hك½مHال½ح rنrي«ء% إsن شrم rهPون¼ {اللqك¿لsوsتHال½م rلÁكsوsتsف¼ل½ي rل¼ي«هsعsو Hل½تÁكsوsت rل¼ي«هsع rهPلrسورة} }67ل  

وينفث ف يده ويسح على جسده.يقرأهايوسف.              

المحافظة على الصدقة، فهي خير دواء: 
"داووا مرضاكم بالصدقة 
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وأما عن السحر

 فقد ذكره ال -أيضا - ف القرآن الكري، وأكPد أنه يستخدم للتفريEEق بي
 الزوجي، فهذا ما ليشك فيه إل من ل يؤمن بال ورسوله صلى ال عليEEه

وسلم، ول يؤمن بكتاب ال.
 سEEHل¼ي«مsانq وsل¼EEEكrن¤وsات¤بsعHوا½ مsا تsت«لqوا½ الش¤يsاطrيH عsل¼ى مHل½كr سHل¼ي«مsان¼ وsمsا ك¼ف¼رs {  قال تعال:

sمsو sوتHارsمsو sوتHارsل¼ هrابsبrب rل¼ك¼ي«نsل¼ى ال½مsل¼ عrنزqا أsمsو sون¼ الن¤اس الس~ح«رHل¿مsعHوا½ يHك¼ف¼ر sيrاالش¤ي«اط 
 ف¼يsتsعsلÁمHون¼ مrن«هHمsا مsا يHف¼ر~قqون¼ بrهr بsي«نs ال½مsر«ءrيHعsل¿مsانr مrن« أ¼حsد% حsت¤ى يsقqول¼ إrن¤مsا نsح«نH فrت«نsةî ف¼ل¼ تsك½فqر« 

rهrو«جsزsو sمsاو rهPالل rذ½نrإrب Áلrد% إsن« أ¼حrم rهrب sآر~ينsضrم بHد« هEE¼ل¼قsم« وHهHنف¼عsل¼ يsم« وHر»هHضsا يsون¼ مHمÁلsعsتsيsو 
 rهrو«ا½ بsرsا شsم sئ½سrل¼بsل¼ق% وsن« خrم rةsرrي الخrف Hا ل¼هsم Hاهsرsاش«ت rنsوا½ ل¼مHمrلsوا½عHانEE¼و« كEE¼م« لHهEEsسqأ¼نف 

} سورة البقرة.102 {يsع«ل¼مHون¼ }

  الصEEلىوإتيان السحر كفر، وصاحبه يهلك نفسه،كما  قال رسEEول ال 
 قالوا يا رسول ال ومEEا هEEن ؟ قEEال:" . اجتنبوا السبع الوبقات"عليه وسلم: 

 الشرك بال، والسحر، وقتل النفس الت حرم ال إل بالق، وأكل الربا، وأكEEل"
  صEEحيح"مال اليتيم، والتول يوم الزحف، وقذف الصنات الؤمنات الغEEافلت

 ، وحت من يصدق بالسحر ويأت السحرة فمصيه سيء جدا، قEEالالبخاري
 " ثلثة ل يدخلون النة: مEEدمن المEEر، وقEEاطعالنب صلى ال عليه وسلم: 

 صحيح اللبانالرحم، ومصدق بالسحر"

وأما عن العلج:
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 "مEEافقد قال رسول ال صلى ال عليه وسلم فيما جاء ف صحيح البخاري: 
 "لكل داء دواء، فإذا أصيب، وف صحيح مسلم: أنزل ال داء إل أنزل له شفاء"

.دواء الداء بريء بإذن ال عز وجل"

    وعلج السحر يكون بالقرآن والدعاء والصدقة وأدوية السنة، وأما علج
 السحر بالسحر فهذا حرام ول يوز، فعن أب هريرة أن رسول ال صلى ال

 "مsن أتى عرافا أو ساحرا أو كاهنا فسأله، فصدقه با يقول، فقد عليه وسلم قال:
 .  وقد جاء ف صحيح مسلم، عن النEEب صEEلى الكفر با أنزل  على ممد"

."من أتى عرافا فسأله عن شيء ل تقبل له صلة أربعي ليلة" عليه وسلم قال:

  الت تستخدم ف علج السحر:   الرقية الشرعية   وهذه هي
 عن أب سعيد بن العلى أنه قال: يا رسEEول ال إنEEك قلEEت - الفاتة:1

  هي السبع الثان،المد ل رب العالي"لعلمنك أعظم سورة ف القرآن، قال: 
رواه البخاري. "والقرآن العظيم الذي أوتيته

 إذا أويت إل فراشك فاقرأ آية"   كما قال السي لب هريرة: - آية الكرسي:2
 حت تتم الية فإنك لن يزال عليك مEEن ال . }ال ل إله إل هو الي القيوم {  الكرسي

  "أما إنه قدحافظ ول يقربنك شيطان حت تصبح، فقال له الرسول صلى ال عليه وسلم:
  صحيح البخاري.صدقك وهو كذوب"

  "اليتان من آخEEرقال رسول ال صلى ال عليه وسلم: -خواتيم البقرة: 3
 رواه مسلم.سورة البقرة، من قرأها ف ليلة، كفتاه"



128  السرار السبعة للسعادة الزوجية – السر الول                                        

 عن معاذ بن عبد ال بEEن فهي خي ما يHعوXذ به، ف- الخلص والعوXذتي:4
 "خرجنا ف ليلة مطر وظلمة شديدة نطلبخبيب عن أبيه رضي ال عنه أنه قال: 

  ث، فقال: قل فلم أقل شEEيئا،رسول ال صلى ال عليه وسلم ليصلي بنا فأدركناه
  قال: " قل هو ال؟ قلت يا رسول ال ما أقول، ث قال: قل، فلم أقل شيئا،قال: قل

 أحد " و" العوذتي " حي تصبح وحي تسي ثلث مرات تكفيك من كل شEEيء"
 "بينما أنا أسي مع رسول ال  داود قال:وبأ هرواماوفي، رواه أبو داودوالترمذي

  فجعEEل،صلى ال عليه وسلم بي الحفة والبواء إذ غشيتنا ريح وظلمة شديدة
 ،رسول ال صلى ال عليه وسلم يتعوذ بأعوذ برب الفلق وأعEEوذ بEEرب النEEاس

 قال: وسعته يؤمنEEا بمEEا ف،  فما تعوذ متعوذ بثلهما،ويقول: يا عقبة تعوذ بما
" صحيح لغيه.الصلة

أدعية الرقية:
 "بسم ال أرقيك من كل شيء يؤذيك، من شر كل نفس أو عي حاسد ال- 1

".يشفيك، بسم ال أرقيك
  رواه"أعوذ بكلمات ال التامة، من كل شيطان وهامة، ومن كل عي لمة"- 2

البخاري.
 " اللهم رب الناس أذهب الباس، واشف أنت الشاف، لشفاء إل شEEفاؤك،- 3

" متفق عليه.شفاء ل يغادر سقما 
 أبو داوود والترمذي"أعوذ بكلمات ال التامات من شر ما خلق"- 4
  مEEرات،3 "بسEEم ال- يضع الريض يده على موضع الل بسده ، ويقEEول: 5

 مرات" رواه مسلم.7 "أعوذ بال وقدرته من شر ما أجد وأحاذر"ويقول: 
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 "أعوذ بكلمات التامات الت ل ياوزهن¤ بsرû ول فاجر من شر ما خلقs وذرأ¼- 6
 وبرأ¼، ومن شر ما ينل من السماءr، ومن شر ما يعرHجH فيها، ومن شEEر مEEا ذرأ¼ ف
 الرضr، ومن شر ما يرHجH منها، ومن شر فت الليلr والنهارr، ومن شر كل طارق% إل

 رواه أحد.طارقا� يطرHقH بي يارحن"
 "اللهم رب السبع ورب العرش العظيم، ربنا ورب كل شيء، فالق الEEب- 7

 والنوى، ومنل التوراة والنيل والقرآن، أعوذ بك من شر كل شيء أنت آخEEذ
 بناصيته، أنت الول فليس قبلك شيء، وأنت الخر فليس بعدك شEEيء، وأنEEت

 رواه مسلم.الظاهر فليس فوقك شيء، وأنت الباطن فليس دونك شيء"
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برنامج عملي لعلج السحر:
- التوبة وترك الذنوب:1

 يب أن نعلم أن أصل كل شر ف حياتنا هي الذنوب، وأن الذنوب من أهم
 أسباب تسلط الن على العبد، فالنسان الطائع الذي يتقي ربه ويفظ أمره
 يفظه ال من كل شر، والنسان الذي يعيش حياته على العاصي فينام على
 أصوات الغناء، ويقضي يومه بي القنوات والواقع، ويلهو مEEع أصEEحاب
 السوء، ويتساهل ف بعض الال الرام، ويتلط ويقيم العلقات والكالEEات
 مع النساء، ويشرب الدخان، ويقصر ف الصلة، ويلبس أو تلبس ما يضEيق
 على السد ويبز العورات ويثي الشهوات، هذا النسEEان قريEEب مEEن
 الشيطان، وقريب من تسلط الن عليه، فإذا أصابه سحر أو مس أو حسEEد
 تكن منه مال يتمكن من غيه، لبعده عن تقوى ال الت هي سEEبب الفEEرج

  وsمsا أ¼صEEsابsكqم م~EEن{والخرج والي الكثي ف الدنيا والخرة.   قال تعال: 
} سورة الشورى} }30م»صrيبsة% ف¼بrمsا ك¼سsبsت« أ¼ي«دrيكqم« وsيsع«فqو عsن ك¼ثrي...   ، وقال 

 . فلنتركسورة الطلق} ...} 2{ وsمsن يsت¤قr اللÁهs يsج«عsل لÁهH مsخ«رsجÀا {جل جلله: 
الذنوب الت تلب الصائب، ولنتق ال ليأتينا الخرج والفرج.

- اليقي والتوكل على اللك:2
 يب أن نوقن أن كل شي ف هذا الكون بيد ال جل وعل، فما شEEاءه ال

 ومال يشأه ل يكن. كما قال تعال ف الية الت  تؤكد وجود السEEحركان، 
 نفسها، فقد أكد وجوده حقا، لكن المر ليزال بي يدي اللك، قال تعال:
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 { قqل لÁنوقال تعال:  سورة البقرة،} إrلÁ بrإrذ½نr اللPهr وsمsا هHم بrضsآر~ينs بrهr مrن« أ¼حsد%{ 
  سورة }}51{هHوs مsو«ل¼نsا وsعsل¼ى اللPهr ف¼ل½يsتsوsكÁلr ال½مHؤ«مrنHون¼ اللPهH ل¼نsا  إrلÁ مsا ك¼تsبs يHصrيبsنsا
 ولن يبلغ العبد درجة اليان حت يعلم أن ما أصابه ل يكEEن ليخطئه، التوبة،

 ف¼ل¼ ك¼اشrفsوsإrن يsم«سsس«كs اللPهH بrضHرñ { وأن ما أخطأه ل يكن ليصيبه. قال تعال: 
sوHه Áلrإ Hي«ء% ل¼هsل¿ شqل¼ى كsع sوHي«ر% ف¼هsخrب sس«كsم«سsن يrإsير� { وH17ق¼دsو«قEE¼ف Hرrال½ق¼اه sوHهsو { 

} Hيrبsال½خ Hيمrكsال½ح sوHهsو rهrادsبr{  ، وقال تعال: سورة النعام}}18عsكEE»سsم«سsن يrإsو 
 ñرHضrب HهPاللsوHه Áلrإ Hل¼ه sفrاءف¼ل¼ ك¼اشsشsن يsم rهrب HيبsصHي rهrف¼ض«لrآد¤ لsي«ر% ف¼ل¼ رsخrب sد«كrرHن يrإsو  
 rهrادsبrن« عrمHيمrالر¤ح Hورqفsال½غ sوHهsل½{  :سورة يونس، وقال جل ف عله }}107{ وqق 

 أ¼ف¼رsأ¼ي«تHم م¤ا تsد«عHون¼ مrن دHونr اللÁهr إrن½ أ¼رsادsنrيs اللÁهH بrضHرñ هsل½ هHن¤ ك¼اشEErف¼اتH ضEEHر~هr أ¼و«
rهrتsح«مsر Hك¼اتrم«سHن¤ مHل½ هsة% هsح«مsرrي بrنsادsأ¼ر sيrس«بsل½ حqق HهÁون¼ {اللqك¿لsوsتHال½م qلÁكsوsتsي rل¼ي«هsع 

 }2وsمsن يsت¤قr اللÁهs يsج«عsل لÁهH مsخ«رsجEÀا {{  قال جل جلله:و ،سورة الزمر} }38
 Hبrسsح«تsل¼ا ي qي«ثsن« حrم Hق½هHر«زsيsوHهHس«بsح sوHف¼ه rهÁل¼ى اللsل½ عÁكsوsتsن يsمsو sهÁالل Áنrق¼د« إ rهrأ¼م«ر qغrالsب 

سورة الطلق.}  }3جsعsل¼ اللÁهH لrكqل¿ شsي«ء% ق¼د«رÀا{
 فالمور كلها بيده اللك وحده – جلP جلله – ولئن اجتمع الناس كلهEEم
 على نفعك أو ضرك ما استطاعوا نفعك أو ضرك إل بأمر قد كتبه ال جEEل

 "كنت خلEEفوعل لك أو عليك، كما جاء ف الديث عن ابن عباس قال: 
 ن أعلمك كلمات: احفظ اللEEPهإالنب صلى اللPه عليه وسلم يوما، فقال: يا غلم، 

 يفظك، احفظ اللPه تده تاهك،إذا سألت فاسأل اللPه، وإذا استعنت فاستعن باللPه،
 واعلم أن المة لو اجتمعت على أن ينفعوك بشيئ ل ينفعوك إل بشيء قEEد كتبEEه
 لك، وإن اجتمعوا على أن يضروك بشيء ل يضروك إل بشيء قد كتبه اللPه عليك،
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  فإن كان هذا يقينك فإن كيد. حسن صحيح،رفعت القلم وجفت الصحف"
من يعاديك سيد ف نره بإذن ال، وستنعم بفظ ال لك.

- الستعانة بال:3
 فال سبحانه وتعال هو مدبر المر ومالك الكون، وإنا أمره إذا أراد شيئا أن
 يقول له كن فيكون، وقد أمرنا جل وعل بدعائه والستعانة به، وجعل ذلك
 سبيل عظيما لتفريج الكروب، ولزوال الموم، وللب النفع ودفع الضEEر،

 "اللهم اكفنيهم بEEا شEEئترد كيد العداء: ل الدعاء الذي يستخدمومن 
 النب صلى اللPه عليEEه ، وقد جاء أن وكيف شئت إنك على ما تشاء قدير"

 "اللهم¤ إن¤ا نعلك ف نورهم، ونعوذ بك منوسلم كان إذا خاف قوما� قال: 
  اجعل لك دعاء ثابتا ف سجودك ودبر كل صلة،،سنن أب داود شرورهم"

تستعيذ بربك وتستعي به على كشف ضرك ورفع البلء عنك.
 ول تنس أن السحور هو مظلوم، ودعوة الظلوم على من ظلمه مابEEة ول

 تترد، فأكثروا من الدعاء وكونوا على يقي من الجابة، حت لEEو تEEأخر
لبعض الوقت.

- سورة البقرة:4
 فعن أب هريرة أن رسول ال تؤثر على السحر وتدمر أثره، سورةفهي أعظم 

 "ل تعلوا بيوتكم مقابر. إن الشيطان ينفر من البيت : صلى ال عليه وسلم قال
 لم.   وفيما رواه مسلم أن رسEEول ال. رواه مسالذي تقرأ فيه سورة البقرة"
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 " اقرؤوا سورة البقرة. فإن أخذها بركEEة. وتركهEEا صلى ال عليه وسلم قال:
 ، لEEذابلغن أن البطلة السEEحرة"قال معاوية: " .حسرة. ول يستطيعها البطلة "

 داوموا على تشغيلها ف البيت كل ثلثة أيام، فهي تطرد الشيطان، وتقضEEي
 على الكثي من الشكلت ف البيوت ف مهدها. وليقرأها السحور نفسه، أو
 تHقرأ عليه، أو يصلي با قيام الليل وهEEو أقEEوى العلج، فEEإن ل يسEEتطع

فليسمعها كل يوم.

- قيام الليل:5
 وقيام الليل يبدأ وقته من بعد صلة العشاء وحت قبيل صEEلة الفجEEر، ول
 يشترط لذلك أن تقوم الليل كله وإنا قم ما تيسر لك، ولو كان ركعتي قبل

 "عليكم« بقيامr الÁلي«لr، فإن¤هH دأبH الصاليs أذان الفجر بدقائق، وقد جاء ف الثر: 
 ،rن الث، وتكفي للس¤ي~ئاتsع îومنهاة ،rهÁإل الل îربةqق rلي«لÁال sقيام Áق¼بلكم«، وإنîردةEEومط 

rن السدsع rللد¤اء."

  شفاءات من السنة:
 ففيه الشفاء، كما قال تعEEال::  - تناول العسل البيض الصلي كل يوم1
}} ... rلن¤اسrف¼اء لrش rيهrف HهHانsف� أ¼ل½وrلsاب� م»خ«تsرsعن ابن، وجاء  سورة النحل}}69ش 

 الشفاء ف ثلثة:" عباس رضي ال عنهما أن النب صلى ال عليه وسلم قال: 
. صحيح البخاري"شربة عسل، وشرطة مجم، وكية نار وأنى أمت عن الكي 

 "عليكم بالسن  قال رسول ال صلى ال عليه وسلم:- السنا مع السنوت:2
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  فإن فيهما شفاء من كل داء إل السام، قيل: يا رسول ال وما السEEام؟؛والسنوت
 ، لذا فهو يHشرب ليطهر البطن من السحر الأكول رواه ابن ماجةقال: الوت"

 أو الشروب خاصة، فالسنا له تأثي منظف قوي على البطن، حيث يرج كل
 مافيه، ولكن لنع أثره على القولون يضاف له السنوت، وقد اختلف الفقهاء

  ومنهم من قال هو الكمEEون،،ف معن السنوت، فمنهم من قال هو العسل
 ومنهم من قال هو الشمر أو الشبت، ويكن إضافة الميEEع لنتأكEEد مEEن
 حصولنا على الدواء النبوي الصحيح، والفضل أن تتناوله مرة واحEEدة ف
 السبوع فقط، وأل تكثر من الكمية الضافة من عشبة السEEنا، فهEEي دواء
 وليست طعاما، وكل دواء ما زاد منه عن القدر السموح صار ضارا وليس

نافعا.
 عن أب أسيد رضي ال عنه عن رسول ال ف:- زيت الزيتون، تناول ودهانا3

 " " كلوا الزيت وادXهنوا به، فإنه من شجرة مباركEEةصلى ال عليه وسلم قال:
 ، ويكن قراءة آيات الرقية عليه ليزداد أثره وفعاليته، ث يتناولصحيح اللبان

منه ملعقة كل صباح، ويHدهن به كامل السد والشعر. 
  حيث يتناول الصاب ملعقة كل يوم- حبة البكة وزيتها، تناول ودهانا:4

 آيات الرقية، كما يHدهن به شعريهما يHقرأ علومنه، بعد أن يHخلط مع العسل 
 أم الEEؤمنيالرأس، ويكن خلطه مع زيت الزيتون ودهان السم به: عEEن 

 إن هEEذه"أنا سعت النب صلى ال عليه وسلم يقول: رضي ال عنها عائشة 
 "قلت وما السام ؟ قEEال: الEEوت. البة السوداء شفاء من كل داء إل من السام

صحيح البخاري.



135  السرار السبعة للسعادة الزوجية – السر الول                                        

 من تصEEبح"قال رسول ال صلى ال عليه وسلم:  :- التصبح بسبع ترات5
 صEEحيح" كل يوم سبع ترات عجوة، ل يضره ف ذلك اليEEوم سEEم ول سEEحر

 ، وهذا التصبح يعن شرطي: أن تتناولا ف الصباح الباكر مع شروقالبخاري
 ،الشمس، وأن يكون ذلك قبل تناول أي طعام آخر، يعن على معدة فارغة

 فإن ل تتمكن من الصول على تر العجوة، فداوم على التصبح بسبع ترات
.من النوع الذي يتيسر لك الصول عليه؛ ففيه خي وبركة أيضا

 عن ابن عباس رضي وهو لا شHرب له، ف- ماء زمزم فهو شفاء من كل داء:6
  "خي ماء علEEى وجEEهال عنهما قال: قال رسول ال صلى ال عليه وسلم:

 وعن ابن عباس،  صحيح اللبان"الرض ماء زمزم، فيه طعام الطعم وشفاء السقم
 " ماء زمEEزم لEEارضي ال عنهما قال: قال رسول ال صلى ال عليه وسلم: 

 شرب له، إن شربته تستشفي شفاك ال، وإن شربته لشEEبعك أشEEبعك ال، وإن
 شربته لقطع ظمئك قطعه ال، وهي هزمة جبائيل عليه السلم، وسقيا ال إساعيل

.. رواه الدارقطن والاكمعليه السلم "
 فقد ذكر ال السدر ف القرآن وجعله من شجر النEEة- السدر والسك: 7

 ، وها ينفعEEان ف سورة الواقعة}}28{ فrي سrد«ر% م¤خ«ضHود% {فقال جل وعل: 
 علج السحر خاصة  السحر الذي ينع العاشرة الزوجية، فيجلEEب سEEبع
 ورقات من السدر، وتHدق، وتلط مع الاء القروء عليEEه، ويشEEرب منEEه
 ويغتسل به. والسك تستخدمه الزوجة كما أوصى النب صEEلى ال عليEEه

 عن عائشة الصديقة بنت الصديق: أن امرأة سألت النب صEEلى الوسلم: ف
 خذي فرصة"  فأمرها كيف تغتسل قال:. عليه وسلم عن غسلها من اليض 
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 قالت: كيف؟ قال: ، تطهري با قالت: كيف أتطهر؟ قال: ،من مسك فتطهري با
 فهذا،  صحيح البخاريم"فاجتبذتا إلP فقلت تتبعي با أثر الد. سبحان ال تطهري

 كفيل - بإذن ال - بإزالة ما ينع الزوج من معاشرة زوجته بسبب السحر
أو مس العاشق.

وفي صحيح مسلم:
 "لكل داء دواء

 فإذا أصيب دواء الداء بريء بإذن ال عز وجل".
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أهم اللحظات الت استفدتا من هذا الفصل

_______________________________________
_______________________________________
_______________________________________
_______________________________________
_______________________________________
_______________________________________
_______________________________________
_______________________________________
_______________________________________
_______________________________________

_______________________________________
_______________________________________
_______________________________________
_______________________________________
_______________________________________

_____________________________
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وف التام

العلم ينادي بالعمل
فإن أجابه وإل ارتل

لقد علمتم أهم أسباب السعادة 
ليس ف الياة الزوجية وحدها

وإنا ف الياة كلها
وحت بعد المات

فل تعرض عن سبيل ربك
فتخسر دنياك وآخرتك

وخذ بأسباب السعادة، وسوف تصل عليها وتنعم با
===============

وقد بذلت جهدي فيه ليكون نافعا حقا
ولكنه على كل حال جهد القل

أقدمه بي أيديكم ليكون مرشدا للخي داعيا إليه معينا عليه
وأستميحكم عذرا على ما فيه من النقص واللل
ولكنها أعمال البشر، فل كمال فيها مهما حاولنا

ورحم ال من قال:
" إن قرأت كتابا� كامل� وأعجبك ول تد به خطأ ...  
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فإنك إما تقرأ القرأن ... أو جاهل ل تفهم " 

 العماد الصفهانى:يقول 
إنى رأيت أنه ل يكتب أحد كتاباc فى يومه" 

: إل قال فى غده 
لو غkيjر هذا لكان أحسن ،  

ولو زيد هذا لكان ي]ستحسن ،
 ولو قkدjم هذا لكان أفضل، 
ولو ت]رك هذا لكان أجمل،
 وهذا من أجمل العبر ،

  وهو دليل على استيلء النقص على جملة
"البشر
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المصادر

إل القصص الت رويتهاليس ل ف هذا الزأ بفضل ال مصادر 
وقد جعلتها باللون الزرق للدللة على أنا منقولة

 من رب وعلم علمنيهوليس ل من فضل فيما كتبته، إنا هو مض فضل
ومنة يت با علي

فأردت أن أنفع الناس به
فلله المد أول وآخرا

ربنا تقبل منا إنك أنت السميع العليم

 :لنووي المامايقول 
 "ومن النصيحة أن تضاف الفائدة إل قائلها،
فمن فعل ذلك بورك له ف علمه وحاله..!.
 ومن أوهم فيما يأخذه من كلم غيه أنه

 له ، فهو جدير أل ينتفع بعلمه، ول يبارك له
"  ف حاله...!
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 بشيئة الرحنالتالالكتيب 

الثانيالسر 
حب والسعادةال
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للمزيد من الكتيبات
يكن تميلها من مكتبة:

صيد الفوائد 
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 صفحت على الفيس بوك
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وحساب على تويتر
الكاتبة هيام ممود

وأرحب باستفسارتكم على صفحة السرة
مركز النور للرشاد السري
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كلمة شكر

إن ل أرى لقلمي فضل على أحد من قرائي
وإنا أرى الفضل لقارئي

فلول أنكم قرأت ما كتبته وعملتم به
لبقيت أفكاري حبا على ورق لحياة فيها

ولكنكم وهبتموها الياة
حي وهبتموها حبكم وقلوبكم

فأشكركم...

أشكر كل من قرأ ل فكرة حسنة فاعتنقها وعمل با
واتذها دليل ف الياة

فانتفع با ف الدنيا والخرة
ونشرها ونقلها لغيه فنفع با

وأعاد النفع عليه وعلي 
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فيا قارئي العزيز..
لول عقل رشيد يقرأ 

ما كان قلم رشيد يكتب
فأشكرك من أعماق قلب

كاتبة السرة
هيام ممود
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