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 وفوائد الابتلاءفضل 

 
مضل  فلاُ اللهيهد  أعمالنا، مَنسيئات من و ،ونعوذ بالله من شرور أنفسنا، ونستغفره ه،ونستعينُ ،هنحمدُ لله مدَلحا إنَّ  

 .هلُوورس عبدهُ محمدًا ، وأشهد أنَّريك لهلا ش ، وحدهالله إلا إله لا أنله، وأشهد  ييضلل فلا هاد له، ومَن

 

 (102: آل عمران) مُّسْلمُِونَ{أَيُّهَا الَّذِينَ آمَنُواْ اتَّقُواْ اللّهَ حَقَّ تُقَاتِهِ وَلاَ تَمُوتُنَّ إِلاَّ وَأَنتُم  }يَا

 

كَثِيرًا وَنِسَاء وَاتَّقُواْ اللهَّ  اوَخلََقَ مِنْهَا زَوْجهََا وَبَثَّ مِنْهُمَا رِجَالًأَيُّهَا النَّاسُ اتَّقُواْ رَبَّكُمُ الَّذِي خلََقَكُم مِّن نَّفْسٍ وَاحدَِةٍ  }يَا

 (1النساء:) رَقِيبًا{الَّذِي تَسَاءلُونَ بهِِ وَالأَرْحاَمَ إِنَّ اللّهَ كَانَ علََيْكُمْ 

 

يُصْلِحْ لَكُمْ أَعْمَالَكُمْ وَيغَْفِرْ لَكُمْ ذُنُوبَكُمْ ومََن يُطِعْ اللَّهَ وَرَسوُلَهُ فَقَدْ  (70)ا سَدِيدًأَيُّهَا الَّذِينَ آمَنُوا اتَّقُوا اللَّهَ وَقوُلُوا قَوْلًا  }يَا

 (71،70الأحزاب :) عَظِيمًا{فَازَ فَوْزًا 

 
 أما بعد.... 

وكل  ،بدعةوشر الأمور محدثاتها، وكل محدثة  ،صلى الله عليه وسلممحمد  الهدي، هدي ، وخيرــ تعالى ــفإن أصدق الحديث كتاب الله 

 وكل ضلالة في النار.، بدعة ضلالة

 
 
 



 

 

 فضل وفوائد الابتلاء 

2 

 

 نبض الرسالة
 .تـعـريف الـبـلاء

 .الحكمة من البلاء
 .أنـــواع الابـتــلاء

 .من هم أهل البلاء الحقيقي؟

 مشاهد من الابتلاء 

 مشهد الحكمة -3         العبودية  مشهد  -2مشهد التوحيد         -1                
 مشهد الرضا -6           الصبرمشهد  -5  مة       مشهد الرح -4  

 حقائق عن الابتلاء يجب الوقوف عليها

 .-عز وجل-الحقيقة الأولى: أن المؤمن في الدنيا دائما في بلاء إلى أن يلقى الله 

 .الحقيقة الثانية: أن الإنسان في هذه الحياة الدنيا مسافر والسفر كله مشقة

 .نيا دار ابتلاء واختبارالحقيقة الثالثة: أن الد

 . 90كما في عدة الصابرين ص  -رحمه الله  -الحقيقة الرابعة: يخبرنا عنها ابن القيم 

الحقيقة الخامسة: فليعلم أهل البلاء أن الراحة الحقيقية والنعيم المقيم ليس في هذه الدار إنما هو فيي جنية 
  .العزيز الغفار

نُ عَلَى الْمُبْتَلَى )أ  سباب الصبر على البلاء(مَا يُهَوِّ
  .أن يعليييييييم أن القيييييييدر جييييييير  بهيييييييا، وأنهيييييييا مقيييييييدرة فيييييييي أم الكتييييييياب  بيييييييل أن يخلييييييي ، فيييييييلا بيييييييد منهيييييييا -1
  اللهأن يعلم أن الله  د ارتضاها له واختارها و سمها، وأن العبودية تقتضي رضاه بما رضي له به  -2
عليم بمصيلحته اليرحيم بيه، فليصيبر عليى أن يعلم أن هذه المصيبة هي دواء نافع سا ه إليه الطبيب ال -3

   .تجرعه ولا يتقيأه بتسخطه وشكواه، فيذهب نفعه باطلا

وممييا يهييون علييى أهييل الييبلاء ويخفييل عيينهم ألييم المصيييبة، أن يتييذكروا نعييم الله عليييهم فيي ذا أخييذ فكييم   -4
ذا ابتلى فكم عافى  .أعطى، وا 

  .، وأنه أُوتيَ مِنْ ِ بَلِ نفسهأن يتهم نفسه ويعلم أن هذا البلاء بما كسبت يداه - 5

  .تذكر الموت وسرعة الانتقال عن هذه الدار  -6
  .أن يعلم المبتلى أن مصيبته مهما عظمت فهي هينة يسيرة طالما أنها ليست في الدين -7
أن يعلييم المبتلييى أن الييبلاء  ييد يكييون أكبيير ميين هييذا، لكيين الله خفييل عنييه فييابتلاه بمييا هييو عليييه ا ن،  -8

 .له هذا على الحمد والرضافيحم
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وممييا يهييون علييى المبتلييى ويخفييل عنييه ألييم المصيييبة: أن يعلييم أن الله سيييكافئه فييي الييدنيا بأفضييل ممييا  -9
  .فقد إذا صبر واحتسب

  .ومما يهون على المبتلى: أن يعلم يقينًا أن هذا البلاء سيعقبه فرج  ريب، وأن مع العسر يسرا -10

  .ويرفع عنه ا لام والأحزان: الاستعانة بالصلاة ومما يهون على المبتلى -11

  .ومما يهون على المبتلى ويخفل عنه ألم المصيبة، التأسي بأهل المصائب -12

 .ومما يفرج عن المبتلى: الدعاء لكشل الهموم والغموم -13 

 فَضْلُ وَفَوَائِدُ وحِـكَـمُ الْابتلاء
  .الابتلاء علامة على محبة الله لك -1

صُ ما في القلبِ الب -2  .لاء يُمَحِّ

  .البلاء يفر  بين الطيب والخبيث -3

 .إظهار المحب من المبغض، أي أنه يظهر المحب لمن نزل به البلاء أو المبغض له -4
 .الابتلاء ير   القلب -5

  .معرفة  يمة و در العافية -6

 .القيام بالعبودية على اختلال الأحوال )استخراج عبودية الضراء( -7

 .معرفة عز الربوبية و هرها -8

 .معرفة ذل العبودية -9

 .-عز وجل-الإخيييييلاص لله  -10

 .والإ بال عليه( -عز وجل-الإنيييابييية )وهي الرجوع إلى الله  -11

 .التيضيرع والدعييياء -12

 .رحمة أهل البلاء ومساعدتهم على بلواهم -13

لص العبد من الكبر والعجب وا -14  .لفخر والخيلاء والتجبرالبلاء يُخِّ
 .من فوائد الابتلاء لمن صبر عليه: أنه يدخل في عداد الصابرين فيحظى بفضائلهم -15

 .ومن فوائد الابتلاء: أن الله يكفر به السيئات، ويغفر به الزلات -16

  .تحصيل الأجر والثواب -17

 الرفعة في الدرجات: -18

  .-تعالى -حصول رضا الله  -19

  .ة الرحمندخول جن -20
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 بسم الله الرحمن الرحيم
 فضل وفوائد الابتلاء

 إلى كل مَنْ اُبْتُلِى ببلاء في جسده أو في ماله أو في ولده.  إلى من أصابته الكربة بفقد الأحبة. 
 إلى كل مهموم ومغموم. إلى كل مريض أو فقير معدوم. إلى كل محزون ومكروب.

الة لأمسي  بهيا دمعيك، وأخفيل بهيا عنيك حزنيك وهميك، فهيي أهيدي إلييك هيذه الرسي حبيبي في الله.... 
بمثابييية التسيييلية والعيييزاء لكيييل محيييزون مصييياب، تشيييرو صيييدره وتجليييب صيييبره وتهيييون خطبيييه وتخفيييل أميييره، 

و بييل أن نشييرع فييي الموضييوع هنيياك بعييض الأمييور ينبغييي أن نقييل  ويلحييظ بهييا ثوابييه علييى الصييبر وأجييره.
ع الابيييتلاء، ومييين هيييم أهيييل الابيييتلاء الحقيقيييي  ثيييم مشييياهد مييين عليهيييا كتعرييييل اليييبلاء والحكمييية منيييه، وأنيييوا

 .-وهذا هو مقصود الرسالة -الابتلاء وفوائد الابتلاء.  وحقائ  يجب الو ول عليها، وأخيرًا فضل
      .اللهم آمينلرفع الهموم والغموم عن كل محزون أو مكروب ......  اأسأل الله أن يجعلها سببً  

 ء:: تـعـريف الـبـلاأولًا 
 كلها واحد، والجمع: البلايا  البلية والبلوى والبلاء

  .اختبره وبلاه الله:                .جرّبه واختبره وبلاه:
 والبلاء يكون بالخير والشر 

 ،االيبلاء يكيون حسينً  ( قـال أبـو الهيـ م:1/387في الجامع لأحكـام القـرآن ) –رحمه الله  –قال القرطبي 
يبليييو عبيييده بالصييينيع الجمييييل ليميييتحن شيييكره، ويبليييوه بيييالبلو  التيييي  ة، والله وأصيييله المحنييي ،اويكيييون سييييئً 

 )حكاه الهروي( .هيافقيل للحسن بلاء، وللسيئ بلاء.  ،يكرهها ليمتحن صبره
مْ }وَبَلَوْنَـاهُمْ بِالََْسَـنَاتِ وَالسَّـيِّئاتِ لَعَلَّه ُـ    وعلى هذا فالابتلاء يكون تارة بـالخير وتـارة بالشـر كمـا قـال تعـالى:

 ( 168)الأعرال:  يَرْجِعُونَ{
 أي: اختبرناهم بالرخاء والشدة والرغبة والرهبة وبالعافية وبالمرض.

: واختبرناهم بالرخاء في العيش، ( عن هذه الآية: أي9/104في تفسيره ) –رحمه الله -قال ابن جرير 
ثناؤه، ويعنى بالسيئات والخفض في الدنيا، والدعة والسعة في الرز ، وهي الحسنات التي ذكرها جل 

يقول: ليرجعوا إلى  يَرْجِعُونَ{}لَعَلَّهُمْ الشدة في العيش والشظل فيه، والمصائب والرزايا في الأموال 
 .هياطاعة ربهم، وينيبوا إليه ويتوبوا عن معاصيه. 

لرهبة، أي: اختبرناهم بالرخاء والشدة، والرغبة وا في تفسير هذه الآية: -رحمه الله-وقال ابن ك ير 
 والعافية والبلاء.
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عن عبد الملك  161ص، وعدة الصابرين لابن القيم 132صوجاء في كتاب الشكر لابن أبى الدنيا 
 ما من الناس إلا ومبتلى بعافية لينظر كيل شكره، أو بلية لينظر كيل صبره. :-رحمه الله -بن أبجر ا

 (.35الأنبياء: ) نَةً{فِتْ}وَنَبْلُوكُمْ بِالشَّرِّ وَالْخَيْرِ و ال تعالى: 
 

يبتلييى عبييده بالنعميية والصيينع الجميييل ليمييتحن شييكره ويبتليييه بييالبلو  التييي يكرههييا ميين مييرض أو  فييالله 
 .محنة أو عاهة أو هم أو غم أو نقمة وذلك ليمتحن صبره

قــال فــي هــذه  -رضــي الله عنهمــا -عــن ابــن عبــا   "17/25:تفســير ابــن جريــر الطبــري  "جــاء فــي
كم بالشدة والرخاء، والصـحة والسـقم، والىنـى والفقـر، والحـلال والحـرام والطاعـة والمعصـية، نبتلي الآية:

 والهدى والضلالة.
نبتليكم بالرخاء والشدة وكلاهما أنه قال:  -رضي الله عنهما-عن ابن عبا  اوذكر ابن جرير أيض  

  .بلاء
نبلوهم بما يحبون وبما  أنه قال: –رحمه الله  –عن ابن زيد  "17/25:تفسيره  "الطبري في اوذكر أيض  

 وكيل صبرهم فيما يكرهون  يكرهون، نختبرهم بذلك كيل شكرهم فيما يحبون 
إنه اختبار الله تعالى للعباد، تارة بالمسار ليشكروا، وتارة  في هذه الآية: -رحمه الله-قال الأصفهاني 

مقتضية للصبر، والمنحة مقتضية بلاء، فالمحنة  ات المحنة والمنحة جميعً ابالمضار ليصبروا مضار 
 هي.اللشكر، والقيام بحقو  الصبر أيسر من القيام بحقو  الشكر، مضارات المنحة أعظم البلاءين. 

 

  .والمؤمن إذا ابتلي بالنعمة فشكر، أو ابتلي بالنقمة فصبر، فهو على خير كبير
" عجبا لأمر المؤمن :صلى الله عليه وسلمقال: قال رسول الله   فقد أخرج الإمام مسلم من حديث صهيب بن سنان

ن أصابته  اإن أمره كله له خير، ولي  ذلك لأحد إلا للمؤمن، إن أصابته سراء شكر فكان خير   له، وا 
 له ". اضراء صبر فكان خير  

مَهُ الْإِنسَانُ إِذاَ مَا ابْتَلَاهُ رَبُّهُ فَأَكْرَ }فَأمََّا تعالى:قوله  " عند4/544: هتفسير  "في -رحمه الله-يقول ابن ك ير

 الْيَتِيمَ{كَلَّا بَل لَّا تُكْرِمُونَ  (16) أَهَانَنِوَأَمَّا إِذاَ مَا ابْتَلَاهُ فَقَدرََ عَلَيْهِ رزِْقَهُ فَيَقُولُ رَبِّي  (15) أَكْرَمَنِونََعَّمَهُ فَيَقُولُ رَبِّي 
                                                                                                                                (                      17-15:)الفجر                                                                                                                                                                                                                             

علييى الإنسييان فييي اعتقيياده إذا وساييع الله تعييالى عليييه فييي الييرز  ليختبييره فييي ذلييك،  ايقييول الله تعييالى منكييرً 
   كما قال تعالى:فيعتقد أن ذلك إكرام له من الله وليس كذلك، بل هو ابتلاء وامتحان، 

 (56،55:)المؤمنون يَشْعُرُونَ{نُسَارِعُ لَهُمْ فِي الْخَيْرَاتِ بَل لَّا  (55) وَبَنِينَمِدُّهُم بِهِ مِن مَّالٍ أَنَّمَا نُ }أَيََْسَبُونَ
 وكذلك في الجانب ا خر، إذا ابتلاه وامتحنه وضي  عليه في الرز ، يعتقد أن ذلك من الله إهانة له

( قــال الله تعــالى: فيي ن الله تعييالى يعطييي المييال ميين  ،هييذا ولا فيييي هييذا أي ليييس الأميير كمييا زعييم، لا في )كَــلا 
نما المدارُ فيي ذليك عليى طاعية الله فيي كيل مين الحيالين، إذا كيان غنيًي بيأن يشيكر  ايحب ومن لا يحب، وا 

ذا كان فقيرً   .هيبأن يصبر. أ االله على ذلك، وا 
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 الحكمة من البلاء
( وَلَقَدْ فَتَنَّا 2النَّاسُ أَنْ يُتْرَكُوا أَنْ يَقُولُوا آمَنَّا وَهُمْ لا يُفْتَنُونَ ) ( أَحَسِب1َ) }الموالحكمة من البلاء تظهر في  وله تعالى: 

 (.3-1:)العنكبوت { الَّذِينَ مِنْ قَبْلِهِمْ فَلَيَعْلَمَنَّ اللَّهُ الَّذِينَ صَدَقُوا وَلَيَعْلَمَنَّ الْكَاذِبِينَ

ــال أحــد الســلف:  ورون، فيي ذا نييزل بهييم بييلاء صيياروا إلييى حقييائقهم، فييي عافييية فهييم مسييت االنيياس مييا دامييو ق
 فصار المؤمن إلى إيمانه، وصار المناف  إلى نفا ه.

" لولا   ال بعضهم: :"2/139: للىرناطي "جنة الرضا في التسليم لما قدر الله وقضى"وجاء في كتاب 
 حوادث الأيام لم يعرل صبر الكرام ولا جزع اللئام ".

} إِنَّا خَلَقْنَا الإنسان مِنْ نُطْفَةٍ أَمْشَاجٍ   ال تعالى: فالبلاء سنة كونية من سنن الله ـد: لابو الـبـلاء أمـر حـتـمي 

 (2)الإنسان:   { ابَصِيرً انَبْتَلِيهِ فَجَعَلْنَاهُ سَمِيعً

فالواضيي  وضييوو الشييمس أن الإنسييان فييي هييذه الييدار غييرض للنوائييب ورمييية للحييوادث، فيي ن سييلم فييي نفسييه 
ن  يييدرت ليييه )أي: مييين الميييو  ن عيييوفي فيييي أعضيييائه اميييتُحن بفقيييد أحبائيييه، وا  ت( أصييييب فيييي أعضيييائه، وا 

 (.5/  3)جنة الرضا: ورائه.السلامة من ذلك، فالهرم من 
و د دلت الأدلة على أن المصائب وا لام والأمراض ملازمية للبشير، وأنيه لابيد لهيم منهيا لتحقيي  العبوديية 

( الَّذِينَ إِذَا 155) شَيْءٍ مِنَ الْخَوْفِ وَالْجُوعِ وَنَقْصٍ مِنَ الأموال وَالْأَنْفسُِ وَالثَّمَرَاتِ وَبَشِّرِ الصَّابِرِينَ}وَلَنَبْلُونََّكُمْ بِ قال تعالى:لله، 
   الْمُهْتَدُونَ{مْ وَرَحْمَةٌ وَأُولَئِكَ هُمُ ( أُولَئِكَ عَلَيْهِمْ صَلَوَاتٌ مِنْ رَبِّه156ِأَصَابَتْهُمْ مُصِيبَةٌ قَالُوا إِنَّا لِلَّهِ وَإِنَّا إِلَيْهِ رَاجِعُونَ )

 (.157- 155)البقرة                                                                                                            
 والمصيبة تشمل كل ما يسوء المرء.

وقال كل ما  ،(1)شِسْع نعله فاسترجع أنه انقطع أخرج ابن أبى شيبة في مصنفه عن عمر فقد 
 ساءك فهو مصيبة.

 الإصبعين.هو أحد سيور النعل، وهو الذي يدخل بين  والشِسع :"472/  2:النهاية  "جاء في
 

مِنَ  }لَتُبْلَوُنَّ فِي أَمْوَالِكُمْ وَأَنْفُسِكُمْ وَلَتَسْمَعُنَّ :في قوله تعالى (2/155في تفسيره ) –وقال ابن ك ير رحمه الله 
 (186)آل عمران:  وَإِنْ تَصْبِرُوا وَتَتَّقُوا فَإِنَّ ذَلِكَ مِنْ عَزْمِ الأمور{ االَّذِينَ أُوتُوا الْكِتَابَ مِنْ قَبْلِكُمْ وَمِنَ الَّذِينَ أَشْرَكُوا أَذىً كثيرً

 يدر دينيه،  أي: لابد أن يبتلى المؤمن في شيء من ماله أو نفسه، أو وليده أو أهليه، ويبتليى الميؤمن عليى
 .هيا البلاء.ف ن كان في دينه صلابة زيد في 

                                                 
 .فاسترجع: أي أنه قال: إنا لله وإنا إليه راجعون -1
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 غَيْـثٍ  أَنَّمَا الََْيَاةُ الدُّنْيَا لَعِبٌ وَلَهْوٌ وَزِينَةٌ وَتَفَاخُرٌ بَيْنَكُمْ وَتَكَاثُرٌ فِي الأموال وَالْـأَوْلادِ كَمَثَـلِ   }اعْلَمُوا وقال سبحانه وتعالى:
وَفِي الآخرة عَذَابٌ شَدِيدٌ وَمَغْفِرَةٌ مِنَ اللَّهِ وَرِضْوَانٌ وَمَا الََْيَاةُ الدُّنْيَا إِلَّا  اثُمَّ يَكُونُ حُطَامً اهِيجُ فَتَرَاهُ مُصْفَرًّأَعْجَبَ الْكُفَّارَ نَبَاتُهُ ثُمَّ يَ

 (.20)سورة الحديد: الْغُرُورِ{مَتَاعُ 
حمليك هيذا الصيبر عليى  والمنغصيات،ف ذا تيقنت أن الدنيا حقيرة عند خالقهيا، وأنيه لابيد فيهيا مين الأكيدار 

 ما تلقاه فيها وتوطين النفس على ذلك.
 أنـــواع الابـتــلاء 

   قال الله تعالى: ؛وغير ذلك ،أو الدين ،أو الأهل ،أو المال ،وأنواع الابتلاءات عديدة: إما في النفس

 (155)البقرة: الصَّابِرِينَ{موال وَالْأنَْفُسِ وَالثَّمَرَاتِ وَبَشِّرِ بِشَيْءٍ مِنَ الْخوَْفِ وَالْجُوعِ وَنَقْصٍ مِنَ الأ }وَلنََبْلُونََّكُمْ

 :"2/173:الجامع لأحكام القرآن  "كما في -رحمه الله -قال القرطبي
  .أي: خول العدو والفزع في القتال الْخَوْفِ{مِنَ  }بِشَيْءٍبين الله تعالى أن البلاء يكون: 
 . ول الله : هو خقال ابن عبا  وقال الشافعي

 يعني: المجاعة بالجدب والقحط. في  ول ابن عباس.  }وَالْجُوعِ{
 هو الجوع في شهر رمضان. وقال الشافعي:

 الانشغال بقتال الكفار. بسبب الأموال{مِنَ  }وَنَقْصٍ
 و يل بالجوائ  المتلفة و ال الشافعي: بالزكاة المفروضة. 

 يعنى بالأمراض. وقال الشافعي: موت في الجهاد،بالقتل وال قال ابن عبا : وَالْأَنْفُسِ{}

المراد ميوت الأولاد،  قال الشافعي:و  والمراد  له النبات وانقطاع البركات.  قال ابن عبا : وَالثَّمَرَاتِ{}
  لبه. ةولد الرجل ثمر 
 مقدر. أي: بالثواب على الصبر، والصبر أصله الحبس وثوابه غير الصَّابِرِينَ{ }وَبَشِّرِ وله تعالى: 

  .وعذاب في حق آخرين نقمةو  في حق البعض، البلاء قد يكون نعمة: فائدة
في ن  ،خلافيه أو المبتليى، وميا هيو علييه مين صيلاو إليىكل منهميا بيالنظر  حال ونستطيع أن نتعرل على

 بد.فهذا البلاء علامة على محبة الله لهذا الع ،صلى الله عليه وسلمبكتاب الله وسنة رسول الله  ا ائمً  اكان المبتلى صالحً 
إذا  إن الله  ": فــي الحــديث الــذي أخرجــه الإمــام أحمــد عــن محمــود بــن لبيــد صلى الله عليه وسلمكمــا قــال النبــي  

 ابتلاهم، فمن صبر فله الصبر، ومن جزع فله الجزع ". اأحبّ قوم  
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  .لرفع درجاته أو -كما سيأتي بيانه-إما لتكفير سيئاته والبلاء ينزل عليه
إن الرجـل ليكـون لـه المنزلـة عنـد  :"قـال صلى الله عليه وسلمأن النبـي   ةفقد أخرج ابن حبان والحاكم عـن أبـى هريـر 

 (1625)صحي  الجامع:  ". الله فما يبلىها بعمل، فلا يزال الله يبتليه بما يكره حتى يبلىه إياها

فما يصاب من مصيبة أو تحل بيه بلييه  صلى الله عليه وسلمعن كتاب الله وسنة رسول الله  اأما إذا كان المبتلى مُعْرِضً  -
    { } كَذَلِكَ نَبْلُوهُمْ بِمَا كَانُوا يَفْسُقُونَفي أصحاب القرية التي كانت حاضرة البحر: الله إلا لفسقه، فقد  ال 

 (163الأعرال: )                                                                                                                   
مِنْ كُلِّ مَكَانٍ فَكَفَرَتْ بِأَنْعُمِ اللَّهِ فَأَذَاقَهَـا اللَّـهُ لِبَـاسَ     اقَرْيَةً كَانَتْ آمِنَةً مُطْمَئِنَّةً يَأْتِيهَا رِزْقُهَا رَغَدً اهُ مَثَلًاللَّ }وَضَرَبَ وقال تعالى:

 (112النحل: ) يَصْنَعُونَ{الْجُوعِ وَالْخَوْفِ بِمَا كَانُوا 
، فهيو رجيل عليى خيير ولكين و يع فيي اليذنوب ابآخر سييئً  احً صال وهناك نوع ثالث وهو رجل خلط عملًا  -

فيبتلييه بيأنواع البلاييا  ،نيه يعجيل ليه العقوبية فيي اليدنيا وأسرل على نفسيه؛ فلمحبية الله تعيالى لهيذا العبيد، ف
 (30الشور : ) أَيْدِيكُمْ{أَصَابَكُمْ مِنْ مُصِيبَةٍ فَبِمَا كَسَبَتْ  }وَمَا قال تعالى: .حتى يلقى الله وما عليه خطيئة

" إذا أراد الله بعبده الخير، عجل له قال: صلى الله عليه وسلم أن النبي أخرج الترمذي بسند صحيح من حديث أن  
 العقوبة في الدنيا ". 

فمـا يبـرا الـبلاء بالعبـد حتـى يتركـه يمشـى علـى الأرض ومـا  ":صلى الله عليه وسلموفي مسند الإمام أحمد يقـول النبـي 
 ". عليه من خطيئة

  
 .والمرء يبتلى على قدر دينه

  .فالبلاء درجات أشده للأنبياء،  م الأم ل فالأم ل من عباد الله الصالحين
 دخلت علـى النبـي :قال سعيد الخدري يبأوالحاكم وصححه ووافقه الذهبي عن  ماجهفقد أخرج ابن 

بــين يــدي، فــوق اللحــاف. فقلــت. يــا رســول الله مــا  هفوضــعت يــدي عليــه فوجــدت حــر  ،وهــو يوعــك صلى الله عليه وسلم
"إنـا كـذلك. يُضَـع فُ لنـا الـبلاء ويُضَـع فُ لنـا الأجـر" قلـت: يـا رسـول الله! أي النـا  أشدها عليك! قـال: 

إن كــان أحــدهم ليبتلــى  .أشــد بــلاء؟ قــال: الأنبيــاء، قلــت: يــا رســول الله!  ــم مــن؟ قــال:  ــم الصــالحون
ن كان أحدهم ليفرا بالبلاء كما يفرا أح0بالفقر حتى ما يجد أحدهم إلا العباءة يُحَوِّها   " دكم بالرخاءوا 
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 :سعيد الخدري يوابن أبى الدنيا في المرض والكفارات والحاكم عن أب ماجهابن  أخرجو 
وهو موعوك عليه قطيفة، فوضع يده فوق القطيفـة فقـال: مـا أشـد حمـاك  صلى الله عليه وسلمأنه دخل على رسول الله 

يـا رسـول الله مـن أشـد يا رسول الله !! قال: إنا كذلك يشدد علينا البلاء ويضاعف لنا الأجر!  ـم قـال: 
النــا  بــلاء؟ قــال: الأنبيــاء، قــال:  ــم مــن؟  قــال العلمــاء؟ قــال:  ــم مــن؟ قــال الصــالحون، كــان أحــدهم 

ـ حتـى مـايبتلى بالقمل حتى يقتلـه، ويبتلـى أحـدهم بـالفقر   ايجـد إلا العبـاءة يلبسـها، ولأحـدهم أشـد فرح 
 (.995)صحي  الجامع: ." بالبلاء من أحدكم بالعطاء

 
والحــاكم وصـححه ووافقـه الـذهبي والألبــاني عـن مصـعب بـن  ماجـهالإمام أحمد والترمذي وابـن وأخرج 

الأنبيـاء  ـم الأم ـل فالأم ـل، يبتلـى  "قـال: ؟يا رسول الله، أي النا  أشد بلاءقلت:  سعد عن أبيه قال:
ن كان في دينـه رقـة ابت احسب دينه، فإن كان في دينه صُلْب  الرجل على  لـى علـى حسـب اشتد بلاؤه، وا 

  ." دينه، فما يبرا البلاء بالعبد حتى يتركه يمشى على الأرض ما عليه خطيئة
والسيير فييي ذلييك أن الييبلاء فييي مقابليية النعميية، فميين كانييت نعميية الله عليييه أكثيير كييان بييلاؤه أشييد، وميين ثييم 

 ضُعلَ حد الحر على العبد.
 (.30)الاحزاب: ضِعْفَيْنِ{مُبَيِّنَةٍ يُضَاعَفْ لَهَا الْعَذَابُ  يَأْتِ مِنْكُنَّ بِفَاحِشَةٍ }مَنْ وقيل لأمهات المؤمنين:

وفيي الحيديث دلالية عليى أن القيو  يحميل ميا حميل، والضيعيل يرفي  بيه، : -رحمـه الله-قال ابن الجـوزي
 -درجات: وهم فالبلايا على مقادير الرجال 

 منهم من ينظر إلى أجر البلاء فيهون عليه البلاء. -
 درجة من ير  أن هذا تصرل المالك في ملكه فيسلم ولا يعترض وأعلى من ذلك -
 وأرفع منه من شغلته المحبة عن طلب رفع البلاء. -

 .هي بتصرلا. (اختياره نشأ )اختيار اللهمن  به لأنهوأنهى المراتب من يتلذذ  -

  عقب هذه الأحاديث ما نصه: ةحيصحالفي  -الله رحمه-قال الشيخ الألباني 
، والعكيس اوامتحانًيابيتلاء  د، ازدااإيمانًيأن المؤمن كلميا كيان أ يو   على حاديث دلالة صريحةوفي هذه الأ

كيالحبس أو  :بالعكس، ففيها رد عليى ضيعفاء العقيول والأحيلام اليذين يظنيون أن الميؤمن إذا أصييب بيبلاء
وهييو تعييالى   الطييرد أو الإ اليية ميين الوظيفيية ونحوهييا أن ذلييك دليييل علييى أن المييؤمن غييير مرضييي عنييد الله 

دلييل  اغالبًيفيالبلاء  كان أشيد النياس حتيى الأنبيياء بيلاء، وهو أفضل البشر، صلى الله عليه وسلمظن باطل فهذا رسول الله 
ن الله إذا أحـب  ":حـديث اكما يدل ذلك أيض  خير، وليس نذير شر.  إن عظـم الجـزاء مـع عظـم الـبلاء، وا 

 ( من حديث أنس الترمذي رواه) ." ابتلاهم، فمن رضي فله الرضا، ومن سخط فله السخط اقوم  
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اليبلاء  أنوهذا الحديث يدل على أمير زائيد عليى ميا سيب ، وهيو  :-رحمه الله-الألباني أيض ا وقال الشيخ
صيييبر عليييى بيييلاء الله تعيييالى، ورضيييي  إذاعنيييد الله تعيييالى،  امحبوبًيييوأن صييياحبه يكيييون  ،اخييييرً إنميييا يكيييون 
 .هيا. بقضاء الله 

 

 ييدر علييييه و فميين ابييتلاه الله بالبأسييياء والضييراء والبيييأس  :-حمـــه الله ر -ة يـــابــن تيم شـــيخ الإســـلام وقــال
ن عصياه فيي اسيعيدً ، فليس ذلك إهانة له، بل هو ابتلاء وامتحان، ف ن أطاع الله في ذلك كان (1)رز ه ، وا 

شيقاء فيي لل اوسيببً للسعادة في ح  الأنبياء والمؤمنين، وكان شيقاء  اسببً كما كان مثل ذلك  ،اشقيً ذلك كان 
 (167ص اعدة في المحبة ) اهي. .  الكفار والفجارح
  

إن ابييتلاء المييؤمن كالييدواء لييه يسييتخرج منييه الأدواء )الأمييراض( التييي لييو  :-رحمــه الله -يقــول ابــن القــيم 
ويسييتعد  ،وأنزليت درجتيه فيسيتخرج الابييتلاء والامتحيان منيه تليك الأدواء نقصيت ثوابييه، أوبقييت فييه أهلكتيه 

 خير للمؤمن من عدمه. وجود هذا أن، ومعلوم المنزلة وعلو الأجربه لتمام 
ولـي  ذلـك إلا  ،لـه اوالـذي نفسـي بيـده لا يقضـى الله للمـؤمن قضـاء إلا كـان خيـر   ":صلى الله عليه وسلمكما قـال النبـي 

ن أصابته ضراء  ،له اللمؤمن، إن أصابته سراء شكر فكان خير    ." له افكان خير  صبر وا 
ولهييذا كييان أشييد النيياس بييلاء  -الى عييسييبحانه وت -عييزه وعافيتييه فهييذا الابييتلاء والامتحييان ميين تمييام نصييره و 

 ،شيدد علييه اليبلاء صيلابةيبتلى المرء حسب دينيه، في ن كيان فيي دينيه  ،ثم الأ رب إليهم فالأ رب ،الأنبياء
ن كييان فييي دينييه ر يي ليييس عليييه و يييزال الييبلاء بييالمؤمن حتييى يمشييى علييى وجييه الأرض  خفييل عنييه، ولا ةوا 

 . هيا. خطيئة
البشـر،  إدراكهـاوفي قضـائه مـن الحكمـة التـي تعجـز عـن  ،قضاء الله تعالى كله خير أنا نعلم ومن هن

ــيم  ــن الق ــل -رحمــه الله-يقــول اب ــدر والحكمــة والتعلي ــي مســائل القضــاء والق ــل ف ــي شــفاء العلي ــا ف  كم
 لييزاد ذلييك علييى عشييرة ؛ه أمثالنييا ميين حكميية الله فييي خلقييه وأمييرهيييولييو ذهبنييا نييذكر مييا يطلييع عل :432ص

موضع، مع  صور أذهاننا، ونقص عقولنا ومعارفنا، وتلاشييها وتلاشيى عليوم الخلائي  جمييعهم فيي  آلال
لا فالأمر فو  ذلك كتلاشيعلم الله   .هيا .ضوء السراج في عين الشمس. وهذا تقريب وا 
 :تنبيه

جيير د؛ كييان الأه، فكلمييا كييان الييبلاء أشييئييالله تعييالى يعطييي الأجيير والثييواب علييى  ييدر إيمييان العبييد وشييدة بلا
 : صلى الله عليه وسلمقال: قال رسول الله  وذلك للحديث الذي أخرجه الترمذي وابن ماجه من حديث أن   أعظم.

 الحديث ." ....إن عظم الجزاء مع عظم البلاء "

                                                 
 رزقه.قدر عليه رزقه: أي ضيق عليه  -1
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 صلى الله عليه وسلم أنه دخل على النبي البخاري من حديث عبد الله بن مسعود  هأخرجيدل على هذا أيض ا ما و 
أجل إني أوعَك كما يوعكُ رجلان منكم". قلت: ذلك  "وعْك ا شديد ا: فقال:يا رسول الله، إنك توعَكُ  :فقال

إلا كفر الله بها  -شوكة فما فوقها  -ما من مسلم يصيبه أذى بأن لك أجرين. قال:" أجل: ذلك كذلك، 
 ". سيئاته كما تحط الشجرة ورقها

  الحقيقي؟البلاء  أهلمن هم 
 :81صالصابرين  دةيقول ابن القيم كما في ع

فأهيل اليبلاء ، والعافيية المطلقية هيي الطاعيات وعوا بهيا ،اليذنوب وعوا بهيا إلان اليبلاء فيي الحقيقية لييس  في
اليبلاء  أهيلن  في ن مرضت أبيدانهم.ا  ، وأهل العافية هم أهل الطاعة و أبدانهم عفيتن ا  هم أهل المعصية و 

 .هي بتصرلا البلاء.عظم أعراض والغفلة عنه وهذا من المبتلون بمعاصي الله والإ
 إنما الميت ميت الأحياء         لي  من مات فاستراا بميت
 كاسف ا باله قليل الرجاء           إنما الميت من يعيش كئيـبا

 
 مشاهد من الابتلاء

 سييتةن لييه فيييه  ذا جيير  علييى العبييد  ييدر يكرهييه فييإ إنييه رحــم الله ابــن القــيم حيــث ذكــر فــي كتابــه الفوائــد:
 يما يأتي: يجازها فإمشاهد يمكن 

 مشهد التوحيد:ـ 1
لييم يكيين ليخطئييك، ومييا أخطييأك لييم يكيين  أصييابكن مييا ا  و  ،ن مييا شيياء الله كييان ومييا لييم يشييأ لييم يكيينأوجملتييه 

 ليصيبك، وأنه بقدر الله، وما شاء الله فعل.
 

 مشهد العبودية:ـ 2
 والإنابيةالخضيوع و  والطاعيةالسيمع  إلاولا تمليك  ،وخلاصته أنك عبد لله تجر  عليك أحكام سيدك وميولاك

 لله رب العالمين. دوالانقيا والإذعانوالاستسلام 
   

 مشهد الحكمة:ـ 3
نيت  يد تجهيل الحكمية مين وراء ذليك، أأحكم الحاكمين، وكل شيء عنده بحكمة بالغة، و   وغايته أن الله

 يد " و  بلايـا أن لله عطايـا فـي صـورة"و د تغفل عن الخير واليسر الذي يأتي  بله وبعده ولله در من  ال: 
العبيد الصيال  بيبلاء ثيم ابيتلاء ثيم مصييبة ثيم يخرجيه مين ذليك كليه عليى أوسيع ميا فيي اليدنيا  الله  ييبتل
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   بييالله علييوالت ا،ميين مييال وسييلطان وعييز وجيياه، فيكييون  ييد نييال ميين حكميية الييبلاء ميين التييدريب والرضيي
 تفتنه الدنيا عندما تأتيه.ن أا خرة واحتقار الدنيا وما فيها مما يجعله في حماية من  والدار

لقياؤه فيي البئير، ثيم يبياع فيي إخوته له، ثيم إابتلاه الله بكراهية  -عليه السلام-نبي الله يوسل  وم ال ذلك:
، ثييم يخييرج نتيي  طعيين أييديهلاالعزييز، والنسييوة ال امييرأةالسيو ، ثييم يعميل فييي بييت عزيييز مصير، ثييم محنية 
  . ل يشاء بأمر اللهمن السجن فيولى خزائن الأرض يتصرل فيها كي

 الْمَُْسِنِينَ{مَكَّنَّا لِيُوسُفَ فِي الأرض يَتَبَوَّأُ مِنْهَا حَيْثُ يَشَاءُ نُصِيبُ بِرَحْمَتِنَا مَنْ نَشَاءُ وَلا نُضِيعُ أَجْرَ  }وَكَذَلِكَ تعالى:قال 
 (56 :)يوسل     

 مشهد الرحمة:ـ 4
 أرحم الراحمين  -سبحانه وتعالى  -ا فهو أرحم بنا من رحمة الأم بولده  وفحواه أن الله
  الََْكِيمُ{ يَفْتَحِ اللَّهُ لِلنَّاسِ مِنْ رَحْمَةٍ فَلا مُمْسِكَ لَهاَ وَماَ يُمْسِكْ فَلا مُرْسِلَ لَهُ مِنْ بَعْدهِِ وَهُوَ الْعَزِيزُ }مَا قال تعالى:

  (2)فاطر:       
، وأتيى كميا كيان وليم يكين أشيد مميا كيان، وأنيه ليم يكين ومن رحمته أن البلاء جاءك في هذا الو ت باليذات

 في دينك، فكل مصيبة تهون عدا المصيبة في الدين التي تؤد  إلى جهنم وبئس المصير.
 

 مشهد الصبر:ـ 5
رنا، وليميييز الصيياد  ميين الكيياذب، والمخلييص ميين المنيياف ، بلييير  مييد  صيي ابتلانييا  ومضييمونه أن الله

اللَّهُ  } مَا كَانَ اللَّهُ لِيَذَرَ الْمُؤْمِنِينَ عَلَى مَا أَنْتُمْ عَلَيْهِ حَتَّى يَمِيزَ الْخَبِيثَ مِنَ الطَّيِّبِ وَمَا كَانَ قال تعالى:والطيب من الخبيث 

 (179)آل عمران:    { لِيُطْلِعَكُمْ عَلَى الْغَيْبِ
 

 :امشهد الرضـ 6
ومين سيخط فعلييه السيخط، وأن الصيبر يجر  على عباده، فمن رضيي فليه الرضيا   وجملته أن  در الله

 فيي ذا مييع الرضييا، والصييبر مييع الشييكر والحمييد أعلييى مراتييب الصييبر، وهييو الصييبر المييأجور بغييير حسيياب.
ذ ليو ليم يكين كيذلك كيان إ ،بما يقدر ىأن يريد ما أراد الله تعالى، ويرض إيمانهالعبد المؤمن ا تضى  يبتلا

 العبودية.عن حقيقة  اخارجً 
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 يجب الوقوف عليهاتلاء عن الابحقائق 
 :-عز وجل- الحقيقة الأولى: أن المؤمن في الدنيا دائما في بلاء إلى أن يلقى الله

عنـدما  -قال عـن المـؤمن صلى الله عليه وسلم: أن النبي ففي الحديث الذي أخرجه الإمام أحمد عن البراء بن عازب 
مـن  دينك؟له: من ربك ؟ ما  ويجلسانه فيقولان هفينتهرانفيأتيه ملكان شديدا الانتهار  "-ينزل في القبر

 الحديث ...... " خر فتنة تعرض على المؤمنآوهي  نبيك؟
   .معرض للفتن والاختبارات والابتلاءات إلى أن يموت اوهذا دليل على أن المؤمن دائمً 
 وصدق أبو فرا  حيث قال:

 حتى يُوس دَ جِسْمُهُ في رَمْسِهِ        المرءُ رهْنُ مصائبٍ لا تنقضي
لٌ يَلْقى الر دى في نَفْسهِ         لٌ يَلْقى الر دى في غَْـيرهفَمُؤج  وَمُعَج 
 (463ص)أدب الدنيا والدين                                                                                      

مر عليه  صلى الله عليه وسلم : أنه كان يحدث أن رسول اللهأخرج البخاري عن أبى قتادة بن ربعي الأنصاري و 
بجنازة فقال: "مستريح ومستراا منه " قالوا: يا رسول الله، ما المستريح والمستراا منه ؟ قال: " العبد 
المؤمن يستريح من نصب الدنيا وأذاها إلى رحمة الله، والعبد الفاجر يستريح منه العباد والبلاد 

 ". والشجر والدواب
  كما في الحديث:همومها وآلامها وموت المؤمن راحة له من غموم دار الدنيا و 

عنك إلـى روا  اخرجي راضية مرضي  اإذا حُضِرَ المؤمن أتته ملائكة الرحمة بحريرة بيضاء، فيقولون:  "
حتى يـأتون  االله وريحان ورب غير غضبان، فتخرج كأطيب ريح المسك حتى إنه ليناوله بعضهم بعض  

مـن الأرض، فيـأتون بـه أرواا المـؤمنين  جـاءتكم به باب السماء فيقولون: مـا أطيـب هـذه الـريح التـي
به من أحدكم بىائبه يقـدم عليـه فيسـألونه مـاذا فعـل فـلان؟ مـاذا فعـل فـلان؟ فيقولـون:  افلهم أشد فرح  

 دعوه فإنه كان في غم الدنيا.
  .الدنيا سجن المؤمن وجنة الكافر" ":قال كما في صحيح مسلم حيث صلى الله عليه وسلموصدق النبي  

مين و يع المصياب وأليم الغيم ونكيد الهيم؛ لأنيه يعليم أنيه أمير  االحقيقة يهون عليه كثييرً  ف ذا علم المؤمن هذه
 لابد منه فهو من طبيعة هذه الحياة.

كم ـل الـزرع، لا تـزال  م ـل المـؤمن ": صلى الله عليه وسلمرسـول الله  : قـالقـال بـى هريـرة أوأخرج الإمام مسـلم عـن 
لا تهتـــز حتـــى  (1)زرْ نـــافق كم ـــل شـــجرة الأ الريـــاا تُفِيئُـــه، ولا يـــزال المـــؤمن يصـــيبه الـــبلاء، وم ـــل الم

 ." تُسْتَحْصَد
                                                 

  .شجر معتدل صلب لا يحركه هبوب الريحهو و ،هو شجر معروف يشبه شجر الصنوبرو ،زة وإسكان الراء وبعدها زايالأرَْز: بفتح الهم -1

  (.10/107(، )الفتح: 17/157(، )شرح صحيح مسلم للنووي :1/38انظر: النهاية :)شجر الصنوبر  هووقيل: 
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: دخلنيا قـالأنـه  -رحمـه الله-عـن سـعيد بـن المسـيب  (1)وروى الحافظ أبو عبد الله الحاكم فـي تاريخـه
 فقال: ،وانصرل الناس –ا السلامعليه-فقام على  بر فياطمة  مقابر المدينة مع علىٍّ بن أبى طيالب 

ن بقـائ              فرقةلكل اجتماع من خليلين   لـــم لقليـــــــي بعدكــــوا 
ن افتقادي واحد ا بع  دوم خليلــــــي ألال على ــــــدلي              د واحدــوا 

 وصاحبها حتى الممات عليل               ـا علىّ ك يرةـــــأرى علل الدني
 :ر والسفر كله مشقةأن الإنسان في هذه الحياة الدنيا مساف :نيةالحقيقة الثا

مسييافرين،  لييم يزالييواالنيياس منييذ خلقييوا  :270 صكمــا فــي الفوائــد  -رحمــه الله  –قــال الإمــام ابــن القــيم 
وركييوب  السييفر مبنييىّ علييى المشييقة لا فييي الجنيية أو النييار، والعا ييل يعلييم أنإحييطّ عيين رحييالهم  وليييس لهييم
أن  ومين المعليومنما ذلك بعد انتهياء السيفر، إولذة وراحة،  نعيم هعادة أن يطلب في ومن المحالالأخطار. 

الحيال السيفر غيير وا فية، ولا المكليل وا يل، و يد ثبيت أنيه مسيافر عليى  أناتن من آ دم أو كل  وطأةكل 
اسيييتراو فعليييى  يييدم  ذا نيييزل أو نيييام أوا  يجيييب أن يكيييون المسيييافر عليهيييا مييين تهيئييية اليييزاد الموصيييل، و  التيييي

 اهي. الاستعداد للسير.
 :يا قليلقل متاع الدن

 متاع زائل. فيها ما ننا على يقين من أن الدنيا بكل ومع هذا السفر الذي لا يخلو من المشقة، ف
عْجَبَ الْكُفَّـارَ  دِ كَمَثَلِ غَيْثٍ أَ}اعْلَمُوا أَنَّمَا الََْيَاةُ الدُّنْيَا لَعِبٌ وَلَهْوٌ وَزِينَةٌ وَتَفَاخُرٌ بَيْنَكُمْ وَتَكَاثُرٌ فِي الأموال وَالْأَوْلا قال تعالى:

   الْغُرُورِ{رِضْوَانٌ وَمَا الََْيَاةُ الدُّنْيَا إِلَّا مَتَاعُ نَبَاتُهُ ثُمَّ يَهِيجُ فَتَرَاهُ مُصْفَرًّا ثُمَّ يَكُونُ حُطَامًا وَفِي الآخرة عَذَابٌ شَدِيدٌ وَمَغْفِرَةٌ مِنَ اللَّهِ وَ
 (20)الحديد:                                                                                           

 ( 77)النساء:  فَتِيلًا{مَتَاعُ الدُّنْيَا قَلِيلٌ وَالآخرة خَيْرٌ لِمَنِ اتَّقَى وَلا تُظْلَمُونَ  }قُلْ وقال الله تعالى:

اتقيى المعاصيي وأ بيل  خير وأفضل لمين وثواب ا خرةالدنيا  ليل، ومتعتك بها  ليل من  ليل، بفالاستمتاع 
حتيى يكتميل ثيم يهيي   افشييئً  اعلى الطاعات. فالله تعالى مثل لنا الدنيا كزرع أعجب الزراع نباته ينميو شييئً 

وينتهييي  اثييم يكييون حطامًيي اويبلييأ أجلييه  ريبًيي للحصيياد فهييو مو ييوت الأجييل ينتهييي عيياجلًا  اجيياهزً  افتييراه مصييفرً 
  .بالحياة الدنيا جميعها لها من نهاية الحياة بمشهد الحطام ويا شريط

 .لا حطام أو كظل وسرابإفما هي 
وم ـل الـدنيا  م لـينمـا إ وللـدنيا؟ مـالي ":قـال صلى الله عليه وسلم سـناد حسـن أن رسـول اللهإابن ماجـه بروى الترمذي و 

 ." وتركهاكراكب قال في ظل شجرة  م راا 
 فالدنيا كما وصفها أحدهم فقال:

 بيب بم لها لا يخدعإن الل             أحلام نوم، أو كظلٍّ زائل
                                                 

 لم يطبع بعد -1



 

 

 فضل وفوائد الابتلاء 

15 

 

أشبه الأشياء بالدنيا الظل، تحسب له حقيقة ثابتة وهو في تقلص : -رحمه الله-القيم  ابنيقول 
بِقِيعَةٍ يََسَْبُهُ الظَّمآْنُ مَاءً حَتَّى إذَِا جَاءَهُ لَمْ  }كَسَرَابٍ :، تتبعه لتدركه فلا تلحقه، وأشبه الأشياء بالدنياوانقباض

  (39النور: ) الَِْسَابِ{وَجَدَ اللَّهَ عِنْدَهُ فوََفَّاهُ حسَِابَهُ وَاللَّهُ سَرِيعُ يَجِدْهُ شَيْئاً وَ

 ذا استيقظ علم أن ذلك لا حقيقة له. وأشبه الأشياء بالدنيا المنام ير  فيه العبد ما يحب وما يكره، ف
 قال بعضهم: 

 عــــراة وجُو عُ علـــى أنهـــم فيها             أرى أشقياء النا  لا يسأمونها
ن كـانتأراهـــــا   ب فإنهـــا             سحابةُ صيفٍ عن قليل تقشعــــتح وا 

 إميافالمؤمن هو الذي يعليم أنيه مسيافر إليى الله، وأن كيل ميا هيو مين حطيام اليدنيا فسيول يتركيه لا محالية. 
ا خَلَقْنَاكُمْ أَوَّلَ مَرَّةٍ وَتَرَكْتُمْ مَا خَوَّلْنَاكُمْ وَرَاءَ ظُهُورِكُمْ وَمَا نَرَى جِئْتُموُنَا فُرَادَى كَمَ }وَلَقَدْ كما قال تعالى:بالفقر أو بالموت، 

    (94)الأنعام:  تَزْعُمُونَ{ مَعَكُمْ شُفَعَاءَكُمُ الَّذِينَ زَعَمْتُمْ أنهمْ فِيكُمْ شُرَكَاءُ لَقَدْ تَقَطَّعَ بَيْنَكُمْ وَضَلَّ عَنْكُمْ مَا كُنْتُمْ

كـن  ":، فقـالبمنكبـي صلى الله عليه وسلم أخـذ رسـول الله قـال: -رضي الله عنهما -البخاري عن عبد الله بن عمر أخرج
 (.4579:صحي  الجامع). " أو عابر سبيل ،في الدنيا كأنك غريب

ذاأمســيت فــلا تنتظــر الصــباا،  إذا يقــول: -رضــي الله عنهمــا -عمــر وكــان ابــن أصــبحت فــلا تنتظــر  وا 
   حياتك لموتك. صحتك لمرضك، ومن وخذ منالمساء، 

 قال جماعة من العلماء في تفسير هذا الحديث: 
بهيا، ولا تغتير بهيا،  ولا بالاعتنياء، ولا تحدث نفسك بطول البقاء فيهيا، اوطنً لا تركن إلى الدنيا، ولا تتخذها 

بيه  لا بميا يشيتغلإلا بما يتعل  بيه الغرييب فيي غيير وطنيه، ولا تشيتغل فيهيا إنها غرارة خداعة، ولا تتعل   ف
 .وبالله فاستعنالغريب الذي يريد الذهاب إلى أهله، 

جـاء رجـل إلـى  قـال:  السـاعديالكبيـر والحـاكم عـن سـهل بـن سـعد  والطبرانـي فـيوأخرج ابن ماجه 
ازهـد فـي  "النـا ، فقـال: أحبنـيالله، و  أحبنـيعملتـه  إذاعـل عمـل  دلنـيفقال: يا رسول الله،  صلى الله عليه وسلمالنبي 

 (922:صحي  الجامع)  ." النا  يحبك النا  أيديفي  وازهد فيماالدنيا يحبك الله، 
                
لـو كانـت الـدنيا تعـدل عنـد الله جنـاا  ":صلى الله عليه وسلم قـال رسـول الله :قـال  عن سهل بن سعد الترمذيوأخرج 

 (5292:صحي  الجامع) ." منها شربة ماءٍ  اكافر  بعوضة، ما سقى 
                

ذكـر  إلامـا فيهـا  الدنيا ملعونة، ملعـونٌ  ":صلى الله عليه وسلم قال رسول الله :قال   هريرة يوأخرج ابن ماجه عن أب
 (3414:صحي  الجامع) ." اأو متعلم   ا، وعالم  الله وما والاهُ 
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 وهو يقرأ: صلى الله عليه وسلمأتيت رسول الله  قال: عن عبد الله بن الشخير ذيرمتوأخرج الإمام مسلم و أحمد وال
لا ما أكلت فأفنيـت، أو إدم من مالك آوهل لك يا ابن  ،مالي ماليدم: آيقول ابن "قال:  " ألهاكم التكا ر"

 (.8132)صحي  الجامع: ." لبست فأبليت، أو تصدقت فأمضيت؟
ن الله ا  ن الــدنيا حلــوة خضــرة، و إ ":صلى الله عليه وسلم قــال رســول الله :قــال  ير دوأخــرج مســلم عــن أبــى ســعيد الخــ

 ." لون؟ فاتقوا الدنيا، واتقوا النساءممستخلفكم فيها، فينظر كيف تع
خيرة فيها يتغيير ويحيول ويفنيى وييزول، لأنهيا إليى ا خيرة طريي  وهيي مزرعية لآ وكل مادنيا فانية زائلة، فال

ذن الله عميل، وعميل يقطعيه الأجيل، وعنيدها يجيز  كيل  بي وأميل يحققيها أليم يخفييه أميل، إنهيعلى التحقيي ، 
أودنييت، وكييم ميين ملييك ا الييدنيا كلمييا حلييت أوحلييت، وكلمييا كسييت أوكسييت، وكلمييا دنييت إنهييبمييا فعييل،  يءميير ا

 رفعت له علامات، فلما علا مات.
 وساعات السرور بها قليلة           زيزـــام لا يبقى عــــي الأيــــه

ا أفول           إذا نشر الضياء عليكم نجم  هـــوأشرق فارتقب يوم 
 ، طويلًا  منعت ان متعت كثيرً وا  ، اأحزنت شهورً  ان سرت يومً ا  ، و اأبكت كثيرً  ن أضحكت  ليلًا إ

 فيها ثبور. ولا يدوملا يبقى لها حبور 
ذا إأ بليت مشيوب بالحيذر بفرا هيا  إذاوأن السيرور بهيا  ،فلا بد أن نعلم بأن الينعم زائيرة وأنهيا لا محالية زائلية

 ، فعلى  در السرور يكون الحزن.اترحً حتى تعقب بفرا ها  ا بالها فرحً  ا لا تفرو بأنهأدبرت، و 
ومن بلأ غاية ما يحب فليتو ع غاية ما يكره، ومن علم أن كل  ،اغدً  هو المحزون عليوالمفروو به اليوم ه

                        سُنَّةَ اللَّهِ الَّتِي قَدْ خلََتْ مِنْ قَبْلُ وَلَنْ تَجِدَ لِسُنَّةِ اللَّهِ تَبْديِلًا{} لى انقضاء حسن عزاؤه عند نزول البلاءإنائبة 

 (. 23)الفت :                                                                                                                        
 :ولـذا قـال تعـالىخيرة، وأن ميا يزرعيه هنيا فسيول يحصيده هنياك، ن الميؤمن يعليم أن اليدنيا مزرعية لآإبل 
 (.197البقرة: ) التَّقْوَى{وَتَزَوَّدُوا فَإِنَّ خَيْرَ الزَّادِ }

 وقـفـة:
حضر أحد الرؤساء صلاة الجمعة، وبه مرض لا يحتمل معه تطويل الخطبة، ثم صيعد الخطييب المنبير، 
فقييال: الحمييد لله رب العييالمين، وصييلواته علييى أشييرل الأنبييياء والمرسييلين، أمييا بعييد: فيي ن الييدنيا دار مميير، 

سيتاركم عنيد مين لا تخفيي علييه أسيراركم وأخرجيوا وا خرة دار مقر، فخيذوا لمقيركم مين مميركم، ولا تهتكيوا أ
 نكم، أ ول  ولي هذا وأستغفر الله لي ولكم.االدنيا من  لوبكم،  بل أن تخرج منها أبد
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فما أبلأ هذه الخطبة وأفصحها وأوجزها، فممر الدنيا والله  صير وأغنى الأغنياء فيها فقير، فعليى الإنسيان 
السييكرة، ويقلييع حييب الييدنيا ميين  لبييه، فيي ن العبييد إذا أغمييض عينييه  أن يسييتيقظ ميين ر ييدة الغفليية وينتبييه ميين
  وتولى، تمنى الإ الة، فيقال له: كلا.

جبريـل:  لـيقـال  ":صلى الله عليه وسلم سند صحيح عن جابر قال: قال رسـول اللهبب عشوالبيهقي في ال يأخرج الطيالس
".                     لاقيـهنـك مُ إف فارقـه، واعمـل مـا شـئت،نـك مُ إمـن شـئت ف بْ وأحبِـ ت،ميِّـنـك إف شـئتمـا  شْ يا محمـد عِـ

 (4355:صحي  الجامع)                                                                 
فييي يييوم  –وعييلا جييل  –الله  يييديويييو ن أنييه مو ييول بييين   يقيية الكبيير قتلييك الح إلييىفحييين يصييل المييؤمن 
 يفيي سياعة واحيدة ينياج الركضيها برجلييه طامعًي ن الدنيا ليو سيجدت بيين يدييه ف سنة،مقداره خمسون ألل 

فيها ربه لعل الله أن يكتب له بها النجاة من تلك النار التي أو د عليها ألل عام حتى ابيضت، وألل عيام 
ن سييوداء  اتميية. فيييعلم المييؤمن أن كييل نعيييم دون الجنيية حتييى احمييرت. وألييل عييام حتييى اسييودت، فهييي ا 

هيذه اليدار رحلية فجميع  وعليم أن التيام،فمين بيذل وسيعه فيي التفكيير  .سراب، وكيل عيذاب دون النيار عافيية
ليى القبير، ثيم إليى اليدنيا، ثيم إليى بطيون الأمهيات، ثيم إباء ويعلم أن مبدأ السفر من ظهور ا  ه.لَ حْ للسفر رَ 

 .. وهي دار الخلودا فات امة هي دار السلام من جميع  امة الأبدية، فدار الإلى دار الإإلى الحشر ثم إ
 وليعلم أن مقدار السير في الدنيا يسير ويقطع بالأنفاس، ويسير بالإنسان سير السفينة لا يحس بسيرها 

 وكما قال الشاعر:هو جالس فيها، و 
 فالىويّ الشقيّ من يصطفيها        اعـــذه الحيـــاة متـــــــا هـــــإنم

 اـــولك السـاعة التي أنت فيه       والمؤمل غيبما مضى فات 
العميل  والحيرص عليىفلا بد من تعب الإنسيان  ،لا التقو إا خرة  إلى ولا زادلا بد له في سفره من زاد، و  

  .{كلا}. فيقال: {رب ارجعون}الصال  ليجمع زاده لئلا يقول و ت السير: 
اده. ليئلا لعبي اييات يرسيلها تخويفيًآن الله تعالى يريه في  طع مسيافة سيفر  ، فهفلينتبه الغافل من كسل مسير 
ل امييا يخيي  الاسييتقامة فييرأ  ، فميين مالييت بييه راحلتييه عيين طريييونهجهييم القييويميميليوا عيين طييريقهم المسييتقيم، 

  سوته. ويبكي منمما ارتكبه من السبل فيتوب من معصيته  هليإالله بالرجوع  إلىمنه، فليرغب 
  ولقد قال بعض السلف:

والييدنيا تفيير  بييين  ،ن بييين المييرء وزوجييهامييا يفر يي نها أسييحر ميين هيياروت وميياروت، ف نهيياحييذروا دار الييدنيا ف
بييل حلييول الأجييل،  والحييازم ميين بييادر بالعمييل  ،س ميين دان نفسييه وعمييل لمييا بعييد المييوتالعبييد وربييه، فييالكيِّ 

 والمسلم من استسلم للقضاء والقدر.
 



 

 

 فضل وفوائد الابتلاء 

18 

 

 :ة: أن الدنيا دار ابتلاء واختبارلثالحقيقة الثا
وليييس فيهييا لييذة علييى الحقيقيية إلا وهييي مشييوبة بالكييدر، فمييا يظيين فييي فالييدنيا دار امتحييان وابييتلاء واختبييار، 

ن حسيينت صييورتها خييراب، وجمعهييا فهييو للييذهاب، والعجييب كييل  الييدنيا أنييه شييراب فهييو سييراب، وعمارتهييا وا 
العجييب مميين يييده فييي سييلة الأفيياعي كيييل ينكيير اللسييع، وأعجييب منييه ميين يطلييب ميين المطبييوع علييى الضيير 

 النفع.
 :ا للدنياي ذام  أبو الحسن التهامقال  

 والأكدار (1)من الأقذاء اصفو           طبعت على كدر وأنت تريدها
 ارـاء جذوة نــمتطلّب في الم         اـــــام ضد طبـاعهــومكلف الأي

 (3/83:)وفيات الأعيان                                                                                
لإنسان يفرو حتى يلاحقه ما يحزنه، ولا يفتأ يغتنيي حتيى ييد  بابيه الفقير، أمنيه فيي اليدنيا مشيوب لا يكاد ا

بييالخول، وصييحته محفوفيية بييالمرض، آلامييه تفييو  لذاتييه، وتعبييه فيهييا يغلييب راحتييه، تلييك هييي الييدنيا، وهييذا 
 حال البشر فيها.

يزيييد  النييزول الييبلاء، انزعاجًيي رأيييت جمهييور النيياس ينزعجييون :-رحمــه الله -قــال أبــو الفــرج ابــن الجــوزي
على الحد، كأنهم ما علموا أن الدنيا على ذا وضعت. وهل ينتظر الصيحي  إلا السيقم، والكبيير إلا الهيرم، 

 كما قال القائل:والموجود سو  العدم. 
 وميت ومولود وبشر وأحزان        على ذا مضى النا  اجتماع وفرقة

البشر فيها، تجعلان من المستحيل أن يخليو الميرء فيهيا مين كيوارث  وذلك أن طبيعة الحياة الدنيا، وطبيعة
تصيبه، وشيدائد تحيل بسياحته، فكيم يخفي  ليه عميل أو يخييب ليه أميل، أو يميوت ليه حبييب، أو يميرض ليه 

 بدن، أو يفقد منه مال...أو....أو... إلى آخر ما يفيض به نهر الحياة..
ن سرت شهرً اأبكت أيامً  اومً فالدنيا جبلت على النقص والبلو ، ف ن أضحكت ي  .اأحزنت دهرً  ا، وا 
  .فالدنيا لا تخلو من بلية ولا تصفو من محنة ورزية

فميييا رأينيييا ولا سيييمعنا عييين أحيييد ليييم يصيييب فيييي هيييذه اليييدنيا مصييييبة، وليييم يييين  أحيييد مييين الهيييم والحيييزن والغيييم 
 طريقهم وا تفي آثارهم. والكرب، لا من الأنبياء والمرسلين ولا من الأولياء والصالحين، ولا من سار على

( 76الأنبيياء: ) الْعَظِيمِ{وَأهلهُ مِنَ الْكَرْبِ  }فَنَجَّيْنَاهُ عنه:قال الله تعالى  –عليه السلام –فها هو نبي الله نوا 

  .(76)الصافات: الْعَظِيمِ{وَأهلهُ مِنَ الْكَرْبِ  }وَنَجَّيْنَاهُ :اتعالى أيض   وقال

 ( 83)الأنبياء:  الرَّاحِمِينَ{إِذْ نَادَى رَبَّهُ أَنِّي مَسَّنِيَ الضُّرُّ وَأَنْتَ أَرْحَمُ  }وَأَيُّوبَ عنه: وهذا نبي الله أيوب قال تعالى

  .ولقد لبث بلاؤه ثمان عشرة سنة
                                                 

 (.3562)لسان العرب ص  أقذاء وقذُِىّ.رمي به، والجمع القذى: ما يقع في العين وما ت - 1
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ى فِي الظُّلُمَاتِ أَنْ لا إِلَهَ إِلَّا أَنْتَ فَظَنَّ أَنْ لَنْ نَقْدرَِ عَلَيْهِ فَنَادَ االنُّونِ إِذْ ذَهَبَ مُغَاضِبً }وَذَا ونبي الله يون  قال تعالى عنه:
 ( 88-87)الأنبياء:  الْمُؤْمِنِينَ{( فَاسْتَجَبْنَا لَهُ وَنَجَّيْنَاهُ مِنَ الْغَمِّ وَكَذَلِكَ نُنْجِي 87سُبََْانَكَ إِنِّي كُنْتُ مِنَ الظَّالِمِينَ )

 ( 40)طه:  فُتُونًا{غَمِّ وَفَتَنَّاكَ مِنَ الْ }فَنَجَّيْنَاكَ ونبي الله موسى، قال تعالى عنه:

 (.115)الصافات:  الْعَظِيمِ{وَقَوْمَهُمَا مِنَ الْكَرْبِ  }وَنَجَّيْنَاهُمَا وقال تعالى عنه هو وأخيه هارون:
أصييبوا - صلى الله عليه وسلم وعليى خياتمهم نبينيا محميد اصلى الله تعيالى علييهم جمعيًي -وكذلك سائر الأنبياء والمرسلين 

ييذائهم، وجاهيدوا فيي الله وصيبروابالهم والكرب من ت وَلَقَـدْ  } قـال الله تعـالى عـنهم: ،كذيب الكافرين لهم وا 

     ينَ{اللَّهِ وَلَقَدْ جَاءَكَ مِنْ نَبَأِ الْمُرْسَلِ كُذِّبَتْ رُسُلٌ مِنْ قَبْلِكَ فَصَبَرُوا عَلَى مَا كُذِّبُوا وَأُوذُوا حَتَّى أَتَاهُمْ نَصْرُنَا وَلا مُبَدِّلَ لِكَلِمَاتِ

 ( 34)الأنعام:                                                                                                                        
                                                                                                              (184)آل عمران:  لْكِتَابِ الْمُنِيرِ{فَإِنْ كَذَّبُوكَ فَقَدْ كُذِّبَ رُسُلٌ مِنْ قَبْلِكَ جَاءُوا بِالْبَيِّنَاتِ وَالزُّبُرِ وَا} :اوقال تعالى أيض  

فمين رحميه  وأطاعه كما أمير الله  صلى الله عليه وسلمفرحم الله من اهتد  بهم وا تفي آثارهم وأحسن اتباع النبي محمد 
} وَمَنْ يُطِعِ اللَّهَ وَالرَّسُولَ فَأُولَئِكَ مَعَ الَّذِينَ أَنْعَمَ اللَّهُ عَلَيْهِمْ مِنَ النَّبِـيِّينَ   ومنه أنه  ال في كتابه الكريم: الله تعالى وفضله

  (. 70-69)النساء:  { افي بِاللَّهِ عَلِيمً( ذَلِكَ الْفَضْلُ مِنَ اللَّهِ وَك69َ) اوَالصِّدِّيقِينَ وَالشُّهَدَاءِ وَالصَّالَِِينَ وَحَسُنَ أُولَئِكَ رَفِيقً
  :-رحمه الله -كما قال أبو الفرج بن الجوزي

ولييييولا أن الييييدنيا دار ابييييتلاء لييييم تُعْتيَيييوَر فيهييييا الأمييييراض والأكييييدار، ولييييم يضيييي  العيييييش فيهييييا علييييى الأنبييييياء 
بي يعانيوالأخيار، فآدم  راهيم يكابيد النيار وذبي  المحن إلى أن خرج مين اليدنيا، ونيوو بكيى ثلاثمائية عيام، وا 

فرعيون ويلقيى مين  وميه المحين، وعيسيى بين ميريم  يقاسييالولد، ويعقوب بكى حتى ذهيب بصيره، وموسيى 
وعلييهم أجمعيين يصيابر الفقير، و تيل عميه حميزة،  صلى الله عليه وسلملا مأو  له، إلا البراري في العيش الضنك، ومحميد 

 وهو من أحب أ اربه إليه، ونفور  ومه عنه ....
 ية:قال أبو العتاه

 والمنايا لا تبالي من أتت        من يعش يكبر ومن يكبر يمت
 وشقـاء وعنـاء وعنت             نـحـن فـي دار بـلاء وأذى
 إن  ـبت إلا قليلا   اسالم               منـزلٌ مـا ي بـت الـمرء به

  (4لبلد:)سورة ا   { } لَقَدْ خَلَقْنَا الإنسان فِي كَبَدٍ قال: حيث تعالىوصدق الله 

                              .يكابد مصائب الدنيا وشدائد ا خرةفي تفسير هذه الآية:  -رحمه الله  -قال سعيد ابن أبى الحسن 
 (197/ 30)تفسير ابن جرير:                                                                                                       

 (.29 /3)جنة الرضا:من حدث نفسه بطول البقاء فليوطن نفسه على المصائب.   ومن أم ال العرب:
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 :-رحمه الله  –وقال أبو جعفر بن خاتمة 

 فمن شاء عيش ا يصطبر لنوائبه            هــهو الدهر لا يبقى على عائذ ب

 هـــــــد حبــائبـــــه وفقــــد أمــانيــــبفق           فمن لم يصب في نفسه فمصابه
 ( 3/6)جنّة الرضا:                                   

ن  صر فجعت بنفسك                           نإ :-رحمه الله  -وقال على بن محمد الدباغ    طال عمرك فجعت بأحبابك، وا 
 (.المصدر الساب )                                                                                                               

 :-رحمـه الله-قـال " فكـم مـن حكمـة فـي الحرمـان "وذكر ابن الجوزي في صيد الخاطر وتحـت عنـوان: 
نزليييت بيييي شيييدة، وأكثيييرت مييين اليييدعاء أطليييب الفيييرج والراحييية، وتيييأخرت الإجابييية فانزعجيييت الييينفس و لقيييت 

أمملوكيية أنييت أم حييرة مالكيية  أمييدبِّرة أم مُييدبارة  أمييا علمييت أن الييدنيا دار فصيحت بهييا: ويلييك تييأملي أمييرك، 
وهيل الابيتلاء إلا  الابيتلاء ابتلاء واختبيار، في ذا طلبيت أغراضيك وليم تصيبري عليى ميا ينيافي ميرادك فيأين 

فافهمي معنى التكلييل، و يد هيان علييك ميا عيز، وسيهل ميا استصيعب، فلميا  .الإعراض، وعكس المقاصد
 .ما  لته، سكنت بعض السكونتدبرت 

وهيو أنيك تقتضيين الحي  بأغراضيك، ولا تقتضيين نفسيك بالواجيب ليه وهيذا  فقلت لها: وعندي جـواب  ـان،
نما كان ينبغي أن يكون الأمر بالعكس؛ لأنك مملوكة والمملوك العا يل يطاليب نفسيه بيأداء  عين الجهل، وا 

 .فسكنت أكثر من ذلك السكون0يهو ح  المالك، ويعلم أنه لا يجب على المالك تبليغه ما 
وهييو أنييك اسييتبطأت الإجابيية، وأنييت سييددت طر هييا بالمعاصييي، فلييو  ييد  فقلــت لهــا: وعنــدي جــواب  الــث،

   فتحت الطري  أسرعت، كأنك ما علمت أن سبب الراحة التقو  أو ما سمعت  وله تعالى:
يَتَّقِ اللَّهَ يَجْعَلْ لَهُ مِنْ  }وَمَنْ وقال تعالى: (3،2الطلا :) يََْتَسِبُ{ مِنْ حَيْثُ لا ( وَيَرْزُقه2ُْ) ايَتَّقِ اللَّهَ يَجْعَلْ لَهُ مَخْرَجً }وَمَنْ

أو ما فهمت أن العكيس بيالعكس  آه مين سيكر غفلية صيار أ يو  مين كيل سيكر فيي  (4)الطلا :  { اأمرهِ يُسْرً
 ذا ح  فاطمأنت. فعرفت النفس أن ه. وجه مياه المراد يمنعها من الوصول إلى زرع الأماني

فمثليك كمثيل . ، وهيو أنيك تطلبيين ميا لا تعلميين عا بتيه، وربميا كيان فييه ضيرركفقلت: وعندي جواب رابع
 اأَنْ تَكْرَهُـوا شَـيْئً   }وَعَسَى وكيل و د  ال تعيالى: .طفل محموم، يطلب الحلو ، والمدبر لك أعلم بالمصال 

 لصواب للنفس في هذه الأجوبة زادت طمأنينتها فلما بان ا (216)البقرة:  { وَهُوَ خَيْرٌ لَكُمْ
وهو أن المطلوب ينقص من أجرك ويحط من مرتبتيك، فمنيع الحي  ليك  فقلت لها: وعندي جواب خام ،

ولو أنك طلبت ما يصل  آخرتك كان أولى لك، فيأولى ليك أن تفهميي ميا  يد  .ما هذا سبيله عطاء منه لك
 . اهي.فهمت إذ فهمتلقد سرحت في رياض ما شرحت،  فقالت:. شرحت

م فقيد أخطيأ فيي لاوا  بوالمتاعيفمن يظين أن اليدنيا طريي  مفيروش بيالورد، وأرادهيا خاليية مين المصياعب 
 ظنه، وخالل الوا ع.
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حيـ   90 صكمـا في عـدة الصـابرين  - رحمه الله -يخبرنا عنها ابن القيم  :الحقيقة الرابعة
  :يقول

لبقياء لا فنياء ليه، ولعيز لا ذل معيه وأمين لا خيول فييه، وغنياء لا  لابد أن يعلم المرء أن الله سبحانه خلقيه
لييه بالفنياء، إفقر معه، ولذة لا ألم معها، وكمال لا نقيص فييه، وامتحنيه فيي هيذه اليدار بالبقياء اليذي يسيرع 

 . وبعده الخولوالعز الذي يقارنه الذل ويعقبه الذل، والأمن الذي معه الخول 
اليزوال،  عوهيو سيريبيه ضيده قلأنه يتع؛ والسرور والنعيم الذي هنا مشوب بضده وكذلك الغناء واللذة والفرو

ذ طلبييوا النعيييم والبقيياء والعييز والملييك والجيياه فييي غييير محلييه ففيياتهم فييي إفغلييط أكثيير الخليي  فييي هييذا المقييام 
ع نيه سيري هيو متياع  لييل واليزوال  رييب ف إنميابيه  واليذي ظفيرمحله، وأكثرهم لم يظفر بما طلب مين ذليك، 

يم والمليك الكبيير، قينما جاءوا بالدعوة إلى النعييم المإ - وسلامه عليهمصلوات الله  -والرسل الزوال عنه، 
 .هيا فمن أجابهم حصل له ألذ ما في الدنيا وأطيبه، فكان عيشه فيها أطيب من عيش الملك فمن دونهم.

فمين  يم وملك لا يبلى ولا ييزول.مقمها منها جنة نعي االله خيرً  وبلائها عوّضهفمن صبر على مكاره الدنيا  
 صبر على مرارة الدنيا نال حلاوة ا خرة.

 قال: صلى الله عليه وسلم أن النبي ن  أ حيث قال كما في صحيح مسلم من حديث صلى الله عليه وسلموصدق النبي 
 (3147:صحي  الجامع وهو في يرمذتالو  )أحمد        ."حفت الجنة بالمكاره، وحفت النار بالشهوات"

بـالله تنسـى  اعيـاذ  فـي النـار  ةوغمسفي الجنة تنسى كل شقاء وهم وبلاء،  مسةىيا أهل البلاء ف افصبر  
 كل لذة ونعيم.

يؤت بأنعم أهل الدنيا مـن أهـل النـار يـوم  ":صلى الله عليه وسلمقال: قال رسول الله   أخرج مسلم عن أن  بن مالك 
 قـط؟م ؟ هـل مـر بـك نعـي قـط ادم، هـل رأيـت خيـر  آ ابـن،  ـم يقـال: يـا (1)القيامة فيصبغ في جهـنم صـبىة

فـي الـدنيا مـن أهـل الجنـة، فيصـبغ فـي الجنـة صـبىة،  ايـؤتى بأشـد النـا  بؤس ـفيقول: لا والله يارب، و 
قـط،  بـؤٌ   بـيفيقـول: لا والله، مـا مـر  قـط؟قط؟ هل مر بك شدة  اهل رأيت بؤس   ،دمآ ابنال له: يا قفي

 ." شدة قط ولا رأيت
 يد نسيى ميا  الثياني وكييل أننعييم فيي اليدنيا، فتأمل كيل أنست الأول شيدة العيذاب ميا مضيى علييه مين ال

 ذا  طعم الجنة.  ومصائب لمامرّ به من شدائد 
 دخلت دار السلام. وأسقام إذالام آ كل ما كنت تعانيه من - أخي المبتلى –فسول تنسى

 :"2/175:ان لهفغا ة الإ "كما في -رحمه الله  -يقول ابن القيم 
 عليييهم الييد نيا وكييدارها، لييئلاا يسييكنوا إليهييا، ولا يطمئنييوا إليهييا، ويرغبييوا أن نَغاييصَ  بعبيياده وميين رحمتيِيه سييبحانه

ذٰليك بسيياط الابيتلاء والامتحيان، فمينَعهُم ليُعطييَهُم، وابيتلاهُم  إليىفي الناعيم المُقيم في دارِه وجواره، فسيا هُم 
 اهي. .ليحيِيَهُمليُعافيَهُم، وأماتَهم 

                                                 
 (17/155)شرح صحيح مسلم: .أي يغمس غمسة –صاد بفتح ال –والصَبغة  -1
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ليس في هذه الدار  والنعيم المقيمة ين الراحة الحقيقألاء الحقيقة الخامسة: فليعلم أهل الب
  :نما هو في جنة العزيز الغفارإ

فمن يتأمل في كتاب الله يعلم أن أهل الجنّية كيانوا أهيل حيزن فيي اليدنيا، وكيان يصييبهم الوصيب والنصيب 
( الَّذِي أَحَلَّنَا دَارَ الْمُقَامَةِ 34الََْزَنَ إِنَّ رَبَّنَا لَغَفُورٌ شَكُورٌ )الََْمدُْ لِلَّهِ الَّذِي أَذْهَبَ عَنَّا  }وَقَالُوا :قال تعالى عنهمواللغوب، 

 (.  35،34)فاطر:  لُغُوبٌ{مِنْ فَضْلِهِ لا يَمَسُّنَا فِيهَا نَصَبٌ وَلا يَمَسُّنَا فِيهَا 

م، ونقيييص و لييية التييينع والشيييراب والليييذات، فيييالحزن بسيييبب نقيييص الطعيييام والأحيييزانكيييانوا معرضيييين للهميييوم 
التيي فيهيا اليدوام والبقياء والخليود  المقاميةجساد والرز  فهموم اليدنيا كثييرة، ليذلك أبيدلهم الله دار الجمال والأ

، والنعيييم الييذي لا الشيييخوخةالعجيز و  إليييهحييث الصييحة التييي لييس معهييا مييرض، والشييباب اليذي لا يتسييرب 
 .اأبدً بؤس  يخالطه
ذا إ"  :قـال صلى الله عليه وسلمن رسـول الله أ -رضـي الله عنهمـا - ي هريـرةوأبـبـي سـعيد أالإمام مسلم عن  أخرجفقد 

ن تصـحوا فـلا تسـقموا أن لكـم ا  و  ،اأبـد  إن لكـم أن تحيـوا فـلا تموتـوا  :الجنّة ينادي منـادٍ  الجنّةِ  دخل أهلُ 
 ." اأسوا أبد  بن تنعموا فلا تأن لكم ا  و  ،ان تشبوا فلا تهرموا أبد  أن لكم ا  و  ،اأبد  
" مـن يـدخل الجنّـة يـنعم، ولا يبـأ ، لا :صلى الله عليه وسلم قـال: قـال رسـول الله  هريـرةبي أالإمام مسلم عن  أخرجو 

 ." تبلى  يابه ولا يفنى شبابه
عـددت لعبـادي أقـال الله تعـالى:  ":صلى الله عليه وسلم قـال: قـال رسـول الله بـي هريـرة أالبخاري و مسلم عـن  أخرجو 

} فَلا تَعْلَـمُ نَفْـسٌ مَـا     :ن شئتمإذن سمعت ولا خطر على قلب بشر، واقرؤوا أولا  رأتلا عين  الصالحين ما

 ".(17: ة)السجد{ أُخْفِيَ لَهُمْ مِنْ قُرَّةِ أَعْيُنٍ جَزَاءً بِمَا كَانُوا يَعْمَلُونَ
 

  :أول زمرة يدخلون الجنّة على صورة القمر ليلة البدر
 : صلى الله عليه وسلمقال: قال رسول الله  بي هريرة أفقد أخرج البخاري ومسلم عن 

صـورة القمــر ليلـة البـدر.  ــم الـذين يلـونهم علــى أشـد كوكـب دري فــي  " أول زمـرة يـدخلون الجنّــة علـى
ضـــاءة: لا يبولـــون ولا يتىوطـــون، ولا يتفلـــون، ولا يتمخطـــون، أمشـــاطهم الـــذهب، ورشـــحهم إالســـماء 

أزواجهم الحور العين، على خلق رجل واحد، على صورة أبـيهم آدم سـتون  (1)ةُ و  لُ رهم الأُ مالمسك، ومجا
  .ذراعا في السماء "
" آنيتهم فيها الذهب، ورشحهم المسك، ولكل واحـد مـنهم زوجتـان يـرى مـخ :ومسلموفي رواية للبخاري 

، لا اختلاف بيـنهم ولا تبـاغض، قلـوبهم قلـب رجـل واحـد، يسـبحون نِ سْ سوقهما من وراء اللحم من الحُ 
  .وعشية "الله بكرة 

                                                 
ةُ  -1  الطيب.عود : الألُوَُّ
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  :ةالجن آخر أهل الجنّة دخولا  
 االنار خروج   أهلخر آعلم ني لأإ" :صلى الله عليه وسلمقال: قال رسول الله  مسعود أخرج البخاري و مسلم عن ابن 

ذهب فادخـل الجنّـة، اله:  ، فيقول الله االجنّة: رجل يخرج من النار حبو   الجنّة دخولا   أهلخر آمنها و 
لـه: اذهـب فادخـل  ، فيقـول الله ى، فيرجـع، فيقـول يـارب وجـدتها مـلأىا مـلأأنهليه إتيها، فيخيل أفي

 تسـخر بـي، أوأم ـال الـدنيا، فيقـول: أن لـك م ـل عشـرة إ وأن لـك م ـل الـدنيا وعشـرة أم الهـا، إفالجنّة 
ضـحك حتـى بـدت نواجـذه فكـان يقـول: " ذلـك  صلى الله عليه وسلملقـد رأيـت رسـول الله فقـال:  ؟تضحك بي وأنت الملك 

  ." ةدني أهل الجنّة منزلأ
 :ةمنزل ةنى أهل الجندأ
 -عليـه السـلام- " سـأل موسـىقـال: صلى الله عليه وسلمعـن رسـول الله   ةالإمام مسلم عن المىيـرة بـن شـعب أخرجو 

دخـل ا، فيقـال لـه: ةالجنـ ةالجنـ أهلدخل بعد ما أُ  يجيءالجنّة منزلة ؟ قال: هو رجل  أهلربه، ما أدنى 
يكـون  أنترضـي أفيقـول لـه:  (1)خـذوا أخـذاتهمأالجنّة. فيقول: أي رب كيف وقد نـزل النـا  منـازلهم، و 

فيقـول فـي  لك ذلك وم له وم لـه وم لـه،فيقول: رضيت رب، فيقول:  لدنيا؟اك من ملوك لِ ك مَ لْ م ل مُ لك 
 :هــذا لــك وعشــرة أم الــه، ولــك مــا اشــتهت نفســك، ولــذت عينــك، فيقــولالخامســة: رضــيت رب، فيقــول: 

، غرست كـرامتهم بيـدي وختمـت عليهـا، (2)ردتأولئك الذين أقال:  منزلة؟رب فأعلاهم  :رضيت رب، قال
  ". ذن، ولم يخطر على قلب بشرأع فلم تر عين، ولم تسم

 خيمة من لؤلؤة مجوفة للمؤمن
لخيمـة مـن لؤلـؤة  ةن للمؤمن فـي الجنـإ" قال: صلى الله عليه وسلمن النبي أ البخاري و مسلم عن أبي موسى  أخرج

ون، يطـوف علــيهم المــؤمن فــلا يــرى أهلــ، للمــؤمن فيهــا مــيلا  فــة طولهــا فــي الســماء سـتون واحـدة مجو  
  .بعضهم بعضها "

 الله الكريم. هوج إلىهو النظر  ةأهل الجن أفضل نعيم
 -يقـول الله  ةالجنـ ةالجن أهلذا دخل إ" قال: صلى الله عليه وسلمن رسول الله أ  الإمام مسلم عن صهيب  أخرجفقد 

نــا مــن النــار. ألــم تــدخلنا الجنّــة وتنجِّ  وجوهنــا؟أزيــدكم ؟  فيقولــون: ألــم تبــيض  ا: تريــدون شــيئ  -تعــالى
 .من النظر إلى ربهم " إليهم فيكشف الحجاب، فما أعطوا شيئا أحب
  م يحل عليهم الرضوان من الرحمن 

 هـليقـول لأ ن الله إ" :قـال صلى الله عليه وسلمن رسـول الله أ سـعيد الخـدري  أبيالبخاري و مسلم عن  أخرجفقد 
: لبيــك ربنــا وســعديك، والخيــر كلــه فــي يــديك فيقــول: هــل رضــيتم ؟ فيقولــون ةالجنــ أهــل: يــا ةالجنــ

فيقـول: ألا أعطـيكم أفضـل  مـن خلقـك، احـد  أا ربنا وقد أعطيتنا ما لم تعـط ي ى: وما لنا لا نرضفيقولون
سـخط علـيكم بعـده أحـل علـيكم رضـواني، فـلا أي شيء أفضـل مـن ذلـك؟ فيقـول: أو فيقولون:  ذلك؟من 
 ." اأبد  

                                                 
 .أخذاتهم: حظهم من النعيم والرضوان - 1

 .أردت: اصطفيت واخترت - 2
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بناؤهيا لبنية مين  جنّـة عرضـها السـموات والأرض فلنصبر على بلاء الدنيا حتى نفوز بهذا النعيم المقيم،
ؤليؤ والييا وت، وترابهيا الزعفيران، مين ييدخلها لوحصباؤها ال ،زفزفضة وملاطها المسك الأ ولبنة من ذهب،

ويخليييد ولا يميييوت، لا تبليييى ثيابيييه ولا يفنيييى شيييبابه، فيهيييا غيييرل يييير  ظاهرهيييا مييين باطنهيييا  ،يييينعم ولا يبيييأس
والنياس باللييل م وصيلى لان الكيلام وتيابع الصيياأطعم الطعام و أوباطنها من ظاهرها أعدها الله تعالى لمن 

 فاللهم ارزقنا الجنة برحمتك يا أرحم الراحمين  .نيام
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 ()أسباب الصبر على البلاء
ن على الـمُبتلى   ،وترفع عنه الآلام والأحزان، وتجعله في رضا تام وهناك أمور تُهَوِّ

  ومن هذه الأمور:
 ها، وأنها مقدرة في أم الكتاب قبل أن يخلق، فلا بد منها: أن يعلم أن القدر جرى ب -1

 ف نه ليس لأحد مفر عن أمر الله و ضائه، ولا محيد له عن حُكمه النافذ وابتلائه.
 (51التوبة: ) {الْمُؤْمِنُونَقُل لَّن يُصِيبَنَا إِلاَّ مَا كَتَبَ اللّهُ لَنَا هُوَ مَوْلاَنَا وَعَلَى اللّهِ فَلْيَتَوَكَّلِ } :تعالىقال 

  يَسيِرٌ{علََى اللَّهِ }مَا أَصَابَ مِن مُّصِيبَةٍ فِي الْأرَْضِ وَلَا فِي أَنفسُِكُمْ إِلَّا فِي كِتَابٍ مِّن قَبْلِ أَن نَّبْرأََهَا إِنَّ ذَلِكَ  :تعالىوقال 
 ( 22)الحديد:    

 الْـأَرْضِ{  }فِـي اس مين مصييبة ميا أصيابكم أيهيا الني فـي تفسـير هـذه الآيـة: -رحمه الله-قال ابن جرير 

ــا بجييدوبها و حوطهييا، وذهيياب زرعهييا وفسييادها ــي  }وَلَ ــكُمْ{فِ ــابالأوصيياب والأوجييياع والأسقيييام  أَنفُسِ ــي  }إِلَّ فِ

يقيييول: مييين  بيييل أن نبيييرأ  قَبْـــلِ أَن نَّبْرَأَهَـــا{ }مِّـــنيعنيييي: إلا فيييي أمّ الكتيييياب، وهيييو الليييوو المحفيييوظ  كِتَـــابٍ{
  .هيان نخلقها. الأنفس، يعني من  بل أ

فعلى العبد أن يعلم أن ما نزل به فهيو وفي   يدر معليوم، و ضياء محتيوم، وحكمية أزليية. فجمييع المصيائب 
 مكتوبة في اللوو المحفوظ من  بل أن يخل  الله الخليقة، ويبرأ النسمة.

الوليد، ميا أصياب مين مصييبة فيي الينفس، والميال و في تفسير الآيـة السـابقة:  -رحمه الله-وقال السعدي
والأحباب، ونحوهم إلا بقضاء الله و دره،  د سب  بذلك علمه وجر  به  لمه، ونفذت به مشيئته، وا تضيته 
حكمته، ف ذا آمن العبد أنها من عند الله فرضي بذلك وسلم لأمره، فله الثواب الجزيل والأجر الجميل، فيي 

ائب، ويرز يه الله الثبيات عنيد ورودهيا، والقييام الدنيا وا خرة، ويهدي الله  لبه فيطمئن ولا ينزع  عند المصي
 . اهي.بموجب الصبر فيحصل له بذلك ثواب عاجل، مع ما يدخره الله له يوم الجزاء من الثواب
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 ( 11)التغابن:  ءٍ عَلِيمٌ{أَصَابَ مِن مُّصِيبَةٍ إِلَّا بِإِذْنِ اللَّهِ وَمَن يُؤْمِن بِاللَّهِ يَهْدِ قَلْبَهُ وَاللَّهُ بِكُلِّ شَيْ }مَا وقال جل وعلا:

   .:" ب ذن الله " بأمر الله، يعني عن  درته ومشيئته"-رضي الله عنهما -قال ابن عبا  
 ( 363 /8 :ابن كثير تفسير)                                                                                   

" ومين يصيدّ  بيالله فييعلم أنيه " يقيول: وَمَن يُؤْمِن بِاللَّهِ يَهْدِ قَلْبَـهُ " لى:وفي  وله تعا: -رحمه الله-وقال ابن جرير
لا أحيييد تصييييبه مصييييبة إلا بييي ذن الله بيييذلك يهيييدي  لبيييه"، يقيييول: " يوفييي  الله  لبيييه بالتسيييليم لأميييره والرضيييا 

 ( 123 /28)تفسير ابن جرير:  .هيا .بقضائه"

" هيو الرجيل تصييبه المصييبة، فييعلم أنهيا مين عنيد الله، ة:في تفسـير هـذه الآيـ -رحمه الله-وقال علقمة 
 ( 163 /8، تفسير ابن كثير: 28/123)تفسير ابن جرير:   ." فيرضى ويسلم

 :يقول صلى الله عليه وسلم قال سمعت رسول الله -رضي الله عنهما - مسلم عن عبد الله بن عمروالإمام أخرج و 
 . " خمسين ألف سنة" كتب الله مقادير الخلائق قبل أن يخلق السماوات والأرض ب

 

إن أول مـا خلـق الله  "يقـول:  صلى الله عليه وسلم قـال: سـمعت رسـول الله  أخرج أبو داود عـن عبـادة بـن الصـامت
  ." القلم، قال له: اكتب قال: رب وماذا أكتب، قال: اكتب مقادير كل شيء حتى تقوم الساعة

 ." اكتب القدر ما كان وما هو كائن إلى الأبد "وفي لفظ عند الترمذي:
  

 صلى الله عليه وسلمكنت خلف رسول الله  قال: -رضي الله عنهما -ابن عبا حديث ن م الترمذيخرج الإمام أحمد و وأ
إذا سألت فاسأل  ،احفظ الله تجده تجاهك ،يا غلام إني أعلمك كلمات: احفظ الله يحفظك "يوما فقال:

ذا استعنت فاستعن بالله ،الله فعوك إلا واعلم أن الأمة لو اجتمعت على أن ينفعوك بشيء لم ين ،وا 
ولو اجتمعوا على أن يضروك بشيء لم يضروك بشيء إلا بشيء قد كتبه الله  ،بشيء قد كتبه الله لك

 (.2440)صحي  سنن الترمذي:   ". رفعت الأقلام وجفت الصحف ،عليك
يـا أبـا هريـرة جـف  ":صلى الله عليه وسلم قال، قـال رسـول الله   ووصله النسائي عن أبي هريرة اأخرج البخاري معلق  

 " .  أنت لاقالقلم بما 
أي: نفييذ المقييدور بمييا كتييب فييي اللييوو  " " جــف القلــم بمــا أنــت لاق:-رحمــه الله-قــال الحــافظ ابــن حجــر 

 ( 9/119)فت  الباري:   .لا مداد فيه، لفراغ ما كتب به االمحفوظ، فبقي القلم الذي كتب به جافً 
  ف القلم بما هو كائن "" ج:صلى الله عليه وسلم قال، قال رسول الله   أخرج الإمام أحمد عن عبد الله بن عمرو

 ." جف القلم على علم الله " وفي لفظ عند الترمذي:
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( بكى رجل، فقال سعيد: ما يبكيك   ال: إلى الحجاج )ليقتله -رحمه الله-بسعيد بن جبير ءجيولهذا لما 
ي الْأرَْضِ وَلَا فِي }مَا أصََابَ مِن مُّصِيبَةٍ فِ لما أصابك،  ال، فلا تبك، كان في علم الله أن يكون هذا، ثم تلا:

 ( 22الحديد: ) يَسيِرٌ{أنَفُسِكُمْ إِلَّا فِي كِتَابٍ مِّن قَبْلِ أَن نَّبْرَأَهَا إِنَّ ذَلِكَ علََى اللَّهِ 
 (4/337أعلام النبلاء:  سير)( 6/261)طبقات ابن سعد:             

 لا ييرد المصييبة، فجزعه ،لابد منهاوأنه ف ذا علم المبتلى هذا بأن هذه المصيبة مقدرة عليه في أم الكتاب 
 . اوغمًّا وهمًّ  بلاءً بل يزيده 

 الجزع لا يرد الفائت، ولكن يسر الشامت. قال بعض الحكماء يقول:
  

ن جزعييت جييرت وقــال علــى بــن أبــي طالــب  :" إنييك إن صييبرت جييرت عليييك المقييادير وأنييت مييأجور، وا 
 (239)منهاج العابدين للغزالي ص  (29صلدنيا )الرضا لابن أبي ا  .عليك المقادير وأنت مأزور"

 

ابيين آدم، مييا لييك تأسييل علييى مفقييود لا يييرده عليييك الفييوت  ومييا لييك  :-رحمــه الله-وقــال يحيــي بــن معــاذ 
تفييرو بموجييود لا يتركييه فييي يييديك المييوت. فقضيياء الله نافييذ كالسيييل وأمييره وا ييع لا راد لقضييائه ولا معقييب 

 يرضى.و لحكمه فعلى العبد أن يسلم ويصبر 
 

العا ييل يفعييل فييي أول يييوم ميين المصيييبة مييا يفعلييه الجاهييل بعييد أيييام، وميين لييم  كــان بعــض الحكمــاء يقــول:
 يصبر صبر الكرام سلا سلو البهائم. 

 ." " إنما الصبر عند الصدمة الأولى ال ابت في صحيح مسلم: صلى الله عليه وسلم فهو يريد بذلك قول النبي
  

 (3/14، جنة الرضا: 3/338)العقد الفريد: لجازع اثنتان" " المصيبة للصابر واحدة ول وقال بعض الحكماء:
  

ن لييم تصييبر فهمييا  فقــال لــه: اوكــان بعــض الســلف قــد عــزى مصــاب   " إن صييبرت فهييي مصيييبة واحييدة، وا 
 مصيبتان.

فالعا ل هو الذي يعلم أن المصيبة إذا و عت فلا فائدة من الاعتيراض عليى أمير الله. فيالمؤمن العا يل هيو 
خير كل الخير )في ذلك الو ت( في الفيوز بثيواب الرضيا والصيبر عليى هيذا اليبلاء. فلييس الذي يعلم أن ال

هناك أسوأ من العبد الذي يخيرج بيالبلاء واليذنب المترتيب عليى تسيخطه عليى أمير الله ولييس هنياك أفضيل 
 .-جل وعلا  -من العبد الذي يغتنم لحظات البلاء للفوز بالأجر والرضوان والا تراب من جنة الرحمن 

 رضيت بالذي قضي فتهن ت             و قتْ نفُ  عارفٍ فاطمأنت
 فاستضاءت بذاك  م استكن ت            لاا نورُ الهدى لها مع يقينٍ 
لى أقرب مالك المُلْكِ حن ت             فرمت باللذيذ من كل عيشٍ   وا 

 



 

 

 فضل وفوائد الابتلاء 

27 

 

  فيا أيها المصاب:
لمصيييبة بسييبب ميين الأسييباب: كحييادث سيييارة أو حرييي  فيي ذا كانييت إصييابتك بهييذه ا ،"" لــو إييياك وكلميية: 

للشييطان فتقيول: ليو فعليت  ابالنار، أو سقوط من علو، أو بسبب عمل  مت بيه، فيلا تفيت  عليى نفسيك بابًي
نميا علييك  كذا لكان كذا، ولو لم أفعل كذا لم يكن كذا ... إليى غيير ذليك مميا فييه اعتيراض عليى القيدر، وا 

ن مييا أصييابك فلابييد ميين حصييوله، وأنييه مييا شيياء الله لابييد أن يقييع علييى وفيي  التسييليم بمييا حصييل، واليقييين بييأ
 .-جل وعلا  -مشيئته 

ن أصـابك  "ولهذا قال النبي عليه الصـلاة والسـلام: احـرص علـى مـا ينفعـك، واسـتعن بـالله ولا تعجـز، وا 
تح عمـل شيء فلا تقل: لو أني فعلت كان كـذا وكـذا، ولكـن قـل: قـدر الله ومـا شـاء فعـل، فـإن " لـو" تفـ

 مسلم( رواه )  ." الشيطان
" إذا أصاب العبد ما يكرهه فلا ينسب ذلك إلى ترك بعض الأسباب التي يظن :-رحمه الله-قال السعدي

" في " لونفعها لو فعلها، بل يسكن إلى  ضاء الله و دره، ليزداد إيمانه، ويسكن  لبه، وتستري  نفسه، ف ن 
انه بالقدر، واعتراضه عليه، وفت  باب الهم والحزن المضعل هذه الحال تفت  عمل الشيطان بنقص إيم

 (39ص)بهجة القلوب  للقلب.
 

 ولا يبلأ العبد حقيقة الإيمان حتى يعلم أن ما أصابه لم يكن ليخطئه، وما أخطأه لم يكن ليصيبه
ا أصـابه أن مـ حقيقة الإيمان حتى يعلمَ  " لكل شيء حقيقة، وما بلغ عبدٌ كما قال عليه الصلاة والسلام:

 ( 2150وهو في صحي  الجامع:   أحمد من حديث أبي الدرداءرواه ) ." لم يكن ليخطئه، وما أخطأه لم يكن ليصيبه

 ،أن  بييول العمييل الصييال  مو ييول علييى الإيمييان بالقييدر، وأن مييا أصيياب العبييد لييم يكيين ليخطئييه صلى الله عليه وسلموأخبيير 
 وما أخطأه لم يكن ليصيبه. 

" لـو أن قـال:  صلى الله عليه وسلم عـن النبـي  زيـد بـن  ابـت من حـديث ابن ماجهوأبو داود و  أحمدقد أخرج الإمام ف
لهـم  االله عذب أهل سماواته وأهل أرضه، لعذبهم وهـو غيـر ظـالم لهـم، ولـو رحمهـم لكانـت رحمتـه خيـر  

في سبيل الله ما قبله الله منك حتى تؤمن بالقدر، وتعلـم أن مـا  امن أعمالهم، ولو أنفقت م ل أُحد ذهب  
 طئك، وأن ما أخطأك لم يكن ليصيبك، ولو مت على غير هذا لدخلت النار." أصابك لم يكن ليخ

 ( 5244)صحي  الجامع:                                                                                                              
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العبودية تقتضي رضاه بما رضـي أن يعلم أن الله قد ارتضاها له واختارها وقسمها، وأن  -2
 له به سيده ومولاه: 

   كما قال تعالى:له الملك كله وله الحمد كله  د أذل الخل  و هرهم،  فالله 
 ( 56) هود:   مُّسْتَقِيمٍ{مِن دَآبَّةٍ إِلاَّ هُوَ آخِذٌ بِنَاصِيَتِهَا إِنَّ رَبِّي عَلَى صِرَاطٍ  }مَّا

 ومشيئته النافذة فما شاء كان وما لم يشأ لم يكن.  لله وهذا من تمام الإيمان بربوبية ا
وكيييل أنيه عبيد ميدبر مقهييور، ناصييته بييد ربيه يتصييرل فييه مالكيه كييل يشيياء  العبوديية،فيتيدبر العبيد ذل 

ليييه  ويبتلييه بمييا شيياء، وليييس لييه إلا الرضيا والتسييليم، بييل والمحبيية والإيمييان الكاميل بكمييال العييدل والحكميية وا 
 ( 156: )البقرة إِذَا أَصَابَتْهُم مُّصِيبَةٌ قَالُواْ إِنَّا لِلّهِ وَإِنَّـا إِلَيْهِ رَاجِعونَ{ }الَّذِينَ :الإشارة بقوله

ف ذا ابتلي العبد المؤمن ا تضى إيمانه أن يريد ما أراد الله تعالى، ويرضيى بميا يقيدر، إذ ليو ليم يكين كيذلك 
 عن حقيقة العبودية. اكان خارجً 

  مين المعرفية بيالله  ار هيذه المعياني يخفيل مين أليم المصييبة، ويفيت  عليى العبيد أبوابًيولا شك في أن تيدب
، والثيياني يييورث والتسييليم لييه، وكييذلك المعرفيية بيينقص العبييد وفقييره وذلييه، والأول يييورث كمييال الحييب لله 

ا وميا  ضيى العيارل يخيرج مين اليدني كما يقال:تمام الذل له وهما شقا العبادة، كمال الحب مع تمام الذل. 
 ، وبكاؤه على نفسه.وطره من شيئين ثناؤه على ربه 

 : -رحمه الله-ويقول ابن الجوزي 
، فلييس الميؤمن باليذي ييؤدي فيرائض العبيادات صيورة اوالمؤمن الحي  هيو مين إذا اشيتد بيه اليبلاء زاد إيمانًي

تييراض ولا يسيياكن ويتجنييب المحظييورات فحسييب، إنمييا المييؤمن هييو الكامييل الإيمييان، لا يخييتل  فييي  لبييه اع
، وكلمييا اشييتد الييبلاء عليييه زاد إيمانييه و ييو  تسييليمه، و ييد يييدعو فييلا ييير  ل جابيية ةنفسييه فيمييا يجيير  وسوسيي

تل  فيي  لبيه اعتيراض خيوسره لا يتغير لأنه يعلم أنه ممليوك وليه ماليك يتصيرل بمقتضيى إرادتيه في ن ا اأثرً 
 . خرج من مقام العبودية إلى مقام المناظرة كما جر  لإبليس

 والإيمان القو  يظهر أثره عند  وة البلاء، فلم يب  إلا التسليم للمالك والرضا بما  در.
 : -رحمه الله-يقول ابن القيم 

له، ساءه ذلك القضاء أو سراه، فقضاؤه لعبده  الا يقضى لعبده المؤمن  ضاءً إلا كان خيرً ف نه سبحانه 
ن ن كان في صورة المنع، ونعمة وا  ن كان في  ةوبلاؤه عافي ة،كانت في صورة محن المؤمن عطاء وا  وا 

، ولكن لجهل العبد وظلمه لا يعد العطاء والنعمة والعافية إلا ما التذا به في العاجل وكان ةصورة بلي
تعد المنع نعمة، والبلاء رحمة، وتلذذ بالبلاء أكثر  اوافرً  الطبعه، ولو رز  العبد من المعرفة حظًّ  املائمً 

من حال الكثرة،  اية وتلذذ بالفقر أكثر من لذته بالغني، وكان في حال القلة أعظم شكرً من لذته بالعاف
 اهي. حبه.وأعظم من نعمة الله عليه فيما يُ  فالراضي هو الذي يعد نعم الله عليه فيما يكرهه أكثر
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 :(1) يقول ابن ناصر الدين الدمشقي
 ق بالله لا لاهيـــوا  نـــلمؤم    ري القضاء وفيه الخير نافلة     يج      

 في الحالتين يقول الحمد للهه تراٌ          ـــــراٌ أو نابـــاءه فـــــإن ج      
 كما قال بعض السلف: -

ارض عن الله في جميع ما يفعليه بيك، ف نيه ميا منعيك إلا ليعطييك ولا ابيتلاك إلا ليعافييك، ولا أمرضيك إلا 
  اهي. ليشفيك، ولا أماتك إلا ليحييك.

 ف ياك أن تفار  الرضا عنه طرفة عين، فتسقط من عينه. 
 :-رحمه الله-قال أبو ع مان الحيرى 

 الله في حالٍ فكرهته، وما نقلني إلى غيره فسخطته.  أ امنيمنذ أربعين سنة ما 
 اللهم ارزقنا نعمة الرضا

عين الله لرضيي  " اللهم ارض عني، فقيال ليه الحسين: ليو رضييتيقول: رجلا   -رحمه الله -شهد الحسن 
 ييال الحسيين: إذا سُيررت بالنقميية سييرورك بالنعميية فقييد  الله  الله عنيك  فقييال لييه الرجييل: وكييل أرضييى عيين 

 رضيت عن الله، وسول يرضى الله عنك. 
فالعبد  يد يصيبر عليى المصييبة ولا يرضيى بهيا، فالرضيا أعليى مين مقيام الصيبر؛ لكين الصيبر اتفقيوا عليى 

جوبييه؛ والشييكر أعلييى ميين مقييام الرضييا؛ ف نييه يشييهد المصيييبة نعميية، فيشييكر وجوبييه، والرضييا اختلفييوا فييي و 
 المُبْلِي عليها. 

 وروى ابن أبي الدنيا بإسناده عن ابن عون أنه قال: 
سر؛ في ن ذليك أ يل لغمِّيك، وأبليأ فيميا تطليب مين أمير آخرتيك، ارض بقضاء الله على ما كان من عُسر ويُ 
حتيييى يكيييون رضييياه عنيييد الفقييير واليييبلاء، كرضييياه عنيييد الغنيييى  واعليييم أن العبيييد لييين يصييييب حقيقييية الرضيييا،

  لهواك   اوالرخاء، كيل تستقضى الله في أمرك، ثم تتسخط إن رأيت  ضاءه مخالفً 
ولعل ما هويت من ذلك، لو وُفِّ  لك، لكان فيه هلكك، وترضى  ضاءه إذا واف  هواك، وذلك لقلية علميك 

 فك من نفسك، ولا أصبت باب الرضا. إن كنت كذلك ما أنص تستقضيه بالغيب، وكيل 
: إنك لن تلقاني بعميل هيو أرضيى كان فيما أوحى الله تعالى إلى داود  وعن سليمان بن المىيرة قال:

لي عنك ولا أحط لوزرك من الرضا بقضائي. ولن تلقاني بعمل هو أعظم لوزرك، ولا أشد لسخطي علييك 
 يا داود والبطر.  البطر؛ ف ياكمن 

 إن الله إذا  ضي  ضاءً أحب أن يرضى العبد به.: درداء يقول أبو ال
  

                                                 
  هـ( 842-777لدمشقي )عبد الله بن محمد المعروف بابن ناصر الدين ا وهو الحافظ المحدث أب -1
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 فنعم للصبر والرضا، ولا للجزع والتسخُّط.
ــقــال:  صلى الله عليه وسلمأن النبــي  فقــد أخــرج الترمــذي عــن أنــ   ابــتلاهم فمــن رضــي فلــه  ا" إن الله إذا أحــب قوم 
  ومن جزع فله الجزع. وفي رواية: - ." الرضا، ومن سخط فله السخط

ن خاصيييية المحبييية وسيييرها موافقيييية فيييأنفع الأدويييية  لهيييه فيميييا أحبيييه ورضييييه لييييه، وا  للمصييياب موافقييية ربييييه وا 
المحبوب، فمن ادعى محبة محبوب، ثم سيخط ميا يحبيه، وأحيب ميا يسيخطه، فقيد شيهد عليى نفسيه بكذبيه، 

 "  هوأسخط عليه محبوب
 : "368 /4 الإحياء: "وذكر الىزالي في

بصييره، جيياءه النيياس يهرعييون إليييه، كييل واحييد يسييأله أن  لمييا  ييدم سييعد بيين أبييي و يياص مكيية، و ييد كييان كُييل
أتيتيه وأنيا غيلام فتعرفيت علييه  قال عبد الله بن السائب:يدعو له فيدعو لهذا ولهذا، وكان مجاب اليدعوة، 

 لت: نعم. فذكر  صة،  ال في آخرها: فقلت له: يا عيم، أنيت تيدعو  مكة فعرفني. و ال: أنت  ارئ أهل 
فتبسييم و ييال: يييا بُنييي  ضيياءُ الله سييبحانه عنييدي أحسيين ميين  بصييرك  فييرد عليييك للنيياس فلييو دعييوت لنفسييك 

  بصري.
 أن تحب ما أحب الله لك. وترضى بما رضيه لك.  لمبتلىفعليك أخي ا
، فقليت ليه: إنيي لأدع إتيانيك لميا أراك فييه، ايومًي أتييت عميران بين حصيين  :-رحمـه الله-قال مطـرف 

 رض( فقال: فلا تفعل، فوالله إن أحبه إلىّ أحبه إلى الله تعالى" .ولما أراك تلقى )يعني: من شدة الم
 

         ." نيدعو الله فيميا نحيب، في ذا و يع ميا نكيره ليم نخيالل الله فيميا أحيب":-رحمـه الله-وقال محمد بـن علـي 
 (.79 )الرضا عن الله ص                                                                           

 

فالحميد لله العييادل فيميا  ييدره و ضياه، القييادر القيياهر بميا أميير بيه ميين أمييره وأمضياه، فميين رضيي بييذلك أنعييم 
لمين  الليذين لقضيائه يسيخطون، وتعسًي اعليه فأرضاه، ومن سخطه فليه السيخط، ولقيد أبعيده وأ صياه، فبؤسًي

ه راضيون. وعليى كيل ئهيم بُكيل  ضيالمن لأفعاليه يُسيلمون، ولحكميه يستسيلمون، ف ابأحكامه يتبرمون، وهنيئً 
   { ( أُولَئِكَ عَلَيْهِمْ صَلَوَاتٌ مِنْ رَبِّهِمْ وَرَحْمَةٌ وَأُولَئِكَ هُمُ الْمُهْتَدُون156َ} إِنَّا لِلَّهِ وَإِنَّا إِلَيْهِ رَاجِعُونَ )حالٍ  ائلون: 

 (. 157،156)البقرة      
 يقول ابن ناصر الدين الدمشقي:

 عطاءُ  ءأحبهم والبلا          اأُنـاس   يبتلين ـــان مـــــسبحـ  
 و الدواءُ ـــــفإن هذا ه          ان راضي  ــــوي وكــــفاصبر لبل                       
 ل الله ما يشـاءُ ـــويفع          اهــــــــا قضـــــــــسلِّم إلـى الله م                      
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بة هي دواء نافع ساقه إليـه الببيـب العلـيم بمصـلاته الـرحيم أن يعلم أن هذه المصي -3
   وشكواه، فيذهب نفعه باطلا: هبه، فليصبر على تجرعه ولا يتقيأه بتسخب

 أن الله سبحانه أرحم بك من نفسك ومن والديك ومن الناس أجمعين.  فاعلم أيها المبتلى ... 
  (12لأنعام:)ا الرَّحْمَةَ{عَلَى نفَْسِهِ  }كَتَبَ قال تعالى:

 ( 54: )الأنعام الرَّحْمَةَ{كَتَبَ رَبُّكُمْ عَلَى نَفْسِهِ } وقال سبحانه:
منه بيذلك، مين غيير أن يوجبهيا علييه موجيب  وهذا إخبار منه سبحانه بأنه كتب الرحمة على نفسه تفضلًا 

 ( 156ال: )الأعر  {وَرَحْمَتِي وَسِعَتْ كُلَّ شَيْءٍ} وقال جل وعلا: مقترو.أو يقترحها عليه 

  (7)غافر: {اوَسِعْتَ كُلَّ شَيْءٍ رَّحْمَةً وَعِلْمً }رَبَّنَا عن دعاء الملائكة: اإخبار   اوقال أيض  

  (83)الأنبياء: وَأَيُّوبَ إِذْ نَادَى رَبَّهُ أَنِّي مَسَّنِيَ الضُّرُّ وَأَنتَ أَرْحَمُ الرَّاحِمِينَ {} وقال سبحانه وتعالى:
" لمـا خلـق الله الخلـق كتـب فـي كتابـه، فهـو عنـده فـوق :صلى الله عليه وسلمقـال رسـول الله  قـال: وعن أبـي هريـرة 

 ." إن رحمتي سبقت غضبي "وفي رواية: - ." العرش: إن رحمتي تىلب غضبي
  

سبي، فإذا امرأة مـن السـبي  صلى الله عليه وسلم" قدم على النبي قال: وأخرج البخاري ومسلم عن عمر بن الخطاب 
: صلى الله عليه وسلمي أخذتـه فألصـقته ببطنهـا وأرضـعته، فقـال لنـا النبـي فـي السـب اتحلب  ديها تسعى إذا وجدت صبي  

تطرحـه، فقـال: لله أرحـم بعبـاده مـن  ألاأترون هذه المرأة طارحة ولدها فـي النـار؟ قلنـا: لا. وهـي تقـدر 
  ." هذه بولدها

ف ذا علمت أن الله أرحم بك من نفسك ومن والدتك، دعاك هذا إليى الاستسيلام لميا يقضييه، والصيبر عليى 
 ، لعلمك أن ما يصيبك هو عين الرحمة بك؛ لأن الذي  ضاه عليك أرحم الراحمين.تدبيره

 

 صلى الله عليه وسلمكنا عند رسول الله  قال:  أن  بن مالكأبو نعيم وأبو يعلى من حديث و  الإمام أحمد وأخرج
 عجِبْتُ لأمْرِ المؤمِنِ، إن   "فقال: ضحك؟ قالوا: الله ورسوله أعلمأفقال:" أتدرون مما  ضحكَ،جلوس ا ف

 (3985)صحي  الجامع: ." له قَضاء  إلا  كان خير ا له يَقْضِ  لمالل هَ 
 

، فاليذي واجهتيك منيه الأ يدار المبتليى" ليخفيل علييك اليبلاء علميك بأنيه سيبحانه هيو قال ابـن عطـاء الله: 
 (3/33)جنة الرضا: و الذي عودك حسن الاختيار "ه
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  :-رحمه الله-الجوزي يقول ابن 
ينبغيي أن يراعيي السياعات، ويتفقيد فيهيا أحيوال الينفس، وييتلم  الجيوارو مخافية أن يبيدو  المؤمن في الشيدة

من اللسان كلمة أو من القلب تسخط، فكأن  د لاو فجر الأجر فانجاب لييل اليبلاء، وميدو السياري بقطيع 
ين يظهير مين المغفلي امنيزل السيلامة، ولقيد رأييت كثييرً  إليىالد جَي، فما طلعت شمس الجيزاء إلا و يد وصيل 

أن ميا يجيري   عليهم السخط بالأ دار، وفيهم من  ل إيمانه فأخذ يعترض، وفيهم من خيرج إليى الكفير ورأ
ويحييك أحضيير عقلييك  أذانييا كالعبييث، و ييال: مييا فائييدة الإعييدام بعييد الإيجيياد والابييتلاء مميين هييو غنييي عيين 

ألييس   يشياء ملكيه كييل واسمع ما أ ول: أليس  د ثبت أن الحي  سيبحانه ماليك وللماليك أن يتصيرل فيي 
  د ثبت أنه حكيم والحكيم لا يعبث  

فلا تعترض على الله بعقلك، ولا تنكر الحكمة إذا لم تتوصل إليهيا بفهميك، فليم يبي  إلا أن نضييل العجيز 
عن فهم ما يجري إلى أنفسنا ونقول: هذا فعلُ عيالم حكييم، ولكين لا يبيين لنيا معنياه،  ولا نفهيم حكمتيه وليم 

خفيي علييه وجيه الحكمية فيي نقيض السيفينة  نا إلى سببه، وليس هذا بعجيب في ن موسيي تتوصل عقول
الصحيحة و تل الغلام الجميل، فلميا بَييان ليه الخضير وجهية الحكمية أذعين، فلينكن ميع الخيال  عليى الأ يل 

يقييل علييى حييده، ولا يعتييرض علييى خالقييه ومُوجييدِه، ثييم  امسييلمً  عقييلًا  كموسييي مييع الخضيير، فنسييأل الله 
  اهي. لويل للمعترض، أيَرُد اعتراضه ما فات فما يستفيد إلا الخزي، نعوذ بالله ممن خُذل.ا

مــا لــم  ،وزوال الألــم ،والصـحة ،والعافيــة ،أن يعلــم أن فـي عقبــى هــذا الــبلاء مـن الشــفاءفعلـى المبتلــى 
 يره. فلينظر إلى عاقبته وحسن تأ  ،تحصل بدونه، فإذا طالعت نفسه كراهة هذا البلاء ومرارته

 ( 11: )النور لَّكُمْ{لَّكُم بَلْ هُوَ خَيْرٌ  اتََْسَبُوهُ شَرًّ }لَا قال تعالى في حديث الأفك:

     {لَمُونَ وَهُوَ شَرٌّ لَّكُمْ وَاللّهُ يَعْلَمُ وَأَنتُمْ لاَ تَعْ اوَهُوَ خَيْرٌ لَّكُمْ وَعَسَى أَن تَُِبُّواْ شَيْئً اوَعَسَى أَن تَكْرَهُواْ شَيْئً}وقال تعالى: 
  (216: )البقرة                                                                                        

 : 200صكما في الفوائد  -رحمه الله-قال الإمام ابن القيم 
بوب، فيييي هيييذه ا يييية عيييدة حكيييم وأسيييرار ومصيييال  للعبيييد؛ فييي ن العبيييد إذا عليييم أن المكيييروه  يييد ييييأتي بيييالمح

والمحبوب  د يأتي بالمكروه، لم يأمن أن توافيه المضراة من جانب المسراة، وليم يييأس أن تأتييه المسيرة مين 
 جانب المضرة لعدم علمه بالعوا ب؛ ف ن الله يعلم منها ما لا يعلمه العبد.

 ( 19: )النساء {اكَثِيرً اوَيَجْعَلَ اللّهُ فِيهِ خَيْرً اأَن تَكْرَهُواْ شَيْئً }فَعَسَى :تعالىوقال الله 

 وفي م ل هذا قال القائل: 
 وربما صحت الأجسام بالعِللَِ  لعلّ عتبك محمودٌ عواقبه

لا أبالي أصبحت على ما أحب أو على مـا أكـره، لأنـي لا أدري الخيـر فيمـا :  قال عمر بن الخطاب 
 أحب أو فيما أكره. 
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  :-رحمه الله-وقال الحسن 
 ا عة والنقمات الحادثة، فلرب أمر تكرهه فيه نجاتك، ولربك أمر تؤثره فيه عطبك. لا تكرهوا البلايا الو 

 لخلقه، وتأديب الله يفت  القلوب والأبصار.  كان يقال: المحن آداب الله  :-رحمه الله-قال التنوخي 
سمعت أبا إسحا  إبيراهيم بين العبياس بين محميد بين صيول الكاتيب يصيل الفضيل بين سيهل،  وقال كذلك:

ييييذكر تقدميييه وعلميييه وكرميييه، وكيييان مميييا حيييدثني بيييه أنيييه بيييرئ مييين علييية كيييان فيهيييا، فجليييس للنييياس وهنيييوه و 
فهيي لا ينبغيي للعا يل أن يجهلهيا:  ابالعافية، فلما فيرغ النياس مين كلامهيم  يال الفضيل: إن فيي العليل لنعمًي

يقياظ مين الغفلية، و تمحيص للذنب، وتعر   صيحة، واسيتدعاء ر بالنعمية فيي حيال اليذكتيض لثواب الصيبر، وا 
 وحض على الصد ة، وفي  ضاء الله و دره بعد الخيار.  ،وبةتلل

فليعلم كل مين أصييب بمصييبة سيواء فيي نفسيه أو ماليه أو وليده أن هيذا و يع برضيا مالكيه وخالقيه، فيجيب 
عليه أن يرضيى بميا يرضيى بيه السييد، ويعا يب نفسيه إذا جزعيت ويقيول لهيا: أميا علميت أن هيذا لابيد منيه 

نما هي ساعة كأن لم يكن ما كان، ومن تلم  العوا ب هان عليه مرارة الدواء.  الجزع   فما وجه  وا 
 ـإن الفـارج اللهـــــــر فــــــــر بخيـــــأبش             يا صاحب الهم إن الهم منفرج

 ـي اللهــــإن الكـافــــــــــن فــــأســـلا تيـ             هـــان ا بصاحبـــع أحيــاليأ  يقط
 ذي يكشف البلوى هو اللهـــــفإن ال              هـــــإذا بٌلـيت ف ق بالله وارض ب

 ع اللهـــــإن الصـانـــــــزعن فـــــــــلا تج              د العسر ميسـرةـــدث بعــالله يُح
 ـلٍ لـك اللهــــــــــي كـــفحسـبك الله ف               ـا لك غير الله من أحدٍ ـــوالله م            

 وصدق القائل حيث قال:
 ولربما اتسع المضيق وربما ضاق الفضا          فرب أمر محزن لك في عواقبه الرضا          

كم مغبوط بنعمة هي داؤه، ومحروم من دواء حرمانه هو شفاؤه. كيم مين خيير منشيور وشير مسيتور، ورب 
وَهُـوَ خَيْـرٌ لَّكُـمْ وَعَسَـى أَن      اأَن تَكْرَهُـواْ شَـيْئً   }وَعَسَـى  :تعـالىال الله قـمحبوب في مكروه، ومكيروه فيي محبيوب. 

 ( 216: )البقرة{ وَهُوَ شَرٌّ لَّكُمْ وَاللّهُ يَعْلَمُ وَأَنتُمْ لاَ تَعْلَمُونَ اتَُِبُّواْ شَيْئً
 إن العواقب لم تزل متباينة         لا تكره المكروه عند حلوله

 لله في طي المكـاره كامنة        هان بشكرهاكم نعمة لا يست
} فَـإِنَّ   :تعالى، فقد قال اومخرج   اويعلم أن الله سيجعل له فرج   فلابد للمصاب أن يُحسن الظن بالله 

 ( 6، 5) الشرو:  {اإِنَّ مَعَ الْعُسْرِ يُسْرً )5(امَعَ الْعُسْرِ يُسْرً
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" واعلـم أن النصـر مـع الصـبر، وأن الفـرج مـع :-رضي الله عنهمـا -في وصيته لابن عبا   صلى الله عليه وسلموقال 
 ( 2382السلسلة الصحيحة: وهو في أحمد عن أنسرواه الإمام ) ." ان مع العسر يسر  أالكرب، و 

لم يقدر عليك هيذه المصييبة ليهلكيك بهيا ولا ليعيذبك، إنميا ابيتلاك  تعالى... أن الله علم أيها المبتلى وأ
 .ليمتحن صبرك ورضاك عنه

 كي لا تشعر.  ا طع رجل عروة بن الزبير  الوا له: لو سقيناك شيئً  لما أرادوا 
  ال: إنما ابتلاني لير  صبري. 
مقيرنين فيي السلاسيل، إذا  اسيجن الحجياج رأي  ومًي يلميا أدخيل إبيراهيم التيمي وروى ابن أبي الدنيا قـال: 

ذا  عيدوا  عيدوا معًيا اموا  ياموا معًي تيه، وييا أهيل نعمية الله فيي بلائيه إن فقيال: ييا أهيل بيلاء الله فيي نعم ا، وا 
للصييبر، فقييالوا: ميين أنييت رحمييك الله    ييال: أنييا مميين يتو ييع ميين  وه أهييلًا ر يبتليييكم فييأل  ييد رآكييم أهييلًا  الله 

 أخرجنا.  االبلاء مثل ما أنتم عليه فقال أهل السجن: ما نحب أنا 
ى الراضي وبين كرب المبتلى ولاشك أن مع الابتلاء يحصل الكرب والهم، لكن شتان بين كرب المبتل

 ( 104النساء: )   يَرْجُونَ{تَكُونُواْ تَأْلَمُونَ فَإِنَّهُمْ يَأْلَموُنَ كَمَا تَأْلَمونَ وَتَرْجُونَ مِنَ اللّهِ مَا لاَ  }إِن :تعالىقال الله الساخط، 

الحيرب، فهيم فيي أن المسلمين كما يُصيبهم الجراو والقتيل كيذلك يحصيل لأعيدائهم فيي  ومعني هذه الآية:
ميين ذلييك، فكييلا  اذلييك سييواء، ولكيين المسييلمين يرجييون ميين الله المثوبيية والنصيير، وأعييدائهم لا  يرجييون شيييئً 

الفييريقين فييي الحييرب والقتييال سييواء، لكيينهم فييي الأجيير والمثوبيية والهييدل والنييية مختلفييين، وكييذلك الراضييون 
بييتلاء والفييتن سييواء، فكييلا ميين الفييريقين والسيياخطون،  المؤمنييون المطمئنييون والعاصييون المتذبييذبون فييي الا

يبتليييى، ولكييين شيييتان بيييين ابيييتلاء الراضيييي  الميييؤمن والسييياخط المسيييلم، فطالميييا أن الابيييتلاء وا يييع لا محالييية 
 . اساخطً  خير لك من أن تكون مبتلًا  امؤمنً  الكلاهما، فلأن تكون مبتلى راضيً 

 فالمصاب من حُرم ال واب. 
ه، علم أن نعم الله على عبيده الميؤمن فيي اليبلاء أعظيم مين نعميه علييه فمن تحق  هذا وعرفه وشاهده بقلب

" لا يقضـي الله للمـؤمن قضـاء  إلا كـان :صلى الله عليه وسلموهذا تحقيق معنـي الحـديث الصـحيح عـن النبـي في الرخياء 
ن أصـابته ضـراء صـبر فكـان خيـر   اله، إن أصابته سراء شكر فكـان خيـر   اخير   لـه ولـي  ذلـك إلا  الـه، وا 

 مسلم(. الإمام  رواه). للمؤمن "
ــ:صلى الله عليه وسلمقــال: قــال رســول الله   وفــي روايــة أخــري عنــد مســلم مــن حــديث صــهيب الرومــي لأمــر  ا" عجب 

ن  اخير، ولي  ذاك لأحد إلا للمـؤمن، إن أصـابته سـراء شـكر فكـان خيـر   له المؤمن أن أمره كله لـه، وا 
 . " له اأصابته ضراء صبر لكان خير  
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ارون إحييد  الحييالتين علييى الأخيير ، بييل أيهمييا  ييدر الله رضييوا بييه وميين هاهنييا كييان العييارفون بييالله لا يختيي
 اللائقة.و اموا بعبوديته 

فقييال: إذا أ ييام نفسييه علييى أربعيية أصييول فيمييا  الرضــا؟متــي يبلــغ العبــد إلــى مقــام قيــل ليحيــي بــن معــاذ:  
ن دعوتني أيعامل به ربه فيقول:  ن تركتني عبدت، وا  ن منعتني رضيت، وا    جبت.إن أعطيتني  بلت، وا 

" لا ينييزلن بييك أميير رضيييته أو كرهتييه إلا جعلييت فييي الضييمير  ييال لقمييان لابنييه: وقــال ســعيد بــن المســيب:
 (40 صبن أبي الدنيا )الرضا لا ." منك أن ذلك خير لك

 : -رحمه الله-وقال ابن ناصر الدين الدمشقي 
 ق بالله لا لاهيــ ـن واـــــلمؤم            يجري القضاء وفيه الخير نافلة                
 في الحالتين يقول: الحمد لله            راـــه تــــــرج أو نـابـــإن جـاءه ف                

 (9ص)برد الأكباد عند فقد الأولاد 
 فالصبر هو عبودية الضراء، وهو واجب باتفا .  لأهل البلاء إذا صبروا واحتسبوا: اهنيئ  ف

 ":173 صتسلية أهل المصائب  "كما في -رحمه الله-قال شيخ الإسلام ابن تيمية 
 الصبر على المصائب واجب باتفا  أئمة الدين.

هذا والصبر واجب باتفا  العلماء وأعلى كما في مدارج السالكين:  اأيض   -رحمه الله-ويقول ابن القيم 
لعلماء على أن وقد أجمع او يل: هو مستحب،  ،من ذلك الرضا بحكم الله، و يل عن الرضا: إنه واجب

  حكمه لا يقل عن الاستحباب.
 : "2/152:مدارج السالكين  "كما في -رحمه الله-وقال ابن القيم 

  نصف صبر، ونصف شكر.وهو واجب ب جماع الأمة، وهو نصل الإيمان، ف ن الإيمان نصفان: 
  والصبر يتحقق ب لا ة أمور:: اوقال أيض  

 حبس النفس عن الجزع.  -1
 عن الشكو  للخل .  حبس اللسان -2

 (2/156مدارج السالكين:و ، 13 ص)عدة الصابرين  حبس الجوارو عن فعل ما ينافي الصبر -3

عليى أ يدار أو  وصيبر عليى امتحيان الله ،عين معصيية الله صيبرو  ،اللهصيبر عليى طاعية والصـبر أنـواع: 
 . تعالىالله 

يث الذي أخرجـه البخـاري ومسـلم أن في شرحه للحد "11/325:الفتح  "وهذه الأنواع ذكرها الحافظ في
 "حفت"بدل  "حجبت" وعند البخاري:   " حفت الجنة بالمكاره، وحفت النار بالشهوات"قال:  صلى الله عليه وسلمالنبي 

هييي كييل مييا تكرهييه اليينفس ويشيي  عليهييا، وهييذا يتنيياول مجاهييدة اليينفس فييي القيييام بالطاعييات  والمكــاره: -
 مر الله فيها. واجتناب المعاصي والصبر على المصائب، والتسليم لأ
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ومما يهون على أهل البلاء ويخفف عنهم ألم المصيبة، أن يتذكروا نعم الله عليهم فـذاا   -4
 أخذ فكم أعبى، وإاا ابتلى فكم عافى:

 (18)النحل:  }وَإِن تَعُدُّواْ نِعْمَةَ اللّهِ لاَ تَُْصُوهَا{ :تعالىقال  
، ونعييم الله أكثيير ميين أن يحصيييها العبيياد، ولكيين حيي  الله أثقييل ميين أن يقييوم بييه العبيياد قــال بعــض الســلف:

 أصبحوا تائبين وأمسوا تائبين. 
 صلى الله عليه وسلمومن أعظم هذه النعم، أن يتذكر كيل هداه الله ل سلام وجعله من أمة خير الأنام 

ََمْدُ لِلّهِ الَّذِي هَدَانَا لِهَـذَا وَمَا كُنَّا لِنَهْتَدِيَ لَوْلا وَنَزَعْنَا مَا فِي صُدُورِهمِ مِّنْ غِلٍّ تَجْرِي مِن تََْتِهِمُ الأَنْهَارُ وَقَالُواْ الْ} قال تعالى:  

 (43:الأعرال) أَنْ هَدَانَا اللّهُ {

 ( 58: )يونس بِفَضْلِ اللّهِ وَبِرَحْمَتِهِ فَبِذَلِكَ فَلْيَفْرَحُواْ هُوَ خَيْرٌ مِّمَّا يَجْمَعُونَ{ }قُلْ قال تعالى:و 

ع والبصر والسيلامة مين العليل وا فيات، فمهميا تيذكر العبيد هيذه الينعم، تسيلى نعمة السم الإنسان ثم يتذكر
 في حمد الله عليها، والقيام بواجب شكرها. عن مصيبته ووجد شغلًا 

" بأبي عبد ربه "وكان أكثر أهل يسمى:أن رجلا من أهل دمش   ابن عساكر في تاريخ دمشق روى 
يكثر حمدا لله في  افسمع صوتً  فيه،فنزل  ومرعى،نب نهر فأمسى إلى جا ،امسافرً وأنه خرج  ،مالًا دمش  
من أنت يا  له:و لت  عليه،فسلمت   ال: حصير،في  املفوفً  فوجدته رجلًا  فاتبعته،  ال: المرج.ناحية 
كيل  فقلت: شكرها.نعمة يجب عليّ   ال: الحالة فما هذه  له:رجل من المسلمين. فقلت   ال: الله عبد 

وجعل منشأي ومولدي  خلقي،فأحسن  خلقني،إن الله   ال:وأي نعمة عليك     ،حصيروأنت ملفول في 
سني العافية في أركاني، وستر عليّ ما أكره ذكره، فمن أعظم نعمة ممن أمسى في مثل بوأل، في الإسلام

 .رحمك الله، لعلك أن تقوم معي إلى منزلي، فأنا نزول على النهر هاهنا ب زائك :لتفق فيه ما أنا 
ما لي في ذلك من الحصير.  ال: لتصيب شيئا من الطعام، ونعطيك ما يغنيك عن لبس  : لت ولم  : ال

لم أخلّل بدمش  رجلا  :و لت فأبى أن يسير معي، فانصرفت و د تقاصرت عندي نفسي ومقتها، .حاجة
 )وذكره أيضا ابن الجوزي في كتابه" بحر الدموع"(أعظم أثرًا في  لبي منه. 

 النعم.  ىذكر المصائب وينسفلا تكن ممن ي
 -رحمه الله-أخرج ابن أبي الدنيا في المرض والكفارات وابن جرير في تفسيره عن الحسن البصري 

 النعم. ى ال: يذكر المصائب وينس (6: )العاديات }إِنَّ الْإنِسَانَ لِربَِّهِ لكََنُودٌ{ في قوله:
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وهيو  علييه وكيل كان استحضياره لينعم الله   صبرهكيل كان  -رحمه الله-وتأمل قصة عروة بن الزبير 
فييي رجلييه وهييو  (1)فييي أشييد المحنيية وتسييليه بمييا أبقيياه الله عليييه، وخلاصييتها أن عييروة أصيييب بمييرض الَأكِليَية

مسيافر، فقييرر الطبييب  طعهييا ميين منتصيل السييا  فقطعهييا، ثيم أصيييب فيي ذلييك السييفر بميوت ابنييه محمييد 
 : -جتمعت عليه المصيبتان في آن واحد و د ا -حيث رفسته بغلة، فجعل عروة يقول 

وأبقييت  اوأبقييت ليي سيتة، وكيان ليي أطيرال أربعية فأخيذت واحيدً  ا" اللهم كان لي بنون سبعة فأخذت واحيدً 
                                    "                  الليلة.لي ثلاثة، ولئن أخذت لقد أبقيت، ولئن ابتليت فقد عافيت، وما ترك جزأه من القرآن في تلك 

 ( 429 /4)أخرجه ابن أبي الدنيا في المرض والكفارات، وفي سير أعلام النبلاء:                                                        
  عليه.فالذي دفعه إلى هذا أنه لم ينس نعم الله 

 تهوين البلية بأمرين:  :-رحمه الله-قال ابن القيم 
د نعم الله عليه، وأياديه عنده، ف ذا عجز عن عدها، وأَيِسَ من حصرها ي هان علييه ميا هيو أن يع أحدهما:

 فيه من البلاء، ورآه ي بالنسبة إلى أيادي الله ونعمه ي كقطرة من بحر. 
ـــاني: يتعليي  فهييذا يتعليي  بالماضييي وتعييداد أيييادي الميينن  عليييه.تييذكر سييوالل اليينعم التييي أنعييم الله بهييا  ال 
 ( 2/167)مدارج السالكين:  .هيا ."بالحال

لمييا مكييث فييي بلييواه ثميياني عشييرة سيينة فقالييت لييه امرأتييه: يييا أيييوب. لييو دعييوت ربييك  وانظيير إلييي أيييوب 
 ، فهل  ليل لله أن أصبر له سبعين سنة  افقال:  د عشت سبعين سنة صحيحً  عنك.لفرج 

 ( 259الأنبياء لابن كثير ص  ) صص
  :-رحمه الله-وأنشد محمود الوراق 

 مــن ظلــــردود على مــــوالظلم م        هـــي فعلــــــم فـــــيا أيها الظال
 تشكو المصيبات وتنسى النعم          إلى متى أنت وحتى متى

 (95 ص)الشكر لابن أبي الدنيا      
ليتعلم " إن أردت أن تعليم  يدر ميا أنعيم الله علييك فغميض عينييك، يعنيي  :-رحمـه الله-وقال بكر المزنـي 

 (157ص)الشكر لابن أبي الدنيا  در نعمة الله عليك في البصر خاصة.   
 
 
 
 
 

                                                 
 (11/22)اللسان:  منه.ـ الأكَِلةَ: بفتح الهمزة وكسر الكاف: داء يقع في العضو فيأكل 1
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لِ نفسه: أنه بما كسبت يداه، و ا البلاءأن يتهم نفسه ويعلم أن هذ - 5
َ
 قبِ

ْ
 منِ

َ
وتي  أُ

 ( 30:)الشور  أَصَابَكُم مِّن مُّصِيبَةٍ فَبِمَا كَسَبَتْ أَيْدِيكُمْ وَيَعْفُو عَن كَثِيرٍ{ }وَمَا :تعالىقال 

 ( 79:)النساء أَصَابَكَ مِن سَيِّئَةٍ فَمِن نَّفْسِكَ{ }وَمَا وقال تعالى:

 : -رحمه الله-القيم قال ابن 
وهذا عام في كل مصيبة د يقة وجليلة، فشغله شهود هذا السبب بالاستغفار الذي هو أعظيم الأسيباب فيي 

  المصيبة.دفع تلك 
 قال: صلى الله عليه وسلمأن النبي  من حديث البراّء  الصىير وأخرج الترمذي والطبراني في المعجم

 ( 308الجامع:  )صحي  ." عرق ولا عين إلا بذنب، وما يدفع الله عنه أك ر (1) ما اختلج "

   ." وما يعفو الله عنه أك ر" وفي رواية:
 بتوبة.إلا بذنب، ولا رُفع إلا  ما نزل بلاء   : بن أبي طالب يُّ قال عل

، ولا حليت بيه نقمية، وتحيول الله ليه مين حيال العافيية إليى حيال اليبلاء إلا بكسيبه فما زالت عن العبد نعمة 
 وما صنعت يداه"

فقال: يا معشر  صلى الله عليه وسلم" أقبل علينا رسول الله قال: -رضي الله عنهما-أخرج ابن ماجه عن ابن عمر
قط حتى يعلنوا المهاجرين، خمٌ  إذا ابتليتم بهن وأعوذ بالله أن تُدْرِكُهْن، لم تظهر الفاحشةُ في قوم 

بها إلا فشا فيهم الطاعون والأوجاع التي لم تكن مضت في أسلافهم الذين مضوا، ولم ينقصوا 
المكيال والميزان إلا أخذوا بالسنين وشدة المئونةِ وجور السلطان عليهم، ولم يمنعوا زكاة أموالهم، إلا 

هد الله وعهد رسوله إلا سلط الله منعوا القطر من السماء، ولولا البهائم لم يمطروا، ولم ينقضوا ع
من غيرهم فأخذوا بعض ما في أيديهم، وما لم تحكم أئمتُهُم بكتاب الله ويتخيروا ما أنزل  اعليهم عدو  

 .الله إلا جعل الُله بأسهم بينهم "
عْمَلْ }مَن يَ " قلت لأبُيِّ بن كعب آيةٌ في كتاب الله قد أخذتني: قال: ما هي؟ قلت:وقال زيادُ بن الربيع:

قال: ما كنتُ أراك إلا أفقهُ مما أرى، إن  المؤمن لا تصيبه عَ رةُ قدم ولا  (123)النساء:  يُجْزَ بِهِ{ اسُوءً
  .اختلاج عِرق إلا بذنب، وما يعفو الله عنه أك ر"

ابتلى في جسده فقال: ما أراه إلا بذنب، وما  أن عمران بن حصين  ":-رحمه الله-وعن الحسن 
 (30)الشور :  }وَمَا أَصَابَكُم مِّن مُّصيِبَةٍ فَبِماَ كَسَبَتْ أَيْديِكُمْ وَيَعْفُو عَن كَثيِرٍ{عنه أك ر وتلا:  يعفو الله

 بقضائه و دره. اوهكذا يعود العبد باللوم على نفسه وينزه ربه عن الظلم، فيحسن الظن بربه، راضيً 
                                                 

 (2/60)النهاية: ـ الاختلاج: الحركة والاضطراب1
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 هـ: 604توفَى سنة " الم يوقال شاعر الزهد بالأندل  " أبو عمران المرتل
 ـيمــــــــه علـــــال: إني بـــــفقـ          طبيبي إلىشكوت دائي 

 ا سقيمــــــــفأنت من أجـله           اصيــأدواء أدوائك المع
 إني بمن تاب لي رحيم            اـــوبالمتـاب الشفاء منه

                  صَبْتُم مِّثْليَْهَا قُلْتمُْ أنََّى هَـذاَ قُلْ هُوَ مِنْ عِندِ أَنْفسُِكُمْ إِنَّ اللّهَ علََى كُلِّ شَيءٍْ قَدِيرٌ{}أَوَلَمَّا أَصاَبَتْكُم مُّصِيبَةٌ قَدْ أَ :تعالىقال 
 (165عمران:  )آل       

  .يهويتوب عل الله زلاتهيُسرع حينئذ بالتوبة والاستغفار، عسى أن يغفر له ف ذا علم الإنسان بهذا فعليه أن 
 في شدة وضـيق إلا وسـعه، ولا   -6

َ
كرِ
ُ
تذكر الموت وسرعة الانتقال عن هذه الدار، فالموت ما ا

كرِ في سعة إلا ضيقها.
ُ
  ا

" أك ـروا قـال: صلى الله عليه وسلمأن النبـي   فقد أخرج ابن حبان والطبراني في الأوسط بسـند حسـن عـن أبـي هريـرة
عه عليـه، ولا ذكـره وهـو فـي إلا وس ـ  مـن العـيشفـي ضـيقٍ  أحدٌ ذكره ي إنه لمف : الموت،ذاتهاذم الل   كرَ ذِ 

 ( 1211)صحي  الجامع:. " قها عليهإلا ضي   سعةٍ 

 ( 606 /12العرب:  )لسان  .قاطع اللذات"بالذال، أي:  " هاذم اللذات"وقوله:

والمراد أن العبد إذا ذكر الموت وهو في حالة ضي  من مرض أو غيره، هيان علييه ذليك وتوسيع علييه ميا 
ذا ذكيره فيي حيال سيعة ضيا ت  هو فيه مين الضيي ؛ لعلميه بسيرعة الارتحيال عنيه وموافاتيه لثوابيه وأجيره. وا 

عليه؛ لعلميه بالانتقيال عنهيا وسيرعة زوالهيا، وهيذا خيير ليه مين أن ينهميك فيي المليذّات وينسيى الميوت وميا 
 وراءه. 

ر المييوت، ف نييه يسييهل " إذا كنييت ميين الييدنيا فيمييا يسييوؤك فيياذك:-رحمــه الله-وقــال عمــر بــن عبــد العزيــز 
 ( 42بعد الشدة: لابن أبي الدنيا ص  )الفرج ." عليك

" فمنهيا استشيعار الينفس بميا تعلميه مين في الأسباب التـي تسـهل المصـيبة: -رحمه الله-وقال الماوردي 
نزول الفناء، وتقضي المسار، وأن لها آجالًا منصرمة، وميددًا منقضيية، إذ لييس فيي اليدنيا حيال تيدوم، ولا 

 ( 460 صأدب الدنيا والدين )  ." خلو  فيها بقاءلم
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  الدين: في ليست أنها طالما يسيرة هينة فهي عظمت مهما مصيبته أن المبتلى يعلم أن -7
 والحرميان معيه  ربي لا اليذي الخسيران نهايية وهيي وا خيرة اليدنيا في المصائب أعظم من الدين في فالمصيبة

  بعده. عوض لا الذي
 أعظيم ف نهيا ذليك مين بيالله نعيوذ اليدين، مصيبة فأعظمها تتفاوت، المصائب :-الله  هرحم-قال السفاريني 

  دينه. سُلب من والمسلوب مصيبة،
 جبرانُ  الدين قناة لكسر وما         جابره الله لعل كسر وكل

 نـاهمِّ  أكبـر الـدنيا تجعـل ولا ا،نـدين في مصيبتنا تجعل ولا "ل:يدعو بهذا الدعاء فيقو صلى الله عليه وسلم ولذلك كان النبي
 (1268)رواه الترمذي والحاكم وحسنه الألباني في صحي  الجامع: ". علمنا مبلغ ولا
 والجماعيية الجمعيية فييوات وميين والخطايييا، الييذنوب ارتكيياب ميين دينييه فييي أصييابه بمييا يبييالي لا اإنسييانً  رأيييت فيي ذا

 أنييه فيياعلم لهييا، وتجيياوز الله لحييدود وانتهيياك للحرمييات، انتهيياك وميين المحرمييات فييي وولييوغٍ  الطاعيية، وأو ييات

لَـا تُسْـمِعُ الْمَـوْتَى وَلَـا تُسْـمِعُ الصُّـمَّ        }إِنَّـكَ  يشيعر: ولا المصييبة بألم يحس لا ميت أنه  أخر  اعلم ثم ،احقً  المصاب

 (80النمل: ) مُدْبِرِينَ{الدُّعَاء إِذَا وَلَّوْا 
 تكييون أن إلييى وتتييدرج تتفيياوت وكلهييا المييال، فييي ثييم الأهييل فييي ثييم اليينفس فييي المصيييبة ين،الييد مصيييبة وبعييد

  تعلمون. كما الخسة غاية في وهذا النعل، شسع  طع وفي الشوكة في المصيبة
 أربيع عليهيا  الله فأحميد بالمصييبة، لأصياب إنييكما عند ابـن أبـي الـدنيا:  -رحمه الله  -يقول شريح 

 لميا للاسيترجاع، وفقنيي إذ وأحميده عليهيا، الصيبر رز نيي إذ وأحميده هيي، مميا أعظيم تكن لم إذ :أحمده مرات
  ديني. في يجعلها لم إذ وأحمده الثواب، من فيه أرجو

 عوض من ضيعت إن الدين من وما         عوض ضيعته إذا شيء كل من
 فيـه علـيّ  لله كـان إلا لاءبـب ابتليـت مـا (:4/229يقول كما ذكر ذلك الىزالي في الأحيـاء )   قال عمر

ذ ديني، في يكن لم إذ نعم: أربع ذ به، الرضا أحرم لم إذ منه، أعظم يكن لم وا    عليه. ال واب أرجو وا 
 خُير حين ولذلك تُعوض، لا فخسارة الدين مصيبة أما منها، بخير تُعوض  د الإنسان دنيا في مصيبة فكل

 النسوة إلى فيصبو دينه في يُصاب وأن الصاغرين، نم ويكون فيُسجن دنياه في يُصاب أن بين  يوسل
  للنسوة: العزيز امرأة قالت كما الجاهلين، من ويكون

        صَّاغِرِينَ{المِّنَ  ايُسْجَنَنَّ وَلَيَكُونًفَذَلِكُنَّ الَّذِي لُمْتُنَّنِي فِيهِ وَلَقَدْ رَاوَدتُّهُ عَن نَّفْسِهِ فَاسَتَعْصَمَ وَلَئِن لَّمْ يَفْعَلْ مَا آمُرُهُ لَ}
 (32يوسل: )                                                                                                             

 فقال: الدنيا، مصيبة يختار أن لابد كان الأمرين بين  يوسل خُير حين
 ( 33يوسل: )  { نِي إِلَيْهِ وإَِلاَّ تَصْرِفْ عَنِّي كَيْدَهُنَّ أَصْبُ إِلَيْهِنَّ وَأَكُن مِّنَ الْجَاهِلِينَالسِّجْنُ أَحَبُّ إِلَيَّ مِمَّا يَدْعُونَ }رَبِّ 

 (148ص)الإيمان والحياة د/يوسل القرضاوي                                                                                  



 

 

 فضل وفوائد الابتلاء 

41 

 

 الله شييكرا فقييال: متيياعي، وأخييذ بيتييي لييص دخييل: -رحمــه الله -التســتري  قــال رجــل لســهل بــن عبــد الله
 دينييك  عليييك فأفسييد  لبييك الشيييطان دخييل لييو فكيييل ،الله حمييداف  ييال: متيياعي، سيير  و ييد كيييل  ييال: تعييالى،
 تصنع  كنت فماذا
  ت: ال ثم العالمين، رب لله الحمد فقالت:  تلوا و د لها بنيناب مرت العرب: من امرأة أن وروي -

ا يصيب لم ما          عافية المرء يصيب بلوى وكل  النار في الله يلقي يوم 
 أصييياب ميييا فقاليييت: ذليييك، لهيييا فيييذكر تجيييزع، فيييلا بالمصيييائب تصييياب بالبصيييرة العابيييدات مييين اميييرأة كانيييت -

  الذباب. من أصغر عيني في صارت إلا النار معها فأذكر بمصيبة
 أو ،واجييب فييي بالتقصييير أو ،بالنفييا  الاتصييال أو الإيمييان، بفقييد ؛دينييك فييي امصييابً  تكيين لييم أنييك الله فاحمييد
 الحقيقة. على المصيبة هي فهذه ،محرم في الو وع

 

خفف عنه فابتلاه بما هو عليه لكن الله  ،كون أكبر من هذايقد  البلاءأن يعلم المبتلى أن  -8
 فيامله هذا على الحمد والرضا:الآن، 

إذ لييم  هإنييي لأصيياب بالمصيييبة، فأحمييد الله عليهييا أربييع مييرات، أحمييد ":-رحمــه الله-قــال شــريح القاضــي 
إذ وفقنييي للاسييترجاع لمييا أرجييو ميين الثييواب،  هإذ رز نييي الصييبر عليهييا، وأحمييد هكيين أعظييم منهييا، وأحمييدت

 (  105 /4أعلام النبلاء  )سيرإذ لم يجعلها في ديني"  هوأحمد
ببلاء إلا كان لله عليه فييه نعمية ألا يكيون ابيتلاه  اعبدً "وما ابتلى الله  :-رحمه الله-وقال حبيب بن عبيد 

 (131 ص)الشكر لابن أبي الدنيا  بأشد منه"
 ومعناه: بعض الشر أهون من بعض   ." ا" إن في الشر خيارً  ومن أم ال العرب:
   ." أن في المصائب ما هو فو ها ا" يضرب في تهوين المصيبة علمً  قال الزمخشري:

 ( 1/413في أمثال العرب: المستقصي)                                                                                              
كيييل مصييييبة وميييرض فيتصيييور أن يكيييون أكبييير منهيييا، إذ مقيييدورات الله لا  :-رحمـــه الله-وقـــال الىزالـــي 

إذ لم تكن أعظم منهيا فيي اليدنيا.... في ذن  تتناهى، فلو ضعّفها الله وزادها ماذا كان يردّه ويحجزه، فليشكر
فييي حييّ  مييولاه؛ لكييان  اوباطنًيي امييا ميين إنسييان أصيييب بييبلاء إلا ولييو تأمييل حييّ  التأمييل فييي سييوء أدبييه ظيياهرً 

، ومين اسيتح  علييك أن يضيربك مائية سيوط فا تصير وآجيلًا  ير  أنه يسيتحّ  أكثير مميا أُصييب بيه عياجلًا 
   عليك أن يقطع يديك، فترك إحداهما فهو مستح  للشكر.   على عشرة فهو مستح  للشكر، ومن استح ّ 

 (128 /4)الإحياء:                                                                                                                 
 رحيةُ،  يال:  -حميه اللهر -رأيت في يد محمد بين واسيع  قال: -رحمه الله-وعن عبد العزيز بن أبي رواّد 

فأسيكت،  يال: إذ  نعمية فكأنه رأ  ما شّ  عليّ منهيا، فقيال ليي: تيدري مياذا لله علييّ فيي هيذه القرحية مين 
    تي )أي: عيني( ولا على طرل لساني، ولا على طرل ذكري. فهانت عليّ  رحته.لم يجعلها على حَدَ 

 (140 ص)الشكر لابن أبي الدنيا                                                                                                    
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في الـدنيا  هافئيكسـومما يهون على المبتلى ويخفف عنـه ألم المصـيبة: أن يعلـم أن الله  -9
 مما فقد إاا صبر واحتسب: بأفضل 

يا ويعوضيهم عليى ميا فقيدوه، ومين هيذا هم في اليدنئإن من كرم الله تعالى على عباده الذين يبتليهم أنه يكاف
 : ما حدث لأيوب  القبيل،

إن أيـوب نبـي  "قـال: صلى الله عليه وسلمأن رسـول الله  ار وأبو يعلـى وابـن حبـان والحـاكم: عـن أنـ  ز فقد أخرج الب
لبث في بلائه  مان عشرة سنة، فرفضه القريب والبعيد إلا رجلين من إخوانـه كانـا مـن أخـص  الله 

مـا أذنبـه  اه ويروحـان. فقـال أحـدهما لصـاحبه: تعلـم، والله لقـد أذنـب أيـوب ذنب ـإخوانه، كانا يىدوان إليـ
قال: منذ  مان عشرة سنة لـم يرحمـه الله فيكشـف مـا بـه،  ذاك؟أحد من العالمين، قال له صاحبه: وما 

فلما راا إليه لم يصبر الرجل حتـى ذكـر ذلـك لـه. فقـال أيـوب: لا أدري مـا تقـول غيـر أن الله يعلـم أنـي 
ت أمر على الرجلين يتنازعان فيذكران الله، فأرجع إلى بيتي فأكفر عنهما كراهية أن يُذكر الله إلا فـي كن

حق. قال: وكـان يخـرج إلـى حاجتـه، فـإذا قضـى حاجتـه أمسـكت امرأتـه بيـده فلمـا كـان ذات يـوم، أبطـأ 
فاستبطأته فبلىته،  (42:ص) ارِدٌ وَشَرَابٌ {}ارْكُضْ بِرِجْلِكَ هَذَا مُغْتَسَلٌ بَ :مكانهعليها فأوحى الله إلى أيوب في 

فأقبل عليها قد أذهب الله ما به من البلاء فهو أحسن ما كان، فلما رأته قالت: أي بـارك الله فيـك، هـل 
، قـال: فـإني اكان أشبه به منك إذ كان صـحيح   ارأيت نبي الله هذا المُبتلى؟ والله على ذلك ما رأيت أحد  

ان: أنـدر القمـح، وأنـدر الشـعير، فبعـث الله سـحابتين، فلمـا كانـت إحـداهما علـى أنا هـو، وكـان لـه أنـدر 
  ." أندر القمح، أفرغت فيه الذهب حتى فاض، وأفرغت الأخرى على أندر الشعير الورق حتى فاض

   وهكذا أخي المبتلى ...
، حتيى اعامًي يية عشيرتجد العبرة والتسلي والتعزي بما جر  لهذا النبي الكريم، حيث بقي أسيير مرضيه ثمان

إن النياس مليوا زيارتيه، لطيول الميدة، فليم يبي  معيه إلا رجيلان مين إخوانيه يزورانيه، فلميا أراد الله ليه الشييفاء 
، فمنيه السيبب ومنيه النتيجية اوتمت المدة المقدرة للمرض شفاه الله بسبب يسيير، لكين جعيل الله أثيره عظيمًي

لعظيميية ميين الييذهب والفضيية، إثابيية لييه علييى صييبره مييع مييا بييالأموال ا والأثيير. ثييم أنعييم الله علييى أيييوب 
 له في ا خرة من عظيم الثواب. دخرها
ففـداه بـذبحٍ عظـيم، وأمـره  لأمـره، اعنـدما ابـتلاه الله بـذبح ابنـه فوجـده طائع ـ . ما حـدث لإبـراهيم 2

 ببناء البيت الحرام 
 "  صلى الله عليه وسلممنه: " رسول الله  اير  عوضها الله خ . ما حدث لأم سلمة لما مات زوجها فصبرت واحتسبت،3
 امـن ذلـك ولـد   ا. ما حدث لأمر سليم زوجة أبي طلحة حين صبرت على فقد ولدها، عوضـها الله خيـر  4

 القرآن.جاء من نسله تسعة أولاد كلهم يحفظون 
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غاب عنه ولده يوسف سنين عديدة وهو يصبر، ويكابـد الآلام،  ـم يفقـد ابنـه ال ـاني،  . ويعقوب 5
ويجمـع شـمل أولاده، ويعـود  ابصـره ولـم يفقـد صـبره، ويعوضـه الله أن يعـودوا إليـه جميع ـ ويصبر ويفقد
 إليه بصره.

 ويصبر،  م يخرج يملك خزائن الأرض. ايسجن ظلم   . ويوسف 6
 فيصبر، فتكون له العاقبة. اوعن قومه كبير   ايىيب عن أمه صىير   . وموسي 7
ي أحب البلاد إليه ـ فيصبر ويحتسب ولكنه يرجع إليهـا يخرجه قومه من بلده ـ وه صلى الله عليه وسلم . والنبي محمد8

 عزيز الجانب.
ا أن هذا البلاء سـيعقبه فـرق قريـب، وأن  ومما يهون على المبتلى: -10 

ً
 مـعأن يعلم يقين

  :سر يسراعال
فعلييى المبتلييى أن يحسيين الظيين بربييه تعييالى،  .فانتظــار الفــرج يهــون المصــيبة ويعــين علــى الصــبر عليهــا

إِنَّ مَـعَ   (5) يُسْـرًا مَـعَ الْعُسْـرِ    }فَـإِنَّ  :تعـالىقـال . اوبعيد الكيرب فرجًي امخرجً  بعد الضي   سيجعل لهويعلم أن الله

 ( 6، 5: )الشرو {االْعُسْرِ يُسْرً
ن النصر أواعلم  ":-رضي الله عنهما-قال لابن عبا   صلى الله عليه وسلمأن النبي  وأخرج الإمام أحمد عن أن  

 (2382)الصحيحة: ." ان مع العسر يسر  أن الفرج مع الكرب، و أمع الصبر و 
 ذرع ا وعند الله منها المخرجُ         ا الفتيــــة يضيق بهــــولرب نازل  
 فرجت وكان يظنها لا تفرجُ          ضاقت فلما استحكمت حلقاتها 
تييه " انتظييار روو الفييرج يعنييي راحتييه ونسيييمه ولذتييه، فيي ن انتظيياره ومطالع :-رحمــه الله-قــال ابــن القــيم 

وتر به يخفل حمل المشقة، ولاسيما عند  وة الرجاء أو القطع بيالفرج، ف نيه يجيد فيي حشيو اليبلاء مين روو 
  . اهي.الفرج ونسيمه وراحته: ما هو من خفي الألطال وما هو فرج معجال"

ومنهييا أن يتصييور  :فقــال الأســباب التــي تســهل المصــيبة وتخفــف الشــدة -رحمــه الله-المــاوردي  وذكــر
الشييدائد، وانكشييال الهمييوم، وأنهييا تتقييدر بأو ييات لا تنصييرم  بلهييا، ولا تسييتديم بعييدها، فييلا تقصيير  انجييلاء

ن كل يوم يمر بهيا فهيو ييذهب منهيا بشيطر ويأخيذ منهيا بنصييب، حتيى   تنجلييبجزع، ولا تطول بصبر، وا 
 وهو عنها غافل. 

 الشعراء: وقال بعض
 صاروأيام ضر لا تدوم ق      عواقب مكروه الأمور خيار
 إذا كر ليل  م كر نهـار       ولي  بباق بؤسها ونعيمها
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  بالصلاة: الاستعانة والأحزان: الآلام عنه ويرفع المبتلى على يهون ومما -11

 أمر صل ى. (1) إذا حزبه صلى الله عليه وسلمكان رسول الله  قال: وأخرج الإمام أحمد وأبو داود عن حُذيفة 
                                                      (1192)صحي  أبي داود :                                                                                                          

 فاسيترجع -سيفر فيي وهيو –  يثم أخيوه إلييه يعِينُ  -عنهميا الله رضي - عباس ابن أن منصور بن سعيد وروي
 يقول: وهو راحلته إلى يمشي  ام ثم الجلوس فيهما فأطال ركعتين صلى ثم خفأنا الطري ، عن تنحى ثم

 (45)البقرة:  }وَاسْتَعِينُواْ بِالصَّبْرِ وَالصَّلاَةِ وَإِنَّهَا لَكَبِيرَةٌ إِلاَّ عَلَى الْخَاشِعِينَ{
 

  ومما يهون على المبتلى ويخفف عنه ألم المصيبة، التأسي بأهل المصائب: -12
: " ومن علاجه أن يطفئ نار مصيبته ببرد "4/190 المعاد:زاد  "كما في -رحمه الله-لقيم يقول ابن ا

إلا حسرة   وأنه لو   إلا محنة   ثم ليعطل يسرة فهل ير   التأسي بأهل المصائب، ولينظر يمنة فهل ير 
أحلام نوم، أو ن سرور الدنيا فتش العالم لم يرَ فيهم إلا مبتلى، إما بفوات محبوب، أو حصول مكروه، وأ

ن سرت يومً اأبكت كثيرً  زائلٍ، إن أضحكت  ليلًا  كظلٍّ  ن متعت  ليلًا اساءت دهرً  ا، وا  ، منعت طويلًا  ، وا 
 خيرة إلا ملأتها عبرة، ولا سرته بيوم سرور إلا خبأت له يوم شرور.  اوما ملأت دارً 

  ". ارحً إلا ملئ ت ا، وما ملئ بيت فرحً  (2) ةترحلكل فرحة " :  قال ابن مسعود
 ".  ما كان ضحك  ط إلا كان من بعده بكاء :-رحمه الله-وقال ابن سيرين 

أنييه حدثييه ميين  ييرأ فييي الكتييب أن ذا بإســناده عــن عبــد الله بــن زيــاد:  -رحمــه الله-وذكــر ابــن الجــوزي 
، فلميييا خيييال أن اشيييديدً  االقيييرنين لميييا رجيييع مييين مشيييار  الأرض ومغاربهيييا، وبليييأ أرض بابيييل ميييرض مرضًييي

، واجمعييي ميين  ييدرت عليييه، ولا يأكييل طعامييك ميين أصيييب اب إلييى أمييه: يييا أميياه، اصيينعي طعامًيييمييوت كتيي
أن الييذي أذهييب إليييه  إنييي  ييد علمييت يقينًييا   ادائمًيي لًا وخيييا ابا يًيي ابمصيييبة، واعلمييي هييل وجييدت لشيييء  ييرارً 

ميين  ، وجمعييت النيياس، و الييت: لا يأكييل هييذااخييير ميين مكيياني،  ييال: فلمييا وصييل كتابييه صيينعت أمييه طعامًيي
فقالييت: ميين يبلغييك عنييي أنييك وعظتنييي فاتعظييت، وعزيتنييي  ،أصيييب بمصيييبة، فلييم يييأكلوا، فعلمييت مييا أراد

 وسنده فيه مقال( 21، 20صأهل المصاب  )تسلية" اوميتً  افتعزيت، فعليك السلام حيً 
 كيليأ ألا إلييهم تقيدمي ثيم النياس، يحضيره اطعامًي اصينعي أن ولما حضرت الإسكندر الوفاة كتـب إلـى أمـه:

 يأكييل ألا إلينيا تقيدمت إنييك فقيالوا: تيأكلون   لا لكييم ميا فقاليت: ييده، إليييه أحيد يبسيط فلييم ففعليت، محيزون، منيه
 إلا بهيذا إليى أوصَيى وما ابني، والله مات فقالت:  ريب   أو بحميم أصيب  د من إلا منا وليس محزون، منه

 (3/26الرضا:  جنة)( 3/233الفريد:  )العقد     به   ليعزيني

                                                 
 قال في النهاية: حزبه: نزل به مٌهم أو أصابه غم. - 1

  (1/186ية:الترح: ضد الفرح، والترح هو الحزن والهم والهلاك. )النها -2
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 لييو الأحبيياب بفقييد مصيياب وكييل بييبعض بعضييهم النيياس وتسييلى الخطييب هييان عمييت إذا الييدنيا فييي فالمصييائب
ذا عنيه. يسير  فهذا مكروب، بحصول أو محبوب، بفوات مبتلى إلا ير لم كله، العالم هذا فتش  حوليه نظير وا 
 ييأتي حتيى بمنقطيع ذلك وليس ،امرارً  أصيب من ومنهم مرة أصيب من بيت كل في بل مدينة أو  رية كل في

  تقدمه. ممن بأمثاله أسوة بنفسه ايومً  سيصاب المصاب نفس حتى البيت أهل جميع على
ذا منهيا بيأعظم أصييب مين الناس من فهناك مصيبة به نزلت مهما أنه مصاب كل وليعلم  أحيوال إليى نظير وا 

 علييه فيهيون الكيروب ربحيا فيي و طيرة المصيائب فضياء فيي ذرة إلا هيي ما بينهم مصيبته أن وجد المكروبين
 الخطب.

 دــــــمخل جمـيـل ـرـــــــذك ولهم واـــــمض          الألـىــــــــــب ـركـــــــعم الله الـــــأطـ تـأ 
 محمدُ  اءــــــالأنبي خـير ـاتـــــمـ اــــــلم        مضى لمن خير الموت في يكن لم فلو

 اذكيير لييه: فقلييت يييئن، هييو فيي ذا أعييوده، مييريض علييى خلييتد ":-رحمــه الله-وقــال ســلام بــن أبــي مطيــع 
 فلييم ذلييك بعييد عليييه دخلييت ثييم  ييال: يخييدمهم. ميين لهييم ولا لهييم، مييأو  لا الييذين اذكيير الطرييي ، فييي المطييروحين

   ." يخدمه من له ولا له مأو  لا من اذكر الطري ، في المطروحين اذكر يقول: وجعل  ال يئن أسمعه
 (135ص)الشكر لابن أبي الدنيا                                                                                                     

 الأكثيرون أنهيم ويعليم العبير، بيأولي ويتسيلى الغيير، بيذوي يتأسيى أن ومنهيا ":-رحمـه الله-وقال الماوردي  
   همّه. ويقلل شجوه، يخفل ما اءالعز  وحسن الأسى، ةسلو  من فيستجد ،امددً  والأسرعون ،اعددً 

 (463صالدنيا والدين  )أدب                                                                                           
   الخطب.فبرد التأسي لأهل المصائب يطفئ نار المصيبة ويهون 

  وذلك قبل الإسلام: اقالت الخنساء تنعى أخاها صخر  
 على إخوانهم لقتلت نفسي          لا ك رة الباكين حوليولو 

 أُعزِّي النف  عنهم بالتأسي        وما يبكون م ل أخي ولكن
 (84صالخنساء:  )ديوان                                                                                         

وهيذا المعنيى  يد حرميه أهيل  بيبعض. بعضيهم النياس وتسيلى ،ةمسيلا صيارت عميت إذا اليدنيا في فالمصائب
 وكيل العيذاب، فيي مشيتركون جميعًيا هيم إذ ،وتنكييلهم تعيذيبهم فيي زييادة وهذا ،ابعضً  بعضهم يسلى فلم ،النار

مْ أَنَّكُـمْ فِـي   يَـنفَعَكُمُ الْيَـوْمَ إِذ ظَّلَمْـتُ    }وَلَـن  :النـار أهـل عـن تعـالى قـال .عيذابًا، النيار أهل أكثر أنه يظن منهم واحد

 (39)الزخرل:  الْعَذَابِ مُشْتَرِكُونَ{
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كانوا أكثير النياس ابيتلاء ثيم اليذين دونهيم ثيم الأمثيل فالأمثيل، في ذا  -وهم  دوتنا -ر إلى حال الأنبياء نظاو 
  رأت في سيرتهم وعرفت أحوالهم هان عليك ما تجد من ألم المصيبة وشدة البلاء. 

 .{ وزَُلْزِلُواْ.رَّاء تُمْ أَن تَدْخُلُواْ الْجَنَّةَ وَلَمَّا يَأْتكُِم مَّثَلُ الَّذيِنَ خَلَوْاْ مِن قبَْلِكُم مَّسَّتْهُمُ الْبأَْسَاء وَالضَّحسَِبْ }أَمْ :تعالىقال 
 (214: )البقرة   

  :-رضي الله عنهما -يقول ابن عبا  
فيها، وأخبرهم أنه هكذا فعل بأنبيائه  المؤمن أن الدنيا دار بلاء وأنه مبتليهم تعالى" أخبر الله 

 .{.(3) وزَُلزِْلُواْ (2) وَالضَّرَّاء (1) البَْأْسَاء }مَّسَّتْهُمُ وصفوته لتطيب أنفسهم فقال:
                               ابن أبي حاتم وابن المنذر(  أخرجهو المنثور( ) )الدر                                                                            

 }وَأَيُّوبَ إِذْ نَادَى رَبَّهُ أنَِّي مسََّنِيَ الضُّرُّ وَأنَتَ أرَْحَمُ الرَّاحمِِينَ {الذي قال الله تعالى في شأنه:  وهاهو أيوب  
اللهم إلا ، حتى رفضه القريب والبعيد افلقد لبث هذا النبي الكريم في المرض ثمانية عشر عامً  )83)الأنبياء:

 زوجته واثنين من أبناء عمومته، فصبر واحتسب، فشفاه الله تعالى وأثنى عليه وأعطاه من خير الدنيا.
 قال: صلى الله عليه وسلمأن رسول الله  فقد أخرج ابن حبان بسند صحيح عن أن  بن مالك 

وانـه لبث في بلائه  مانيَ عشرةَ سنة ، فرفضه القريب والبعيـد إلا رجلـين مـن إخ  "إن أيوب نبي الله
مـا أذنبـه أحـد مـن  اكانا يَىْدُوانِ إليه ويَرُوحان، فقال أحـدهما لصـاحبه: تعلـم والله، لقـد أذنـب أيـوبُ ذنب ـ

العالمين، فقال له: صاحبهُ وما ذاك؟ قال: منذ  مـانيَ عشـرةَ سـنةٍ لـم يرحمـه الله فيكشـفُ مـا بـه. فلمـا 
دري مـا تقـول، غيـر أن الله يعلـم أنـي كنـت راا إليه لم يصبر الرجلُ حتى ذكر ذلك له، فقال أيـوب: لا أ

أمُرُّ على الرجلين يتنازعان فيذكران الله، وأرجع إلى نيتي فأكفر عنهما كراهية أن يُذكرَ الله إلا فـي حـق 
قال: وكان يخرج إلى حاجته، فإذا قضى حاجتـه امسَـكَتِ امرأتْـه بيـده، فلمـا كـان ذات يـومٍ أبطـأ عليهـا، 

فاستبطأته فبلىته، فأقبـل  (42)ص: }ارْكُضْ بِرِجْلِكَ هَذَا مُغْتَسَلٌ بَارِدٌ وَشَرَابٌ{ مكانه  فأوحى الُله إلى أيوب في
عليها قد أذهب الله ما به من البلاءِ فهو أحسن مما كان، فلما رأتهُ قالت: أي بارك الُله فيك، هل رأيـت 

. قـال: إنـي أنـا امنـك إذ كـان صـحيح  كان أشـبه بـه  اما رأيتُ أحد   -على ذلك -نبي الله المبتلى ؟ والله 
هو، وكان له أَبـدَرانِ: أَبـدَر القمـح وَأبْـدَر الشـعير، فبعـث الله سـحابتين، فلمـا كانـت إحـداهما علـى أبـدَر 

 القمح أفرغت فيه الذهبَ حتى فاضت، وأفرغت الأخرى على أبْدر الشعيرِ الوَرِق حتى فاضت"  
فانظر لهذا الفضل الكبير الذي ناليهُ هيذا النبيي الكيريم لمّيا صيبر عليى الميرض، بيل نيال أفضيل مين ذليك، 

 (44ص: سورة ) نِعْمَ الْعَبْدُ إِنَّهُ أَوَّابٌ{ ا}إِنَّا وَجَدْنَاهُ صَابِرً أن أ نى الله تعالى عليه فقال:
                                                 

 .البأساء: الفتن - 1

  .والضراء: السقم -2

 وزلزلوا: بالفتنة وأذى الناس إياهم. - 3
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ن حبان والحاكم مـن طريـق نـافع بـن أصح ما ورد في قصته ما أخرجه ابن أبي حاتم واب وقال الحافظ:
ابتلى، فلبث في بلائه  لاث عشـرة سـنة، فرفضـه  " أن أيوب يزيد عن عقيل عن الزهري عن أن :

القريب والبعيد إلا رجلين من إخوانه، فكانا يىدوان إليه ويروحان، فقال أحدهما للآخر: لقد أذنـب أيـوب 
لا لَكُشِـفَ عنـه هـذا الـبلاء، فـاعظيم   اذنب   ذكره الآخـر لأيـوب، يعنـي فحـزن، ودعـا الله حينئـذ، فخـرج ، وا 

لحاجته، وأمسكت امرأته بيده، فلما فرغ أبطأت عليه، فأوحى الله إليه أن اركـض برجلـك وضـرب برجلـه 
، فجاءت امرأتـه فلـم تعرفـه، فسـألته عـن أيـوب فقـال: االأرض فنبعت عين فاغتسل منها، فرجع صحيح  

ان: أحدهما للقمح والآخر للشعير، فبعث الله سحابة فأفرغـت فـي أنـدر القمـح إني أنا هو. وكان له أَنْدَرَ 
                                                                                                              (                                            6/421)فت  الباري: الذهب حتى فاض، وفي أندر الشعير الفضة حتى فاض. 

وهكييذا كشييل الله تعييالى عنييه الييبلاء بعييد سيينوات طويليية ميين الصييبر، بييل وخلاييد الله تعييالى ذكييره فييي كتابييه 
بِرِجْلِـكَ هَـذَا    ارْكُـضْ  (41) }وَاذْكُرْ عَبْدَنَا أَيُّوبَ إِذْ نَادَى رَبَّـهُ أَنِّـي مَسَّـنِيَ الشَّـيْطَانُ بِنُصْـبٍ وَعَـذَابٍ       فقال تعالى: الكريم.

فَاضْرِب بِّهِ وَلَا  اوَخُذْ بِيَدِكَ ضِغْثً (43) وَوَهبَْنَا لَهُ أَهْلَهُ وَمِثْلَهُم مَّعَهُمْ رَحْمَةً مِّنَّا وَذِكْرَى لِأُوْلِي الْأَلْبَابِ (42) مُغْتَسَلٌ بَارِدٌ وَشَرَابٌ

 (  44-41ص: سورة )     نَّهُ أَوَّابٌ{نِعْمَ الْعَبْدُ إِ اتََْنَثْ إِنَّا وَجَدْنَاهُ صَابِرً
 (نِعْمَ الْعَبْدُ إِن هُ أَو ابٌ ) فيا له من مدا أن يقول الله العظيم الجليل عن عبدٍ من عباده:

 وهكذا ينبغي أن تكون أيها المريض عندما يحل بساحتك البلاء أو الأمراض والأسقام أن يقال عنكَ: 
 (اإِن ا وَجَدْنَاهُ صَابِر  ) :اويقال عنك أيض  ( نِعْمَ الْعَبْدُ )

 آدم،والطرييُ  طريي   تعيب فييه  أنيت،ا مخناثَ العزم أين ي :في كتابه الفوائد -رحمه الله-القيم يقول ابن 
ولبيث فيي  بخيس،وبييع يوسيل بيثمن  إسيماعيل،وأُضيجع لليذب   الخلييل،ورُميي فيي النيار  نيوو،وناو لأجليه 
وزاد عليى  أييوب،و اسيى الضيرا  يحييى،وذبي  السييد الحصيور  يا،زكر ونُشر بالمنشار  سنين،السجن بضع 
 .صلى الله عليه وسلموعال  الفقر وأنواع الأذ  محمد  عيسى،وسار مع الوحش  داود،المقدار بكاءُ 

  

أن يعلم بأن اليدنيا دار ابيتلاء،  علاج المصائب بسبعة أشياء: الأول: :-رحمه الله-الجوزي يقول ابن و 
أن يقيدر وجيود ميا هيو أكثير مين  ال الـث:أن يعليم أن المصييبة ثابتية.  :ال ـاني والكرب لا يرجى منه راحة.

 الخـام :النظير فيي حيال مين ابتليي بمثيل هيذا اليبلاء، في ن التأسيي راحية عظيمية.  الرابـع:تلك المصييبة. 
رجيياء الخلييل، إن كييان ميين  الســاد : هييذا.النظيير فييي حييال ميين ابتلييي أكثيير ميين هييذا الييبلاء فيهييون عليييه 

طليب الأجير بالصيبر فيي فضيائله، وثيواب الصيابرين  :السـابعوالزوجية. لل: كالوليد مضى يص  عنه الخ
 .هيا الغاية.فهو  ىوسرورهم في صبرهم، ف ن تر ى إلى مقام الرض
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 والغموم: الهموم لكشف الدعاء المبتلى: عن يفرق ومما -13
 البلاء فمنه ،رفعه على لقادرا وهو ،بيانه تقدّم كما -وتعالى سبحانه - الله من بقدر بالعبد نازل البلاء
  .البلاء رفع بيده من إلى بكُليته يتوجه أن المبتلى فعلى -وعلا جل- العافية ومنه

ــ  ــى أخــي فعلي   ريييب سييبحانه وهييو ،بييك مييا نييزل يرفييع أن فييي  الله إلييى والتضييرع بالييدعاء المبتل
 .العظيم وبالثواب ةبالإجاب سؤالهم على ويثيبهم ،يسألوه أن عباده من يحب ،مجيب

 {يَرْشُدُونَ لَعَلَّهُمْ بِي وَلْيُؤْمِنُواْ لِي فَلْيَسْتَجِيبُواْ دَعَانِ إِذَا الدَّاعِ دَعْوَةَ أُجِيبُ قَرِيبٌ فَإِنِّي عَنِّي عِبَادِي سَأَلَكَ وَإِذَا} تعالى: قال

ــالَ} :تعــالى وقــال، (186 )البقييرة: ــمُ وَقَ ــونِي رَبُّكُ ــتَجِبْ ادْعُ ــمْ أَسْ ــنَّمَ  إِنَّ لَكُ ــيَدْخُلُونَ جَهَ ــادَتِي سَ ــنْ عِبَ ــتَكْبِرُونَ عَ ــذِينَ يَسْ  الَّ

 (       60:غافر) دَاخِرِينَ{

 يؤكد على هذا فيقول: صلى الله عليه وسلمفبين الله تعالى في هذه ا ية أن الدعاء عبادة وزلفى له سبحانه، والنبي 
 (                                                                         2685)رواه الترمذي وصححه الألباني في صحي  الترمذي: " الدعاء هو العبادة ".

 وَآتَيْنَـاهُ  ضُـرٍّ  مِـن  بِهِ مَا فَكَشَفْنَا لَهُ فَاسْتَجَبْنَا (83) الرَّاحِمِينَ أَرْحَمُ وَأَنتَ الضُّرُّ مَسَّنِيَ أَنِّي رَبَّهُ نَادَى إِذْ وَأَيُّوبَ} تعالى: وقال
  (84-83 )الأنبياء: {لِلْعَابِدِينَ وَذِكْرَى عِندِنَا مِّنْ رَحْمَةً مَّعَهُمْ وَمِثْلَهُم أَهْلَهُ

 ( 62 )النمل: {السُّوءَ وَيَكْشِفُ دَعَاهُ إِذَا الْمُضْطَرَّ يُجِيبُ أَمَّن} سبحانه: وقال

 أَخَذْنَاهُم بِالْعَذَابِ فَمَا اسْـتَكَانُوا  وَلَقَدْ} فقال تعالى:من لم يتضرع إليه في و ت البلاء،  -تعالى -ولقد ذم الله

 (71:)المؤمنون {لِرَبِّهِمْ وَمَا يَتَضَرَّعُونَ

 ،الييداعين دعيياء يجيييب ،كييريم حيييي ،مُجيييب  ريييب تعييالى أن الله علييى تييدلّ  كثيييرة أحاديييث السيينة فييي وجيياء
 الخضييوع هييو الييدعاء نميي آخيير امقصييدً  هنيياك لكيين ،المبتلييين عيين الييبلاء ويرفييع .المكييروبين كييرب وييينفِّس
 فيلييزم ،رَ ميا  يُدِّ  عليى اتكيالًا  الصييالحة الأعميال تيرك جينس مين الييدعاء وتيرك عبيادة فهيو تعيالى، لله والتيذلل

   .جُملة العمل ترك
لا  أن بالقيدر الإيميان شيرط مين ولييس ،(1)بالترس السهم كرد بالدعاء البلاء رد أن المبتلى أخي واعلم
  السهم رُمِيَ  من يترَس
 .نزوله بعد ورفعه ،نزوله  بل البلاء لدفع سبب الدعاء أن المبتلى أخي واعلم
  :صلى الله عليه وسلم الله رسول قال: قال -رضي الله عنهما - عمر ابن عن والحاكم الترمذي أخرجفقد 

                .بالدعاء " - الله عباد - فعليكم ينزل، لم ومما نزل مما ينفع " الدعاء
  (2813 الترمذي: وصحي  ،3409الجامع: صحي  في الألباني )حسنه                                                       

                                                 
 (1/83الترُس: ما يتُوقى به في الحرب )المعجم الوسيط:  -1
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 ولا يزيـد ،الـدعاءُ  إلا القضـاءَ  " لا يـرد:صلى الله عليه وسلم الله رسـول قـال قـال:  سـلمان عـن والحاكم الترمذي أخرج
  (7687 الجامع: صحي  في الألباني )حسنه ." البرُّ  إلا العمرِ  في

 البـر، إلا العمـر فـي يزيـد " لا:صلى الله عليه وسلم الله رسـول قـال قـال:   وبـان عـن والحاكم جهما وابن أحمد وأخرج
ن الدعاء، إلا القدر يردّ  ولا   ." يصيبه بالذنب الرزق لَيُحرم الرجل وا 
   :"1/328 :الدين علوم إحياء "في كما -رحمه الله- الىزالي قال
 سيبب فاليدعاء ،باليدعاء اليبلاء ردّ  القضياء مين أن فياعلم  ليه ميردّ  لا والقضياء ،اليدعاء ما فائيدة : لت ف ن
 ،الأرض مين النبيات لخيروج سيبب والمياء ،السيهم ليردّ  سيبب التيُرس أن كميا ،الرحمية واسيتجلاب اليبلاء لرد
  .والبلاء الدعاء فكذلك ،فيتدافعان السهم يدفع الترس أن فكما
ن ،دفعه منه أ و  كان ف ذا ،البلاء يدفع سبب الدعاء :-رحمه الله- تيمية ابن وقال  اليبلاء سيبب كيان وا 
 والاسيييتغفار واليييدعاء بالصيييلاة وا ييييات الكسيييول عنيييد أُمييير ولهيييذا ،ويضيييعفه يخففيييه لكييين ،يدفعيييه ليييم أ يييو 

     (8/193 )الفتاو : أعلم والله ...والعت  والصد ة
      

عنهـا  الله ــ رضـي عائشـة عن ومسلم البخاري أخرجه ما والبلاء الوباء يرفع الدعاء أن على يدل ومما
ــ  إلــى هــاام  حُ  وانقــل أشــد، أو مكــة إلينــا حببــت كمــا المدينــة إلينــا حبــب " اللهــم:صلى الله عليه وسلم النبــي قالــت: قــال ـ

                          ." (1) وصاعنا مُدِّنا في لنا بارك اللهم الجحفة،
   .ايهودً  الو ت ذلك في الجحفة ساكنو كان وغيره: الخطابي قال

 وهييو ،الأدوييية أنفييع ميين والييدعاء :17 ص الكــافي الجــواب كتابــه فــي كمــا -رحمــه الله- القــيم ابــن وقــال
 اليبلاء ميع وليه الميؤمن سيلاو وهيو ،نيزل إذا يخففيه أو ويرفعيه ،نزوليه ويمنيع ،ويعالجيه يدفعيه ،البلاء عدو
فيقييو   ،الييبلاء ميين أضييعل أن يكييون ال ــاني: .فيدفعييه الييبلاء ميين أ ييو  يكييون أن أحــدها: :مقامييات ثييلاث
ن يُخفّفييه  يد ولكيين ،العبيد بييه فيصياب ،لييبلاءا علييه  واحييد كييل ويمنيع يتقاومييا اميهأن :ال الــث .اضييعيفً  كيان وا 
   .صاحبه منهما
 قـدر، مـن حـذرٌ  يُىنـي " لاقـال: صلى الله عليه وسلم النبـي أن -عنهـا الله رضي- عائشة عن حسن بسند الحاكم وأخرج

ن ينزل، لم ومما مما نزل ينفع والدعاء   ." القيامة يوم إلى (2)فيعتلجان عاءالد فيتلقاهُ  لينزلُ  البلاء وا 
 (7739 الجامع: )صحي                                                                                

 يعجــل، مــا لــم لأحــدكم " يُســتَجَابُ  :قــال صلى الله عليه وسلم الله رســول أن  هريــرة أبــي عــن ومســلم البخــاري وأخــرج
   ." لي يستَجِبْ  فلم ربي دعوتُ  فيقول:

                                                 
 .الصاع: أربعة أمداد - 1

 .ويتدافعان يتصادمان: يعتلجان ـ 2
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 قيـل: يسـتعجل"، مـا لـم رحـم قطيعـة أو بإ م يدعُ  ما لم للعبد يستجاب " لا يزالمسلم: عند رواية وفي -
 عنـد فَيَسْتَحْسِـر لـي، أر يسـتجيب فلـم دعـوت، وقد دعوت، قد يقول: قال: ؟الاستعجال ما الله رسول يا

  ." الدعاء ويَدَع ذلك

 ،اليدعاء فيتيرك يسيأم أنيه المعنيى :-الله  رحمـه - طـالب ابن قال " لي يستجب فلم دعوت " يقول قوله: -
 (11/140 الباري: )فت  .بدعائه كالمانّ  فيكون

   ينقطع :يستحسر"" معنى " :الباري فتح في كما -رحمه الله- حجر ابن وقال

 مييين ذليييك فيييي لميييا ،الإجابييية مييين ولا يييييأس الطليييب ييييلازم أن وهيييو ،العلمييياء آداب مييين أدب الحيييديث وفيييي
ظهار الاستسلامو  الانقياد  الافتقار. وا 
  :19 ص الكافي الجواب في كما -رحمه الله- القيم ابن وقال
 ويييدع فَيَسْتَحْسِيير الإجابيية، ئويسييتبط ،العبييد يسييتعجل أن عليييه الييدعاء أثيير ترتيّيب تمنييع التييي ا فييات وميين

دراكه كماله استبطأ فلما ،ويسقيه يتعاهده فجعل ،اغرسً  غرس أو ابذرً  بذر من بمنزلة وهو ،الدعاء  تركيه وا 
 أملييه يتغييير لا هييذا ومييع ،اأثييرً  لييه لا ييير  لكيين منييه، ويُكثيير الييدعاء فييي يبييالأ ربمييا الحيي  فييالمؤمن .وأهملييه
 ليم فربميا ،الأحيوال جمييع فيي والتسيليم الصيبر هيو والمطليوب الإجابية، من ولا ييأس الطلب ويلازم ورجاؤه
 يرييد مين فأميا ومناجاته، إليه واللجوء التضرع يكثر أن منه يريد أنه أو صبره، كيل لينظر له الله يستجب
 يتيييرك وربميييا ،ربيييه عليييى احقيًيي ليييه أن يييير  ،الإيميييان ضيييعيل فيييذاك تتعجيييل، ليييم إن ويتيييذمر الإجابييية تعجييييل
 .ربه على كالمنان فيكون الإجابة تأخرت إذا الدعاء
 ومييع بنيييامين يفقييد ينسيين وبعييد يوسييل فقييد ،يتغييير لا ورجيياؤه الييبلاء فييي سيينين بقييى : يعقــوب هــو فهــا
 (83 )يوسل: {الََْكِيمُ الْعَلِيمُ هُوَ إِنَّهُ اجَمِيعً بِهِمْ يَأْتِيَنِي أَن اللّهُ عَسَى}  :فقال ،الله في ورجاؤه أمله يتغير لم ذلك
ن الله روا من المبتلى أيها تيأ  فلا  اسـأل والله الـدعاء. وك ـرة الصـبر بملازمـة وعليـك البلاء، طال وا 
  .الراحمين أرحم يا ..... آمين ،كربك ويكشف همك يزيل أن

 الله يـدعو مسـلم الأرض علـى " مـاقـال: صلى الله عليه وسلم الله رسـول أن  الصـامت بـن عبادة عن الترمذي وأخرج
 مـن رجل فقال رحم، قطيعة أو بإ م يدعُ  ما لم م لها، السوء من عنه صرف أو إيّاه، الله آتاه إلا بدعوة
   .إجابة أك ر يعني".   ك رأ الله قال:!! نك ر إذن القوم:
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 لـي  بـدعوة، يـدعو مسـلم مـن " مـاقـال: صلى الله عليه وسلم النبـي أن  سـعيد أبـي عـن والحـاكم أحمد الإمام وأخرج
مـا دعوتـه، لـه تُعجّـل أن إمـا  ـلاث: إحـدى بهـا أعطاه إلا رحم قطيعة ولا إ م فيها  فـي لـه يـدّخرها أن وا 

ما الآخرة،    ." أك ر الله قال:!!  نك ر إذن قالوا: م لها السوء من عنه يصرف أن وا 
 ،الإجابية تتنيوع لكين ،ليه يسيتجاب داع كيل :" 11/95 :البـاري فـتح في كما -رحمه الله- حجر ابن قال
 .الحديثين هذين ذكر ثم"  بعوضه وتارة ،به ما دعا بعين تقع فتارة
ــال ــنا وق  تييأخير لييه ولييىالأ يكييون  ييد أنييه غييير ،لا يييردّ  المييؤمن دعيياء أن اعلييم :-رحمــه الله- الجــوزي ب

 (11/141 الباري: )فت  .آجلًا  أو عاجلًا  له أولى هو بما يعوّض أو ،الإجابة

 فــإن الـدعاء ألهمـت فــإذا الـدعاء، هـمّ  أحمـل ولكــن الإجابـة، هـمّ  أحمـل لا " إنــي يقـول:  عمـر وكـان
 ( 8/193 تيمية: ابن )فتاو  ." معه الإجابة

 :فقال فنظمه المعنى هذا الشاعر وأخذ :-رحمه الله- القيم ابن قال
 الطلبا عوّدتني ما كفيك جود من           وأطلبه أرجو ما نيل ترد لم لو

 (27 ص الكافي )الجواب .هـا الإجابة. به أريد فقد الدعاء ألهم فمن

 يسـتحيي كـريم، حيـي   كـمرب   إن" قـال: صلى الله عليه وسلم النبـي عن  الفارسي سلمان عن والترمذي داود أبو وأخرج
(1)صِفْر ا يردّهما أن إليه يديه أن يبسطَ العبدُ 

 (2070 الجامع: )صحي  ". 
                                                                                                             ." خائبتين اصِفْر   يردّهما أن إليه يديه رفع إذا عبده من يستحيي كريم، حييّ  ربّكم " إنوفي رواية: -

 في نّ  ،بالإجابية يقيين عليى وكين ،ذليك فيي الله عليى والإلحياو اليدعاء مين بالإكثيار الكريم أخي فعلي 
 دعـاء لا يسـتجيب الله أن واعلمـوا بالإجابـة، موقنـون وأنـتم الله " ادعـوا:صلى الله عليه وسلم قـال كمـا ،للقبول أحر  هذا
  (245: الجامع صحي  في يالألبان وحسنه  هريرة أبي من حديث الترمذيرواه ) ." لاهٍ  غافلٍ  قلب من

 . مولاه إلى إلا مفرّ  ولا ملجأ للعبد فليس الإجابة، تأخرت مهما الدعاء على بالمداومة وعليك
 يبكييي  عييد يمكنيياه فلييم شييهوة أبويييه علييى اشييتهي إذا الصييبي مثييل كيين :-رحمــه الله- الســقطي الســري قــال
    (3/246 للبيهقي: الإيمان )شعب له.       فابك فا عد يعطك ولم ربّك سألت ف ذا ،مثله أنت فكن ،لهما

 يسـتجاب أن يوشـك الـدعاء يك ـر ومـن ،لـه يفـتح أن يوشـك البـاب قرع يك ر من : الدرداء أبو وقال
 الإيمان( )شعب       .له

   المفسِّر: ال عالبي وقال
ني  ـاــــــيتفرّج أن كّ ــــــينف فمـا علـيّ                 ضيّق والأمر الله لأدعو وا 
 مخرجا الله دعوة في له أصاب                وجوهه عليه سُدّت فتى وربّ 

 (  58/9 السبكي: )طبقات
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   الدعاء: آداب امبين  " 20،19 ص الكافي الجواب "في كما -رحمه الله- القيم ابن وقال
ذا  لإجابييةا أو ييات ميين او تيًي وصييادل ،المطلييوب علييى بكليتييه وجمعيتييه القلييب حضييور الييدعاء مييع جمييع وا 

 ،المكتوبـات الصـلوات وأدبـار ،والإقامـة الأذان وبـين ،الأذان وعنـد ،الليل من الأخير ال لث :وهيي ،الستّة
  .العصر بعد ساعة وآخر ،الصلاة تقضى حتى المنبر على الجمعة يوم الإمام صعود وعند

 وكيان ،القبلة الداعي قبلواست ،ورّ ة اوتضرعً  له وذلًا  الرب يدي بين اوانكسارً  ،القلب في اخشوعً  وصادل
 ورسيوله عبيده محميد عليى بالصيلاة ثنّيى ثيم ،علييه والثنياء الله بحميد وبيدأ ،الله إليى يدييه ورفيع ،طهارة على

 ودعياه وتملّقيه ،المسيألة فيي علييه وألي ّ  ،الله عليى دخيل ثيم ،والاستغفار التوبة حاجته يدي بين  دّم ثم ،صلى الله عليه وسلم
 لا يكياد اليدعاء هذا ف ن ي صد ة دعائه يدي بين و دّم ،وتوحيده وصفاته بأسمائه إليه وتوسل ،ورهبة رغبة
 للاسيييم متضيييمّنة أنهيييا أو ،الإجابييية ةنّيييمظ أنهيييا النبيييي أخبييير التيييي الأدعيييية صيييادل إذا ولاسييييما ،اأبيييدً  ييييرد

   الأعظم.

 اتحقيقه على فاحرص الله شاء إن الدعاء يرد لا بها والتي القيم ابن ذكرها الدعاء آداب من جملة فهذه
  الله جعلهـا الأدعيـة من جملة وهناك

ً
 لأهميتهـا نـذكرها والغمـوم الهمـوم كشـف في اسـبب

 الفائدة: ولإتمام
ليه المطمع ففيه وخفية، اتضرعً  ربكم ادعوا عامة، الناس أيها يا خاصة، المكروب أيها يا   المفزع، وا 
  وحشتكم  في يؤنسكم غيره لكم من أحزانكم  يبدد غيره لكم من كسركم  يجبر غيره لكم من هو إلا إله لا
  مرغوب  وأشرل مطلوب أعز غيره لكم من بابه  إلا الأبواب عن دفعتم إذا لكم من
 الضيراعة، أكيل ارفعيوا طريي ، كل من وأتته باب، كل من عليه والأحزان والغموم الهموم عليه دخلت من فيا

 ومنها: ،والأحزان غمومال بها ويزيل الهموم به الله يكشل والتي الأدعية بهذه وعليكم
 عنـد يقـول كـان صلى الله عليه وسلم الله رسـول أن -عنهمـا الله رضي -عبا  ابن عن ومسلم البخاري هأخرجما  -1

 رب الســماوات الله إلا العــرش العظــيم، لا إلــه ربّ  الله إلا لا إلــه الحلــيم، العظــيم الله إلا " لا إلــهالكــرب:
   ." ذلك قال أمر أحزبه إذا " كان م:مسل عند رواية وفي - ." الكريم العرش رب الأرض، وربّ 
 أو ،مهييم أميير بييه نييزل :أي " أمــر " حزبــه قولــه: 164صكمــا فــي الأذكــار  -رحمــه الله- النــووي قــال

 غم. أصابه
 عنيد منيه والإكثيار بيه الاعتنياء ينبغيي جلييلهيو حيديث  :الحـديث هـذا علـى اتعليق ـ آخـر موضـع في وقال

      الكرب. دعاء ويسمونه ،به يدعون السلل نكا :الطبري  ال .العظيمة والأمور الكرب
 (17/50: مسلم صحي  )شرو                                                                                           

 برحمتـك ومُ قيُّـ يـا حـيُّ  يـا قـال: أمـرٌ  كَرَبـه إذا صلى الله عليه وسلم النبـي " كـان قـال:  أنـ  عـن الترمـذي وأخرج -2
 (2796 الترمذي: سنن صحي ) (4777 الجامع: )صحي  . "ثأستىي
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 قيّــوم يــا حــيّ  يــا كــان إذا نـزل بــه هــم  أو غــم  قـال: "بلفــظ:  وفـي مســتدرك الحــاكم عــن ابـن مســعود
  ." أستىيث برحمتك

   عليّ  عن جعفر بن الله عبد عن والليلة اليوم في عمل والنسائي أحمد الإمام وأخرج -3

 أن شـدّة أو كِـرْب بـي نـزل إن وأمرنـي الكلمات، هؤلاء صلى الله عليه وسلم الله رسول " لقننيقال: -رضي الله عنهما -
  ." العالمين رب لله الحمد العظيم، العرش رب الله تبارك سبحانه الكريم، الحليم الله إلا لا إله أقولها:
   بناته من المغتربة ويعلِّمها (المحموم )أي الموعوك على بها وينفث ،يلقّنها جعفر بن الله عبد وكان

 (165ص )الأذكار (406 ص للنسائي والليلة اليوم عمل) (أ اربها غير إلى تزوّج التي أي)
 الله رسـول لـي قـال :قالـت -عنهـا الله رضي- عُمي  بنت أسماء عن ماجهوابن  داود أبو أخرجو  -4

  (2623 الجامع: )صحي  ." اشيئ   به أشرك لا ي،ربِّ  اللهُ  اللهُ  ؟الكَرْب عند تقولهن   كلماتٍ  أعلمكَ  " ألا:صلى الله عليه وسلم
 ذلـك كشـف ،لـه شـريك لا ربـي، اللهُ  فقـال: ،ةٌ شـد   أو ،قمٌ سُـ أو ،غـم   أو ،هـم   أصـابه " مـنرواية: وفي -

 (6040 الجامع: صحي  في الألباني وحسنه الكبير في للطبراني اللفظ )هذا  ." عنه

 رحمتـك اللهـم المكـروب: وات" دع قال: صلى الله عليه وسلم الله رسول أن  بكرة أبي عن وأحمد داود أبو وأخرج -5
                             ." إلا أنـت لا إله كله، شأني لي وأصلح عين، طرفة نفسي إلى تكلني فلا أرجو،

 (3388 الجامع: )صحي                                                                                                           

 قال: صلى الله عليه وسلم النبي أن -عنهما الله رضي- عبا  ابن عن "الفرج" كتابه في الدنيا أبي ابن خرجوأ -6
 الســموات رب الله إلا لا إلــه العظــيم، العلــي الله إلا لا إلــه الكــريم، الحلــيم الله إلا لا إلــه :الفــرج " كلمــات
 (4571الجامع: )صحي ( 2045)الصحيحة:  ." الكريم العرش ورب السبع

يقــول:  ا، فكنــت أسـمعه ك يـر  صلى الله عليه وسلم" كنـت أخـدم رسـول الله قــال: بخـاري ومســلم عـن أنـ  ال ــ وأخـرج7
 ." اللهم إني أعوذ بك من الهم والحزن، والعجز والكسل، والبخل والجبن، وضَلَع الد ين وغلبة الرجال

 يمإبـراه قالهـا ،الوكيـل" ونعـم الله حسبنا "قال: -رضي الله عنهما- عبا  ابن عن البخاري وأخرج -8
 اللّهُ حَسْبُنَا وَقَالُواْ اإِيمَانً فَزَادَهُمْ فَاخْشَوْهُمْ لَكُمْ جَمَعُواْ قَدْ النَّاسَ }إِنَّ قالوا: حين محمد وقالها النار، في ألُقي حين

 .(173 عمران: )آل {الْوَكِيلُ وَنِعْمَ
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 أصـاب " مـا :صلى الله عليه وسلم الله سولر  قال قال:  مسعود بن الله عبد عن والحاكم حبان وابن أحمد وأخرج -9
 حكمـك، فـيّ  مـاضٍ  بيدك، ناصيتي أَمَتِك، ابن عبدك، ابن عبدك، إني اللهم فقال: حزنٌ  ولا هم   قط اأحد  
 مـن  اأحـد   علمتـه أو كتابـك، فـي أو أنزلته نفسك، به سمّيت لك هو اسم بكل أسألك قضاؤك، فيّ  عدل

 حزنـي، وجـلاءَ  صـدري، ونور قلبي، ربيع قرآنال تجعل أن عندك، الىيب علم في به استأ رت أو خلقك،
ـ مكانـه وأبدلـه وحزنـه، همّـه الله أذهـب إلا همّي، وذهاب ـ روايـة: وفـي - افرج   يـا فقيـل: قـال، - ا" فرح 
 (199 الصحيحة: ةل)السلس  ." يتعلمها أن سمعها لمن ينبىي بلى، فقال: ؟ نتعلّمها ألا الله، رسول

 ي شفاء العليل ما ملخصه: كما ف -رحمه الله-قال ابن القيم 
 فيييي يتو يييع مكيييروه عليييى يكيييون فيييالهم القليييب، عليييى اليييواردة المكيييروه أ سيييام الصيييحي  الحيييديث هيييذا اسيييتوعب
 أحيدث تيذكره إذا مكيروه، حصيول أو محبيوب، فيوات مين مياض مكيروه عليى والحزن القلب، به يهتم المستقبل

 أعظيم مين هيي المكروهيات فهيذه الغيم، حبهلصيا يوجيب الحيال فيي حاصيل مكيروه عليى يكيون والغيم ،احزنًي له
 لا اتباينًي ذليك فيي طير هم وتباينيت منهيا، والخيلاص أدويتهيا طر  فذي الناس تنوع و د وأدوائه، القلب أمراض
 الطيير  وأكثيير منهييا، يخلصييه أنييه يتييوهم أو يظيين بمييا منهييا الخييلاص فييي يسييعى أحييد كييل بييل الله إلا يحصيييه
 عليييى بالمعاصيييي منهيييا يتيييداو  كمييين شيييدة إلا يزييييدها لا منهيييا الخيييلاص فيييي النييياس يسيييتعملها التيييي والأدويييية
 إلا الطريي  أخطأ  د وكلهم والغناء، واللعب باللهو منها يتداو  وكمن أصغرها إلى كبائرها أكبر من اختلافها

 منهييا نقييص متييى أمييور مجمييوع ميين مركييب دواء وهييو لإزالتهييا، الله وصييفه الييذي بالييدواء إزالتهييا فييي سييعى ميين

} فَاعْلَمْ أَنَّهُ لَا إِلَهَ إِلَّـا   :تعالى الله قال والاستغفار، التوحيد الدواء هذا أجزاء وأعظم بقدره، الشفاء من نقص جزء

 ويزييييل الميييانع يرفيييع والتوبييية والاسيييتغفار الله، عليييى العبيييد ييييدخل فالتوحييييد (19:  محميييد) اللَّـــهُ وَاسْـــتَغْفِرْ لِـــذَنبِكَ {

ذا وحزنيه وغميه هميه زال إلييه القليب وصيل في ذا إلييه الوصول عن القلب يحجب الذي الحجاب  عنيه انقطيع وا 
 اليدعاء هيذا صيدر فليذلك بياب، كيل مين علييه ودخليت طري . كل من وأتته والأحزان والغموم الهموم حضرته
 ضيته ب فيي بأنيه باعترافيه ذليك اتبيع ثيم آياتيه ومن منه احقً  بالعبودية له بالاعترال والحزن والغم للهم المذهب
 لا القييو ، شييديد بيييده أمسييك ميين يقيياد كمييا يشيياء كيييل يصييرفه يييده فييي ناصيييته يكييون تصييرفه وتحييت وملكييه

ذا أبى أم شاء عليه وجريانه فيه حكمه بنفاذ له ب  رار ذلك تبعأ ثم له الانقياد إلا يستطيع  ليم بحكيم فييه حكيم وا 
 ثيم والضيعل، العجيز بغايية نفسيه مين اعتيرالو  علييه القيدرة بكميال لربيه اعتيرال وهيذا ،اأبدً  برده غيره يستطع
 ولا فيهييا جييور لا منييه محييض عييدل فهييي الحيياكم هييذا فيييه ينفييذها  ضييية وكييل حكييم كييل بييأن باعترافييه ذلييك أتبييع
 لييه ويكييون بهييذا صييدره يييثل  لييم وميين " قضــاؤك فــي وعــدل حكمــك، فــي مــاض " فقييال: الوجييوه ميين بوجييه ظلييم

 فيي حكميه فنفوذ جهول ظلوم هو بل حكمه في عدل ولا وعيبه هونفس وكماله، ربه يعرل لم الضروري كالعلم
  وليه هيذا ونظيير  دير، شيء كل على وهو الحمد وله الملك له سبحانه وهو بحمده فيهم وعدله بملكه، عباده
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إِلاَّ هُوَ آخِذٌ بِنَاصِيَتِهَا إِنَّ رَبِّـي  } إِنِّي تَوَكَّلْتُ عَلَى اللّهِ رَبِّي وَرَبِّكُم مَّا مِن دَآبَّةٍ   يال: أنه  هود نبيه عن حكاية سبحانه

 (56هود: ) عَلَى صِرَاطٍ مُّسْتَقِيمٍ{

.....إذا كثيرت الأحيزان والهميوم وغليب عليى عقليك وليم تيذكر شييئًا مين هيذه الأدعيية، فيلا  المبتلى أيها
حتى ، ( 87 )الأنبياء:{الظَّالِمِينَ مِنَ كُنتُ إِنِّي سُبََْانَكَ أَنتَ إِلَّا إِلَهَ لَّا}  يون تنسى أن تدعو بدعوة ذي النون 

 يكشل الله همك وغمك، ويفرج كربك.
 ذي " دعـوة:صلى الله عليه وسلم الله رسـول قـال قـال:  وقـاص أبـي بـن سـعد عـن الترمـذيو  أحمـد الإمـام أخـرج فقـد

 بهـا يـدع لـم فإنـه ،الظـالمين مـن كنـت إنـي سبحانك أنت إلا لا إله :الحوت بطن في وهو دعا إذ النّون
   (3052صحي  الترمذي: ((3383 الجامع: )صحي  .  " له الله استجاب إلا قطّ  شيء في سلمم رجل
 (360 /5كثير: ابن )تفسير  . مَتاى بن يونس (النون ذو)و .الحوت يعني: (النون)و

 كُنتُ إِنِّي سُبََْانَكَ أَنتَ إِلَّا إِلَهَ لَّا أَن الظُّلُمَاتِ فِي فَنَادَى عَلَيْهِ نَّقْدِرَ لَّن أَن فَظَنَّ امُغَاضِبً ذَّهَبَ إِذ النُّونِ }وَذَا :تعالى قال وقد

 (88 ،87)الأنبياء: {الْمُؤْمِنِينَ نُنجِي وَكَذَلِكَ الْغَمِّ مِنَ وَنَجَّيْنَاهُ لَهُ فَاسْتَجَبْنَا)87(الظَّالِمِينَ مِنَ
 يجيبيه أن دعاه لمن الله شرط ا ية هذه في الخبر وفي الآية: هذه تفسير في -رحمه الله- القرطبي قال
    هي.ا. (88:الأنبياء) الْمُؤْمِنِينَ{ نُنجِي }وَكَذَلِكَ :قوله وهو ،أنجاه كما وينجيه أجابه كما

 (11/334القرآن: لأحكام الجامع)   

ــذَلِكَ :-رحمــه الله-ك يــر ابــن وقــال ــي }وَكَ ــؤْمِنِينَ{ نُنجِ  ،إلينييا نيبييينم ودعونييا الشييدائد فييي كييانوا إذا :أي الْمُ
                                                               الأنبياء.  سيد عن بها الدعاء في الترغيب جاء فقد ،البلاء حال في الدعاء بهذا دعوا إذا ولاسيما

 (5/336 كثير: ابن )تفسير      
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 :تنبيهات وفوائد متعلقة بالدعاء
 عييين مييأثور و  ييوليعلييى، وهييي أبييو رواه ضيييعيل حييديث فييي ورد " المـــؤمن ســلاا " الـــدعاء :حــديث -1

 الفضيل بن عياض
 إذا أردت أن يستجيب الله لك في الشدة، فعليك أن تكثر من الدعاء في الرخاء.  بتلى:يا أيها المُ  -2

عنـد  " مـن سـر ه أن يسـتجيب الله لـهقـال: صلى الله عليه وسلم أن النبـي فقد أخرج الترمذي والحـاكم عـن أبـي هريـرة 
 ". الشدائد والكرب، فليك ر الدعاء في الرخاء

 
 إذا أردت أن يفرج الله همك ويكشف كربك فعليك الدعاء باسم الله الأعظم. يا أيها المٌبتلى: -3
قالت: قال رسـول الله  عنها ـ الله ـ رضي من حديث أسماء بنت يزيد داود أبوو  الإمام أحمد أخرج فقد  

ـــهُكُمْاتين الآيتــين: اســم الله الأعظــم فــي هــ ":صلى الله عليه وسلم ــهٌ }وَإِلَ ــدٌ إِلَ ــهَ لاَّ وَاحِ ــوَ إِلاَّ إِلَ ــرَّحْمَنُ هُ وفاتحــة )آل  الــرَّحِيمُ{ ال

 (980)صحي  الجامع:". الْقَيُّومُ{ الََْيُّ هُوَ إِلاَّ إِلَـهَ لا }اللّهُ عمران(

 إني "اللهم قول:ي وهو يدعو، رجلا   سمع صلى الله عليه وسلم الله رسول أن   بريدة عن والترمذي داود أبو  أخرجو 
 اكفو   له يكن ولم يولد، ولم يلد لم الذي الصمد، الأحد أنت، إلا إله لا الله أنت أنك أشهد بأني أسألك
ذا أجاب، به دُعي إذا الذي الأعظم باسمه الله سأل لقد بيده نفسي والذي فقال: أحد،  به سُئل وا 
                                                                                                                                       (داود أبي سنن صحي  في الألباني )صححه ".  ىأعط

 فلمـا يصـلي، قائم ورجل ،اجالس   صلى الله عليه وسلم الله رسول مع " كنتقال:  أن  عن والنسائي داود أبو وأخرج 
 بـديع المنّـان، أنـت، إلا إله لا الحمد، لك بأن أسألك يإن اللهم دعائه: في فقال دعا وتشهد وسجد ركع

 " والــذي :صلى الله عليه وسلم النبــي "، فقــال أســألك إنــي يــا قيّــوم، حــي يــا والإكــرام، الجــلال يــا ذا والأرض، الســماوات
ذا أجاب، به دعي إذا الذي العظيم باسمه الله دعا لقد بيده نفسي    أعطى".  به سُئل وا 

 (داود أبي صحي  في الألباني )صححه                                                                    

 فقال: صلى الله عليه وسلم إذا رأيت مبتلى فلا تن  أن تقول هذا الدعاء الذي علمك إياه النبي -4 
 لـم ،تفضـيلا   خلـق ممن ك ير على لنيوفض   به ابتلاه مما عافني الذي لله الحمد فقال: مبتلى رأي " من
 ( من حديث أبي هريرة الترمذيرواه ) ." البلاء ذلك هبيص

 علـى وفضـلني بـه ابـتلاك ممـا عـافني الـذي لله الحمـد فقـال: بـلاء صـاحب ىرأ " مـنأخرى: رواية وفي
  (6248)صحي  الجامع:      ." البلاء ذلك يصبه لم تفضيلا   خلق ممن ك ير
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 الْابتلاء وحِـك

 وفوائد عظيمة منها: 
ٌ
 -أيها المبتلى ... اعلم أن الابتلاء فيه خير

  :الابتلاء علامة على محبة الله ل  -1 
ــقــال: صلى الله عليه وسلمأن النبــي   فقــد أخــرج الإمــام أحمــد والترمــذي عــن محمــود بــن لبُيَــْد  ا" إن الله إذا أحــب قوم 

  ." هم، فمن رضي فله الرضا، ومن سخط فله السخطابتلا
إن عظم الجزاء مع  ":صلى الله عليه وسلمقال: قال رسول الله  وأخرج الترمذي وابن ماجه بسند صحيح عن أن  

ن الله إذا أحب قوم     ." ابتلاهم، فمن رضي فله الرضا، ومن سخط فله السخط اعظم البلاء، وا 
 (2/286)صححه الألباني في صحي  الترمذي                                                                  

ن الله "  إلى قوله:وانظر أيها المبتلى...  فليس الشأن أن تحيب الَله، إنميا الشيأن أن يحبيك  إذا أحب "وا 
                     .في النار " لقي الله حبيبهُ يُ لا  ،" والله وفي الحديث:أهل محبته،  مالُله، وأهل البلاء ه

 (.7095الجامع:  صحي  وهو في رواه الحاكم في المستدرك من حديث أنس )                                       
فمين ابيتلاه الله فجيزاؤه " مـع عظـم الـبلاء" : أي كثرتيه، " إن عظم الجـزاء":-رحمه الله-قال المباركفوري 

ــه الرضــا"بمييا ابييتلاه بييه  فمــن رضــي" "أي اختبييرهم بييالمحن والرزايييا،  " ابــتلاهم"أعظييم،  منييه تعييالى  " فل
منيه تعيالى وألييم  " فلـه السـخط"أي: كره بلاء الله وفزع وليم ييرض بقضيائه  " ومن سخط "وجزيل الثواب، 
 ( 7/77)تحفة الأحوذي: العذاب.       
لعبيد، ف نيه أعليم " مين تميام رحمية أرحيم اليراحمين تسيليط أنيواع اليبلاء عليى ا:-رحمه الله-وقال ابن القيم 

بمصلحته، فابتلاؤه له وامتحانه ومنعه من كثير من أغراضه وشهواته ي مين رحمتيه بيه، ولكين العبيد لجهليه 
وظلميه ييتهم ربيه بابتلائيه، ولا يعليم إحسيانه إلييه بابتلائيه وامتحانيه. فهيذا مين تميام رحمتيه بيه، لا مين بخلييه 

له، وجود جمييع الخلائي  فيي جنيب جيوده أ يل مين ذرة عليه، كيل   وهو الجواد الماجد، الذي له الجواد ك
في جبال الدنيا ورمالهيا. ومين رحمتيه ي سيبحانه ي بعبياده أن نغيص علييهم اليدنيا وكيدرها، ليئلا يسيكنوا إليهيا 
ولا يطمئنييوا إليهييا ويرغبييوا فييي النعيييم المقيييم فييي داره وجييواره، فسييا هم إلييى ذلييك بسييياط الابييتلاء والامتحييان، 

 (2/174اللهفان:  )إغاثة ." م، وابتلاهم ليعافيهم، وأماتهم ليحييهمفمنعهم ليعطيه

" اليرب يينعم عليى عبيده بابتلائيه، ويعطييه بحرمانيه، ويصيحه بسيقمه، فيلا يسيتوحش عبيده ميين :اوقـال أيض ـ
 (71 ص)عدة الصابرين ، إلا إذا كانت تغضبه عليه وتبعده منه" حالة تسوؤه أصلًا 

لله علينييا فيمييا زو  عنييا ميين الييدنيا أفضييل ميين نعمييه علينييا فيمييا بسييط لنييا " ليينعم ا وقــال بعــض أهــل العلــم:
منهييا، وذلييك أن الله لييم يييرض لنبيييه الييدنيا، فييأن أكييون فيمييا رضييي الله لنبيييه وأحييب لييه أحييب إلييي أن أكييون 

 (157 ص)عدة الصابرين:   ." فيما كره له وسخطه
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ولـذلك  ،الـبلاء حتـى يُـزاد فـي الجـزاء والأجـر ازداد الله للعبـد كلمـا ازدادت محبـةعلم أخي الحبيب أنه او 
 الله تعالى. ىتجد أن أشد النا  ابتلاء الأنبياء فالأم ل فالأم ل؛ لأنهم أحب الخلق إل

عن مصعب عن سـعد بـن أبـي وقـاص  ماجهفقد جاء في الحديث الذي أخرجه الترمذي والنسائي وابن 
قــال: الأنبيــاء  ــم الأم ــل فالأم ــل، يبتلــى  ؟ء  بــلاأي النــا  أشــد  !" قلــت: يــا رســول الله عــن أبيــه قــال:

ن كـان فـي دينـه رقـةٌ  االرجل على حسب دينه، فإن كان في دينـه صُـلْب   ابتلـي علـى قَـدْر  اشـتد بـلاؤه، وا 
                  دينه، فما يبرا البلاء بالعبد حتى يتركه يمشي على الأرض وما عليه خطيئة ".         [حسب]

 (992)صحي  الجامع:  (3402)صحي  الترغيب والترهيب:                                                             
ومع ذلك يشيتد علييه الوجيع  -سبحانه وتعالى -وهو أحب الخل  إلي الح   صلى الله عليه وسلمودليل هذا أنك تجد النبي 

 في مرضه. 
أشد عليه الوجع من رسول  اد  " ما رأيت أحكما عند البخاري ومسلم: –رضي الله عنها  –تقول عائشة 

 ". صلى الله عليه وسلمالله 
، فمسسته (1)وهو يوعك صلى الله عليه وسلمدخلت على رسول الله  قال: أخرج البخاري ومسلم عن ابن مسعود 

إني أوعك كما  ،" أجل:صلى الله عليه وسلم!! فقال رسول الله  اشديد   ابيدي، فقلت: يا رسول الله، إنك لتوعك وكع  
: صلى الله عليه وسلم" أجل"  م قال رسول الله :صلى الله عليه وسلمرسول الله  قال: فقلت: ذلك إن لك أجرين، فقال ،"يوعك رجلان منكم

 الشجرة ورقها ". (2)" وما من مسلم يصيبه أذى من مرض فما سواه إلا حط  الله به سيئاته كما تحط
  

وهـو يوعـك، فوضـعت يـدي عليـه،  صلى الله عليه وسلم دخلت على النبيقال:  وأخرج الحاكم عن أبي سعيد الخدري 
سـول الله مـا أشـدها عليـك !! قـال: "إنـا كـذلك، يضـعّف فوجدت حرّه بين يدي فوق اللحاف، فقلت: يـا ر 

لنا البلاء، ويضعف لنا الأجر " قلت: يا رسـول الله، أي النـا  أشـد بـلاء ؟ قـال: " الأنبيـاء " قلـت:  ـم 
يهـا نمن ؟ قال: "  م الصالحون، إن كا ، (3)أحدهم ليبتلى بالفقر، حتـى مـا يجـد أحـدهم إلا العبـاءة يُحَوِّ

ن كان أحدهم لي  (         3250: ماجه( )صحي  ابن 144)الألباني في الصحيحة: فرا بالبلاء كما يفرا أحدكم بالرخاء " وا 

أتينـا رسـول  قالـت: –رضـي الله عنهـا  –أخرج الإمام أحمد والنسائي والحـاكم عـن فاطمـة بنـت اليمـان 
جـد مـن حـر الحمـى، معلق نحوه يقطر ماؤه عليه من شدة مـا ي (4)نعوده في نساء، فإذا بسقاء صلى الله عليه وسلمالله 

إن مـن أشـد النـا  بـلاء الأنبيـاء،  ـم  ":صلى الله عليه وسلمقلنا: يا رسول الله، لو دعوت الله فشفاك، فقال رسول الله 
 ( 145)الصحيحة:    .الذين يلونهم،  م الذين يلونهم  م الذين يلونهم "

 
                                                 

  مى.    الوعك: هو الحُمَّى، وقيل ألم الح -1

 (.16/363تحط: تلقيه منثرًا. )شرح مسلم للنووي:  - 2

يها: يجمعها    )لسان العرب:  3  (14/208ـ يحَُوِّ

 ( 2/301ـ السقاء: ظرف الماء من الجلد، ويجمع على أسقية . )النهاية:  4
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 لْيَة كان عِرْقُ الكُ  قالت: -رضي الله عنها-وأخرج أبو يعلى في مسنده بسند صحيح عن عائشة 
، ما يستطيع أن يخرج إلى النا ، ولقد رأيته يُكْرَبُ حتى اشهر   صلى الله عليه وسلمتأخذ رسول الله  -وهي الخاصرة  –

ن وبركة يده، فأقول: يا آلتم  بذلك بركة القر أن،  م أكبها على وجهه آآخذ بيده فأتفل فيها بالقر 
     يا عائشة أنا أشد النا  بلاء". رسول الله إنك مجاب الدعوة فادع الله يفرج عنك ما أنت فيه، فيقول: 

 (4769)صحي  مسند أبي يعلى:                                                                                                     
عمية والسير فيي أن أشيد النياس ابيتلاءً الأنبيياء فالأمثيل فالأمثيل؛ أن اليبلاء فيي مقابلية النعمية، فمين كانيت ن

 الله عليه أكثر كان بلاؤه أشد، ومن ثم ضوعل حد الحر على العبد، و يل لأمهات المؤمنين: 
 ( 30:الأحزاب){ اى اللَّهِ يَسِيرً} يَا نِسَاء النَّبِيِّ مَن يَأْتِ مِنكُنَّ بِفَاحِشَةٍ مُّبَيِّنَةٍ يُضَاعَفْ لَهَا الْعَذَابُ ضِعْفَيْنِ وَكَانَ ذَلِكَ عَلَ

ييه النبييي  ولا ننسييى بييالمرض الييذي مكييث فيييه أيييوب ثمانييية  لأيييوب  تعييالىعيين ابييتلاء الله  صلى الله عليه وسلممييا  صا
 (163:آل عمران) }هُمْ دَرَجَاتٌ عِندَ اللّهِ {، والأنبياء في بلائهم متفاوتون اعشر عامً 

 (113:آل عمران) سَوَاء{}لَيْسُواْ والصالحون كذلك في مصابهم متباينون فهم 

إن الصــالحين يُشــد د  ":صلى الله عليه وسلم قالــت: قــال رســول الله -رضــي الله عنهــا-ن عائشــة وأخــرج الإمــام أحمــد عــ
 (1660)صحي  الجامع:  . " عليهم

وها هـو ع مـان بـن أبـي العـاص ال قفـي كـان قبـل إسـلامه لا يصـاب بـالمرض أو الـبلاء، ولكنـه عنـدما 
 .صلى الله عليه وسلمقرره النبي أسلم نزل به البلاء والمرض وهذا تأكيد لما 

يجده  اوجع   صلى الله عليه وسلمأنه شكا إلى رسول الله :سلم عن ع مان بن أبي العاص ال قفي فقد أخرج الإمام م
 اضع يدك على الذي تألم من جسدك وقل: بسم الله  لا    ":صلى الله عليه وسلمفي جسده منذ أسلم، فقال له رسول الله 

 ."وقل سبع مرات: أعوذ بالله وقدرته من شر ما أجد وأحاذر
  .ممنذ أسل أفانظر معي كيل أن البلاء والمرض بد

  ." إذا أحب قوما ابتلاهم – تعالى -وأن الله "حيث قال: صلى الله عليه وسلم وصدق النبي
كان الرجل مـنهم أو مـن المسـلمين إذا مـر بـه عـام لـم يقول:  -رحمه الله-ولهذا كان الحسن البصري 

 منا؟ما لنا أتَوَد عَ الله  يُصَب في نفسه ولا ماله قال:
الله لعبييده، فحييين يتييأخر الييبلاء يعييدون هييذه عقوبيية، وعييدم  يعنييى أنهييم كييانوا يعلمييون أن الابييتلاء محبيية ميين

 إرادة الخير بهم. 
ابتلاه فـي جسـده أو مالـه أو ولـده أو فـي أهلـه؛ حتـى يطهـره مـن الـذنوب فيوافيـه  افمن أراد الله به خير  

 يوم القيامة ولا ذنب له، وهذا هو عين الخير.
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"إذا أراد الله بعبده الخير عجّل له : صلى الله عليه وسلم قال: قال رسول الله فقد أخرج الترمذي من حديث أن  
ذا أراد الله بعبده الشرّ أمسك عنه بذنبه حتى يوافى به يوم القيامة                   ." العقوبة في الدنيا، وا 

 .(صحي اني حسن ) ال الألب                                                                                                    
 : " 3/310 المشكاة:شرا  "كما في -رحمه الله-قال الطيبي 

أي: أمسكه عنه لميا يسيتحقه بسيبب ذنبيه مين العقوبية، والمعنيى: لا يجازييه بذنبيه  "أمسك عنه بذنبه" وله: 
  اهي. حتى يجيء في ا خرة متوفر الذنوب وافيها، فيستوفى حقه من العقاب.

 كبير. على خطرياة الدنيا فهو  في هذه الحلم يبتلَ من و 
" م ـل المـؤمن كم ـل الخامـة مـن :صلى الله عليه وسلمقـال: قـال رسـول الله  فقد أخرج البخاري من حديث أبي هريرة 

الـزرع مــن حيــث أتتهـا الــريح كفأتهــا، فـإذا اعتــدلت تكفــأ بـالبلاء، والفــاجر كــالأرزة صـماء معتدلــة حتــى 
 يقصمها الله إذا شاء ". 

" م ـل المـؤمن كالخامـة قـال: صلى الله عليه وسلمعبد الله بـن كعـب عـن أبيـه عـن النبـي  من حديث اوعند البخاري أيض  
رع تُفيؤُها مـرة  (2)الريحُ مر ة، وتعدلها مر ة، وم ل المنافق كـالأرْزة لا تـزال حتـى يكـون انجعافُهـا (1)من الز 

 واحدة ". 
 

ن كم ــل " م ــل المــؤم: صلى الله عليه وسلمقــال: قــال رســول الله  مــن حــديث أبــي هريــرة  ومســلم فقــد أخــرج البخــاري
، لا تهتـز (3)الزرع، لا تزال الريح تميله، ولا يزال المؤمن يصيبه البلاء، م ل المنافق كم ـل شـجرة الأرْز

ورقـه مـن حيـث أتتهـا الـريح  (6)الـزرع، يفـئ (5)، وفي لفـظ:" م ـل المـؤمن كم ـل خامـة(4)حتى تستحصد
، معتدلـة (8)كافر كم ل الأرْزة صماءفإذا سكنت اعتدلت، وكذلك المؤمن يكفأ بالبلاء، وم ل ال ،(7)تكفئها

 حتى يقصمها الله إذا شاء ".
ف ن و ع ليه  انصاع له وأطاع،: "معني الحديث أن المؤمن حيث جاءه أمر الله -رحمه الله-قال المهلب 

ن و ع له مكروه صبر ورجا الخير، ف ذا اندفع عنه اعتدل شاكرً  ، والكافر لا يتفقيده اخير فرو به وشكر، وا 
اختياره، بيل يحصيل ليه التيسيير فيي اليدنيا، ليتعسير علييه الحيال فيي المعياد، حتيى إذا أراد الله إهلاكيه الله ب

 .(10/107)فت  الباري:  هي.ا .في خروج نفسه" اعليه وأكثر ألمً  ا صمه، فيكون موته أشد عذابً 

                                                 
 تفيؤها: تميلها أو ترقدها. - 1

 فلها.انجعافها: أي انقلاعها أو انكسارها من وسطها أو أس - 2

 الأرَْز: بفتح الهمزة وإسكان الراء وبعدها زاي، وهو شجر معروف يشبه شجر الصنوبر، وهو شجر معتدل صلب لا يحركه هبوب الريح.  -3

 (. 10/107(، )الفتح: 17/157(، )شرح صحيح مسلم للنووي :1/38وقيل: هو شجر الصنوبر )انظر: النهاية :

 الأشهر، أي: لا تتغير حتى تنقلع مرة واحدة كالزرع الذي انتهى يبسه. )شرح صحيح مسلم ـ الموضع السابق(. تستحصد: بفتح أوله وكسر الصاد على -4

 قال الخليل: الخامة: الزرع أول ما ينبت على ساق واحد.الخامة: القصبة اللينة من الزرع )شرح النووي على مسلم(. و -5

 (.3/483يفئ: أي يتحرك ويميل. )انظر النهاية: -6

 (.4/62أي: تميلها )انظر ترتيب القاموس: تكفئها -7

 (.10/108أي: صلبة شديدة بلا تجويف. )فتح الباري: -8
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وائيل اليزرع شيديد المعني أن المؤمن يتلقى الأعراض الوا عة علييه لضيعل حظيه فيي اليدنيا، فهيو كأوقيل: 
" وأمـا الكـافر فـيطعم قـال كمـا فـي صـحيح مسـلم: صلى الله عليه وسلمفالنبي الميلان لضعل سا ه والكافر بخلال ذلك، 

فهيؤلاء بحسنات ما عمل بها لله في الدنيا، حتى إذا أفضى إلى الآخـرة لـم تكـن لـه حسـنة يُجـزى بهـا ". 
مين  االيرز  والأولاد، وليم ينقصيهم شييئً جازاهم الله أجور أعمالهم، فأعطاهم في الدنيا من الصحة والأمن و 

                                             أجورهم لكن في ا خرة ليس لهم إلا النار. 
" معنييي الحييديث أن المييؤمن كثييير ا لام فييي بدنييه أو أهلييه أو قــال العلمــاء: :-رحمــه الله-وقــال النــووي 

ن و يييع بيييه شييييء ليييم يكفييير شييييئً ماليييه، وذليييك مكفييير لسييييئاته، ورافيييع لدرجاتيييه. وأمييي مييين  اا الكيييافر فقليلهيييا، وا 
 ( 17/158)شرو صحي  مسلم: سيئاته، بل يأتي بها يوم القيامة كاملة" 

أُوْلَـئِكَ الَّذِينَ لَيْسَ لَهُمْ  (15يُبْخَسُونَ )}مَن كَانَ يُرِيدُ الَْيََاةَ الدُّنْيَا وَزِينَتَهَا نُوَفِّ إِلَيْهِمْ أَعْمَالَهُمْ فِيهَا وَهُمْ فِيهَا لاَ  :تعالىكما قال 

 (16،15: هود) يَعْمَلُونَ{فِي الآخِرَةِ إِلاَّ النَّارُ وَحَبِطَ مَا صَنَعُواْ فِيهَا وَبَاطِلٌ مَّا كَانُواْ 
 

 .ولم تبتل امرأة ولم يتزوجها لأنها لم تمرض صلى الله عليه وسلم ولذلك رد النبي
فقالت: يا رسول الله: ابنةٌ  صلى الله عليه وسلمة  أتت النبي أن امرأ ":فقد أخرج الإمام أحمد بسند حسن عن أن  

لي كذا وكذا، فذكرت من حسنها وجمالها فآ رتك بها، فقال: قد قبلتها فلم تزل تمدحها حتى ذكرت 
  ." قط، فقال: لا حاجة لي في ابنتك اأنها لم تُصْدَعْ، ولم تشتكِ شيئ  

 ." ابتلاهم اب قوم  إن الله إذا أح "هو القائل: صلى الله عليه وسلملأنه ولعل النبي رد هذه المرأة 
لمييا  صلى الله عليه وسلم أو لعييل النبييي ب علييى خطيير،فييي الغالييوميين لا يُبتلييى فهييو  ،فييالابتلاء علاميية علييى محبيية الله للعبييد

كمــا عنــد أحمــد  صلى الله عليه وسلمهــو القائـل و  ،اعليم أنهيا لييم تميرض ولييم تشيتكِ أدرك أن فييي دينهيا ر يةً وأنهييا ليسيت كفئًيي
ن كـان فـي  اان فـي دينـه صُـلْب  يبتلى المرء على حسب دينه، فـإن كـ ":والترمذي والنسائي اشـتد بـلاؤه، وا 

 ." دينه رِقة ابتلى على قدر دينه
 : 163 صوعند أحمد في كتـاب الزهـد  247 صجـاء في كتـاب الزهد لهنـاد 

، وتلقيون الميؤمن ا، وأمرضيهم  لبًياإنكم تيرون الكيافر مين أصيّ  النياس جسيمً  :عن عبد الله بن مسعود 
، واييم الله ليو مرضيت  ليوبكم، وصيحت أجسيامكم لكنيتم أهيون عليى ارضهم جسمً ، وأمامن أصّ  الناس  لبً 
 الله من الجعلان .

امرأته  م أحسن عليها ال ناء،  طَل قَ خالد بن الوليد  قال: -رحمه الله-وعن قي  بن أبي حازم 
، ولكن لم فقيل له: يا أبا سليمان لأي شيء طلقتها ؟ قال: ما طلقتها لأمرٍ رابني منها ولا ساءني

 ". يُصبْها عندي بلاء
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فذكروا الأوجاع، فقال  عند عمار بن يسار  اكنا  عودً  "قال: -رحمه الله-عن هلال بن يَساَف 
عنه إن المسلم ليبتلى ببلاء فَتُحَط   -أو لست منا  -أعرابيّ: ما اشتكيت  ط، فقال عمار: ما أنت منا 

ن الكافركما  ذنوبه يبتلى ببلاء فمثله مثل بعير أُطل  فلم  -أو  ال: الفاجر -يُحَط الور  من الشجر وا 
  .يدر لِمَ أطل ، وعُقِلَ فلم يدر لِمَ عُقل"

ذا عييرل وشُييفي يعلييم ميين أييين أُتيِييَ، أمييا الفيياجر فييلا يييدري لميياذا ُ يييد وربييط  مييرض فييالمؤمن يعييرل لميياذا  وا 
 لا يعلم لماذا أُطل  وترك وعُوفي. اومُنع، وأيضً 

دخل أعرابيٌ على  قال: مد والبخاري في الأدب المفرد بسند حسن عن أبي هريرة وأخرج الإمام أح
قط ؟ قال: وما أمُّ مِلْدْم ؟ قال: حرّ يكون بين الجلد  (1): أخذتُك أمُّ مِلْدَمصلى الله عليه وسلمفقال النبي  صلى الله عليه وسلمالنبي 

ق قال: فهل أخذك هذا الصداع ؟ قال: وما هذا الصداع؟ قال: عر ،واللحم، قال: ما وجدتُ هذا قط
: من أحب أن ينظر صلى الله عليه وسلميضرب على الإنسان في رأسه، قال: ما وجدت هذا قط، فلما ولّى، قال النبي 

  ." إلى رجل من أهل النار فلينظر إلى هذا
 .   (في تعليقه على المسند: إسناده صحي  -رحمه الله- ال أحمد شاكر و ))صحي  الأدب المفرد(                         

 صلى الله عليه وسلمديث أن كيل مين عافياه الله مين الأميراض يكيون مين أهيل النيار ولابيد، ولكين النبيي وليس معنيى هيذا الحي
أراد إعييلام أمتييه أن المييرء لا يكيياد يتعيير  عيين الييذنوب والمعاصييي، وأن النييار تجييب لييه بييذلك إن لييم يتفضييل 

للعفييييو  اعليييييه بييييالعفو والمغفييييرة، و ييييد جعييييل الله الأمييييراض والمصييييائب وسييييائر أصيييينال الييييبلاء سييييببً  الله 
 والمغفرة. 

من أحب أن ينظر إلى  ":صلى الله عليه وسلمفي شرا قوله  " 7/179 صحيحه: "كما في -رحمه الله-قال ابن حبان 
  ." رجل من أهل النار فلينظر إلى هذا

لفظة إخبار عن شيء مرادها الزجر عن الركون إلى ذلك الشيء و لّة الصيبر عليى ضيدّه، وذليك أن الله   
 صلى الله عليه وسلموالغميوم والأحيزانَ سيبب تكفيير الخطاييا عين المسيلمين، فيأراد  جعيل العليل فيي هيذه اليدنيا -جل وعيلا -

يجياب النيار ليه بيذلك  إعلام أمته أن المرء لا يكاد يتعر  عين مقارفية ميا نهيى الله عنيه فيي أياميه وليالييه، وا 
إن لييم يتفضييل عليييه بييالعفو، فكييأن كييل إنسييان مييرتهن بمييا كسييبت يييداه، والعلييل تكفيير بعضييها عنييه فييي هييذه 

 .هيا". أنّ من عوفي في هذه الدنيا يكون من أهل النار الدنيا، لا
إذا أراد الله بعبده الخير عجل له العقوبة في  "حيث قال كما في الحديث السابق: صلى الله عليه وسلموصدق النبي 

 ." الدنيا
 (123)النساء:  يُجْزَ بِهِ{ ا}مَن يَعْمَلْ سُوءًوهذا معنى  وله تعالى: 

                                                 
 .أم ملدم: الحمَّى - 1
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}مَن تلا هذه الآية:  أن رجلا   قالت: -رضي الله عنها  -أخرج الإمام أحمد وابن حبان عن عائشة 

فقال:  صلى الله عليه وسلم، فبلغ ذلك النبي اهلكنا إذ   عملناه؟، فقال: إنا لنجزي بكل ما (123)النساء:  يُجْزَ بِهِ{ ايَعْمَلْ سُوءً
   ." نعم. يجزي به في الدنيا من مصيبة في جسده مما يؤذيه

بلىت  (123)النساء:  يُجْزَ بِهِ{ ا}مَن يَعْمَلْ سُوءً لما نزلت:قال:    وأخرج الإمام مسلم من حديث أبي هريرة
قاربوا وسددوا ففي كل ما يصاب به المسلم كفارةٌ، حتى  :صلى الله عليه وسلم، فقال النبي اشديد   امن المسلمين مبلى  
  ." شوكُهَاكة يالنكبة يُنْكَبُها والشو 

  :" 16/367 مسلم:شرا  "كما في -رحمه الله-قال النووي 
هيي  "والنكبة"أي: ا صدوا السداد،  "وسددوا"بل توسطوا،  تقصرواأي: ا تصدوا فلا تغلوا ولا  "قاربوا":  وله

  .الكبّ والقلب وأصل النكب:مثل العثرة يعثرها برجله، وربما جرحت أصبعه، 
يا رسول الله كيف الصلاا بعد قال:  وأخرج الإمام أحمد وابن حبان بسند فيه مقال عن أبي بكر 

 النساء:) نصَيِرًا{ولَاَ  ايجُزَْ بهِِ ولَاَ يجَدِْ لهَُ مِن دوُنِ اللهِّ ولَيًِّ ابِأَمَانيِِّكُمْ وَلا أمََانِيِّ أَهْلِ الكِْتَابِ مَن يَعْمَلْ سُوءً سَليْ}ه الآية ؟ هذ

؟ (1)ألست تصيبك اللأواء [ألست تحزن؟]غفر الله لك يا أبا بكر ألست تمرضُ؟  :صلى الله عليه وسلمفقال النبي  (123
 ." قال: قلت: بلى، قال: هو ما تجزون به

  .لولا مصائب الدنيا لوردنا القيامة مفاليس السلف حيث قال: بعض وصدق
  واعلم أيها المبتلى...

أن أي بييلاءٍ مهمييا كييان بالنسييبة للنييار فهييو عافييية، وأن أي نعيييم بالنسييبة للجنيية فهييو سييراب، فأيهمييا أفضييل 
أم يعافيك في الدنيا من الأمراض والأسيقام ولييس ليك  المعايب رك من أن يبتليك الله بالمصائب ليطه لك 

ننسيى كيل  جهنم فمعهاونحن ضعفاء لا نقو  على لفحة أو غمسة أو صبغة في  النار في ا خرة إلا لف  
 نعيم.

يؤتى بأنعم أهل الأرض من أهل النار  ":صلى الله عليه وسلمقال: قال رسول الله  فقد أخرج الإمام مسلم عن أن  
 قط؟قط ؟ هل مر بك نعيم  امة فيصبغ في النار صبىة  م يقال: يا ابن آدم هل رأيت خير  يوم القيا

في الدنيا من أهل الجنة فيصبغ صبىة في الجنة،  افيقول: لا والله لا يا رب. ويؤتى بأشد النا  بؤس  
بؤ  قط ولا  فيقول: لا والله ما مَر  بي قط؟هل مر بك شدة  قط؟ افيقال له: يا ابن آدم هل رأيت بؤس  

  ." رأيت شدة قط

                                                 
 الضيق.ـ اللأواء: شدة  1
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فيهييدئ ميين روعهييا ويخفييل ميين آلامهييا،  بلاءالقلييوب المحتر يية بلفيي  اليي هفيييا لييه ميين حييديث ينييزل علييى هييذ
 والذي يغسلها ويطهرها من الذنوب والزلات ويكتب لها الحسنات ويرفع لها الدرجات.  بلاءوترضى بهذا ال

 ن أراد به الخير سقاه العليم الحكيم لم ،دواء وشفاء بلاءفهذا ال
 ." ب منهيصِ  امن يرد الله به خير   "قال: صلى الله عليه وسلمأن النبي  فقد أخرج البخاري من حديث أبي هريرة 

 ضبطه بعض الحفاظ بكسر الصاد وبعضهم بفتحها. يُصب منه: -
كذا للأكثر بكسر الصاد والفاعل الله.  ال أبو عبيد  :" 10/113 الفتح: "في -رحمه الله-قال الحافظ 

  . اهي.ي: معناه يبتليه بالمصائب ليثيبه عليهاالهرو 
أكثير المحيدثين يروييه بكسير الصياد، وسيمعت ابين الخشياب يقيول: بفيت   :-رحمـه الله-وقال ابن الجـوزي 

 .هياو عكس لكان أولى. والله أعلم. الصاد وهو أحسن وألي  كذا  ال، ول
ليه المصائب ليطهره من الذنوب أي: يُوصل إفي شرا هذا الحديث:  -رحمه الله-وقال البيضاوي 

نسان من يداوي به الإ إلهيويرفع درجته، وهي اسم  لكل مكروه؛ وذلك لأن الابتلاء بالمصائب طب  
  (2/941)كذا في حاشية عبد البا ي على الموطأ:  .هياأمراض الذنوب المهلكة. 

 وخير كثير من رب البرية.   ،ةي يبتلي الله به العبد فيه ما فيه من الحِكَم الخفيذال بتلاءفهذا الا
إلا وفيييه الخييير والرحميية لعبيياده،  اولا شييرعً  اكونًيي الا يقضييي شيييئً  -سييبحانه وتعييالى -فلابييد أن نعلييم أن الله 

 .وفيه الحكمة البالغة التي تعجز عن إدراكه عقول البشر
إلا  اي الله له شـيئ  لأمر المؤمن لا يقض ا" عجب  :أنه قال صلى الله عليه وسلمفي مسنده عن النبي  أحمد وقد أخرج الإمام

  .له " اكان خير  
" وميا يصييب  :"327 صالحسـنة والسـيئة  كتابـه" كمـا فـي -رحمه الله-وقال شيخ الإسلام ابن تيمية 

ن كيييان يسيييوؤه فهيييو نعمييية مييين جهييية أنيييه يكفييير خطايييياه ويثييياب  الإنسيييان إن كيييان يسييير ه فهيييو نعمييية بينييية، وا 
  . اهي.علمهابالصبر عليه، ومن جهة أن فيه حكمة ورحمة لا ي

 (11)النور: لَّكُمْ{لَّكُم بَلْ هُوَ خَيْرٌ  ا}لَا تََْسَبُوهُ شَرًّ قال تعالى في حديث الإفك:وقد  

 لاَ تَعْلَمُونَ{ وَهُوَ شَرٌّ لَّكُمْ وَاللّهُ يَعْلَمُ وَأَنتُمْ اوَهُوَ خَيْرٌ لَّكُمْ وَعَسَى أَن تَُِبُّواْ شَيْئً اأَن تَكْرَهُواْ شَيْئً }وَعَسَى قال تعالى:
 (216)البقرة:                                                                                          

 :200صكما في كتابه الفوائد   -رحمه الله-يقول الإمام ابن القيم 
 يييد ييييأتي بيييالمحبوب، فيييي هيييذه ا يييية عيييدة حِكَيييم وأسيييرار ومصيييال  للعبيييد، فييي ن العبيييد إذا عليييم أن المكيييروه 

والمحبوب  د يأتي بالمكروه، لم يأمن أن توافيه المضيراة مين جانيب المسيراة، وليم يييأس أن تأتييه المسيراة مين 
أنهييا  ومــن أســرار هــذه الآيــة: ،جانييب المضييراة لعييدم علمييه بالعوا ييب، فيي ن الله يعلييم منهييا مييا لا يعلمييه العبييد

 ب الأمور، والرضا بميا يختياره ليه ويقضييه ليه، لميا يرجيو فييه تقتضي من العبد التفويض إلى من يعلم عوا
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أنييه لا يقتييرو علييى ربييه، ولا يختييار عليييه، ولا يسييأله مييا ليييس لييه بييه علييم، فلعييلا  ومنهــا: ميين حُسيين العا بيية.
، بيل يسيأله حُسين الاختييار ليه، وأن يرضييه بميا امضراته وهلاكه فيه وهو لا يعلم، فلا يختار على ربه شيئً 

أنه إذا فوّض أمره إلى ربيه، ورضيي بميا يختياره ليه، أميداه فيميا يختياره  ومنها: ه، فلا أنفع له من ذلك.يختار 
لييه بييالقوة عليييه والعزيميية والصييبر، وصييرل عنييه ا فييات التييي هييي عرضيية اختيييار العبييد لنفسييه، وأراه ميين 

أنيه يريحيه مين الأفكيار  ومنهـا: .حُسن عوا ب اختيياره ميا ليم يكين ليصيل إليى بعضيه بميا يختياره هيو لنفسيه
المتعبية فيي أنيواع الاختييارات، فليو رضيي باختييار الله أصيابه القيدر وهيو محميود مشيكور ملطيول بيه فيييه، 

لا جيير  علييييه القيييدر وهييو ميييذموم غيييير ملطييول بيييه  لأنييه ميييع اختيييياره لنفسييه، ومتيييى صييي ا تفويضيييه  فبيييه،وا 
ن عطفييه ولطفييه، فعطفييه يقيييه مييا يحييذره، ورضيياه، اكتنفييه فييي المقييدور العطييل عليييه واللطييل بييه فيصييير بييي

 ولطفه يهون عليه ما  داره. 
لأمر المؤمن إن  أمرَه كله  اعجب   "قال: صلى الله عليه وسلمأن النبي  أخرج الإمام مسلم من حديث صهيب بن سنان 

ن أصابته ضراء صبر فكان  اخير، ولي  ذلك لأحد إلا للمؤمن، إن أصابته سراء شكر فكان خير   له، وا 
 ". له اخير  
 (35:الأنبياء) فِتْنَةً{بِالشَّرِّ وَالْخَيْرِ  }وَنَبْلُوكُم هذا معنى قوله تعالى:و 

عجبت من قضاء الله  "قال: صلى الله عليه وسلمأن النبي  وأخرج الإمام أحمد من حديث سعد بن أبي وقاص 
ن أصابته مصيبة حمد وصبر، فالمؤمن يؤجر في كل أمره  ". للمؤمن إن أصابه خير حمد وشكر، وا 

نفس المطمئنيية، تعلييم أن الله تعييالى الييذي  ييدر لهييا الخييير أو الضيير حكيييم عليييم، فييلا تبطيير فهييذه حييال اليي
 بنعمة ولا تجزع من مصيبة، فهي شاكرة في السراء صابرة في الضراء، أمرها كله خير.

ولقيد ارتفعيت نفيوس الصيحابة فيي ظيلال هيذا التصيور الإيمياني، وسيمت أرواحهيم وأرهفيت ضيمائرهم حتيى 
 م السراء والضراء، وتماثل لديهم الشكر والصبر.استوت في نظره

 لو كان الصبر والشكر بعيرين ما باليت أيهما أركب. :-رضي الله عنه-يقول عمر
 ألا يفر  بين النعمة والمحنة، مع سكون الخاطر فيهما. :الصبر ويقول أبو محمد الحريري:
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 الابتلاء نعمة ومناة:
أن الابتلاء نعمة ومنحة من الله سبحانه وهِبَة ربّانية من الرب  اجليً  فمن خلال ما تقدم ذكره يتض  لك 

لعبده الفقير المحتاج، فمن رحمته به أن عَرّضه للبلاء لتتحق  له المحبة والخيرية  -سبحانه -الرحيم 
لا ف ن للسيئات ورفع لوتحصل له تلك المكاسب من تكفير  لدرجات، والتي لا تحصل له بدون ذلك، وا 

غنيّ عن تعذيبه، ولا حاجة به سبحانه إلى ما يؤذي عبده، لكن حكمة الله البالغة ورحمته بعبده الله 
 .اكثيرً  اا تضت ذلك، فله الحمد على ذلك كثيرً 

 ولكون البلاء نعمة كان الصالحون يفرحون به كما يفرا الواحد منا بالرخاء 
ن كـان أحـدهم ليفـرا  "ر وغيرهما  م قـال:ابتلاء الأنبياء والصالحين بالمرض والفق صلى الله عليه وسلمفقد ذكر النبي  وا 

 (144والحاكم وصححه الألباني في الصحيحة:  ماجه)أخرجه ابن    ." بالبلاء كما يفرا أحدكم بالرخاء
 :   "4/327:كما في سير أعلام النبلاء  -رحمه الله-قال وهب بن منّبه 

ذا أصابه ر   خاء عدّه بلاء إن من  بلكم كان إذا أصاب أحدهم بلاء عدّه رخاء، وا 
 وقال الشاعر:

 لله في طيّ المكاره كامنة        كم نعمة لا تستقلّ بشكرها
 (3/52)جنة الرضا:                                                                                   

  وقال بعض الحكماء:
 ومغبوط بنعمة هي بلاؤه.                   رب محسود على رخاء هو شقاؤه، ومرحوم من سقم هو شفاؤه، 

 (3/145)العقد الفريد:                                                                                   
 يا ابن آدم، نعمة الله عليك فيما تكره أعظم من نعمته عليك فيما تحب.    وقال بعض السلف:

 ( 2/216)مدارج السالكين:                                                                               
ارض عين الله فيي جمييع ميا يفعليه بيك، ف نيه ميا منعيك إلا ليعطييك، ولا ابيتلاك إلا ليعافيييك  وقـال بعضـهم:

  من عينه.                                                                   ولا أمرضك إلا ليشفيك، ولا أماتك إلا ليحييك، ف ياك أن تفار  الرضا عنه طرفة عين، فتسقط 
  (2/216)المدراج:                                                                                     

  .                        ليس بفقيه من لم يعدّ البلاء نعمة والرخاء مصيبة :-رحمه الله-وقال سفيان ال وري 
  (7/55)حلية الأولياء:                                                                                   

 وقال أبو الصلت:
 طيّ الحوادث محبوب ومكروه وفي         تجري الأمور على حكم القضاء 

 وهـــــــــتّ أرجـــــا ساءني ما بـــوربم           ا كـنـت أحذرهــــرّني مـــــوربمّـا س
 (3/52)جنة الرضا:                                                                                    
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لو علم العبد أن نعمة الله عليه في البلاء ليست بدون نعمة الله عليه في  :-رحمه الله-وقال ابن القيم 
 (496ص)طري  الهجرتين شغل  لبَه بشكره ولسانَه.  العافية ل

ا لام والأمييراض والمشيياّ  ميين أعظييم الينعم، إذ هييي أسييباب اليينعم..... فييأعظم اللييذّات ثمييرات  :اوقــال أيض ــ
 (525ص)شفاء العليل  ونتائجها. ا لام

نمي :-رحمه الله-وقال سفيان ال وري  ا نظير فيي خيير منعه عطاء، وذلك أنه لم يمنع عن بخل ولا عيدم وا 
 وحسن نظر.  اعبده المؤمن فمنعه اختيارً 

وهيذا كمييا  عقــب إيـراده لكــلام ســفيان: "2/215: كمــا فــي مـدارج الســالكين -رحمـه الله-قـال ابــن القــيم 
لييه، سيياءه ذلييك القضيياء أو سييرّه، فقضيياؤه  ا ييال، ف نييه سييبحانه لا يقضييي لعبييده المييؤمن  ضيياء إلا كييان خيييرً 

ن كي ن كيان لعبده المؤمن عطياء وا  ن كيان فيي صيورة محنية، وبيلاؤه عافيية وا  ان فيي صيورة المنيع، ونعمية وا 
لا يعيدّ العطياء والنعمية والعافيية إلا ميا التيذّ بيه فيي العاجيل وكيان  هفي صورة بليّة، ولكن لجهل العبد وظلمي

لبلاء أكثيير ميين لعييدا المنييع نعميية، والييبلاء رحميية، وتلييذّذ بييا اوافييرً  الطبعييه. ولييو رُزِ  ميين المعرفيية حظًيي املائمًيي
مين حيال الكثيرة، وهيذه  الذّته بالعافية، وتلذّذ بالفقر أكثر مين لذّتيه بيالغنى، وكيان فيي حيال القليّة أعظيم شيكرً 

كانت حال السلل، فالعا ل الراضي من يعدّ البلاء عافيية، والمنيع نعمية، والفقير غنيي، فالراضيي هيو اليذي 
 .هياعليه فيما يحبه.  هميعدّ نعم الله عليه فيما يكرهه أكثر وأعظم من نع

لا منافاة بين كون الشيء مصيبة باعتبار ونعمة باعتبار،  :-رحمه الله-وقال شيخ الإسلام ابن تيمية 
فباعتبار ما يحصل به من الأذ  هو مصيبة، وباعتبار ما حصل به من الرّحمة نعمة، وهذا بمنزلة 

وهو نعمة باعتبار إزالته للمرض الذي هو أشدّ شرب المريض الدواءَ الكريه فهو مصيبة باعتبار مرارته، 
 (227صأهل المصائب  )تسليةمنه، وأدنى الشرّين إذا زال كان أعظمها نعمة.   اضررً 

 
2-  

ُ
 البلاء ي
َ
 م
ِّ
 ا
ُ
 :ما في القلبِ  ص

 (154:)الأعرال مٌ بذَِاتِ الصُّدُورِ{اللّهُ مَا فِي صُدُورِكُمْ وَلِيُمَََّصَ مَا فِي قُلُوبكُِمْ وَاللّهُ عَلِي }وَلِيَبْتَلِيَ قال تعالى:

" تمحيص ما في  لوب المؤمنين: هو تخليصه وتنقيته وتهذيبه، ف ن  :-رحمه الله  -قال ابن القيم 
القلوب يخالطها بغلبات الطبائع وميل النفوس وحكم العادة وتزيين الشيطان واستيلاء الغفلة ما يضاد ما 

ر والتقو ، فلو تركت في عافية دائمة مستمرة لم تتخلص من هذه أودع فيها من الإيمان والإسلام والب
المخالطة ولم تتمحص منه، فا تضت حكمة العزيز أن  يض لها من المحن والبلايا ما يكون كالدواء 
لا خيل عليه من الفساد  الكريه لمن عرض له داء، إن لم يتداركه طبيبه ب زالته وتنقيته من جسده وا 

 والهلاك. اهي.
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 بلاء يفرق بين البيب والخبي : ال -3
للّهُ لِيُطْلِعَكُمْ عَلَى الْغَيْبِ وَلَكِنَّ مَّا كَانَ اللّهُ لِيَذرََ الْمُؤْمِنِينَ عَلَى مَا أَنتُمْ عَلَيْهِ حَتَّىَ يَمِيزَ الْخَبِيثَ مِنَ الطَّيِّبِ وَمَا كَانَ ا} :تعالىقال 

 ( 179عمران:  )آل عَظِيمٌ{فَآمِنُواْ بِاللّهِ وَرُسُلِهِ وَإِن تُؤْمِنُواْ وَتَتَّقُواْ فَلَكُمْ أَجْرٌ  اللّهَ يَجْتَبِي مِن رُّسُلِهِ مَن يَشَاءُ

منيه، ولا باليسير  فالإنسان الخبيث هو الذي يحيب أن يعييش فيي الرخياء، ولا يحيب ولا يرضيى بالشيدة بيدلًا 
لَّن يُصِيبَنَا إِلاَّ مَا كَتَـبَ اللّـهُ لَنَـا هُـوَ مَوْلَانَـا وَعَلَـى اللّـهِ         }قُل بقوله تعالى:. أما الإنسان الطيب فهو الذي يؤمن اعُسرً 

 (51)التوبة:    الْمُؤْمِنُونَ{فَلْيَتَوَكَّلِ 
من المحنة يظهر فيه وليه، ويفتض  فيه عدوه، يُعرل  اأي لابد أن يعقد سببً : -رحمه الله-قال ابن ك ير

 به المؤمن الصابر، والمناف  الفاجر.
الناس ما داموا في عافية فهم مستورون، ف ذا نزل بهم بلاء صاروا إلى حقائقهم، ال أحد السلف: ق

 فصار المؤمن إلى إيمانه، وصار المناف  إلى نفا ه. 
نَّا الَّذِينَ مِن قَبْلِهِمْ فَلَيَعْلَمَنَّ اللَّهُ الَّذِينَ وَلَقَدْ فَتَ( 2)أَحَسِبَ النَّاسُ أَن يُتْرَكُوا أَن يَقُولُوا آمَنَّا وَهُمْ لَا يُفْتَنُونَ ( 1) }الم :تعالىكما قال 

 (3-1: العنكبوت) الْكَاذِبِينَ{صَدَقُوا وَلَيَعْلَمَنَّ 

اء وَالضَّرَّاء وَزُلْزِلُـواْ حَتَّـى يَقُـولَ    حَسِبْتُمْ أَن تَدْخُلُواْ الْجَنَّةَ وَلَمَّا يَأْتِكُم مَّثَلُ الَّذِينَ خَلَوْاْ مِن قَبْلِكُم مَّسَّتْهُمُ الْبَأْسَ }أَمْ: تعـالىقال 

 (214) البقرة:  قَرِيبٌ {الرَّسُولُ وَالَّذِينَ آمَنُواْ مَعَهُ مَتَى نَصْرُ اللّهِ أَلا إِنَّ نَصْرَ اللّهِ 

 (142عمران:  )آل {مِنكُمْ وَيَعْلَمَ الصَّابِرِينَ حَسِبْتُمْ أَن تَدْخُلُواْ الْجَنَّةَ وَلَمَّا يَعْلَمِ اللّهُ الَّذِينَ جَاهَدُواْ }أَمْ :تعالىوقال 

ــ ــا كــلام وق ــة د مــر بن بالبأسيياء  فميين ابييتلاه الله بييالمرِّ  :حيــث قــال –رحمــه الله -شــيخ الإســلام ابــن تيمي
، فليس ذلك إهانة له، بل هو ابتلاء وامتحان، في ن أطياع الله فيي ذليك (1)والضراء والبأس و در عليه رز ه

ن اكان سعيدً  للسيعادة فيي حي  الأنبيياء والميؤمنين،  ا، كما كان مثيل ذليك سيببً اعصاه في ذلك كان شقيً ، وا 
 ( 167ص) اعدة في المحبة للشقاء في ح  الكفار والفجار.  اوكان شقاء وسببً 

نما جاءت لتمتحن  مليعل :-رحمه الله-يقول ابن القيم و  المبتلى أن المصيبة ما جاءت لتهلكه وتقتله، وا 
ف ن ثبت اصطفاه  لا ، فيتبين حينئذ هل يصل  لاستخدامه وجعله من أوليائه وحزبه أم صبره وتبتليه

 له. اله وعونً  اواجتباه وخلع عليه خلع الإكرام وألبسه ملابس الفضل، وجعل أولياءه وحزبه خدمً 
 

                                                 
 رزقه.قدر عليه رزقه: أي ضيق عليه  -1
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 إظهار المحب من المبغض، أي أنه يظهر المحب لمن نزل به البلاء أو المبغض له: -4
 ميين هنيياك تجييد بالإنسييان المصيييبة حلييت فيي ذا ،الييبلاء بالإنسييان حييل إذا النيياس ميين تظهيير غضيياءوالب المحبييةف

 وربميا والميال، الوليد ذليك فيي ويسيخرون المسياعدة، وييد العيون ويقدمون والخير، الفضل أهل من حوله يلتل
 بقيدر تخفيفيه أو ءاليبلا هيذا رفيع فيي ويجتهيد ويجيد يسعى منهم الواحد فتجد المبتلى، هذا خدمة في نفسه يقدم

 بهيذا اليبلاء نيزول  بيل كيان و يد اليبلاء، هيذا بنيزول يفيرو اليذي الشيامت ا خير الجانيب عليى لكن المستطاع،
 فيي إميا المصييبة ونزول البلاء و ت لكن والرخاء، العافية و ت حوله يلتل ،امشفقً  الظاهر في احنونً  المبتلى
  بشماتته. ويجاهر فجوره ويظهر فيه يطعن ربما بل عنه، ينفَض   المال أو الجسد

 
ً
تفُيرز وتظهير النياس، فيكيون هنياك أهيل الفضيل والصيلاو تنفعيك بعيد المصييبة  المصائب، اوهكذا دوم

 فتظهر المصائب المُحب من المبىض. ن ظهر معدنهم لتكون على حذر منهم،و صحبتهم، وآخر 
 قيعرفت بها عدِّوي من صدي               الله الشدائد كُل خير ىجز 

 
 الابتلاء يرقق القلب: -5

ذِينَ أُوتُوا الكْتِاَبَ منِ قبَلُْ فطََالَ }أَلَمْ يأَْنِ لِلَّذِينَ آمنَُوا أَن تَخشَْعَ قُلُوبُهُمْ لِذكِْرِ اللَّهِ ومََا نَزَلَ مِنَ الََْقِّ وَلَا يَكُونُوا كَالَّ قال تعالى:

 (16:الحديد) فَاسِقُونَ{يرٌ مِّنهُْمْ عَليَْهِمُ الْأمََدُ فَقَسَتْ قُلُوبُهُمْ وَكَثِ

طال عليهم الأمد في النعيم  وجهان لأهل العلم: أحدهما: فَطَالَ عَلَيْهِمُ الْأَمَدُ() :تعالىففي  وله 
غفلوا عن و فقست القلوب وتحجرت العيون،  ،في العافية ا، وعاشوا زمانً طويلًا  افتنعموا نعيمً والعافية، 
، بخلال من أصيب ببلاء؛ تراه ر ي  القلب، يبكي ويئن  ن سؤاله ورجائهوعن دعائه وع ذكر الله 

 ويسأل ربه العافية، وكشل ما به من ضر.
أي في البعد عن استماع المواعظ والذكر،  ) فَطَالَ عَلَيْهِمُ الْأَمَدُ(أما الوجه الآخر لتفسير قوله تعالى:

 فيتماد  في الغيِّ والطغيان.
حيث أنه من المشاهد عند نزول البلاء يحدث انكسار من العبد لله، وير   والوجه الأول له وجهته،
خير من كثير من طاعات الطائعين، فانكسار  لب المذنب ور ته وذلك والله القلب وتزول  سوته، 

نابته خير وأعظم من صولة المطيع.  وا 
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 : معرفة قيمة وقدر العافية -6
دها، فييلا يعييرل نعميية إلا ميين ذا  مييرارة ضييدها، وبضييدها تتميييز فيي ن اليينعم لا تُعييرل أ ييدارها إلا بعييد فقيي

الأشييياء، فيحصييل بييذلك الشييكر الموجييب للمزيييد ميين اليينعم؛ لأن مييا وسييع الله بالعافييية وأنعييم: أكثيير وأعظييم 
مما ابتلى وأسقم، فلابد أن يلجأ إليى الله فيي السيراء والضيراء، ففيي الضيراء حتيى يكشيفها عنيا وفيي السيراء 

 ( 7: )إبراهيم لَشَدِيدٌ{}وَإِذْ تَأَذَّنَ رَبُّكُمْ لَئِن شَكَرْتُمْ لأَزِيدَنَّكُمْ وَلَئِن كَفَرْتُمْ إِنَّ عَذَابِي  قال تعالى:تزيد، تدوم علينا و 

معـاذ  يعليم صلى الله عليه وسلم فهـذا رسـول اللهوحتى شكر الله فهو نعمية مين الله تحتياج منيا إليى شيكر ليوفقنيا الله إليهيا. 
   ." " اللهم أعنى على ذكرك وشكرك وحسن عبادتككل صلاة:بن جبل أن يقول في دبر ا

 )أبو داود والنسائي(.                                                                         

 عَلَيَّ وَعَلَى وَالِدَيَّ } وَقَالَ رَبِّ أَوْزِعْنِي أَنْ أَشْكُرَ نِعْمَتَكَ الَّتِي أَنْعَمْتَ :عن سليمان  احاكي   -تعالى -ويقول الله

 ( 19)النمل:        تَرْضَاهُ وَأَدْخِلْنِي بِرَحْمَتِكَ فِي عِبَادِكَ الصَّالَِِينَ{ اوَأَنْ أَعْمَلَ صَالًَِ

 
 
 استخراق عبودية الضراء(:)القيام بالعبودية على اختلاف الأحوال  -7

والضيراء والنعمية واليبلاء، فيسيتخرج منيه عبوديتيه فيي فلابد للعبد أن يعلم أن الله تعيالى يربييه عليى السيراء 
 الأحوال.جميع 

في ن العبييد عليى الحقيقيية مين  ييام بعبوديية الله علييى اخييتلال الأحيوال، وأمييا عبيد السييراء والعافيية الييذي يعبييد 
ن أصيابته فتنية انقليب عليى وجهيه، فلييس مين عبييده اليذين  الله على حرل، ف ن أصابه خير اطمأن به، وا 

لعبوديتييه، فييلا ريييب أن الإيمييان الييذي يثبييت علييى محييل الابييتلاء والعافييية هييو الإيمييان النييافع و ييت  اختييارهم
نمييا يصييحبه إيمييان يثبييت  الحاجيية، وأمييا إيمييان العافييية فييلا يكيياد يصييحب العبييد ويبلغييه منييازل المييؤمنين، وا 

ميا أن يخيرج زغييلًا أ اعليى اليبلاء والعافيية، فيالابتلاء كييير العبيد ومحيك  إيمانيه: ف ميا أن يخييرج تبيرً   حمير، وا 
مييا أن يخييرج فيييه مادتييان ذهبييية ونحاسييية، فييلا يييزال بييه الييبلاء حتييى يخييرج المييادة النحاسييية ميين امحضًيي ، وا 

، فلييو علييم العبييد أن نعميية الله عليييه فييي الييبلاء ليسييت بييدون نعميية الله عليييه فييي اخالصًيي اذهبييه، ويبقييي ذهبًيي
علييى ذكييرك وشييكرك وحُسيين عبادتييك، وكيييل لا يشييكر ميين العافييية لشييغل  لبييه بشييكره ولسييانه، اللهييم أعنييى 
 يصل  لمجاورته والنظر إليه في داره   اخالصً  ا يض له ما يستخرج خبثه ونحاسه وصيره تبرً 

 فنسأل الله أن يسترنا بعافيته، ولا يفضحنا بابتلائه بمنه وكرمه.
 (264،263صلابن القيم  –)طري  الهجرتين         
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خلي  خلقييه للابيتلاء والامتحيان، فيسيتخرج مينهم عبودييية السيراء وهيي الشيكر، وعبودييية  في ن الله تعيالى إنميا
الضييراء وهييي الصييبر، وهييذا لا يييتم إلا بييأن يقلييب الله الأحييوال علييى العبييد، حتييى يتبييين صييد  عبوديتييه لله 

ذا كان المرء مؤمنً  ن كيان لي اف ن كل أمره خير، ف نه إن كان في سراء شكر فكيان خييرً  احقً  اتعالى، وا  ه، وا 
 له.  افي ضراء صبر فكان خيرً 

لأمـر المـؤمن، إن أمـره كلـه خيـر، ولـي  ذاك لأحـد إلا للمـؤمن،  اعجب ـ "كما قال عليه الصلاة والسلام:
ن أصابته ضراء صبر فكان خير   اإن أصابته سراء شكر فكان خير      ." له اله، وا 

 ()رواه مسلم من حديث صهيب                
( -رحمـه الله-بـن عبـد السـلام  من فضـائل وفوائـد وحِكـم الابـتلاء ذكرهـا أهـل العلـم )كـالعز وهناك جملة

  -ومنها: 
 معرفة عز الربوبية وقهرها: -8

 (23)الأنبياء:  }لَا يُسْأَلُ عَمَّا يَفْعَلُ وَهُمْ يُسْأَلُونَ{يبتلى من يشاء من عباده بما يشاء  وأن الله 

 اءُ ـــــــــــــــأحبهم والبلا عط            سبحـان من يبتلي أناس ـا
 دواءُ ــــــــــــــــفإن هذا هو ال           فاصبرْ لبلوى وكنْ راضي ا

 اءُ ــــــــــــــــويفعلُ الُله ما يش           اهُ ـــــسَلِّـم إلى الله ما قضـ
 فعادوه فقالوا: ألا ندعو لك الطبيب    لما مرض أبو بكر 

  أُريد{فَعَّال لما  }إِنِّي قال: لك؟رآني الطبيب. قالوا: فأي شيء قال قد فقال: 
 معرفة ال العبودية: -9

ليه الإشارة بقوله:  (156)البقرة: }الَّذِينَ إِذَا أَصَابَتْهُم مُّصِيبَةٌ قَالُواْ إِنَّا لِلّهِ وَإِنَّـا إِلَيْهِ رَاجِعونَ{ وا 

 والمالك يتصرل في ملكه كيل يشاء. لله  أي: نحن ملك {إِنَّا لِلّهِ }  فقولنا:
 :-عز وجل-الإخـــــلاص لله  -10

الييبلاء يقطييع  لييب المييؤمن عيين الالتفييات إلييى المخلييو ين، و  ففييي أزميية الييبلاء يكييون العبييد أ ييرب ل خييلاص،
ويوجييب لييه الإ بييال علييى الخييال  الييذي لا شييريك لييه، فالمشييركون وهييم مشييركون حكييى الله عيينهم إخييلاص 

 عبدفلا يتعل  ال (65)العنكبوت:  الدِّينَ{}فَإِذَا رَكِبُوا فِي الْفُلْكِ دَعَوُا اللَّهَ مُخْلِصِينَ لَهُ  قال تعالى: ند الشدائد.الدعاء ع
نميييا يتعلييي  بيييالله وحيييده فييييعلم أنيييه الحييي  وأنيييه المسيييتح  لهيييذا التوجيييه  فيييي هيييذه الحالييية بالأنيييداد والشيييركاء وا 

َْـرِ ضَـلَّ مَـن تَـدْعُونَ إِلاَّ إِيَّـاهُ          وَإِذَا} قـال تعـالى:كما واليدعاء.  فالعبيد يكثير مين  (67: الإسيراء){مَسَّـكُمُ الْضُّـرُّ فِـي الْبَ
  . لحاجته وفقره إلى الله ويخلص فيهفي الشدائد  الدعاء
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 :عليه(والإقبال  -عز وجل-الرجوع إلى الله  )وهيالإنـــابـــة  -11
  (8:الزمر) إِلَيْهِ{ اضُرٌّ دَعَا رَبَّهُ مُنِيبً }وَإِذَا مَسَّ الْإِنسَانَ قال تعالى:

                                                                         (33الروم: ) إِلَيْهِ{}وَإِذَا مَسَّ النَّاسَ ضُرٌّ دَعَوْا رَبَّهُم مُّنِيبِينَ  قال تعالى:
الى، وأنه لا غنى ليك عنيه طرفية عيين، فيتعلي   لبيك بيالله فالمرض يريك فقرك وعجزك وحاجتك إلى الله تع

 عنه. وتقبل عليه بعد أن كنت غافلًا 
 دخل صال  بن سماد على مريض يعوده وأنا معه، فلما  ام من عنده  ال:  :-رحمه الله-أبي المليحقال 

أو  ،ذنيييب زل فييييه أو ،يعا بيييه عليييى تقصيييير بيييدر منيييه إنا رَبَيييكَ  يييد عاتبيييكَ فأعْتبيييه، أي: يقصيييد أن الله 
 فابتلاه بمرضه هذا كي يرجع إلى ربه يعتذر إليه ويسترضيه.   ،معصية لا تفار ه

 .           مصيبة تقبل بها على الله خير لك من نعمة تنسيك ذكر الله :-رحمه الله-وقال شيخ الإسلام 
 (226صأهل المصائب  )تسلية                                                                              

 اإن العبيد ليصياب بالمصييبة فييذكر ذنوبيه، فيخيرج مين عينيه مثيل رأس اليذباب دمعًي يقول بعـض السـلف:
 له.  من خشية الله فيغفر الله 

عنيه، وتكفيّه عين معصييته بعيد أن  فالمصائب تَردّ العبيدَ الشيارد إليى ربّيه، وتيذكّره بميولاه بعيد أن كيان غيافلًا 
اه فنسيي فيي ملذاتيه وشيهواته وأ بيل عليى دنييمعيافى انهميك  افيها، ف ن العبد متيى كيان صيحيحً  امنهمكً  كان

مييولاه، وتحيييّن الشيييطان غفلتييه فأو عييه فييي الشييهوات والمعاصييي، فيي ذا ابييتلاه الله بمييرض أو غيييره استشييعر 
 .امتضرعً  ذليلًا  اليه نادمً ضعفه وذلّه وفقره إلى مولاه، وتذكّر تقصيره في حقه وتفريطه في جنبه، فعاد إ

   يَرْجِعُونَ{بِالََْسَنَاتِ وَالسَّيِّئَاتِ لَعَلَّهُمْ  }وَبَلَوْنَاهُمْ تعالى: في قوله -رحمه الله-فقد أخرج ابن جرير
                                                                                   (168:الأعرال)                                                                                       

 وأن المعنى: بلوناهم بالنعم والمصائب ليرجعوا إلى طاعة ربهم، وينيبوا إليه ويتوبوا من معاصيه.
 
 التـضـرع والدعـــاء: -12

المعافياة؛ ليرجعيوا إلييه سيبحانه  سنة الله اسيتدعاء عبياده لعبادتيه، بسيعة الأرزا ، ودوام قال بعض السلف:
  بنعمته، ف ذا لم يفعلوا ابتلاهم بالبأساء والضراء لعلهم إليه يرجعون. 

 (94)الأعرال:  يَضَّرَّعُونَ{}وَمَا أَرْسَلْنَا فِي قَرْيَةٍ مِّن نَّبِيٍّ إِلاَّ أَخَذْنَا أَهْلَهَا بِالْبَأْسَاء وَالضَّرَّاء لَعَلَّهُمْ  قال تعالى:
 يبتلي المرء وهو يحبه حتى يتضرع إليه ويرجوه ويسأله ويرجع إليه.  فالله

وجــدت فــي الإنجيــل إذ كنــت أقــرأه: إن الله ليصــيب العبــدَ بــالأمِر  ":-رحمــه الله-قــال كُــرْدُوٍ  ال علبــي 
نه ليحبُه، لينظر كيف تَضَرُّعُهُ إليه  ." يكرهه وا 
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 : "192 /7: -رحمه الله-تفسير ابن جرير الطبري  "وجاء في
  (42)الأنعام:  }وَلَقَدْ أَرْسَلنَا إِلَى أُمَمٍ مِّن قَبْلِكَ فَأَخَذْنَاهُمْ بِالْبَأْسَاء وَالضَّرَّاء لَعَلَّهُمْ يَتَضَرَّعُونَ{ عند قوله تعالى:
فامتحنياهم )بالبأسياء( وهيي شيدّة الفقير والضيي  فيي  فـي تفسـير هـذه الآيـة: -رحمـه الله-قال ابن جريـر 

يقيول: فعلنيا ذليك بهيم،  لَعَلَّهُمْ يَتَضَـرَّعُونَ{ } الأجسيام، و)الضرّاء( وهي الأسقام والعلل العارضة في المعيشة
ليتضييييرّعوا إليييييّ، ويخلصييييوا لييييي العبييييادة، ويفييييردوا رغبييييتهم إليييييّ دون غيييييري، بالتييييذلل ميييينهم لييييي بالطاعيييية، 

 والاستكانة منهم إليِّ بالإنابة.
العذاب حتى يرجعوا ويتضرعوا إليه، فيرفع عنهم العذاب ويتيوب علييهم إلا ابتلاهم ب اأ وامً  ولقد ذم الله 

ــا   قــال تعــالى:ن أبييوا إلا المعصييية والاسييتنكال عيين الرجييوع إ ــرَبِّهِمْ وَمَ ــتَكَانُوا لِ ــا اسْ ــذَابِ فَمَ ــذْنَاهُم بِالْعَ ــدْ أَخَ }وَلَقَ

 (168:الأعرال)لََْسَنَاتِ وَالسَّيِّئَاتِ لَعَلَّهُمْ يَرْجِعُونَ {وَبَلَوْنَاهُمْ بِا} ، وقال تعالى:(76)المؤمنون:  يَتَضَرَّعُونَ{

وَأَخَـذْنَاهُم بِالْعَـذَابِ لَعَلَّهُـمْ    } :تعـالىقـال فالابتلاء ينزل ويحل بالعبد لعله يرجع إلى الله تعالى ويتضرع إلييه، 

 (48)الزخرل:  يَرْجِعُونَ{
ليى طريقيه المسيتقيم، وذليك  افكل هذه آيات دالة على أن الابيتلاءات تيأتي كثييرً  لإرجياع النياس إليى ربهيم وا 

   يَذَّكَّرُونَ{لَعَلَّهُمْ    –لَعَلَّهُمْ يَرْجِعُونَ   – لَعَلَّهُمْ يَضَّرَّعُونَ   - }لَعَلَّهُمْ يَتَضَرَّعُونَ: قوله تعالىواض  من 
 لكن ينتفع بذلك من ينتفع ويفقه ذلك من يفقه. 

  باختصار: 151صة المصاب يقول المنبجي كما في تسلي
}فَلَـوْلا إِذْ جَـاءهُمْ بَأْسُـنَا     :تعـالىكمـا قـال و د ذم الله تعالى من لم يتضيرع إلييه، وليم يسيتكن ليه و يت اليبلاء 

 (43الأنعام: ) يَعْمَلُونَ{تَضَرَّعُواْ وَلَـكِن قَسَتْ قُلُوبُهُمْ وَزَيَّنَ لَهُمُ الشَّيْطَانُ مَا كَانُواْ 
ميييين أن يتجلييييد علييييى ربييييه ولا يشييييكو إليييييه حالييييه، فيييي ذا كييييان سييييادات الخليييي  وهييييم الأنبييييياء والعبييييد أضييييعل 

 ييد أثنييى الله تعييالى عليييهم حيييث شييكوا مييا بهييم إلييى  -صييلوات الله وسييلامه عليييهم أجمعييين -المعصييومون 
 -وشيكو  أييوب ويعقيوب (41) القصيص: {رَبِّ إِنِّي لِمَا أَنزَلْتَ إِلَـيَّ مِـنْ خَيْـرٍ فَقِـيرٌ    } : قال موسى الله تعيالى، 

عراض العبد عن الشكو  إلى الله من الجهل به. اهيإلى الله  -عليهما السلام  .، وا 
عيين، فيتعلي   لبيه بيالله، ويقبيل  ة، وأنه لا غنيى عنيه طرفي-ىتعال -فالبلاء يُري العبدَ فقره وحاجته إلى الله

 عليه بعد أن كان غافلًا عنه.
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 أما الدعاء
    }وَإِذَا مَسَّ النَّاسَ ضُرٌّ دَعَوْا رَبَّهُم مُّنِيبِينَ إِلَيْهِ{: تعالىقال  تلاء: استخراج مكنون عبودية الدعاء.فمن فوائد الاب

  (33: )الروم                                                                                                                        

 .إن الله ليبتلى العبد وهو يحبه؛ ليسمع تضرعه ودعاءهلأ ر: وفي ا
 لله  افكم من عبد لما نزل به بلاء  ام لينفض عنه غبار الغفلة ويرفع يديه بالدعاء والإنابة والتوبة متضرعً 

إذا فت  له في الدعاء عند الشدائد، لم يحب تعجيل إجابته خشية أن يقطع عميا فيت   وكان بعض السلف:
 له.
 ل لبعضهم: كيف تشتكي إلى من لا تخفي عليه خافية في الأرض ولا في السماء؟ قال: قي

 ما لي  يخفي عليه         هــقالوا: تشكو إلي
 هــــــــد لديــــــذل العبي          فقلت ربي يرضى

   تدعوه ... ألم يخطر ببالك أن الله ربما أصابك بهذا المرض ليسمع صوتك وأنت بتلىأيها الم
 ترجوه وير  فقرك وأنت                      

  .استخراج مكنون العبودية في الدعاء، فسبحانه يبتلي ليُدْعى، ف ذا دُعِي أجاب :فمن فوائد الابتلاء
 من عباده، و ال للملائكة لأسمع صوته ) يعني بالدعاء والإلحاو (  اابتلى عبدً  أن الله  وفي الأ ر:

 .الأجساد بالعلل ربما صحت وصدق من قال:
 فارفع يديك، وسل دمع عينيك، وأظهر فقرك وعجزك، واعترل بذلِّك وضعفك 

 ينزل البلاء ليستخرج الدعاء قال: -رحمه الله-عن وهب بن منبه  132 صجاء في كتاب الشكر 
مييا يكيره العبييد خييير ليه ممييا يحييب، لأن ميا يكرهييه يهيجييه للييدعاء، : -رحمــه الله-وقــال ســفيان بــن عيينــة 

 (22ص)الفرج بعد الشدة لابن أبي الدنيا  وما يحبه يلهيه.
 هم:ارحمة أهل البلاء ومساعدتهم على بلو -13

  .ف ن العبد إذا أحسا بألم الابتلاء ر   لبه لأهل البلاء ورحمهم وهذا موجب لرحمة الله
 ." ماءِ "ارحموا مَنْ في الأرض يرحَمُكُمْ من في السفقد أخرج أبو داود وأحمد والترمذي: 

إن انهماك المرء في حياته وانشغاله لتحصيل متاعها ومعافاته من الأمراض والعلل، كل هذا مما لا يدع 
 الباريلديه متسع من الو ت والفكر للبحث عن إخوانه المرضى ثم القيام بحقهم. ولهذا فمن حكمة 

يتذكر بما أصابه حال سبحانه أن يعرض المؤمن للابتلاء والأمراض والأسقام في بعض الأحيان، ف
إخوانه المرضى الذين طالما غفل عنهم في حال صحته وسلامته، فيدعوه هذا إلى القيام بحقو هم، من 
تعهدهم بزيارة، و ضاء حوائجهم، والتخفيل من مصابهم، ومواساتهم، والسعي في أسباب الشفاء لهم، 

 والدعاء لهم بالعافية إلى غير ذلك من الحقو .
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14-  
ُ
ــــبلاء ي ــــبر والع ــــب والفخــــر والخــــيلاء والت ــــبر:ال ــــد مــــن الك ــــص العب ل
ِّ
 خ

م أهييل المصييائب أنييه لييولا محيين الييدنيا ومصييائبها، لأصيياب العبييد ميين أدواء الكبيير والعجييب والفرعنيية لوليييع
، فمين رحمية أرحيم اليراحمين أن يتفقيده فيي الأحييان بيأنواع وآجيلًا  و سوة القلب ما هيو سيبب هلاكيه عياجلًا 

للمييواد الفاسييدة  الصييحة عبوديتييه، واسيتفراغً  اتكييون حمييية ليه ميين هييذه الأدواء، وحفظًي مين أدوييية المصيائب،
يييداوي عبيياده بأدوييية المحيين والابييتلاء؛ لطغييوا وبغييوا وعتييوا  -سُييبحانه وتعييالى -الرديئيية المهلكيية فلييولا أنييه 

فيراغ وكلمية . ف ن من شيم النفوس إذا جعل لها أمير ونهيي وصيحة و اوتجبروا في الأرض وعثوا فيها فسادً 
 عل بمن  بلهم ، مع علمهم بما فُ اشرعي يزجرها تمردت وسعت في الأرض فسادً  رزاجنافذة من غير 

 فكيل لو حصل لهم مع ذلك إهمال 
 فسبحان من يرحم ببلائه، ويبتلى بنعمائه

 كما قيل:
ن عظمت  ويبتلى الله بعض القوم بالنعم        قد يٌنعم الله بالبلوى وا 

 (21ص)تسلية أهل المصائب                                                                              
ولا يشيييكره عليييى إنعاميييه،  -جيييل وعيييلا-ينسيييي إكيييرام المييينعم الكيييريم -إلا مييين رحيييم الله  -والإنسيييان بطبعيييه 

 (13: )سبأ الشَّكُورُ{مِّنْ عِبَادِيَ  }وَقَلِيلٌ :تعالىولذلك قال 

فَلَمَّا كَشَفْنَا عَنْهُ ضُرَّهُ مَرَّ كَأَن لَّمْ يَدْعُنَا إِلَى ضُـرٍّ مَّسَّـهُ    اأَوْ قَآئِمً اوَإِذَا مَسَّ الإنسان الضُّرُّ دَعَانَا لِجَنبِهِ أَوْ قَاعِدً} وقال تعالى:

 (12) يونس:    يَعْمَلُونَ{كَذَلِكَ زُيِّنَ لِلْمُسْرِفِينَ مَا كَانُواْ 

ليييم يشيييعر بنعمييية ربيييه علييييه وييييو ن بأنيييه فقيييير إليييى ربيييه، وأن الله غنيييي عييين الخلييي  وليييذا فييي ن الإنسيييان إذا 
أجمعيين. وأنييه هييو الضييعيل، وأن الله هييو القييو  العزيييز. في ن لييم يشييعر العبييد بييذلك فسييول يُصيياب بييأدواء 

 الكبر والخيلاء والتجبر لا محالة. 
 -جيل وعيلا-يسيتمد عزتيه مين التيذلل لله فمن كمال رحمة الله أن يبتلى العبد؛ ليشعر العبيد بأنيه عبيد وأنيه 

 ويستمد  وته من اللجوء والتوكل على الله ويستمد أسباب حياته كلها من افتقاره إلى الملك ي جل جلاله ي 
فا د السمع والبصر لما حاجا إبراهيم في ربه، لكن حمله بطرُ الملك على  اسقيمً  اف نّ النمرود لو كان فقيرً 

                                                                            (24)النازعات: }أَنَا رَبُّكُمُ الْأَعْلَى{، ولو ابتلى فرعون بمثل ذلك لما  ال: يِـي وأَُمِيتُ{أَنَا أُحْ} :ذلك، فقال

 ( 74: التوبة) هِ{فَضْلِنَقَمُواْ إِلاَّ أَنْ أَغْنَاهُمُ اللّهُ وَرَسُولُهُ مِن  }وَمَا :تعالىقال الله 

 (27: )الشور  الْأَرْضِ{بَسَطَ اللَّهُ الرِّزْقَ لِعِبَادِهِ لَبَغَوْا فِي  }وَلَوْ وقال تعالى:
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 ( 7،6: )العل  أَن رَّآهُ اسْتَغْنَى{ (6)إِنَّ الْإِنسَانَ لَيَطْغَى  }كَلَّا :تعالىوقال 

 أو بصييحته، أو بعشيييرته، أو بمنصييبه وجاهييه،بمالييه،  عيين النيياس اإن الإنسييان إذا رأ  نفسييه مسييتغنيً  أي 
 ، وكلما زاده الله من النعم، ازداد طغيانا.بدأ في الطغيان عليهم

 (83)الإسراء:  بِجَانِبِهِ{أَنْعَمْنَا عَلَى الإِنسَانِ أَعْرَضَ وَنَأَى  }وَإِذَا قال تعالى:كما 

 (49)الزمر:  لَ إِنَّمَا أُوتِيتُهُ عَلَى عِلْمٍ بَلْ هِيَ فِتْنَةٌ وَلكَِنَّ أَكْثَرَهُمْ لَا يَعْلَمُونَ{إِذَا خَوَّلنَْاهُ نِعْمَةً مِّنَّا قَا }ثُمَّ وقال تعالى:

سيقاه دواء الابيتلاء والامتحيان عليى  يدر حاليه، يسيتخرج منيه الأدواء المهلكية،  ابعبده خييرً  الله  ذا أراد ف
            هي عبوديته، ور اه أرفع ثواب ا خرة وهو رؤيته"                    حتى هذبه ونقاه وصفاه وأهاله لأشرل مراتب الدنيا و 

 ( 21ص)تسلية أهل المصائب                                                                                                         
 يميتحن العبيد ليكثير التواضيع ليه، والاسيتعانة إن اللهكتب بعض الكت اب إلى صديق لـه فـي محنـة لحقتـه: 

بيييه، ويُجيييدد الشيييكر عليييى ميييا يولييييه مييين كفايتيييه، ويأخيييذ بييييده فيييي شيييدته؛ لأن دوام الييينعم والعافيييية يبطيييران 
 الإنسان، حتى يعجب بنفسه، ويعدل عن ذكر ربه.

 (16:الحديد) كَثِيرٌ مِّنهُْمْ فَاسِقُونَ {فطََالَ عَليَْهِمُ الْأمََدُ فَقَسَتْ قُلُوبهُُمْ وَ} تعالى: هلو قوقد مر بنا في 

 ا، وعاشوا زمانً طويلًا  افتنعموا نعيمً طال عليهم الأمد في النعيم والعافية،  وجهان لأهل العلم: أحدهما:
،  وعن دعائه وعن سؤاله ورجائه غفلوا عن ذكر الله و فقست القلوب وتحجرت العيون،  ،في العافية

 تراه ر ي  القلب، يبكي ويئن ويسأل ربه العافية، وكشل ما به من ضر. هذا بخلال من أصيب ببلاء؛
ليولا محين اليدنيا ومصيائبها لأصياب العبيد مين أدواء الكبير والعجيب والفرعنية و سيوة القليب  قال ابن القـيم:

، فمين رحمية أرحيم اليراحمين أن يتفقيده فيي بعيض الأحييان بيأنواع مين أو أجيلًا  ما هو سيبب هلاكيه عياجلًا 
للميواد الفاسيدة الرديئية  الصيحة عبوديتيه، واسيتفراغً  امصائب تكون حمية ليه مين هيذه الأدواء، وحفظًي أدوية

 كما  يل:المهلكة منه، فسبحان من يرحم ببلائه ويبتلى بنعمائه، 
ن عظمت  ويبتلي الله بعض القوم بالنعم  د ينعم الله بالبلو  وا 

والابتلاء لطغيوا، وبغيوا، وعتيوا، والله سيبحانه إذا أراد بعبيد  فلولا أنه سبحانه يداوي عباده بأدوية المحن    
سقاه دواء من البلاء والامتحان على  در حاليه يسيتفرغ بيه مين الأدواء المهلكية، حتيى إذا هذّبيه ونقيّاه  اخيرً 

                           .هياوصفّاه أهالَه لأشرل مراتب الدنيا، وهي عبوديته، وأرفع ثواب ا خرة، وهو رؤيته و ربه. 
 (132 صالشكر لابن أبي الدنيا  – 161 صعدة الصابرين  – 195 /4)زاد المعاد:                                      
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 أنه يدخل في عداد الصابرين فياظى بفضائلهم: :من فوائد الابتلاء لمن صبر عليه -15
 في فضل الصبر على البلوى فقال:في كتابه عدة الصابرين  -رحمه الله-ذكر ابن القيم 

 يهيدم، لا احصيينً  وحصينا يهيزم، لا اغالبًي اوجنيدً  ينبيو لا اوصيارمً  يكبيو لا اجيوادً  الصيبر جعيل سبحانه الله إن 
  الصابرين. كتابه في الله مدو و د شقيقان، أخوان والنصر فهو
 (10الزمر: ) حِسَابٍ{نَ أَجْرَهُم بِغَيْرِ يُوَفَّى الصَّابِرُو }إِنَّمَا حساب: بىير أجرهم يوفيهم أنه وأخبر -

   (46الأنفال: ) إِنَّ اللّهَ مَعَ الصَّابِرِينَ{ }وَاصْبِرُواْ تعالى: فقال ـ سبحانه ـ بمعيته يفوزون الصابرين وجعل -

 واليقين بالصبر منوطة الدين في الإمامة سبحانه وجعل -
   مِنْهُمْ أَئِمَّةً يَهْدُونَ بِأَمْرِنَا لَمَّا صَبَرُوا وَكَانُوا بِآيَاتِنَا يُوقِنُونَ{ ا}وَجَعَلْنَ :المهتدون اهتدى وبقوله تعالى فقال 

 ( 24: )السجدة                                                                                                         

ــا} تعــالى: فقــال والتقــوى بالصــبر الفــلاا وعلــق - ــمْ    يَ ــهَ لَعَلَّكُ ــواْ اللّ ــواْ وَاتَّقُ ــابِرُواْ وَرَابِطُ ــبِرُواْ وَصَ ــواْ اصْ ــذِينَ آمَنُ ــا الَّ أَيُّهَ

 (200آل عمران: ) تُفْلَُِونَ{

م بِخَمْسَةِ آلافٍ مِّنَ إِن تَصْبِرُواْ وَتَتَّقوُاْ وَيَأْتُوكُم مِّن فَوْرِهِمْ هَـذَا يُمْدِدْكُمْ رَبُّكُ }بَلَى فقال: والتقوى، بالصبر النصر وعلق -

 (125آل عمران: ) مُسَوِّمِينَ{الْمَلآئِكَةِ 

 يَُِبُّ الصَّابِرِينَ{ }وَاللّهُ تعالى: فقال للراغبين ترغيب أعظم ذلك وفي لأهله محبته عن وأخبر -
 ( 146آل عمران: )                                                                                                                                                                                                                         

هُ وَجِلَـتْ  إِذَا ذُكِـرَ اللَّ ـ  الَّـذِينَ )34(الْمُخْبِـتِينَ  }وَبَشِّـرِ  الكـريم: كتابـه في قال حيث الكريم، الرب من البشرى ولهم -

 (35 ، 34الح : ) قُلُوبُهُمْ وَالصَّابِرِينَ عَلَى مَا أَصَابَهُمْ وَالْمُقِيمِي الصَّلَاةِ وَمِمَّا رَزَقْنَاهُمْ يُنفِقُونَ{
  تعالى: فقال الصابرين أجر بمضاعفة وأخبر -

 (54القصص: ) يُنفِقُونَ{الََْسَنَةِ السَّيِّئَةَ وَمِمَّا رَزَقْنَاهُمْ يُؤْتَوْنَ أَجْرَهُم مَّرَّتَيْنِ بِمَا صَبَرُوا وَيَدْرَؤُونَ بِ }أُوْلَئِكَ

 (35الأحزاب: ) {اعَظِيمً اأَعَدَّ اللَّهُ لَهُم مَّغْفِرَةً وَأَجْرً..   تعالى قوله إلى ...}وَالصَّابِرِينَ وَالصَّابِرَاتِ  تعالى: وقال

  :تعالى فقال صابرين،ال نصيب من النار من والنجاة بالجنة الفوز وجعل -

 (111المؤمنون: ) { جَزَيْتُهُمُ الْيَوْمَ بِمَا صَبَرُوا أَنَّهُمْ هُمُ الْفَائِزُونَ }إِنِّي
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 تعالى: قالف بصبرهم، الجنة في عليهم تسلم ملائكته أن وأخبر -
وَعَلاَنِيَةً وَيَدْرَؤُونَ بِالََْسَنَةِ السَّيِّئَةَ أُوْلَئِكَ لَهُمْ عُقْبَى  اقوُاْ مِمَّا رَزَقْنَاهُمْ سِرًّصَبَروُاْ ابْتِغَاء وَجْهِ رَبِّهِمْ وَأَقاَمُواْ الصَّلاةََ وَأَنفَ }وَالَّذِينَ 

 سَـلاَمٌ )23(هِم مِّـن كُـلِّ بَـابٍ   عَدْنٍ يَدْخُلُونَهَا وَمَنْ صَلَحَ مِنْ آبَائِهِمْ وَأَزْوَاجِهِمْ وَذُرِّيَّـاتِهِمْ وَالمَلاَئِكَـةُ يَـدْخُلُونَ عَلَـيْ     جَنَّاتُ)22(الدَّارِ

 (24 – 22الرعد: ) الدَّارِ{عَلَيْكُم بِمَا صَبَرْتُمْ فَنِعْمَ عُقْبَى 
 الجنة. درجات أعلى في الىرف للصابرين أن وأخبر
ــا نِعْــمَ أَجْــرُ تَجْــرِي  اآمَنُــوا وَعَمِلُــوا الصَّــالََِاتِ لَنُبَــوِّئَنَّهُم مِّــنَ الْجَنَّــةِ غُرَفًــ }وَالَّــذِينَ تعــالى: قــال مِــن تََْتِهَــا الْأَنْهَــارُ خَالِــدِينَ فِيهَ

 ( 59 ، 58العنكبوت: ) الَّذِينَ صَبَرُوا وَعَلَى رَبِّهِمْ يَتَوَكَّلُونَ{ )58(الْعَامِلِينَ

 اليذي الماضيي السيلاو وهيو رزيية، لكيل النافع التريا  وهو بلية، لكل الناجع الدواء هو الصبر أن ... فاعلم
 فييي يكيين لييم ولييو الله، بمعييية يظفيير صيياحبه أن ويكفييي تهييدم، لا التييي الحصييينة الجنيية وهييو يييثلم، ولا ينبييو لا

 }وَاللّهُ يَُِبُّ الصَّابِرِينَ{ تعالى: قال فقد فضيلة بها لكفي الله بمحبة الفوز إلا فضيلة من الصبر
  ( 146آل عمران: )                                                                                    

ومـن يتصـبر يُصـبره الله ومـا أعطـي أحـد عطـاء  ... " :صلى الله عليه وسلمولو لم يكن من فضل الصببر لا  قبوا اليببي 
 ()أخرج البخاري ومسلم من حديث أبي سعيد الخدري  .وأوسع من الصبر" اخير  
 

 ـــــــإن الفـارج اللهأبشـــــر بخيـــــــــر ف             يا صاحب الهم إن الهم منفرج

 لا تيــــأســـن فـــــــــــإن الكـافـــــي الله             اليأ  يقطـع أحيــــان ا بصاحبـــه
 فإن الـــــذي يكشف البلوى هو الله              إذا بٌلـيت ف ق بالله وارض بـــــه
 ــزعن فـــــــإن الصـانــــــع اللهلا تجــــــ              الله يُحــدث بعـــد العسر ميسـرة

 فحسـبك الله فـــي كـــــــــــلٍ لـك الله               والله مــــا لك غير الله من أحدٍ             
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 ومن فوائد الابتلاء: أن الله يكفر به السيئات، ويغفر به الزلات: -16
 يسلم منه أحد إلا الأنبياء فهم معصومون.  نحن بشر ومن طبيعة البشر الو وع في الذنب وهذا لا
كـل ابـن آدَمَ خطـاءٌ وخيـرُ  "قـال:  صلى الله عليه وسلمأن النبـي  فقد أخرج ابن ماجه والترمذي بسند حسن عن أن  

 ." الخطائينَ التو ابُونَ 
 وصدق القائل حيث قال:

 ومن له الحسنى فقط          من ذا الذي ما ساء قط
 الجواب: لا أحد. 

عجييل لييه العقوبيية فييي الييدنيا، فيبتليييه فييي جسييده أو مالييه أو ولييده أو فييي أهلييه؛ حتييى  اه خيييرً فميين أراد الله بيي
 يطهره من الذنوب فيوافيه يوم القيامة ولا ذنب له، وهذا هو عين الخير.

" إذا أراد الله بعبده الخير عجّل له :صلى الله عليه وسلمقال: قال رسول الله  فقد أخرج الترمذي من حديث أن  
ذا أراد الله بعبده الشرّ أمسك عنه بذنبه حتى يوافى به يوم القيامةالعقوبة في الدنيا،    ." وا 

 (308)صحي  الجامع:                                                                                                           
ذا أراد الله بعبده الشرّ  ": صلى الله عليه وسلم  وله(: 3/310كما في شرا المشكاة ) -رحمه الله-قال الطيبي   وا 

أي: أمسكه عنه لما يستحقه بسبب ذنبه من العقوبة، والمعنى: لا يجازيه بذنبه حتى  أمسك عنه بذنبه"
 يجيء في ا خرة متوفر الذنوب وافيها، فيستوفى حقه من العقاب. اهي. 

 ير.فهو على خطر كب بأي نوع من أنواع البلاء فمن لم يبتل في هذه الحياة الدنيا
دخل أعرابيٌ  قال: فقد أخرج الإمام أحمد والبخاري في الأدب المفرد بسند حسن عن أبي هريرة 

: أخذتُك أمُّ مِلْدَم قط ؟ قال: وما أمُّ مِلْدْم ؟ قال: حرّ يكون بين الجلد صلى الله عليه وسلمفقال النبي  صلى الله عليه وسلمعلى النبي 
هذا الصداع؟ قال: عرق واللحم، قال: ما وجدتُ هذا قط، قال: فهل أخذك هذا الصداع ؟ قال: وما 

: من أحب أن ينظر صلى الله عليه وسلميضرب على الإنسان في رأسه، قال: ما وجدت هذا قط، فلما ولّى، قال النبي 
  . " إلى رجل من أهل النار فلينظر إلى هذا

 . (في تعليقه على المسند: إسناده صحي  -رحمه الله- ال أحمد شاكر و ))صحي  الأدب المفرد(                         

   تنبيه:
أراد إعيلام أمتيه  صلى الله عليه وسلموليس معنى هيذا الحيديث أن كيل مين ليم يبتيل يكيون مين أهيل النيار ولابيد، ولكين النبيي 

علييييه  أن الميييرء لا يكييياد يتعييير  عييين اليييذنوب والمعاصيييي، وأن النيييار تجيييب ليييه بيييذلك إن ليييم يتفضيييل الله 
 للعفو والمغفرة. اسببً  بالعفو والمغفرة، و د جعل الله الأمراض والمصائب وسائر أصنال البلاء
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 :صلى الله عليه وسلمفي شرا قوله  " 7/179 صحيحه:كما في  -رحمه الله-قال ابن حبان 
لفظية إخبيار عين شييء مرادهيا الزجير عين "من أحب أن ينظر إلى رجل من أهل النـار فلينظـر إلـى هـذا" 
ذه اليدنيا جعيل العليل فيي هي -جيل وعيلا  -الركون إلى ذلك الشيء و لّة الصبر على ضدّه، وذليك أن الله 
إعيلام أمتيه أن الميرء لا يكياد يتعير  عين  صلى الله عليه وسلموالغموم والأحزانَ سيبب تكفيير الخطاييا عين المسيلمين، فيأراد 

يجيياب النييار لييه بييذلك إن لييم يتفضييل عليييه بييالعفو، فكييأن كييل  مقارفيية مييا نهييى الله عنييه فييي أيامييه ولياليييه، وا 
ليدنيا، لا أنّ مين عيوفي فيي هيذه اليدنيا إنسان مرتهن بميا كسيبت ييداه، والعليل تكفير بعضيها عنيه فيي هيذه ا

 .هيا .يكون من أهل النار"
 وما اقترفته يداه. بسبب ذنوبه، في هذه الحياة الدنيا مر بنا أن العبد يبتلىمن المعلوم كما و 

 ( 30:ر )الشو  أَصَابَكُم مِّن مُّصِيبَةٍ فَبِمَا كَسَبَتْ أَيْدِيكُمْ وَيَعْفُو عَن كَثِيرٍ{ }وَمَا :تعالىقال كما 

 قال: صلى الله عليه وسلمأن النبي  وأخرج الترمذي والطبراني في المعجم الصىير من حديث البراّء 
 ( 5521الجامع:  )صحي عنه أك ر ".     اللهُ  ، وما يدفعُ إلا بذنبٍ  ولا عينٌ  عرقٌ  (1) " ما اختلج

   ." " وما يعفو الله عنه أك ر وفي رواية:
  بذنب، ولا رُفع إلا بتوبة.ما نزل بلاءٌ إلا : قال عليُّ بن أبي طالب

فميا زاليت عين العبيد نعمية، ولا حليت بيه نقمية، وتحيول الله ليه مين حيال العافيية إليى حيال اليبلاء إلا بكسييبه 
 .وما صنعت يداه

}مَن يَعْمَلْ  " قلت لأبُيِّ بن كعب آيةٌ في كتاب الله قد أخذتني: قال: ما هي؟ قلت:وقال زيادُ بن الربيع:

قال: ما كنتُ أراك إلا أفقهُ مما أرى، إن  المؤمن لا تصيبه عَ رةُ قدم ولا  (123)النساء: هِ{ يُجْزَ بِ اسُوءً
  .اختلاج عِرق إلا بذنب، وما يعفو الله عنه أك ر"

ابتلى في جسده فقال: ما أراه إلا بذنب، وما  أن عمران بن حصين  ":-رحمه الله-وعن الحسن 
 (30)الشور :   أَصَابَكُم مِّن مُّصيِبَةٍ فَبِمَا كَسَبتَْ أيَْدِيكُمْ ويََعْفُو عَن كَثِيرٍ{}وَمَا يعفو الله عنه أك ر وتلا: 

 خيييرًا عجييل لييه العقوبيية وابييتلاه فييي الييدنيا حتييى يوافيييه يييوم القياميية ولا ذنييب عليييه، لأن فيي ذا أراد الله بعبييده
 العقوبة.المراد بتكفير الذنب: ستره أو محو أثره المترتب عليه من استحقا  

 : " 23/26 التمهيد: "كما في -رحمه الله-قال ابن عبد البر 

 .هياالذنوب تكفرها المصائب وا لام والأمراض والأسقام وهذا أمر مجمع عليه. 
  ." لولا مصائب الدنيا لوردنا القيامة مفالي  ": وكان بعض السلف يقول

                                                 
 (2/60ـ الاختلاج: الحركة والاضطراب )النهاية:1
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 يرة ومنها:فالابتلاءات يكفر الله بها الذنوب والأدلة على ذلك ك 
 :صلى الله عليه وسلم قالت: قال رسول الله -رضي الله عنها  -عائشة  ه البخاري ومسلم من حديثخرجما أ -1

  صيب المسلم إلا كفر الله بها عنه حتى الشوكة يشاكها ".ت" ما من مصيبة 

مــا مــن "...: صلى الله عليه وسلمقــال رســول الله  قــال: مســعود عبــد الله بــن أخــرج البخــاري ومســلم مــن حــديث  -2
 ".  أذى شوكةٍ فما فوقها إلا حط  الُله عز  وجل  عنهُ خطاياهُ كما تَحُتُّ الشجرةُ ورقهامسلمٍ يُصيبُهُ 

مــا مِــن مُسْــلِمٍ يُصِــيبُهُ أذ ى، مَــرَضٌ فَمــا سِــواهُ، إلا  حَــط  الل ــهُ لــه سَــيِّئاتِهِ، كمــا تَحُــطُّ ... "وفــي روايــة: -
 ". الش جَرَةُ ورَقَها

ــرَضٌ فمــا ســواه، إلا  كف ــر الُله بهــا ســيِّئاتِه كمــا تَحُــطُّ مــا مِــن مُ "... وفــي روايــة: - ســلِم يُصِــيبُه أذ ى، مَ
 ". الش جَرَةُ وَرَقَها

"...مـا مـن مسـلمٍ يُصـيبُهُ  يقـول: صلى الله عليه وسلمقال: سمعت رسـول الله  ا عن معاوية وأخرج ابن أبي الدني -3
 (3416)صحي  الترغيب والترهيب: ". خطاياهُ ل في جسده إلا كان كفارةأذى 

، ولا (1)ما يُصيب المسلم من نصب ":صلى الله عليه وسلمقال: قال رسول الله  ن أبي هريرة عأخرج البخاري و  -4
 ."، حتى الشوكة يشاكها إلا كفّر الُله من خطاياه(5) ، ولا أذى، ولا غم(4) ، ولا حَزَن(3) هملا ، و (2) وصب

نصــبٍ، ولا ســقمٍ، ولا "مــا يصــيب المــؤمنَ مــن وصــبٍ، ولا  قــال: صلى الله عليه وسلموفــي صــحيح مســلم أن النبــي  -5
 ".  حزنٍ، حتى الهمِّ يُهَمُّهُ إلا كفر به من سيئاته

 ؤمنيُصيب الممن شيء ما  ":صلى الله عليه وسلم قال: قال رسول الله سعيد الخدري  ن أبيعوأخرج الترمذي  -6
  ." سيئاتِهِ  من عنهبه يكفرُ الله  ، إلايَهمُّه الهَم  حتى ، ولا وصبٍ  ،، ولا حَزَنٍ من نصبٍ 
                                                                                 (5725)صحي  الجامع:                                                                                 

 :يقول صلى الله عليه وسلم قال: سمعت رسول الله من حديث أبي هريرة  اابن أبي الدنيو  الحاكم وأخرج -7  
 (7109)صحي  الجامع:ب المؤمن كفارةٌ لخطاياه ". " وص

" ما من شيء يُصيب يقول: صلى الله عليه وسلمقال: سمعت رسول الله  عن معاوية  الإمام أحمد وأخرج -8
 (5724)صحي  الجامع:   إلا كفر الله عنه من سيئاته ". ،في جسده يؤذيه المؤمن

دَخَلَ علَى أعْرَابِيٍّ يَعُودُهُ،  صلى الله عليه وسلمبي  أن  الن-ا مرضي الله عنه -ابن عبا  وأخرج البخاري من حديث -9
إذَا دَخَلَ علَى مَرِيضٍ يَعُودُهُ قَالَ: لا بَأَْ ، طَهُورٌ إنْ شَاءَ الل هُ فَقَالَ له: لا بَأَْ   صلى الله عليه وسلمقَالَ: وكانَ النبيُّ 

، بَلْ هي حُم ى تَفُورُ، أوْ تَُ و  رُ، علَى شيخٍ كَبِيرٍ، تُزِيرُهُ طَهُورٌ إنْ شَاءَ الل هُ قَالَ: قُلتُ: طَهُورٌ؟ كَلا 
 ". : فَنَعَمْ إذ اصلى الله عليه وسلمالقُبُورَ، فَقَالَ النبيُّ 

                                                 
   (5/62:)النهايةـ نصب: تعب 1

 (4/618(     أي: لازم ثابت )ترتيب القاموس:9)الصافات: وَاصِبٌ{وَصَب: وجع أو مرض، وقيل: هو الوجع اللازم، ومنه قوله تعالى: }وَلهَمُْ عَذَابٌ  ـ 2

 .ـ الهم: يكون على مكروه يتوقع في المستقبل يهتم به القلب 3

 ره أحث له حزناً.ـ الحزن: على مكروه ماض من فوت محبوب أو حصول مكروه إذا تذك 4

 (573 صـ الغم: يكون على مكروه حاصل في الحال يوجب لصاحبه الغم. )شفاء العليل  5
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إذَا دَخَلَ علَى مَرِيضٍ يَعُودُهُ قَالَ: لا  صلى الله عليه وسلموكانَ النبيُّ  -رضي الله عنهما-ابن عبا  الشاهد هو قول
 .بَأَْ ، طَهُورٌ إنْ شَاءَ الل هُ 

دَخَلَ  ،صلى الله عليه وسلمأن  رَسولَ الِله  -رضي الله عنهما-الله بدومسلم من حديث جابر بن ع وأخرج البخاري -10
؟ قالَتْ: (1)علَى أُمِّ الس ائِبِ، أَوْ أُمِّ المُسَيِّبِ فَقالَ: ما لَكِ؟ يا أُم  الس ائِبِ، أَوْ يا أُم  المُسَيِّبِ تُزَفْزِفِينَ 

إن هَا تُذْهِبُ خَطَايَا بَنِي آدَمَ، كما يُذْهِبُ الكِيرُ خَبَثَ الحُم ى، لا بَارَكَ الل هُ فِيهَا، فَقالَ: لا تَسُبِّي الحُم ى، ف
 ".الحَدِيدِ 

ما من عبدٍ يَصرعُ صرعة  من " قال: صلى الله عليه وسلمعن النبي  وأخرج الطبراني في الكبير عن أبي أُمامةَ  -11
  (5743)صحي  الجامع:   ." اإلا بع ه الله منها طاهر   ،مرضٍ 

 : " 488 ، 5/487 القدير: في فيض -رحمه الله-قال المناوي 
، لأن المييرض تمحيييص للييذنوب والمييؤمن ملييوث  امييا ميين عبييد يُصييرع ميين مييرض إلا بعثييه الله منهييا طيياهرً 

بالشهوات، متوسخ بالخطيئات، ف ذا أسقمه الله طهّره وصفّاه، كالفضة تلقيي فيي كيرهيا فينفخيه ييزول خبثهيا 
 يع الذنوب لكن خصه الجمهور بالصغائرويصفو دنسها فتصل  للضرب، وظاهر الحديث الشمول لجم

 :-رحمه الله-وقال ابن حجر 
ويحتمل أن معنى الأحاديث المؤذنة بالتعميم أن ذلك صال  لتكفير الذنوب فيكفر به ما شياء مين اليذنوب، 
فمييا يكييون كثييرة التكفييير و لتييه باعتبييار شييدة المييرض وخفتييه، ثييم المييراد بتكفييير الييذنوب شييدة أو محييو أثييره 

 عليه من استحقا  العقوبة. المترتب 
مـا مـن مصـيبةٍ  "قال: صلى الله عليه وسلمعن النبي  -رضي الله عنها-ومسلم من حديث عائشة  وأخرج البخاري -12

 .تُصيب المسلمَ إلا كفر الله بها عنه حتى الشوكةَ يُشَاكُها "
  .ما نزل بالإنسان من مكروه المصيبة: -
 امييا صييدر منييه ميين المعصييية، ويكييون ذلييك سييببً  أي: يكييون ذلييك عقوبيية بسييبب "إلا كفــر الله بهــا عنــه" -

 حصول الثواب ورفع العقاب.  المغفرة ذنبه، فبذلك يحصل الأمرين معً 
 ." لا تُصِيبُ المُؤْمِنَ شَوْكَةٌ فَما فَوْقَها، إلا  قَص  الل هُ بها مِن خَطِيئَتِهِ  - " وفي رواية لمسلم:

 أي: نقص وأخذ.: إلا  قَص  الل هُ بها مِن خَطِيئَتِهِ  -
" مــا يــزال الــبلاء بــالمؤمن :صلى الله عليه وسلم قــال: قــال رســول الله أبــي هريــرة  مــن حــديثوأخــرج الترمــذي  -13

  .وماله، حتى يلقى الله تعالى وما عليه خطيئة " وولدهفي نفسه  ،والمؤمنة
 (2280( )الصحيحة:5815)صحي  الجامع:                                                                                         

                                                 
 تزَُفْزِفيِنَ: أي تردعين. 1-
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لا يـزالُ الـبلاءُ بـالمؤمن أو المؤمنـة فـي جسـدهِ ومالـهِ وولـدِهِ " وعند البخـاري فـي الأدب المفـرد بلفـظ: -
   ." وما عليه من خطيئةٍ  حتى يلقى الَله 

                                                                   "عليه خطيئةلا يزال البلاء بالمؤمن حتى يلقى الله ولي   ":بلفظ أحمد وابن أبي شيبةعند الإمام و  -
قالـت:  -رضـي الله عنهـا-ابـن أبـي الـدنيا عـن أم  سـلمةو الترمـذي والنسـائي و  الإمام أحمد وأخرج -14

الله ذلك الـبلاء إلا جعل  ،ببلاءٍ وهو على طريقةٍ يَكْرَهُهَا اعبد   ما ابتلى اللهُ  "يقول: صلى الله عليه وسلم سمعت رسول الله
 . " أو يَدَعُو غَيْر الِله في كَشْفِهِ  ،بىير اللهِ  [من البلاء]مَا لَمْ يُنْزِلْ ما أصَاَبَهُ  ،اكفارة  وطُهُور  

 (3401)صحي  الترغيب والترهيب: (2500)الصحيحة:                                                          

 : صلى الله عليه وسلمقال: قال رسول الله   من حديث شداد بن أو  يعلى الإمام أحمد وأبووأخرج  -15
فإنه يقـومُ مـن مضـجعِه ذلـك  ؛إذا ابتليتُ عبد ا من عبادي مؤمن ا فحمدني على ما بليتُه :أن  الَله يقول "

فـأَجْروا لـه مـا  وابتليتـُه،أنـا قَي ـدتُ عبـدي هـذا  :للحفَظـةِ   ويقـولُ الـربُّ  الخطايـا،كيوم ولدتْه أمُّـه مـن 
 (4300)صحي  الجامع: صحيحٌ ".وهو قبل ذلك من الأجر نتُم تجْرونَ له ك
بلىـت مـن  (1)يُجْـزَ بِـهِ {   ا} مَـن يَعْمَـلْ سُـوءً   " لمـا نزلـت  قـال: وأخرج الإمام مسلم عن أبـي هريـرة  -16 

تـى قاربوا وسددوا ففي كل ما يصاب به المسلم كفـارة، ح: " صلى الله عليه وسلم، فقال رسول الله االمسلمين مبلىا شديد  
  ." أو الشوكة يشاكها ،(2) النكبة ينكبها

رضي الله -عائشة الأوسط عن وابن حبان والطبراني في "الأدب المفرد"أخرج البخاري في و  -17
؛ أخلصه الُله من الذُّنوبِ كما يُخلِّصُ الكيرُ خَبَثَ إذا اشتكى المؤمنُ " :صلى الله عليه وسلمقالت: قال رسول الله  -عنها

                                                (344ي  الجامع:)صح( 1257)الصحيحة: ".الحديدِ 

  ولقد روي الإمام أحمد عن الوليد بن مسلم الأوزاعي عن عمر بن عبد العزيز أنه قال:
                                                                                                         ".مسلم " ما أحب أن يهون عليّ سكرات الموت، ف نه آخر ما يكفر عن المرء ال

 :صلى الله عليه وسلمقال: قال رسول الله  من حديث سعد بن أبي وقاص  وابن ماجه وأخرج الترمذي  -18
                                       (                              992)صحي  الجامع: . " ما يبرا البلاء بالعبد حتى يتركه يمشي على الأرض، وما عليه خطيئة ..."

 ." "إن الله يبتلي العبد بالبلاء حتى ما يبقى عليه ذنب: -رحمه الله-يقول ابن مِجْلزٍ 
يكفر الله عن المسلم حتى النكبة وانقطاع شسعه، والبضاعة يضعها في  :يقول أبو بكر الصديق 

 .-أي: تحت إبطه -كم قميصه فيفقدها فيجدها في ضبنه
كييل شيييء ميين الأوجيياع والهمييوم والأحييزان يييؤجر عليهييا المسييلم، حتييى مجييرد الفييزع علييى  الملييك  فسييبحان 

 فقدان المتاع حتى يجده. 

                                                 
 .123النساء:سورة  -1
 .حتى النكبة ينكبها: هي مثل العثرة برجله، وربما جرحت إصبعه، وأصل النكب: الكب والقلب - 2
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لأهل الذنوب ثلاثة أنهار عظام يتطهرون بها كما في مدارج السالكين:  -رحمه الله-يقول ابن القيم  
الحسنات نهر و  ،نهر التوبة النصووم القيامة: في الدنيا، ف ن لم تلِ بطهرهم، طهروا في نهر الجحيم يو 

 ونهر المصائب العظيمة المكفرة. )مصائب مكفرات(  ،المستغر ة للأوزار المحيطة بها )حسنات ماحيات(

، فليم يحيت  إليى التطهيير اطياهرً  اأدخله أحد هذه الأنهار الثلاثية، فيورد القيامية طيبًي اف ذا أراد الله بعبده خيرً 
 حيم(.الرابع )نهر الج
الإنسان الخبيث يتفجر من  لبه الخبث على لسانه كما في زاد المعاد:  -رحمه الله-وقال أيضا 

وجوارحه، والإنسان الطيب يتفجر من  لبه الطيب على لسانه وجوارحه. و د يكون في الشخص مادتان 
، فيوافيه يوم ةالموافا بل  طهره من المادة الخبيثة الها، ف ذا أراد الله به خيرً  فأيها غلب عليه كان أهلًا 

فلا يحتاج إلى تطهيره بالنار. فيطهره منها بما يوفقه له من التوبة النصوو والحسنات  االقيامة مطهرً 
ويمسك عن ا خر مواد التطهير فيلقاه  الماحيات والمصائب المكفرات حتى يلقى الله وما عليه خطيئة.

تعالى تأبى أن يجاوره أحد في داره بخباثته فيدخله النار  يوم القيامة بمادة خبيثة، ومادة طيبة وحكمته
 اهي. له. ف ذا خلصت سبيكة إيمانه من الخبث صل  حينئذ لجواره ومساكنة الطيبين من عباده. ةطهر 
 تحصيل الأجر والثواب:  -17
القيامة، " ليَوَد ن  أهل العافية يوم  قال:  صلى الله عليه وسلم أن النبي  فقد أخرج الترمذي بسند حسن عن جابر -1

    (2206الصحيحة: ).  " أن جلودهم قُرِضَتْ بالمقاريض مما يرون من  واب أهل البلاء
"يود أهل العافية يوم القيامة حين يُعطى أهلُ الـبلاءِ ال ـواب لـو أن جلـودهم كانـت  وفي رواية أخرى: -

 قُرِضَتْ في الدنيا بالمقاريض"
فقالـت يـا  صلى الله عليه وسلمجـاءت امـرأة بهـا لمـم إلـى رسـول الله   :قـال  أبـي هريـرة حـديث نوأخرج البزار م -2

ن شـــئت فاصـــبري":رســـول الله: ادع الله لـــي أن يشـــفيني قـــال ولا  ،إن شـــئت دعـــوت الله أن يشـــفيك وا 
 ." قالت: بل أصبر ولا حساب علي، حساب عليك

وييييروي أن بعيييض العابيييدات )وهيييي اميييرأة فيييت  الموصيييلي( عثيييرت فيييانقطع أصيييبعها فضيييحكت فقييييل لهيييا:  
  . الت: أخاطبك على  در عقلك، حلاوة أجرها أَنْستني مرارة  طعها أصبعك   ين و د انقطع أتضحك

 ." يصيب منه امن يرد الله به خير   "قال: صلى الله عليه وسلمأن النبي  أخرج البخاري من حديث أبي هريرة و 
في  قال أنه -رحمه الله- عبيد الهروي يأبعن  :" 10/113 الفتح: "في -رحمه الله-الحافظ  نقل
  .معناه يبتليه بالمصائب ليثيبه عليها :حديث السابقال

 من ير  ثواب الشدة، لا يشتهي الخروج منها. يقول: -رحمه الله-وكان شقيق البلخي 
  زداد البلاء ازداد الأجر.ايعلم المبتلى أنه كلما لو 

مـع  جـزاءعظم ال" إن  قال: صلى الله عليه وسلمأن النبي  فقد أخرج الإمام أحمد والترمذي من حديث محمود بن لبيد
 (2110)صحي  الجامع: ."..عظم البلاء.
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 الرفعة في الدرجات: -18
 د يكيون عميل الرجيل لا يبلغيه الدرجية التيي أعيدها الله ليه فيي الجنية، فيبتلييه ليرفيع درجتيه فيي الجنية التيي 

 فيها ما لا عين رأت ولا أذن سمعت ولا خطر على  لب بشر.
" إن الرجـل ليكـون لـه المنزلـة قـال:  صلى الله عليه وسلمأن النبـي ة فقد أخرج ابن حبان والحـاكم عـن أبـي هريـر  -1

 ." الله يبتليه بما يكره حتى يبلىه إياها عند الله فما يبلىها بعملٍ، فلا يزالُ 
 (2599: )الصحيحة( 1625)صحي  الجامع:                                                                                      

بسند صحيح عن محمد بن خالد عن  وسطوالطبراني في الكبير والأ  مام أحمد وأبو داودأخرج الإو  -2
إن العبد إذا سبقتْ له من الله منزلةٌ فلم  ":صلى الله عليه وسلموكانت له صحبةٌ قال: قال رسول الله  عن جدهأبيه 

يُبْلىَهُ المنزلَةَ التي  على ذلك، حتى أو في ولدِهِ،  م صَب رَهُ  ،أو ماله ،ابتلاهُ الله في جسده بعمله،يَبْلُىْها 
                                                         (2649)صحي  أبي داود:  ." سبقتْ لهُ من الله تعالى

قال رسول قال:  وأخرج أبو يعلى في مسنده وابن حبان في صحيحه والحاكم عن أبي هريرة  -3
يبتليه بما يكره حتى  اللهيزال  لاف ،، فما يبلىها بعمل عند الله لمنزلةا"إن الرجل ليكون له : صلى الله عليه وسلمالله 

  (1625)صحي  الجامع: (2599)الصحيحة:".  يبلىه إياها
 الحديث  .ما ينالها بعمل فما يزال.."فإن العبد ليكون له عند الله المنزلة الرفيعة  "وفي رواية: -
لا تُصيب المؤمنَ  ":صلى الله عليه وسلمسول الله قالت: قال ر  -رضي الله عنها-وأخرج الإمام مسلم عن عائشة  -4

إلا رفعه الله بها درجة  وحط عنه بها  "وفي رواية:- ،شوكةٌ فما فوقها إلا نَقَص الله بها من خطيئته
                                                                                        .خطيئتهُ "

 صلى الله عليه وسلم"أن رسول الله :-رضي الله عنها  -ند صحيح عن عائشة وأخرج الإمام أحمد وابن حبان بس -5
عليه،  (1)طرَقَهُ وجعٌ، فجعل يشتكي ويتقلب على فراشه، فقالت له عائشة: لو صنع هذا بعضنا لوَجَدْتَ 

نه لا يصيب مؤمن   إن الصالحين صلى الله عليه وسلمفقال النبي  نكبةٌ من شوكةٍ فما فوق ذلك إلا  ايُشدّد عليهم، وا 
 (1610الصحيحة:( )1660)صحي  الجامع:  .رفع له بها درجة "حطت عنه بها خطيئة، و 

وهي  -رضي الله عنها-دخل شبابٌ من قريش على عائشة  "وأخرج الإمام مسلم عن الأسود قال: -6
وكـادتْ عُنُقْـهُ أو  ،(3)فُسـطاطٍ  (2)فقالت: ما يُضحِكُكم ؟ قالوا: فلانٌ خَر  علـى طُنُـبِ  ،وهم يضحكون بمنى

قال : ما من مسلم يُشـاكُ بشَـوكَةٍ فمـا  صلى الله عليه وسلمب، فقالت: لا تضحكوا، فإني سمعتُ رسول الله عَينُهُ أن تذه
 ". فوقها إلا كُتبَت لهُ بها درجة  ومحيت عنهُ بها خطيئةٌ 

   
                                                 

 ـ وَجَدْتَ: حزنت 1

 نب: هو الحبل الذي يشد به الفسطاط.ـ الط 2

 ـ الفسطاط: بيت من الشعر، وهو الخباء ونحوه. 3
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في هذه الأحاديث بشارة عظيمة للمسلمين، ف نه  لما ينفك الواحد منهم ساعة مين شييء مين هيذه الأميور، 
ن  لييت مشييا ها. وفيييه رفييع الييدرجات وفيييه تكفييير الخطايييا بييالأم راض والأسييقام ومصييائب الييدنيا وهمومهييا وا 

 بهذه الأمور وزيادة الحسنات، وهذا هو الصحي  الذي عليه جماهير العلماء.
  
 : -تعالى -حصول رضا الله  -19

فكميييا أن الابيييتلاء تمحييييص لليييذنوب والسييييئات وبليييوغ اليييدرجات العاليييية فيييي الجنيييات وأعليييى مييين ذليييك كليييه 
 الذي هو أفضل من الجنة ونعميها المقيم.  - تعالىرضا الله   -حصول 

ةً فِي جَنَّاتِ عَدْنٍ وَعَدَ اللّهُ الْمُؤمِْنِينَ وَالْمُؤْمِنَاتِ جَنَّاتٍ تَجْرِي مِن تََْتِهَا الأَنْهَارُ خَالِدِينَ فِيهَا وَمَسَاكِنَ طَيِّبَ} كما قال تعالى:

  (72:التوبة) الْعَظِيمُ{كْبَرُ ذَلِكَ هُوَ الْفَوْزُ وَرِضْوَانٌ مِّنَ اللّهِ أَ

يقـول  إن الله  ":صلى الله عليه وسلم قـال: قـال رسـول الله أبـي سـعيد الخـدري  حـديث نمـأخرج البخـاري ومسـلم و 
لأهــل الجنــة: يــا أهــل الجنــة، فيقولــون: لبيــك ربنــا وســعديك، والخيــر فــي يــديك، فيقــول: هــل رضــيتم؟ 

! فيقـول: ألا أعطـيكم أفضـل مـن ذلـك، اوقد أعطيتنا مـا لـم تعـط أحـد   فيقولون: وما لنا لا نرضى يا ربنا
 ." افيقولون: وأي شيءٍ أفضل من ذلك؟ فيقول: أُحل عليكم رضواني فلا أسخط عليكم بعده أبد  

 فكما أن المبتلى رضي بالبلاء فإن الله تعالى يرضى عنه.
ن إن عظـ ": صلى الله عليه وسلمقـال: قـال رسـول الله   الترمذي من حديث أنـ وأخرج  م الجـزاء مـع عظـم الـبلاء، وا 

  ." ابتلاهم، فمن رضي فله الرضا، ومن سخط فله السخط االله إذا أحب قوم  
 

ابييتلاء المييؤمن كالييدواء لييه يسييتخرج منييه الأدواء )الأمييراض( التييي لييو  نإ :-رحمــه الله -يقــول ابــن القــيم 
متحيان منيه تليك الأدواء، ويسييتعد بقييت فييه أهلكتيه أو نقصيت ثوابييه، وأنزليت درجتيه فيسيتخرج الابييتلاء والا

 اهي. به لتمام الأجر وعلو المنزلة، ومعلوم أن وجود هذا خير للمؤمن من عدمه.
 

: وهيذا الحيديث ييدل عليى أمير زائيد عليى ميا سيب ، وهيو أن اليبلاء إنميا -رحمـه الله-الألباني وقال الشيخ
على بلاء الله تعيالى، ورضيي بقضياء الله عند الله تعالى، إذا صبر  ا، وأن صاحبه يكون محبوبً ايكون خيرً 
 .هيا. 
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 دخول جنة الرحمن:  -20

فـت النـار " حُفـت الجنـة بالمكـارة وحُ :صلى الله عليه وسلم قـال: قـال رسـول الله   أخرج الإمام مسـلم مـن حـديث أنـ 
  ." بالشهوات
مجاهدة والمكاره: هي كل ما تكرهه النفس ويش  عليها، وهذا يتناول : "320 /11 الباري:فتح  "جاء في

 النفس في القيام بالطاعات واجتناب المعاصي، والصبر على المصائب والتسليم لأمر الله فيها. 
ولهييذا كييان جييزاء ميين فقييد بصييره ثييم صييبر علييى هييذا المكييروه وهييذا الييبلاء الييذي تكرهييه اليينفس، كييان جييزاؤه 

 الجنة.
إن الله تعالى قال: إذا  "يقول: صلى الله عليه وسلمقال: سمعت رسول الله  أخرج البخاري عن أن  بن مالك  فقد -

ضْتُهُ مِنْهُمَا الجَن ةَ " (1)ابتليت عبدي بِحَبِيبَتَيْه        .فَصَبَرَ، عَو 
 :صلى الله عليه وسلمقال: قال رسول الله  وأخرج الترمذي عن أن  بن مالك  -
 ." إن الله يقول: إذا أخذت كريمَتَيْ عبدي في الدنيا، لم يكن له جزاء عندي إلا الجنة "
قـال: قـال رسـول  -رضـي الله عنهمـا -حبان وأبو يعلى بسند صـحيح عـن ابـن عبـا  ابن  هوأخرج -
 ." دُونَ الجنةَ  الم أرض له  واب   (2)"يقول الله تعالى: إذا أخذتُ كَرِيَمتَي عبدي فَصَبَرَ واحتسب : صلى الله عليه وسلمالله

عظيمية، فييا يا له من جزاء عظيم وأجر كبير ولا يكون إلا لمن صيبر عليى هيذا اليبلاء الكبيير والمصييبة ال
 البصير وأعطياك بيدلًا  منك نعميةأن أخذ  سبحانه هواحمد ،احتسب الأجر عند الله  من فقدت نعمة البصر

 واحمده كذلك على أنه لم يأخذ منك نعمة البصيرة. ،منها جنة عرضها السماوات والأرض
همـا ليمـوت  نِ يْ " مـا مـن مسـلمَ :صلى الله عليه وسلمقـال  قـال:  فقد أخـرج الإمـام أحمـد والنسـائي عـن أبـي هريـرة  -

، إلا أدخلهما الله بفضـل رحمتـه إيـاهم الجنـة، يقـال لهـم: ادخلـوا الجنـة، (3)ثَ نْ ، لم يبلىوا الحِ أولادٍ   لا ةُ 
 (5780)صحي  الجامع: .أنتم وأبواكم " ةَ ادخلوا الجن   :أبوانا: فيقالُ  فيقولون: حتى يدخلَ 

مــا لعبــدي : -عــز وجــل-الله " يقــول قــال: صلى الله عليه وسلم أن النبــي  وفــي صــحيح البخــاري عــن أبــي هريــرة -
 ." من أهل الدنيا  م احتسبه إلا الجنة هالمؤمن عندي جزاء إذا قبضت صفي  

 : الخليل والصدي  يختاره الإنسان ويصطفيه. الصفي الأ ير:يقول ابن 
فعنييدك اللهييم نحتسييب أصييفياءنا وأصييد اءنا وأحبابنييا وآباءنييا وأمهاتنييا، وأنييت حسييبنا ونعييم   يييا لييه ميين جييزاءٍ 

نا إليه راجعون.ال نا لله وا   وكيل وا 

                                                 
 .بحبيبتيه: أي عينيه، وتسميتهما بذلك لأنهما أحب أعضاء الإنسان إليه -1

 فصبر واحتسب: أي حبس نفسه عن الجزع والشكوى، وادخر ثواب مصيبته عند الله. -2
 نهم لم يبلغوا من العمر سناً تكتب عليهم فيه الذنوب. الحنث: الإثم والذنب، والمعني: أ -3
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وأصييل الحِسييبة بالكسيير: الأجييرة، والاحتسيياب طلييب الأجيير ميين الله : "11/247: وقــال الحــافظ فــي الفــتح
أن مين ميات ليه وليد  واحيد يلتحي  بمين ميات ليه ثلاثية  علىابن بطال  هذا الحديثواستدل ب ،اخالصً  تعالى

 .هيا ".وكذا اثنان
 صلى الله عليه وسلمالنبـيكـان يـأتي  " أن رجـلا  ث معاويـة بـن قـرة بـن إيـاٍ  عـن أبيـه:وأخرج الإمام أحمد مـن حـدي -

 صلى الله عليه وسلمل: نعـم يـا رسـول الله، أحبـك الله كمـا أحبـه. ففقـده النبـيا؟ فقـهُ أتحبْـ :صلى الله عليه وسلمالنبـيابن له، فقـال  ومعه
 اتـأتي باب ـ ألالأبيـه: ألا تحـب  صلى الله عليه وسلميـا رسـول الله مـات، فقـال النبـيوا: فقال فلان؟فقال: ما فعل فلان ابن 

بـل  ":صلى الله عليه وسلمفقـال  لكلنـا؟خاصة  أم    هُ لَ الجنة إلا وجدته عليه ينتظرك؟ فقال رجل: يا رسول الله، أَ  من أبواب
 ." مكُ ل  لكُ 

 : موت الولد ىبيت في الجنة لمن صبر عل
؛ قــال الله  " إذا مــات ولــد العبــدقــال:  صلى الله عليه وسلمأن رســول الله  عــن أبــي موســي الأشــعري  الترمــذيأخــرج 
فيقولــون: نعــم،   ؟(1)قبضــتُم  مــرة فــؤاده: فيقــول ،؟ فيقولــون: نعــمقبضــتم ولــد عبــدي: لملائكتــه تعــالى

 ،فـي الجنـة ا: ابنوا لعبدي بيت  تعالىفيقول الله  (2)فيقول: فماذا قال عبدى ؟ فيقولون: حمدك واسترجع
                                                                                  (795)صحي  الجامع: ." (3)وسموه بيت الحمد

فيييا لهييا ميين بُشييري لكييل ميين مييات ولييده فاحتسييبه ... فيييأتي يييوم القياميية فيجييد أن الله ي جييل وعييلا ي الييذي 
     الجنة.وسعت رحمته كل شيء  د أنعم عليه ببيت الحمد في 

العبيد مين  لأن الله إذا أمير ببنياء بييت لأحيد مين عبييده لابيد ليذلك الإيميان؛ عليىويا لها من بشارة بالموت 
 سكني هذا البيت في يومٍ من الأيام.. وهذا دليل علي أن هذا العبد سيموت على الإيمان.

 :-رضي الله عنهما -أخرج البخاري ومسلم ن عطاء بن رياا قال: قال لي ابن عبا  و  -

 (4) صـرعُ فقالـت: أُ  صلى الله عليه وسلمفقلت: بلى، فقال: هذه المرأة السـوداء. أتـت النبـي  الجنة؟ألا أريك امرأة  من أهل 

ني أتكش ف فادع الله تعـالى لـي ن شـئت دعـوتُ الله صلى الله عليه وسلمفقـال النبـي  ،وا  : إن شـئت صـبرتِ ولـك الجنـة، وا 
 .فقالت: أصبر،  م قالت: إني أتكش ف فادع الله تعالى لي أن لا أتكشف، فدعا لها " "،تعالى أن يعافيك

يها ظلام البلاء الفاني، فيلا عييش إلا فيي فهذه المرأة صابرة عا لة، لما بزغ لها فجر الجزاء البا ي هان عل
 على اللأواء والموعد الجنة. اجنات عدن ولا مستراو إلا في ظل طوبى، فصبرً 

  

                                                 
 وذلك لأن الثمرة هي ما تنتجه الشجرة وكذلك الولد من الرجل ما ينتجه. الثمرة؛ثمرة فؤاده: قال ابن الأثير: يقال للولد  -1

 استرجع: أي قال: إنا لله وإنا إليه راجعون. -2

  (:4/101) وقال القاري كما في تحفة الأحوذي -3

   .إن شاء الله به محققلسان حبيبه أمر مقطوع  وعلىأضاف البيت إلي الحمد الذي قاله عند المصيبة لأنه جزاء ذلك وما وعده الله به في كتابه 

 أصُْرع: والصرع هو الطرح بالأرض، والصرع علة معروفة. -4
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 وبعد... 
  .فهذا آخر ما تيسار جمعه في هذه الرسالة 
ن أ سبحانه وتعالىبقبول حسن، كما أسأله  يأن يكتب لها القبول، وأن يتقبالها منّ  -تعالى –سأل اللهوأ

 إخراجها ونشرها......إنه ولي ذلك والقادر عليه. علىينفع بها مؤلفها و ارئها، ومَن أعان 
هذا وما كان فيها من صواب فمن الله وحده، وما كان من سهو أو خطأ أو نسيان فمنِّي ومن 

 يه الخطأ والصواب، ف ن كانيعتر  ف نه الشيطان، والله ورسوله منه براء، وهذا شأن أي عمل بشري
ن كان ثم خطأ فاستغفر لي صوابًا   :فادعُ لي بالقبول والتوفي ، وا 

ن وجدت العيب فسد الخللا  جلّ من لا عيب فيه وعلا      وا 
 ا، ولا تجعل لأحد فيه نصيبً فاللهم اجعل عملي كله صالحًا ولوجهك خالصًا

 والحمد لله الذي بنعمته تتم الصالحات.
 الله على نبينا محمد وعلى آله وصحبه أجمعين. ىين، وصلّ وآخر دعوانا أن الحمد لله رب العالم

 وأعلم.أعلى  –تعالى – هذا والله
 

 سبحانك اللهم وبحمدك، أشهد أن لا إله إلا أنت، أستىفرك وأتوب إليك


