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 :(( عفا الله عنه ))  مقدمة المصنف                     

                                   

الله وحده لا شريك له، وأشهد أن محمداً  الحمد لله رب العالمين، وأشهد أن لا إله إلا  

 عبده ورسوله صلي الله عليه وسلم، أما بعد: 

 شعائر الدين وفرائضة: " حجاب المرأة المسلمة "   فإن من أعظم

  نكدثر ال، حتى ظهر هذا الأمرهأولذلك اهتم أعداء الدين بالهجوم عليه والتهوين من  

تيات،  الف  ، وصارت هناك حجج معلومة مشهورة على لسانسنة بعض المسلماتلعلى أ

 تركهم للحجاب الشرعي   عنفي صورة التبرير والأعذار فيذكرون هذه الحجج والنساء، 

ليسهل على    ؛مختصرحوار  صورة  ج وجعلتها في  جأشهر هذه الح_بحول الله_  فجمعت  

  :وسميته ،العامة من النساء

  (( سلمةع م)) حوار م

 إنه  به والمسلمين؛لوجهه الكريم، وأن ينفعني  ةخالص لورقاتيجعل هذا اوأسأل الله أنْ 
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 . جواد كريم، وهو بالإجابة كفيل، وهو حسبنا ونعم الوكيل 

 وصلِ اللهم وسلم وبارك على محمد، وعلى آله وصحبه أجمعين.

 وكتبه : أبو عبد الله السكندري المصري   

   محمد أنور محمد مرسال        

 هـ(  1433)                     
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Dialogue with the Muslim 

 (( حــــوار مـــع مُــسْــلِـــمَــــة)) 

الحمد لله رب العالمين، وأشهد أن لا إله إلا الله وحده لا شريك له، وأشهد أن محمداً  

 عبده ورسوله صلي الله عليه وسلم، أما بعد: 

 يعلم ربي أني أحبُّ لكِ الخير والنجاة، فاسمحي لي بسؤال:  أختي المسلمة!

 لماذا لا ترتدين الحجاب؟ 

 ــ بصراحة أنا أَمَلُّ وأتضايق من كثرة النصائح الدينية:  1

  أختي المسلمة!

 ولكننا لا نَمملُّ من نصيحتك لأننا نخاف عليكِ من عقاب الله، ونحبُّ الخير لكِ.

 فلماذا لا ترتدين الحجاب؟

 ــ الحجاب أمر هَــي ـِــن: 2

  أختي المسلمة!

يِ ناً ومهُوم عِندم اللَّهِ عمظِيمٌ  :الله لا تقولي هذا، قال   { 15}النور:  ومتَمْسمبُونمهُ هم
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 فالحجاب فريضة فرضها الله عليكِ، وليس أمراً هيِ ناً. 

 ــ أنا بصراحة لم أقتنع بـالحجاب بعدُ: 3 

 أختي المسلمة!!

ُ :قال الله مُُ  وممما كمانم لِمُؤْمِنٍ وملام مُؤْمِنمةٍ إِذما قمضمى اللَّه ومرمسُولهُُ أممْراً أمن يمكُونم لهم

 { 36الأحزاب :  }  الخِْيرممةُ مِنْ أممْرهِِمْ 

فالحجاب ليس محل اختيار أو اقتناع، بل هو فرضٌ عليكِ مثل الصلاة، فهل يصح أن 

 ؟!"  لن أصلي حتي أقتنع بالصلاة "يقول مسلمٌ: 

 في شأن الحجاب: قال الله فالحجاب فرض عليكِ مثل الصلاة، 

بيِبِهِنه  مزْوماجِكم ومب منماتِكم ومنِسماء الْمُؤْمِنِينم يدُْنِينم عملميْهِنه مِن جملام ا النهبُِّ قُل لأِ  يام أمي ُّهم

 { 59: الأحزاب}  ذملِكم أمدْنَم أمن يُ عْرمفْنم فملام يُ ؤْذميْنم 

ومقُل ل لِْمُؤْمِنماتِ ي مغْضُضْنم مِنْ أمبْصمارهِِنه وميَمْفمظْنم فُ رُوجمهُنه وملام يُ بْدِينم :قالو 

 {31ر:النو }  زيِن مت مهُنه إِلاه مما ظمهمرم مِن ْهما وملْيمضْربِْنم بُِِمُرهِِنه عملمى جُيُوبِِِنه 
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 بالصلاة.فالله أمركِ بالحجاب بنص القرآن الكريم كما أمركِ 

  أختي المسلمة!

 احذري من كلمة )لم أقتنع(، فأن   تِ مسلم  ة. 

: مستسلمة لله بالخضوع والإذعان، والطاعة فيما أمر، والكف ( أي مسلمة) ومعني 

 عما نهي عنه وزجر.

 ولكني ما زلِْتُ صغيرة:ــ  4

  أختي المسلمة!

تستطيعين ردهه حتي تتوبي لربكِ الموت لا يعرف صغيراً ولا كبيراً، فهل لو جاءكِ الموتُ 

 وترتدي الحجاب؟ 

 { 168 :آل عمران } قُلْ فمادْرمؤُوا عمنْ أمنفُسِكُمُ الْمموْتم إِن كُنتُمْ صمادِقِينم :قال الله

 سوف أرتدي الحجاب )لما ربنا يهديني(:ــ  5

  أختي المسلمة!



10 
 

تغيراً وخيراً   رأي منكِ ارتدي الحجاب ويكون الله هداكِ بذلك واعلمي أن الله إن 

ي مهْدِكِ ..    سم

وُاْ مما بِمِنْ فُسِهِمْ :قال الله  { 11:الرعد }   إِنه اللَّ م لام يُ غميرِ ُ مما بِقموْمٍ حمتىه يُ غميرِ 

 سوف أرتدي الحجاب بعد الزواج: ــ  6

  أختي المسلمة!

قد تَُرمين من الزواج بسبب التبرج وترك الحجاب، وقد رُوي في الحديث عن النبِ 

 .)1(((  يُصيبُه بالذهنبِ  الر زِقم  ليُحرممُ  العمبدم  إنه ))  أن  ه قال:   

 كيف أتحمل الحجاب فــي الحر والصيف؟ــ   7

  أختي المسلمة!

رُ جمهمنهمم أمشمدُّ :قال الله انوُا ي مفْقمهُونم قُلْ نَم  { 81:التوبة} حمر اً لهوْ كم

 

 
 ( وفي س نده ضعف.   4022(، وابن ماجه )  22438ــ رواه أ حمد )  (1)
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بصراحة الحجاب سيتسبب في سقوط شعري لأنه لن يتعرض للشمس ــ  8

 والهواء: 

  أختي المسلمة!

 هل حفاظُكِ علي شعركِِ أهمُّ عندكِ من رضا الله خالقك ؟!! 

أثبتت ثم هذه معلومة خاطئة من نَحية الطب؛ بل الحجاب حماية للشعر، فقد 

البحوث الطبية أن تيارات الهواء وآشعة الشمس المباشرة تؤدي إلي فقدان الشعر  

 .)1( لنعومته وشحوبة لونه

 أنا أحب الله، وهذا يكفي:ــ  9

  أختي المسلمة!

 {31:آل عمران } قُلْ إِن كُنتُمْ تَُِبُّونم اللَّ م فماتهبِعُوني :قال الله

 
 ــ أ كد ذلك جماعة من ال طباء، ومنهم:  (1)

 ، الدكتورة: ) مي السماحي ( أ س تاذة الطب التجميلي بجامعة عين شمس

 ية بطب القاهرة والدكتور: ) محمد ندا ( أ س تاذ ال مراض الجلد
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 أمركِ به. الله لفعلتِ مافلو كنتِ حقاً تَبين 

 إنَّ المحُِبَّ لِمَن يُُِبُّ مُطِيع      *** تعصي الإله وتدَّعِي حبَّاً له    

 ولكني أكره الحجاب لسلوك بعض المحجبات:ــ  10

  أختي المسلمة!

هذا مفهومٌ خاطئ، فهناك من يصلي ويفعل المعاصي والفواحش، فهل نكره الصلاة 

 لبعض المصلين؟! بسبب السلوك السيء 

  أختي المسلمة!

 لماذا لا تضربين أنتِ أروع الأمثلة في سلوك المسلمة المحجبة؟! 

 أنا أخجل من الظهور بالحجاب أمام زميلاتي وأقاربي:في الحقيقة ــ  11

  أختي المسلمة!

ُحمرهم!
 أتخجلين من العفة والطهارة!! ولا تخجلين من التبرج الم
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طهارة القلب تغُني عن الحجاب، وأنا قلبي أبيض، ولا أنا طاهرة القلب، و ــ  12

 أحسد ولا أحقد علي أحدٍ:

  أختي المسلمة!

 لو كان قلبُكِ طاهراً لاستقامت جوارحُكِ، وارتديتِ الحجاب. 

كُلُّهُ،  الجمسمدُ  مُضْغمةً: إذما صملمحمتْ صملمحم  الجمسمدِ  في وإنه  ألام )) :  قال رسول الله 

 . )1( (( وهي القملْبُ  ألام  كُلُّهُ، الجمسمدُ  فمسمدمتْ فمسمدم وإذما 

 فلو طهر القلب حقاً لاستقامت الجوارح. 

واعلمي أن هناك أعمالًا للقلب، وهناك أعمالًا للجوارح، لا بد من الإتيان بِا جميعاً،  

 لا يغني هذا عن هذا. 

 وجهل:ولكني سمعت بعض الناس يقولون أن الحجاب تخلف ــ  13

  أختي المسلمة!

 
 (   1599(، ومسلم )  52ــ رواه البخاري )  (1)



14 
 

 : قال اللهالتبرج والسفور ونزع الحجاب هو قمة الجهل، 

 { 33:الأحزاب} وملام تمبرمهجْنم تمبرمُّجم الجمْاهِلِيهةِ الْأُولم 

 فالتبرج هو أصل الجهل، لا الحجاب.

:ــ  14  لكنَّ الدين يسر 

  أختي المسلمة!

 : قال اللهنعم، والحجابُ يُسرٌ،  

ُ بِكُمُ الْيُسْرم وملام يرُيِدُ بِكُمُ الْعُسْرم   {185  : البقرة} يرُيِدُ اللَّ 

 ، الذي يريد بالناس اليسر. والذي أمر بالحجاب هو الله 

 بصراحة أنا أريد التمتع بالدنيا وما فيها:ــ  15

  أختي المسلمة!

يْرٌ :قال الله ؟ أتبيعينم دُنياكِ الفانيةم   أمتمسْت مبْدِلُونم الهذِي هُوم أمدْنَم بِالهذِي هُوم خم

 بالآخرةِ الباقية!!  
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 : قال الله، وفي العمل الصالح،    واعلمي أن المتعةم الحقيقية في طاعة الله 

رٍ أموْ أنُثمى ومهُوم مُؤْمِنٌ  يماةً طميِ بمةً ممنْ عممِلم صمالِحاً مِ ن ذمكم  { 97:النحل}  ف ملمنُحْيِي منههُ حم

 ، والعمل الصالح، وستعيشين حياة طيبة في الدنيا، وفيفالحياة الطيبة في طاعة الله 

 .القبر، ويوم القيامة في جنة الله  

 والحجاب لا يمنع من التمتع بالدنيا ما دام هذا المتاع في طور الحلال.

 حجاباً والحمد لله، علي رأسي طرحة:أنا أرتدي ــ  16

  أختي المسلمة!

ُعْتمبرم عند العلماء  
)الطرحة والإيشارب( هذا ليس حجاباً شرعياً، إنَا الحجاب الشرعي الم

(  النقاب ستر جميع البدن )ك أو    (الخمارك  )  ستر جميع البدن عدا الوجه والكفين  هو

   المعتبرة. وما توافر فيه شروط الحجاب، )1(

 
 ــ وقد اختلف العلماء في الحجاب الشرعي، فذهب الجمهور أ نه: ) ستر الوجه والكفين (  (1)

لي وجوب ستر الوجه والكفين.  بينما ذهب الحنابلة ا 
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 وهذه شروط الحجاب التي ذكرها العلماء:

 أن يكون ثخيناً لا يشفُّ ما تَته.   أ ــ

 أن يكون فضفاضاً واسعاً غير ضيق.  ب ــ

 أن لا يكون زينةً في نفسه.  ج ــ

 أن لا يكون معطراً. د ــ

 أن لا يكون لباسم شهرة.  هـ ــ

 لذوات الأرواح.أن لا يكون فيه تصاليب ولا تصاوير  و ــ

 أن لا يشبه لباس الكافرات والرجال.   ز ــ

 الحجاب سيكلفني أموالًا أكثر من التبرج لأن ثيابه غالية: ــ  17

  أختي المسلمة!

 العكس هو الصحيح؛ فثياب التبرج أغلي ثمناً.

 تنفقينه ثم اعلمي أن كل جنيه تنفقينه في ثياب الحجاب أنتِ مأجورةٌ عليه، وكل جنيه 
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 في ثياب التبرج أنتِ آثمةٌ عليه.

 : قال اللهثم اعلمي أن الله سيرزقكِ، 

 {39:سبأ} وممما أمنفمقْتُم مِ ن شميْءٍ ف مهُوم يُُْلِفُهُ ومهُوم خميْرُ الرهازقِِينم 

 لكن الحجاب يعوق حريتي ويُـقَيِ دُنِ:ــ  18

  أختي المسلمة!

 وقايةٌ لكِ كي لا تكوني مسرحاً لأعين الناظرين. الحجاب ليس قيداً عليكِ بل هو 

 _رضي الله عنهن_  والحجاب ليس قيداً كما تظنين، فأمهات المؤمنين والصحابيات

 الحجاب.  كُنه يتحركن ويسافرن ويمارسن سائر الأنشطة المباحة ولا يعوقهن أو يقُيِ دُهن

 : قال اللهالقيد الحقيقي هو قيد النار،   أختي المسلمة:

لًا ومسمعِيراً  سِلام ومأمغْلام افِريِنم سملام  { 4} الإنسان: إِنَه أمعْتمدْنَم للِْكم

سِلُ يُسْحمبُونم  لُ في أمعْنماقِهِمْ ومالسهلام   {71} غافر: إِذِ الْأمغْلام

لم في أمعْنماقِ الهذِينم كمفمرُوا   . {33:سبأ} ومجمعملْنما الْأمغْلام
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 الحقيقي.هذا هو القيد 

 ولكن هل كل الناس علي خطأٍ، وأنتم علي الحق والصواب؟ ــ  19

  أختي المسلمة!

 :قال اللهلا تغترِ ي بالكثرة، 

بِيلِ اللَّ ِ   . {116:الأنعام } ومإِن تُطِعْ أمكْث مرم ممن في الأمرْضِ يُضِلُّوكم عمن سم

 ولكن زوجي قد لا يوافق علي ارتدائي للحجاب:ــ  20

رفض زوجُكِ فكلِ ميه برفق، واجعليه يجلس مع بعض أهل العلم أو الدعاة، ليبينوا  وإن 

 له فرضية الحجاب.

  )1( (( الله معصيةِ  في لِمخلُوقٍ  طاعةم  لا)  )قال:  واعلمي أن النبِ 

   )2( (( لام طماعمةم لبِمشمرٍ في ممعْصِيمةِ اللَّهِ عمزه ومجمله إِنَهما الطهاعمةُ في الْممعْرُوفِ ..... ))وقال: 

 

 
 ( 5870)  ، والحاكم( 20653)   حمدأ  رواه  صحيح:   ــ (1)

 (111سي في مس نده ) رواه أ بو داود الطيال صحيح:   ــ (2)
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 بصراحة إذا تحجبتُ سيسخرون مني ويؤذونني: ــ  21

  أختي المسلمة!

 { 95:الحجر} كمفمي ْنماكم الْمُسْت مهْزئِِينم إِنَه  :قال الله

افِعُ عمنِ الهذِينم آممنُوا:قال الله  . {38:الحج} إِنه اللَّهم يدُم

 وهذا من تخويف الشيطان لكِ، ولو صدرت سخريةٌ من بعض الجهلة فلكِ الفخر 

 والمؤمنين. فهذا طريق الأنبياء والصالحين  والمثوبة، فلقد استهزؤوا بالنبِ  

انوُاْ مِنم الهذِينم آممنُوا يمضْحمكُونم ومإِذما ممرُّواْ بِِِمْ  :قال الله إِنه الهذِينم أمجْرممُوا كم

 . {30- 29: المطففين} ي مت مغماممزُونم 

 بصراحة أنا أخاف من خلع الحجاب بعد ارتدائه:  ــ 22

  أختي المسلمة!

والجأي إليه واسأليه كما وفهقكِ للحجاب أن ارتدي الحجاب، وتوكلي علي ربك، 

 ، واعلمي أن الله يجيب سؤال الداعين. يثُبتكِ عليه حتي تلاقي ربهكِ 
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  ومإِذما سمأملمكم عِبمادِي عمنيِ  فمإِني ِ قمريِبٌ أُجِيبُ دمعْومةم الدهاعِ إِذما دمعمانِ :قال الله

 { 186البقرة :  }

الصالحات فإنهن خير عوْنٍ لكِ علي الثبات علي الخير، واحرصي علي مصاحبة 

 وأكثري من تلاوة القرآن وحضور دروس العلم.

 أسأل اللهم أن يثُبِ تمكِ علي الحجاب ،،

 لكنني لو تحجبيت سأفقد وظيفتي:ــ  23

  أختي المسلمة!

 هل فقدان الوظيفة أعظم عندكِ من فقدان رضا الله؟!

 : قال اللهمعناه فقدان الرزق،  اعلمي أن فقدان الوظيفة ليس

 { 22:الذاريات} ومفي السهمماء رزِْقُكُمْ وممما توُعمدُونم 

 { 58: الذاريات} إِنه اللَّهم هُوم الرهزهاقُ ذُو الْقُوهةِ الْممتِينُ  :قال و 
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 . )1( (( الموتُ  يدركُه كما  أدركه رزِقِه من أحدكُم فره  لو)) : وقال رسول الله 

 أختي المسلمة!

 (.  من ترك شيئاً لله عوضه الله خيراً منه ) فإنه أبشري برزق الله 

   : قال رسول الله

 )2(( ( منه لكم  خيرٌ  هو ما به اللهُ  بدملك  إلا وجله  عزه  للهِ  شيئًا  تدمع  لمن إنك ))

 هل إذا تحجبتُ وتبتُ إلي الله يغفر اللهُ لي؟ ــ  24

 أختي المسلمة!

 :  قال الله

 ُ لُ اللَّه ُ  إِلاه ممن تَمبم ومآممنم ومعممِلم عممملًا صمالِحاً فمأوُْلمئِكم يُ بمدِ  يِ ئماتِِِمْ حمسمنماتٍ ومكمانم اللَّه سم

 { 70:الفرقان} غمفُوراً رهحِيماً 

 

 
 (  611(، وفي الصغير )  4444رواه الطبراني في ال وسط )  حسن لغيره:ــ   (1)

 ( 23074) حمد  أ  رواه صحيح:  ــ   (2)
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 :  قال رسول الله 

تُم ثُمه  ،  السماءم  خطاياكم ت مب ْلُغم  حتى أخطأْتُْ  لو))   .  )1(م (( عليك اللهُ  لمتابم  تُ ب ْ

  أختي المسلمة!

فرض عليكِ الحجاب تكريماً لكِ، وصيانةم لعرضك الغالي، وليِمقِيمكِ   اعلمي أن الله 

 .من النظرات الآثمة المؤذية

  ختي الكريمة!أ

 شباب المسلمين. اتقي الله في نفسك، اتقي الله في شبابك، اتقي الله في 

  أختي المسلمة!

 ماالذي يُول بينكِ وبين الحجاب؟ 

 وما الذي يمنعُكِ من الحجاب؟

 أَمَــا آن الأوان لترتدي الحجاب لترضي الرحمن وتخزي الشيطان؟!

 
 ( 4248رواه ابن ماجه )  حسن:ــ   (1)
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  أختي المسلمة!

حشمة، وقاية، الحجاب عفة، طهارة، نقاء، حياء، دِين، عبودية، نعمة، رحمة، 

 سعادة.  وقار،

 أُختِي المسُلِمَة تَحَشَّمِي   ***   ولا تنَزَعِي عَنكِ الحجابَ فتندمِي

  أختي المسلمة!

 راجعي نفسكِ قبل فوات الأوان ولا تبيعي الدنيا الفانية بالآخرة الباقية. 
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 فهرس الموضوعات                                 
 

 5 صـ.... . .. مقدمة المصنف....................................................................

 7صـ ....... ......(  أنا أَمَلُّ وأتضايق من كثرة النصائح الدينية)  : قول بعض النساء

 7صـ  .........(....................................  الحجاب أمر هين)   : قول بعض النساء

 8صـ .... . ............ ............ (...... بـالحجاب بعدُ  لم أقتنع أنا)  : قول بعض النساء

 8صـ .... . .. ....................(........... ولكني ما زلِْتُ صغيرة)  : قول بعض النساء

 9صـ ...........(.... { لما ربنا يهديني}سوف أرتدي الحجاب )   : قول بعض النساء

 10صـ  .....(.................  سوف أرتدي الحجاب بعد الزواج )   : قول بعض النساء

 10صـ ....... (.....؟ كيف أتحمل الحجاب فــي الحر والصيف)   : النساء قول بعض 

الحجاب سيتسبب في سقوط شعري لأنه لن يتعرض للشمس  ) : قول بعض النساء

 11صـ  ...... .... ........................................(................................ والهواء

 11صـ  ............................ .(...  أنا أحب الله، وهذا يكفي)  : قول بعض النساء
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 12صـ  ... . (... ولكني أكره الحجاب لسلوك بعض المحجبات)  : قول بعض النساء

في الحقيقة أنا أخجل من الظهور بالحجاب أمام زميلاتي )   : قول بعض النساء

 12صـ  .............................................................. (.................. وأقاربي

أنا طاهرة القلب، وطهارة القلب تغُني عن الحجاب، وأنا قلبي )  : قول بعض النساء

 13صـ  .................................. (......  أبيض، ولا أحسد ولا أحقد علي أحدٍ 

 ولكني سمعت بعض الناس يقولون أن الحجاب تخلف )  : قول بعض النساء

 13صـ  ........ ............................................................... (..........  وجهل

 14صـ ........... . ....................(........... لكنَّ الدين يسر  )  : قول بعض النساء

 14صـ ............ . (............ أنا أريد التمتع بالدنيا وما فيها)  : قول بعض النساء

 15صـ  ....( أنا أرتدي حجاباً والحمد لله، علي رأسي طرحة)  : قول بعض النساء

 أموالًا أكثر من التبرج لأن ثيابه الحجاب سيكلفني )  : قول بعض النساء

 16صـ ........ ................ ..............................................(............. غالية
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 17صـ ....... ..... . ......(.. لكن الحجاب يعوق حريتي ويُـقَيِ دُنِ )  : قول بعض النساء

 ولكن هل كل الناس علي خطأٍ، وأنتم علي الحق )  : قول بعض النساء

 18صـ  .... .............................................................. .............(. والصواب

 18صـ .. ..(. ولكن زوجي قد لا يوافق علي ارتدائي للحجاب)  : قول بعض النساء

 19صـ  ............... ..... ( إذا تحجبتُ سيسخرون مني ويؤذونني ) : قول بعض النساء

 19صـ  ................ ( أنا أخاف من خلع الحجاب بعد ارتدائه ) : قول بعض النساء

 20صـ . .................. (.....  لكنني لو تحجبيت سأفقد وظيفتي)  : قول بعض النساء
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