
ڻ  ۀ  ۀ  ہ   ہ   ہ  ہھ  ھ  ھ  ھ  ے  ےۓ  ۓ  ڭ  ڭ  ڭ   q بز 

ڭ     ۇ  ۇۆ  ۆ  ۈ  ۈ  ۇٴ  ۋ  ۋ   ۅۅ  ۉ  ۉ  ې   ې  ې  
ېى  ى  ئا  ئا  ئە  ئە  ئو    ئو    ئۇئۇ  ئۆ  ئۆ           ئۈ  

ئۈئې  ئې     ئې     ئىئى   ئى  ی   ی  ی بر    الآية 255 �سورة البقرة - اآية الكر�سي.

ۀ    ڻ   ڻ   ڻ   ڻ  ںں   ڱ   ڱ   ڱ    ڱ    ڳ   ڳ   ڳ   بز   q

ۀ  ہ  ہ  ہ  ہ  ھ  ھھ  ھ  ے   ےۓ  ۓ  ڭ  ڭ  

ڭ  ڭ  ۇ  ۇ   ۆ  ۆ  ۈ  ۈۇٴ  ۋ  ۋ  ۅ  ۅ  ۉ  ۉې   ې  

ئۈ   ئۆ     ئۆ     ئۇ   ئۇ    ئو    ئو   ئە   ئائە   ئا   ى   ى     ې   ې  

بحبخ    بج   ئي    ئى   ئم   ئجئح   ی   ی   ی     ی   ئى   ئى    ئى   ئېئې   ئې   ئۈ  
بم  بى  بي  تج  تح  تخ  تم بر   الآيات 285 - 286 خواتيم �سورة البقرة)))

بز ٱ  ٻ  ٻ  ٻ  ٻ  پ  پ  پ  پ   ڀ  ڀ     ڀ    q

ڀ  ٺ  ٺ  ٺ  ٺ  ٿ  ٿ  ٿ  ٿ   ٹ   ٹ     ٹ  ٹ  ڤ  ڤ  ڤ  ڤ  
ڦ  ڦ  ڦ  بر  �سورة الكافرون.

فائدة       ))) خواتيم سورة البقرة؛ يمكن قراءتها في أي وقت من الليل، أو مع أذكار النوم حتى لا تُنسى، لكن الأفضل المبادرة إلى قراءتها في أول الليل.

أذكــار الـنـوم
من آداب الـنوم 

الـــوضــوء.

النـوم علـى الشـق الأيمـن.

التـسـمـيـة ونفـض الفـراش.

وضع اليد اليمنى تحت الخد الأيمن. 

تابع أذكــار النوم 

من  استطاع  ما  بهما  يمسح  ثم  والمعوذتين،  الإخلاص  سورة  فيقرأ  فيهما،  ينفث  ثم  يه  كفَّ يجمع    q

جسده، يبدأ بهما على رأسه ووجهه وما أقبل من جسده. )3مرات( . لما رواه البخاري وم�سلم 
ٱ ٻ ٻ  

بز ٱ  ٻ  ٻ  ٻ  ٻ  پ  پ  پ  پ  ڀ   ڀ  ڀ  ڀ  ٺ  ٺ  ٺ  ٺ  ٿ  ٿ   بر    �سورة الإخلا�ص

ڃ   ڃ   ڃ    ڃ   ڄ   ڄ   ڄ   ڄ   ڦ   ڦ   ڦ   ڦ    ڤ   ڤ   ڤ   ڤ    ٹ   ٹ   ٹ   ٹ   ٿ   ٿ   بز 
                    چ  چ     چ  چ  ڇ  ڇبر    �سورة الفلق

بز ڇ  ڇ   ڍ  ڍ  ڌ  ڌ  ڎ  ڎ  ڈ   ڈ  ژ  ژ  ڑ  ڑ  ک  ک  ک   ک  گ  گ  
          گ  گ   ڳ  ڳ  ڳ  ڳ   بر    �سورة النا�ص

q  »الحمد لله الـذي أطعمنا وسقانا، وكفانا، وآوانا، فكم ممن لا كافي لـه ولا مـؤوي «. �سحيح  م�سلم

الحب  فالق  شيء،  كل  وربَّ  ربنا  العظيم،  العرش  وربَّ  الأرض،  وربَّ  السماوات  ربَّ  هُمَّ  »اللَّ   q

والنوى، ومنزل التوراة والإنجيل والفرقان، أعوذ بك من شر كل شيء أنت آخذ بناصيته.
هُمَّ أنت الأول فليس قبلك شيء، وأنت الآخر فليس بعدك شيء، وأنت الظاهر فليس فوقك  اللَّ

ا الدين، وأغننا من الفقر « . �سحيح م�سلم شيء، وأنت الباطن فليس دونك شيء، اقض عنَّ

ها  هُمَّ خلقت نفسي وأنت توفاها، لك مماتها ومحياها، إن أحييتها فاحفظها، وإن أمتَّ q  » اللَّ

هُمَّ إني أسألك العافية «. �سحيح م�سلم فاغفر لها، اللَّ

» باسمك ربِّ وضعت جنبي، وبك أرفعه، إن أمسكت نفسي فارحمها،  وإن أرسلتها فاحفظها   q

بما تحفظ به عبادك الصالحين «.  �سحيح البخاري

هُمَّ اغفرْ لي ذنبي، وأَخْسِئْ شيطاني، وفُكَّ رهَاني، واجعلني في  q  »بســمِ الِله وضعتُ جنبي، اللَّ

دِيِّ الأعلى«. �سنن اأبي داود النَّ

q  » ربِّ قني عذابك يوم تبعث عبادك «. �سحيح م�سلم، �سنن الترمذي 

هُمَّ أموت وأحيا«. �سحيح البخاري q  » باسمك اللَّ

q  »سبحـان الله )33مـرة(، الـحـمــد لله )33مرة(، الله أكبر )34مرة(« . �سحيح البخاري وم�سلم

رغبةً  إليـــك؛  ظــــهري  وألجــأتُ  إليـــك،  أمـــري  ضتُ  وفوَّ إليـك،  وجــهي  أسـلمتُ  هُــمَّ  »اللَّ
 
q

كَ  ـهُـمَّ آمنتُ بكتابِك الــذي أنزلتَ، وبنبيِّ ورهبةً إليك، لا ملجـأَ ولا مَنْجَا منك إلاَّ إليك، اللَّ
الذي أرسَلْتَ«. �سحيح البخاري وم�سلم )يسُتحب أن يكون هذا الدعاء آخر أذكار النوم(.

بز ٱ  ٻ  ٻ  ٻ...  بر 
 بز ٿ  ٿ  ٹ  ٹ...بر

 بز ڇ  ڇ   ڍ  ڍ ... بر

أذكار بعد الصلاة

q  » أسْتَغفِرُ الله، أسْتَغفِرُ الله، أسْتَغفِرُ الله «.  �سحيح م�سلم

هُمَّ أنت السلام ومنك السلام، تباركت يا ذا الجلال والإكرام « . �سحيح م�سلم q  » اللَّ

q  » لا إله إلا الله وحـده لا شـريـك له، له الـمـلـك ولــه الـحـمـد وهـو عـلـى كـل شـيء قـدير، 

عمة، وله الفضل، وله  لا حــول ولا قوة إلا بالله،لا إله إلا الله، ولا نعبدُ إلا إياه، له النِّ
ين ولو كره الكافرون «.  �سحيح م�سلم الثناء الحسن، لا إله إلا الله مُخلصين له الدِّ

q  »لا إلــه إلا الله وحـــــده لا شــريك لـه، لــه الـملك، وله الــحـمد، وهو عــلى كل شيء قـــديـر 

« . �سحيح البخاري وم�سلم هُـمَّ لا مانع لـمـا أعطـيت، ولا معـطـي لـما منعـت، ولا ينفع ذا الَجدِّ مـنك الَجدُّ        اللَّ

هُمَّ أعني على ذكرك وشكرك وحسن عبادتك« �سنن اأبي داود q »اللَّ

q   » سبحــان الله ) 33 مرة ( ، الحــمد لله ) 33 مرة ( ، الله أكبر  ) 33 مرة (٭ ، ويقال تمام المئة:
»لا إلــه إلا الله وحـده لا شــريك لـه، لــه الملك، وله الحمد، وهو على كل شيء قدير «.  �سحيح م�سلم

q  قراءة آية الكرسي » ڻ  ۀ  ۀ  ہ   ہ   ہ  ہھ ....« . الن�سائي في ال�سنن الكبرى

q  قراءة كلٌّ من :       ســـــورة الإخـلاص   

ســـــــــــورة الـفـلــق          
ســــــــــــورة الــناس          

) مرة واحدة بعد كل �صلاة، اإلا بعد �صلاة الفجر والمغرب، فتقراأ  3 مرات (  �سنن اأبو داود والترمذي 

q ) لا إله إلا الله وحده لا شريكَ له، له الملكُ، وله الحمدُ، وهو على كل شيء قدير(. �سنن الترمذي

  )((
» يقال بعد �صلاتي الفجر والمغرب )0) مرات( «

لًا«. الطبراني في الكبير   بًا، وعلمًا نافعًا، وعملًا متقبَّ هُمَّ إني أسألُك رزقًا طيِّ q »اللَّ
يقال بعد ال�صلام من �صلاة الفجر

٭  فائدة    �سور اأخرى للت�سبيح بعد ال�سلاة المكتوبة؛ علينا الكتفاء بواحدة منها فقط؛ وي�ستحب 
التنويع بينها؛ ففي ذلك اإحياء ل�سنة النبي �سلى الله عليه و�سلم.

q   » سبحــان الله ) 33 مرة ( ، الحــمد لله ) 33 مرة ( ، الله أكبر  ) 34 مرة (
q   » سبحــان الله ) 25 مرة ( ، الحــمد لله ) 25 مرة ( ، لا إله إلا الله  ) 25 مرة (، الله أكبر  ) 25 مرة (

q   » سبحــان الله ) 0) مرة ( ، الحــمد لله ) 0) مرة ( ، الله أكبر  ) 0) مرة (

فـــائدة        ))) قول: )ل اإله اإل الله وحده ل �سريكَ له، له الملكُ، وله الحمدُ، وهو على كل �سيء قدير) 0)مرات.
لي�ست من اأذكار ما بعد �سلاة الفجر والمغرب، واإنما هي من اأذكار ال�سباح والم�ساء، ومن اعتاد على قولها بعد �سلاتي الفجر والمغرب، 

تُغنيه عن قولها في اأذكار ال�سباح والم�ساء.

أذكار الاستيقاظ من النوم

q  » الحمدُ لله الذي أحيانا بعد ما أماتنا وإليه النشور«.  البخاري وم�سلم

q »الحمدُ لله الـذي عافاني في جسدي، وردَّ علىَّ روحي، وأَذِنَ لي بذكره « . �سنن الترمذي

دعاء الفزع في النوم ومَنْ بُلِيَ بالوحشة

ماء، وما يعرج فيها،  اتِ التي لا يجاوزهن بَرٌّ ولا فاجرٌ مِنْ شرِّ ما ينزل من السَّ امَّ q »أعوذُ بكلماتِ الله التَّ

ـهَارِ، ومن كُلِّ طارقٍ إلاَّ طارقٌ يطرق بخيرٍ، يا رحمنُ«. المعجم الأو�سط للطبراني ومن شرِّ  فِـتَـنِ الليل والنَّ

وَأَنْ  يَاطِيِن،  الشَّ هَمَزَاتِ  وَمِــنْ  عِبَادِهِ،  وَشَــرِّ  وَعِقَابِهِ،  غَضَبِهِ،  مِنْ  اتِ  امَّ التَّ الله  بِكَلِمَاتِ  ــوذُ  »أَعُ  q

هُ«. �سنن الترمذي هَا لَنْ تَضُرَّ يَحْــــضُــرُونِ؛ فَإِنَّ

الذكر الوارد فيمن استيقظ من الليل

q  » لا إله إلا الله وحده لا شــريك له، له الملك وله الحمد، وهو عـلى كل شيء قدير، الـحمد لله، 

وسبحـان الله، ولا إله إلا الله، والله أكبر، ولا حـول ولاقـوة إلا بالله«. �سحيح البخاري

ى قُبلت صلاته. هُمَّ اغفر لي، أو دعا، استجيب له، فإن توضأ وصلَّ         فإن قال: اللَّ

ث بها من أحب. لما رواه البخاري في �سحيحه ها       q  يحمَدُ الله عليها، ويحدِّ إذا رأى الرؤيا يحبُّ

ما يفعل من رأى الرؤيا يكرهُها  q  ينفث عن يساره .  )3 مرات(

ل عن جنبه الذي كان عليه. q  يتحوَّ ذ بالله من الشيطان، ومن شر ما رأى. )3 مرات(   q  يتعوَّ

ث بها. q لا يحدِّ q  يقوم يصلي إن أراد ذلك.    

آيات قالها النبي  � عندما استيقظ لصلاته من الليل

q من قوله تعالى: بزڈ ژ ژ  ڑ  ڑ  ک  ک  ک  ک     گ  گ گ بر

اإلى قوله تعالى: بز ئا  ئا  ئە  ئە   ئو  ئو  ئۇ  ئۇ  ئۆ  ئۆ  ئۈبر

)الآيات 90) - 200 �سورة اآل عمران )
الوسادة،  عرض  في  فاضطجعتُ   - خالته  وهي   -  � النبي  زوج  ميمونة  عند  ليلة  بات  أنه  عباس  بن  الله  عبد  »عن 

واضطجع رسول الله � وأهله في طولها، فنام رسول الله � حتى إذا انتصف الليل، أو قبله بقليل، أو بعده بقليل، 

استيقظ رسول الله � ، فجلس يمسح النوم عن وجهه بيده، ثم قرأ العشر الآيات الخواتم من سورة آل عمران، ثم 

قَةٍ فتوضأ منها فأحسن وضوءه ثم قام يصلي«. البخاري وم�سلم     قام إلى شَنٍّ مُعَلَّ
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طبعة جديدة منقحة مع إضافة أذكار من كنوز الجنة

ساهم في إعادة طباعتها لتصل إلى غيرك كما وصلت إليك بمبلغ 40  دينار لكل 500  نسخة.

<  الـرمــيثية  قطعـة 7  شـارع  البنا  منزل 1 - 99110076 - 25617070 (965)
<  سلوى قطعة  8  شارع سالم الحريص - مـنزل 32 - 99871865 - 25638038 (965)

وقت اأذكار ال�صباح: بعد �صلاة الفجر  qوقت اأذكار الم�صاء: بعد �صلاة الع�صر  q

أذكــار الصبـاح
q  سـورة »الإخـلاص  بز ٱ  ٻ  ٻ  ٻ...  بر الـفـلــق  بز ٿ  ٿ  ٹ  ٹ...بر    الــناس  بز ڇ  ڇ   ڍ  ڍ ... بر« 

حِيَن تُصْبحُ ثَلاث مرات تَكْفِيكَ من كُل شيء«. �سنن اأبي داود

شور« . �سنن اأبي داود هُمَّ بـــــــك أصبحنا، وبــــــك أمسينا، وبك نحيا، وبك نموتُ، وإليـــك النُّ q »اللَّ

q »أصبحْنَا، وأصبحَ الملكُ لله، والحمدُ لله، لا إلهَ إلاَّ الله وحدَهُ لا شريكَ له، له الملكُ، وله الحمدُ، وهو على كلِّ شيءٍ 

قديرٌ، ربِّ أسألُك خيرَ ما في هذا اليوم، وخيرَ ما بعدَهُ، وأعوذُ بك من شرِّ ما في هذا اليوم، وشرِّ ما بعدَهُ، ربِّ أعوذُ 
ار، وعذابٍ في القبر«. �سحيح م�سلم بك مِنَ الكسل، وسوءِ الكِبَرِ، ربِّ أعوذُ بك مِنْ عذابٍ في النَّ

أبينا  ةِ  ومِلَّ وسلم،  عليه  الله  صلى  محمدٍ  نا  نبيِّ ودينِ  الإخــلاصِ،  وكلمةِ  الإســلامِ،  فطرةِ  على  »أصبحْنَا   q

إبراهيَم، حنيفًا مسلمًا، وما كان مِنَ المشركين«. الدعاء للطبراني

هُمَّ ما أصبح بي من نعمة أو بأحد من خلقك، فمنك وحدك، لا شريك لك، فلك الحمد، ولك الشكر« �سنن اأبي داود والن�سائي q »اللَّ

ه، ولا تكِلْني إلى نفسي طرفةَ عيٍن«. �سنن الن�سائي ومُ، برحـمتك أسـتغيثُ، أصلِحْ لي شأني كلَّ q »يا حيُّ يا قيُّ

ي، لا إلهَ إلاَّ أنت، خلقتَني وأنا عبدُك، وأنا على عهدِكَ ووعدِكَ ما استطعتُ، أعوذُ بكَ مِنْ شرِّ ما  هُمَّ أنت ربِّ q  »اللَّ
نوبَ إلاَّ أنت«. �سحيح البخاري ه لا يغفرُ الذُّ ، وأبوءُ لك بذنبي، فاغفرْ لي؛ فإنَّ صنعتُ، أبوءُ لك بنعمتِكَ عليَّ

هادةِ،  ربَّ كلِّ شيءٍ وَمَلِيكَهُ، أشهدُ أنْ لا إلهَ إلاَّ أنتَ، أعوذُ  ماواتِ والأرضِ، عالمَ الغيبِ والشَّ هُمَّ فاطرَ السَّ q »اللَّ

هُ إلى مسلمٍ)))«. �سنن اأبي داود يطان  وَشِرْكهِ))) وأنْ أقترفَ على نفسي سوءًا أوْ أجرَّ بك من شرِّ نفسي، وشرِّ الشَّ

هُمَّ إني أسألُك العفوَ والعافيةَ في ديني، ودُنياي، وأهلي، ومالي، نيا والآخرة، اللَّ هُمَّ إني أسألُك العافيةَ في الدُّ q »اللَّ

، ومِنْ خلفي، وعن يميني، وعن شمالي،  هُمَّ احفظني مِنْ بين يديَّ َـوراتي، وآمن روعاتي، اللَّ هُمَّ استُرْ ع         اللَّ

ومِنْ فوقي، وأعوذُ بعظمتِك أنْ أُغتالَ مِنْ تحتي)))«. �سنن اأبي داود

هُمَّ إني أعوذُ بك  هُمَّ عافِني في بصري، لا إله إلا أنت، اللَّ هُمَّ عافِني في سمعي، اللَّ هُمَّ عافِني في بدني، اللَّ q »اللَّ

هُمَّ إني أعوذُ بك من عذابِ القبر، لا إلهَ إلّا أنت«. 3 مرات اأحمد من الكُفرِ والفَقرِ، اللَّ

q »بِســـم الله الذي لا يَضرُّ مع اسمِهِ شيءٌ في الأرض ولا في السماء، وهو السميعُ العليمُ« 3 مرات. �سنن الترمذي

اتِ مِنْ شَـــرِّ مَـا خَلَقَ«. . 3 مرات �سحيح م�سلم امَّ q »أَعُوذُ بِكَلِمَاتِ اللـــهِ التَّ

q »لا إلهَ إلاَّ الله، وحدَهُ لا شريكَ له، له الملكُ، وله الحمدُ، وهو على كلِّ شيءٍ قديرٌ« 0) مرات. اأحمد والن�سائي

ةٍ      انظر صفحة )7( فضل قولها في يومٍ مائةَ مرَّ

ــــهَ  وَأَتُوبُ إِلَيْهِ« 00) مرة. �سحيح البخاري q »أَسْتَغْفِرُ الـلَّ

q »سبحانَ الـلــهِ وبحمدِه«  00) مرة. �سحيح م�سلم

اء )وَشَرَكهِ( أي: حبائِلُه ومصايدُه. »النهاية« لابن الأثير )2/467). ين والرَّ ))) » وَشِرْكهِ« : أي ما يدعو إليه ويوسْوِسُ به مِنَ الإشراكِ بالله تعالى، ويُروى بفتح الشِّ

هاية« لابن الأثير )3/403). )2) قلها: إذا أصبحت وإذا أمسيت وإذا أخذت مضجعك.              )3( »أُغتال من تحتي«: أي أُدْهَى من حيثُ لا أشعرُ، يريد به: الخسف. »النِّ

أذكــار المساء
q  سـورة »الإخـلاص  بز ٱ  ٻ  ٻ  ٻ...  بر الـفـلــق  بز ٿ  ٿ  ٹ  ٹ...بر    الــناس  بز ڇ  ڇ   ڍ  ڍ ... بر« 

حِيَن تُمسي ثَلاث مرات تَكْفِيكَ من كُل شيء«. �سنن اأبي داود

هُمَّ بك أمسينا، وبك أصبحنا، وبك نحيا، وبك نموتُ، وإليك المصير«. �سنن اأبي داود q »اللَّ

»أمسيْنَا، وأمسى الملكُ لِله، والحمدُ لِله، لا إلهَ إلاَّ الُله، وحدَهُ لا شريكَ له، له الملكُ، وله الحمدُ، وهو على كلِّ   q

شيءٍ قديرٌ، ربِّ أسألُك خيرَ ما في هذه الليلة، وخيرَ ما بعدَها، وأعوذُ بك من شرِّ ما في هذه الليلة، وشرِّ ما بعدَها، 
ار، وعذابٍ في القبر«. �سحيح م�سلم ربِّ أعوذُ بك مِنَ الكسل، وسوء الكِبَرِ، ربِّ أعوذُ بك من عذابٍ في النَّ

ةِ أبينا إبراهيَم،  نا محمدٍ صلى الله عليه وسلم، ومِلَّ q »أمسيْنَا على فطرةِ الإسلامِ، وكلمةِ الإخلاصِ، ودينِ نبيِّ

حنيفًا مسلمًا، وما كان مِنَ المشركين«. الدعاء للطبراني

هُمَّ ما أمسى بي من نعمة أو بأحد من خلقك فمنك وحدك لا شريك لك فلك الحمد ولك الشكر« اأبو داود والن�سائي q »اللَّ

ه، ولا تكِلْني إلى نفسي طرفةَ عيٍن«. �سنن الن�سائي ومُ، برحـمتك أسـتغيثُ، أصلِحْ لي شأني كلَّ q »يا حيُّ يا قيُّ

ي، لا إلهَ إلاَّ أنت، خلقتَني وأنا عبدُك، وأنا على عهدِكَ ووعدِكَ ما استطعتُ، أعوذُ بكَ مِنْ شرِّ ما  هُمَّ أنت ربِّ q »اللَّ

نوبَ إلاَّ أنت«. �سحيح البخاري ه لا يغفرُ الذُّ ، وأبوءُ لك بذنبي، فاغفرْ لي؛ فإنَّ صنعتُ، أبوءُ لك بنعمتِكَ عليَّ

هادةِ،  ربَّ كلِّ شيءٍ وَمَلِيكَهُ، أشهدُ أنْ لا إلهَ إلاَّ أنتَ، أعوذُ بك  ماواتِ والأرضِ، عالمَ الغيبِ والشَّ هُمَّ فاطرَ السَّ q »اللَّ

هُ إلى مسلمٍ «. �سنن اأبي داود يطان وَشِرْكِهِ، وأنْ أقترفَ على نفسي سوءًا أوْ أجرَّ من شرِّ نفسي، وشرِّ الشَّ

هُمَّ إني أسألُك العفوَ والعافيةَ في ديني، ودُنياي، وأهلي، ومالي، نيا والآخرة، اللَّ هُمَّ إني أسألُك العافيةَ في الدُّ q »اللَّ

، ومِنْ خلفي، وعن يميني، وعن شمالي،  هُمَّ احفظني مِنْ بين يديَّ هُمَّ استُرْ عَــوارتي، وآمن روعاتي، اللَّ       اللَّ
ومِنْ فوقي، وأعوذُ بعظمتِك أنْ أُغتالَ مِنْ تحتي«.  �سنن اأبي داود

هُمَّ إني أعوذُ بك من  هُمَّ عافِني في بصري، لا إله إلا أنت، اللَّ هُمَّ عافِني في سمعي، اللَّ هُمَّ عافِني في بدني، اللَّ q »اللَّ

هُمَّ إني أعوذُ بك من عذابِ القبر، لا إلهَ إلّا أنت«. 3 مرات  اأحمد الكُفرِ والفَقرِ، اللَّ

مِيعُ الْعَلِيمُ«. �سنن الترمذي  3 مرات. مَاءِ، وَهُوَ السَّ رْضِ وَلَا فِي السَّ ذِي لَا يَضُرُّ مَعَ اسْمِهِ شَيْءٌ فِي الْأَ q »بِسْــــــمِ الِله الَّ

اتِ مِنْ شَـــرِّ مَـا خَلَقَ«. . 3 مرات �سحيح م�سلم امَّ q »أَعُوذُ بِكَلِمَاتِ اللـــهِ التَّ

q »لا إلهَ إلاَّ الله، وحدَهُ لا شريكَ له، له الملكُ، وله الحمدُ، وهو على كلِّ شيءٍ قديرٌ«. 0) مرات. اأحمد والن�سائي

ــــهَ  وَأَتُوبُ إِلَيْهِ« 00) مرة. �سحيح البخاري q »أَسْتَغْفِرُ الـلَّ

q »سبحانَ الـلــــهِ وبحمدِه« . 00) مرة. �سحيح م�سلم

q فائدة       كف الصبيان عند دخول الليل إذا كان جُنْحُ الليل))) -أو أمسَيتُم- فَكُفوا صِبيانَكُمْ)))؛ فإن الشياطِيَن تَنتَشِرُ حِينَئِذٍ، 
 ((( قِرَبَكُمْ  وأَوْكُوا  مُغلَقًا،  بابًا  يَفتَحُ  الشيطانَ لا  فإن  الِله؛  اسمَ  واذكُرُوا  الأبوابَ،  فأغلِقُوا  فَحُلوهُم،  الليلِ  مِنَ  ذَهَبَ ساعَةٌ  فإذا 

رُوا آنِيَتَكُمْ)))  واذكُرُوا اسمَ الِله، ولو أن تَعرُضُوا عليها شَيئًا)))، وأَطفِئُوا مَصابِيحَكُمْ. �سحيح البخاري وم�سلم واذكُرُوا اسمَ الِله، وخَمِّ

وا صِبْيانَكُمْ: أي امنعوهم من الخروج في ذلك الوقت.    )5( وأوَْكُوا قِرَبَكُمْ: أي شَد فم السقاء بخيط أو نحوه. يْلِ: إقباله بعد غروب الشمس.       )4( كُفُّ   )4) جُنْحُ اللَّ

رُوا آنِيَتَكُمْ: أي غطوها              )7(  ولو أنْ تَعْرُضُوا عليها شَيئًا : أي إن لم يتيسر التغطية الكاملة للإناء فلا أقل من وضع عود على عرض الإناء   )6(  وخَمِّ
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قال الحافظ ابن ال�صلاح - رَحِمهُ الله : 

)مـن واظبَ على الأذكار 

الماأثورة المثبتة �صباحًا وم�صاءً،

وفي الأوقات والأحوال المختلفة،

ليلًا ونهاراً، كان من

اكِرَاتِ( اكِرِينَ الله كَثِيًرا وَالذَّ  الذَّ

الأذكار للنووي

) - يُرضـي الــرحـمـن .

) - غِـراس الــجنة.

) - يجلـب الـرزق.

) - يـطرد الـشــيـطـان.

) - يُـزيـل الــهم والغم عـن الــقـلـب.

ُــنور الــوجـه والــقـلـب. ) - ي

) - يَـحُـطُّ الخطـايا ويُذْهِـبُـهــا.

نُ العبد من الحسرة والندامة. ) - يُؤَمِّ

بزۇ ۇ ۆ 
ۋ   ۇٴ   ۈ  ۈ  ۆ 

ۋ  ۅۅبر الأحزاب: 35 
تج  بي  بى  بزبم 
ثم   ثج   تي  تى  تخ  تح 

ثى  ثيبر الرعد: 28 
قال  �: »ل يزال ل�صانك رطباً من 

ذكر الله عز وجل « �سنن الترمذي

مـن فوائد الذكرفضل ذكر الله جل وعلا

الطبعة الرابعة والأربعون

- 5 -

من كنوز الجنة 
د منها بعدد له فضل مخصوص من السنة. دة بوقت ولا عدد، ويُستحب الإكثار منها بكل الأوقات، والمقيَّ أذكارٌ غيرُ مقيَّ

أجرها وفضلها من الأحاديث الصحيحةالأذكار 

q لا إله إلا الله
قال �: يخرج من النار من قال: لا إله إلا الله، وفي قلبه وزن شعيرة من خير، 

ويخرج من النار من قال: لا إله إلا الله، وفي قلبه وزن برة من خير،
ويخرج من النار من قال: لا إله إلا الله، وفي قلبه وزن ذرة من خير. البخاري ومسلم

q لا إله إلا الله وحده لا شريك له، له الملك، 

وله الحمد، وهو على كل شيء قدير  0) مرات
قال �: من قال: لا إله إلا الله وحده لا شريك له، له الملك، وله الحمد، وهو على كل 
شيء قدير. )0) مرات(، كان كمن أعتق أربعة أنفس من ولد إسماعيل. البخاري ومسلم

q لا إله إلا الله وحده لا شريك له، له الملك، 

وله الحمد، وهو على كل شيء قدير 00) مرة

�: من قال: لا إله إلا الله وحده لا شريك له، له الملك، وله الحمد، وهو على كل  قال 
شيء قدير، في يوم مئة مرة كانت له عدل عشر رقاب وكتبت له مئة حسنة ومحيت 
عنه مئة سيئة وكانت له حرزا من الشيطان يومه ذلك حتى يمسي ولم يأت أحد بأفضل 

مما جاء به؛ إلا أحد عمل أكثر من ذلك. البخاري ومسلم    -  تنبيه : يفضل أن تقال أول النهار

q لا حول ولا قوة إلا بالله
قال �: ألا أدلك على كلمة هي كنز من كنوز الجنة، قلت: بلى يا رسول الله فداك 

أبي وأمي، قال: لا حول ولا قوة إلا بالله. البخاري ومسلم

q سبحان الله 00) مرة
قال �: أيعجز أحدكم أن يكسب كل يوم ألف حسنة ؟ فسأله جالس من جلسائه كيف يكسب أحدنا 

ألف حسنه؟ قال: يسبح مئة تسبيحه فيكتب له ألف حسنه أو يحط عنه ألف خطيئة. مسلم

قال �: إن أحب الكلام إلى الله، سبحان الله وبحمده. مسلمq سبحان الله وبحمده  00)  مرة

قال �: من قال: سبحان الله العظيم وبحمده، غرست له نخلة في الجنة. الترمذيq سبحان الله العظيم و بحمده

q سبحان الله وبحمده، سبحان الله العظيم
الرحمن،  إلى  حبيبتان  الميزان  في  ثقيلتان  اللسان  على  خفيفتان  كلمتان   :� قال 

سبحان الله وبحمده، سبحان الله العظيم. البخاري ومسلم

الله،  إلا  إله  ولا  لله،  والحمد  الله،  سبحان   q

والله أكبر، ولا حول ولا قوة إلا بالله

- قال �: لأن أقول: سبحان الله، والحمد لله، ولا إله إلا الله، والله أكبر، أحب إليَّ مما 
طلعت عليه الشمس. مسلم 

الحاتُ، سبحان الله، والحمد لله، ولا إله إلا الله، والله أكبر،  - قال �: الباقياتُ الصَّ
ولا حول ولا قوة إلا بالله. ابن حبان والحاكم

ورضــا  خلقه  عــدد  وبحمده  الله  سبحان   q

نفسه وزنة عرشه ومداد كلماته ) مرات
وُزِنَتْ بما قُلت منذ  ات، لو  �: لقد قلتُ بعدك أَربع كلماتٍ، ثلاث مرَّ لحديث جويرية ... قال 

، سبحان الله وبحمده، عدد خلقه ورضا نفسه وزنة عرشه ومداد كلماته. مسلم اليوم لوزنتهُنَّ

قال �: والحمد لله تملأ الميزان، وسبحان الله والحمد لله تملآن أو تملأ ما بين السموات والأرض. مسلمq الحمد لله

قال �: من قال: رضيتُ بالله ربا وبالإسلام دينا وبمحمد رسولا وجبت له الجنة.  أبو داودq رضيت بالله رباً، و بالإسلام ديناً وبمحمد رسولًا

هو  إلا  إلــه  لا  الــذي  العظيم  الله  أستغفر   q

الحي القيوم و أتوب إليه  ) مرات
قال �: من قال: أستغفر الله العظيم الذي لا إله إلا هو الحي القيوم وأتوب إليه ثلاثاً  

غُفرت له ذنوبه وإن كان فارا من الزحف. مستدرك الحاكم

صليت  كما  محمد  آل  وعلى  محمد  على  صَلِّ  اللهم   q

على إبراهيم وعلى آل إبراهيم، إنك حميد مجيد.
اللهم بارك على محمد وعلى آل محمد، كما باركت على 

آل إبراهيم وعلى آل إبراهيم، إنك حميد مجيد ٭.

- عن أبي بن كعب �: قلت: يا رسول الله إني أُكثر الصلاة عليك فكم أجعل لك من 
صلاتي؟ فقال: ما شئت، قال: قلت: الربع، قال: ما شئت فإن زدت فهو خير لك، قلت: 
النصف، قال: ما شئت، فإن زدت فهو خير لك، قال: قلت: فالثلثين، قال: ما شئت، 

فإن زدت فهو خير لك، قلت: أجعل لك صلاتي كلها 
قال: إذا تُكفى همك، ويُغفر لك ذنبك. الترمذي

- قال �: ) من صلى عليَّ واحدة، صلى الله عليه عشرًا) مسلم

٭    فــائدة      الصيغة المختصرة للصلاة على النبي � نقول: )صلى الله عليه وسلم( كما جاءت في كتاب الله تبارك وتعالى :
بزڄ  ڄ  ڄ  ڄ   ڃ  ڃڃ  ڃ  چ   چ  چ  چ  ڇ  ڇ  ڇ  بر   الأحزاب 56  

فمن قال: )صلى الله عليه وسلم( فقد وافق القرآن، و عن أبي هريرة � أن رسول الله � قال: »من صلى عليَّ واحدة صلى الله عليه عشراً«. �سحيح م�سلم
الصلاة على النبي � ليست من أذكار الصباح والمساء، فينبغي للمسلم أن يكون مُدِيًما لها في كل وقت، لا سيما يوم الجمعة، وبدون عدد محدد. الشيخ ابن عثيمين



ڻ  ۀ  ۀ  ہ   ہ   ہ  ہھ  ھ  ھ  ھ  ے  ےۓ  ۓ  ڭ  ڭ  ڭ   q بز 

ڭ     ۇ  ۇۆ  ۆ  ۈ  ۈ  ۇٴ  ۋ  ۋ   ۅۅ  ۉ  ۉ  ې   ې  ې  
ېى  ى  ئا  ئا  ئە  ئە  ئو    ئو    ئۇئۇ  ئۆ  ئۆ           ئۈ  

ئۈئې  ئې     ئې     ئىئى   ئى  ی   ی  ی بر    الآية 255 �سورة البقرة - اآية الكر�سي.

ۀ    ڻ   ڻ   ڻ   ڻ  ںں   ڱ   ڱ   ڱ    ڱ    ڳ   ڳ   ڳ   بز   q

ۀ  ہ  ہ  ہ  ہ  ھ  ھھ  ھ  ے   ےۓ  ۓ  ڭ  ڭ  

ڭ  ڭ  ۇ  ۇ   ۆ  ۆ  ۈ  ۈۇٴ  ۋ  ۋ  ۅ  ۅ  ۉ  ۉې   ې  

ئۈ   ئۆ     ئۆ     ئۇ   ئۇ    ئو    ئو   ئە   ئائە   ئا   ى   ى     ې   ې  

بحبخ    بج   ئي    ئى   ئم   ئجئح   ی   ی   ی     ی   ئى   ئى    ئى   ئېئې   ئې   ئۈ  
بم  بى  بي  تج  تح  تخ  تم بر   الآيات 285 - 286 خواتيم �سورة البقرة)))

بز ٱ  ٻ  ٻ  ٻ  ٻ  پ  پ  پ  پ   ڀ  ڀ     ڀ    q

ڀ  ٺ  ٺ  ٺ  ٺ  ٿ  ٿ  ٿ  ٿ   ٹ   ٹ     ٹ  ٹ  ڤ  ڤ  ڤ  ڤ  
ڦ  ڦ  ڦ  بر  �سورة الكافرون.

فائدة       ))) خواتيم سورة البقرة؛ يمكن قراءتها في أي وقت من الليل، أو مع أذكار النوم حتى لا تُنسى، لكن الأفضل المبادرة إلى قراءتها في أول الليل.

أذكــار الـنـوم
من آداب الـنوم 

الـــوضــوء.

النـوم علـى الشـق الأيمـن.

التـسـمـيـة ونفـض الفـراش.

وضع اليد اليمنى تحت الخد الأيمن. 

تابع أذكــار النوم 

من  استطاع  ما  بهما  يمسح  ثم  والمعوذتين،  الإخلاص  سورة  فيقرأ  فيهما،  ينفث  ثم  يه  كفَّ يجمع    q

جسده، يبدأ بهما على رأسه ووجهه وما أقبل من جسده. )3مرات( . لما رواه البخاري وم�سلم 
ٱ ٻ ٻ  

بز ٱ  ٻ  ٻ  ٻ  ٻ  پ  پ  پ  پ  ڀ   ڀ  ڀ  ڀ  ٺ  ٺ  ٺ  ٺ  ٿ  ٿ   بر    �سورة الإخلا�ص

ڃ   ڃ   ڃ    ڃ   ڄ   ڄ   ڄ   ڄ   ڦ   ڦ   ڦ   ڦ    ڤ   ڤ   ڤ   ڤ    ٹ   ٹ   ٹ   ٹ   ٿ   ٿ   بز 
                    چ  چ     چ  چ  ڇ  ڇبر    �سورة الفلق

بز ڇ  ڇ   ڍ  ڍ  ڌ  ڌ  ڎ  ڎ  ڈ   ڈ  ژ  ژ  ڑ  ڑ  ک  ک  ک   ک  گ  گ  
          گ  گ   ڳ  ڳ  ڳ  ڳ   بر    �سورة النا�ص

q  »الحمد لله الـذي أطعمنا وسقانا، وكفانا، وآوانا، فكم ممن لا كافي لـه ولا مـؤوي «. �سحيح  م�سلم

الحب  فالق  شيء،  كل  وربَّ  ربنا  العظيم،  العرش  وربَّ  الأرض،  وربَّ  السماوات  ربَّ  هُمَّ  »اللَّ   q

والنوى، ومنزل التوراة والإنجيل والفرقان، أعوذ بك من شر كل شيء أنت آخذ بناصيته.
هُمَّ أنت الأول فليس قبلك شيء، وأنت الآخر فليس بعدك شيء، وأنت الظاهر فليس فوقك  اللَّ

ا الدين، وأغننا من الفقر « . �سحيح م�سلم شيء، وأنت الباطن فليس دونك شيء، اقض عنَّ

ها  هُمَّ خلقت نفسي وأنت توفاها، لك مماتها ومحياها، إن أحييتها فاحفظها، وإن أمتَّ q  » اللَّ

هُمَّ إني أسألك العافية «. �سحيح م�سلم فاغفر لها، اللَّ

» باسمك ربِّ وضعت جنبي، وبك أرفعه، إن أمسكت نفسي فارحمها،  وإن أرسلتها فاحفظها   q

بما تحفظ به عبادك الصالحين «.  �سحيح البخاري

هُمَّ اغفرْ لي ذنبي، وأَخْسِئْ شيطاني، وفُكَّ رهَاني، واجعلني في  q  »بســمِ الِله وضعتُ جنبي، اللَّ

دِيِّ الأعلى«. �سنن اأبي داود النَّ

q  » ربِّ قني عذابك يوم تبعث عبادك «. �سحيح م�سلم، �سنن الترمذي 

هُمَّ أموت وأحيا«. �سحيح البخاري q  » باسمك اللَّ

q  »سبحـان الله )33مـرة(، الـحـمــد لله )33مرة(، الله أكبر )34مرة(« . �سحيح البخاري وم�سلم

رغبةً  إليـــك؛  ظــــهري  وألجــأتُ  إليـــك،  أمـــري  ضتُ  وفوَّ إليـك،  وجــهي  أسـلمتُ  هُــمَّ  »اللَّ
 
q

كَ  ـهُـمَّ آمنتُ بكتابِك الــذي أنزلتَ، وبنبيِّ ورهبةً إليك، لا ملجـأَ ولا مَنْجَا منك إلاَّ إليك، اللَّ
الذي أرسَلْتَ«. �سحيح البخاري وم�سلم )يسُتحب أن يكون هذا الدعاء آخر أذكار النوم(.

بز ٱ  ٻ  ٻ  ٻ...  بر 
 بز ٿ  ٿ  ٹ  ٹ...بر

 بز ڇ  ڇ   ڍ  ڍ ... بر

أذكار بعد الصلاة

q  » أسْتَغفِرُ الله، أسْتَغفِرُ الله، أسْتَغفِرُ الله «.  �سحيح م�سلم

هُمَّ أنت السلام ومنك السلام، تباركت يا ذا الجلال والإكرام « . �سحيح م�سلم q  » اللَّ

q  » لا إله إلا الله وحـده لا شـريـك له، له الـمـلـك ولــه الـحـمـد وهـو عـلـى كـل شـيء قـدير، 

عمة، وله الفضل، وله  لا حــول ولا قوة إلا بالله،لا إله إلا الله، ولا نعبدُ إلا إياه، له النِّ
ين ولو كره الكافرون «.  �سحيح م�سلم الثناء الحسن، لا إله إلا الله مُخلصين له الدِّ

q  »لا إلــه إلا الله وحـــــده لا شــريك لـه، لــه الـملك، وله الــحـمد، وهو عــلى كل شيء قـــديـر 

« . �سحيح البخاري وم�سلم هُـمَّ لا مانع لـمـا أعطـيت، ولا معـطـي لـما منعـت، ولا ينفع ذا الَجدِّ مـنك الَجدُّ        اللَّ

هُمَّ أعني على ذكرك وشكرك وحسن عبادتك« �سنن اأبي داود q »اللَّ

q   » سبحــان الله ) 33 مرة ( ، الحــمد لله ) 33 مرة ( ، الله أكبر  ) 33 مرة (٭ ، ويقال تمام المئة:
»لا إلــه إلا الله وحـده لا شــريك لـه، لــه الملك، وله الحمد، وهو على كل شيء قدير «.  �سحيح م�سلم

q  قراءة آية الكرسي » ڻ  ۀ  ۀ  ہ   ہ   ہ  ہھ ....« . الن�سائي في ال�سنن الكبرى

q  قراءة كلٌّ من :       ســـــورة الإخـلاص   

ســـــــــــورة الـفـلــق          
ســــــــــــورة الــناس          

) مرة واحدة بعد كل �صلاة، اإلا بعد �صلاة الفجر والمغرب، فتقراأ  3 مرات (  �سنن اأبو داود والترمذي 

q ) لا إله إلا الله وحده لا شريكَ له، له الملكُ، وله الحمدُ، وهو على كل شيء قدير(. �سنن الترمذي

  )((
» يقال بعد �صلاتي الفجر والمغرب )0) مرات( «

لًا«. الطبراني في الكبير   بًا، وعلمًا نافعًا، وعملًا متقبَّ هُمَّ إني أسألُك رزقًا طيِّ q »اللَّ
يقال بعد ال�صلام من �صلاة الفجر

٭  فائدة    �سور اأخرى للت�سبيح بعد ال�سلاة المكتوبة؛ علينا الكتفاء بواحدة منها فقط؛ وي�ستحب 
التنويع بينها؛ ففي ذلك اإحياء ل�سنة النبي �سلى الله عليه و�سلم.

q   » سبحــان الله ) 33 مرة ( ، الحــمد لله ) 33 مرة ( ، الله أكبر  ) 34 مرة (
q   » سبحــان الله ) 25 مرة ( ، الحــمد لله ) 25 مرة ( ، لا إله إلا الله  ) 25 مرة (، الله أكبر  ) 25 مرة (

q   » سبحــان الله ) 0) مرة ( ، الحــمد لله ) 0) مرة ( ، الله أكبر  ) 0) مرة (

فـــائدة        ))) قول: )ل اإله اإل الله وحده ل �سريكَ له، له الملكُ، وله الحمدُ، وهو على كل �سيء قدير) 0)مرات.
لي�ست من اأذكار ما بعد �سلاة الفجر والمغرب، واإنما هي من اأذكار ال�سباح والم�ساء، ومن اعتاد على قولها بعد �سلاتي الفجر والمغرب، 

تُغنيه عن قولها في اأذكار ال�سباح والم�ساء.

أذكار الاستيقاظ من النوم

q  » الحمدُ لله الذي أحيانا بعد ما أماتنا وإليه النشور«.  البخاري وم�سلم

q »الحمدُ لله الـذي عافاني في جسدي، وردَّ علىَّ روحي، وأَذِنَ لي بذكره « . �سنن الترمذي

دعاء الفزع في النوم ومَنْ بُلِيَ بالوحشة

ماء، وما يعرج فيها،  اتِ التي لا يجاوزهن بَرٌّ ولا فاجرٌ مِنْ شرِّ ما ينزل من السَّ امَّ q »أعوذُ بكلماتِ الله التَّ

ـهَارِ، ومن كُلِّ طارقٍ إلاَّ طارقٌ يطرق بخيرٍ، يا رحمنُ«. المعجم الأو�سط للطبراني ومن شرِّ  فِـتَـنِ الليل والنَّ

وَأَنْ  يَاطِيِن،  الشَّ هَمَزَاتِ  وَمِــنْ  عِبَادِهِ،  وَشَــرِّ  وَعِقَابِهِ،  غَضَبِهِ،  مِنْ  اتِ  امَّ التَّ الله  بِكَلِمَاتِ  ــوذُ  »أَعُ  q

هُ«. �سنن الترمذي هَا لَنْ تَضُرَّ يَحْــــضُــرُونِ؛ فَإِنَّ

الذكر الوارد فيمن استيقظ من الليل

q  » لا إله إلا الله وحده لا شــريك له، له الملك وله الحمد، وهو عـلى كل شيء قدير، الـحمد لله، 

وسبحـان الله، ولا إله إلا الله، والله أكبر، ولا حـول ولاقـوة إلا بالله«. �سحيح البخاري

ى قُبلت صلاته. هُمَّ اغفر لي، أو دعا، استجيب له، فإن توضأ وصلَّ         فإن قال: اللَّ

ث بها من أحب. لما رواه البخاري في �سحيحه ها       q  يحمَدُ الله عليها، ويحدِّ إذا رأى الرؤيا يحبُّ

ما يفعل من رأى الرؤيا يكرهُها  q  ينفث عن يساره .  )3 مرات(

ل عن جنبه الذي كان عليه. q  يتحوَّ ذ بالله من الشيطان، ومن شر ما رأى. )3 مرات(   q  يتعوَّ

ث بها. q لا يحدِّ q  يقوم يصلي إن أراد ذلك.    

آيات قالها النبي  � عندما استيقظ لصلاته من الليل

q من قوله تعالى: بزڈ ژ ژ  ڑ  ڑ  ک  ک  ک  ک     گ  گ گ بر

اإلى قوله تعالى: بز ئا  ئا  ئە  ئە   ئو  ئو  ئۇ  ئۇ  ئۆ  ئۆ  ئۈبر

)الآيات 90) - 200 �سورة اآل عمران )
الوسادة،  عرض  في  فاضطجعتُ   - خالته  وهي   -  � النبي  زوج  ميمونة  عند  ليلة  بات  أنه  عباس  بن  الله  عبد  »عن 

واضطجع رسول الله � وأهله في طولها، فنام رسول الله � حتى إذا انتصف الليل، أو قبله بقليل، أو بعده بقليل، 

استيقظ رسول الله � ، فجلس يمسح النوم عن وجهه بيده، ثم قرأ العشر الآيات الخواتم من سورة آل عمران، ثم 

قَةٍ فتوضأ منها فأحسن وضوءه ثم قام يصلي«. البخاري وم�سلم     قام إلى شَنٍّ مُعَلَّ
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ڻ  ۀ  ۀ  ہ   ہ   ہ  ہھ  ھ  ھ  ھ  ے  ےۓ  ۓ  ڭ  ڭ  ڭ   q بز 

ڭ     ۇ  ۇۆ  ۆ  ۈ  ۈ  ۇٴ  ۋ  ۋ   ۅۅ  ۉ  ۉ  ې   ې  ې  
ېى  ى  ئا  ئا  ئە  ئە  ئو    ئو    ئۇئۇ  ئۆ  ئۆ           ئۈ  

ئۈئې  ئې     ئې     ئىئى   ئى  ی   ی  ی بر    الآية 255 �سورة البقرة - اآية الكر�سي.

ۀ    ڻ   ڻ   ڻ   ڻ  ںں   ڱ   ڱ   ڱ    ڱ    ڳ   ڳ   ڳ   بز   q

ۀ  ہ  ہ  ہ  ہ  ھ  ھھ  ھ  ے   ےۓ  ۓ  ڭ  ڭ  

ڭ  ڭ  ۇ  ۇ   ۆ  ۆ  ۈ  ۈۇٴ  ۋ  ۋ  ۅ  ۅ  ۉ  ۉې   ې  

ئۈ   ئۆ     ئۆ     ئۇ   ئۇ    ئو    ئو   ئە   ئائە   ئا   ى   ى     ې   ې  

بحبخ    بج   ئي    ئى   ئم   ئجئح   ی   ی   ی     ی   ئى   ئى    ئى   ئېئې   ئې   ئۈ  
بم  بى  بي  تج  تح  تخ  تم بر   الآيات 285 - 286 خواتيم �سورة البقرة)))

بز ٱ  ٻ  ٻ  ٻ  ٻ  پ  پ  پ  پ   ڀ  ڀ     ڀ    q

ڀ  ٺ  ٺ  ٺ  ٺ  ٿ  ٿ  ٿ  ٿ   ٹ   ٹ     ٹ  ٹ  ڤ  ڤ  ڤ  ڤ  
ڦ  ڦ  ڦ  بر  �سورة الكافرون.

فائدة       ))) خواتيم سورة البقرة؛ يمكن قراءتها في أي وقت من الليل، أو مع أذكار النوم حتى لا تُنسى، لكن الأفضل المبادرة إلى قراءتها في أول الليل.

أذكــار الـنـوم
من آداب الـنوم 

الـــوضــوء.

النـوم علـى الشـق الأيمـن.

التـسـمـيـة ونفـض الفـراش.

وضع اليد اليمنى تحت الخد الأيمن. 

تابع أذكــار النوم 

من  استطاع  ما  بهما  يمسح  ثم  والمعوذتين،  الإخلاص  سورة  فيقرأ  فيهما،  ينفث  ثم  يه  كفَّ يجمع    q

جسده، يبدأ بهما على رأسه ووجهه وما أقبل من جسده. )3مرات( . لما رواه البخاري وم�سلم 
ٱ ٻ ٻ  

بز ٱ  ٻ  ٻ  ٻ  ٻ  پ  پ  پ  پ  ڀ   ڀ  ڀ  ڀ  ٺ  ٺ  ٺ  ٺ  ٿ  ٿ   بر    �سورة الإخلا�ص

ڃ   ڃ   ڃ    ڃ   ڄ   ڄ   ڄ   ڄ   ڦ   ڦ   ڦ   ڦ    ڤ   ڤ   ڤ   ڤ    ٹ   ٹ   ٹ   ٹ   ٿ   ٿ   بز 
                    چ  چ     چ  چ  ڇ  ڇبر    �سورة الفلق

بز ڇ  ڇ   ڍ  ڍ  ڌ  ڌ  ڎ  ڎ  ڈ   ڈ  ژ  ژ  ڑ  ڑ  ک  ک  ک   ک  گ  گ  
          گ  گ   ڳ  ڳ  ڳ  ڳ   بر    �سورة النا�ص

q  »الحمد لله الـذي أطعمنا وسقانا، وكفانا، وآوانا، فكم ممن لا كافي لـه ولا مـؤوي «. �سحيح  م�سلم

الحب  فالق  شيء،  كل  وربَّ  ربنا  العظيم،  العرش  وربَّ  الأرض،  وربَّ  السماوات  ربَّ  هُمَّ  »اللَّ   q

والنوى، ومنزل التوراة والإنجيل والفرقان، أعوذ بك من شر كل شيء أنت آخذ بناصيته.
هُمَّ أنت الأول فليس قبلك شيء، وأنت الآخر فليس بعدك شيء، وأنت الظاهر فليس فوقك  اللَّ

ا الدين، وأغننا من الفقر « . �سحيح م�سلم شيء، وأنت الباطن فليس دونك شيء، اقض عنَّ

ها  هُمَّ خلقت نفسي وأنت توفاها، لك مماتها ومحياها، إن أحييتها فاحفظها، وإن أمتَّ q  » اللَّ

هُمَّ إني أسألك العافية «. �سحيح م�سلم فاغفر لها، اللَّ

» باسمك ربِّ وضعت جنبي، وبك أرفعه، إن أمسكت نفسي فارحمها،  وإن أرسلتها فاحفظها   q

بما تحفظ به عبادك الصالحين «.  �سحيح البخاري

هُمَّ اغفرْ لي ذنبي، وأَخْسِئْ شيطاني، وفُكَّ رهَاني، واجعلني في  q  »بســمِ الِله وضعتُ جنبي، اللَّ

دِيِّ الأعلى«. �سنن اأبي داود النَّ

q  » ربِّ قني عذابك يوم تبعث عبادك «. �سحيح م�سلم، �سنن الترمذي 

هُمَّ أموت وأحيا«. �سحيح البخاري q  » باسمك اللَّ

q  »سبحـان الله )33مـرة(، الـحـمــد لله )33مرة(، الله أكبر )34مرة(« . �سحيح البخاري وم�سلم

رغبةً  إليـــك؛  ظــــهري  وألجــأتُ  إليـــك،  أمـــري  ضتُ  وفوَّ إليـك،  وجــهي  أسـلمتُ  هُــمَّ  »اللَّ
 
q

كَ  ـهُـمَّ آمنتُ بكتابِك الــذي أنزلتَ، وبنبيِّ ورهبةً إليك، لا ملجـأَ ولا مَنْجَا منك إلاَّ إليك، اللَّ
الذي أرسَلْتَ«. �سحيح البخاري وم�سلم )يسُتحب أن يكون هذا الدعاء آخر أذكار النوم(.

بز ٱ  ٻ  ٻ  ٻ...  بر 
 بز ٿ  ٿ  ٹ  ٹ...بر

 بز ڇ  ڇ   ڍ  ڍ ... بر

أذكار بعد الصلاة

q  » أسْتَغفِرُ الله، أسْتَغفِرُ الله، أسْتَغفِرُ الله «.  �سحيح م�سلم

هُمَّ أنت السلام ومنك السلام، تباركت يا ذا الجلال والإكرام « . �سحيح م�سلم q  » اللَّ

q  » لا إله إلا الله وحـده لا شـريـك له، له الـمـلـك ولــه الـحـمـد وهـو عـلـى كـل شـيء قـدير، 

عمة، وله الفضل، وله  لا حــول ولا قوة إلا بالله،لا إله إلا الله، ولا نعبدُ إلا إياه، له النِّ
ين ولو كره الكافرون «.  �سحيح م�سلم الثناء الحسن، لا إله إلا الله مُخلصين له الدِّ

q  »لا إلــه إلا الله وحـــــده لا شــريك لـه، لــه الـملك، وله الــحـمد، وهو عــلى كل شيء قـــديـر 

« . �سحيح البخاري وم�سلم هُـمَّ لا مانع لـمـا أعطـيت، ولا معـطـي لـما منعـت، ولا ينفع ذا الَجدِّ مـنك الَجدُّ        اللَّ

هُمَّ أعني على ذكرك وشكرك وحسن عبادتك« �سنن اأبي داود q »اللَّ

q   » سبحــان الله ) 33 مرة ( ، الحــمد لله ) 33 مرة ( ، الله أكبر  ) 33 مرة (٭ ، ويقال تمام المئة:
»لا إلــه إلا الله وحـده لا شــريك لـه، لــه الملك، وله الحمد، وهو على كل شيء قدير «.  �سحيح م�سلم

q  قراءة آية الكرسي » ڻ  ۀ  ۀ  ہ   ہ   ہ  ہھ ....« . الن�سائي في ال�سنن الكبرى

q  قراءة كلٌّ من :       ســـــورة الإخـلاص   

ســـــــــــورة الـفـلــق          
ســــــــــــورة الــناس          

) مرة واحدة بعد كل �صلاة، اإلا بعد �صلاة الفجر والمغرب، فتقراأ  3 مرات (  �سنن اأبو داود والترمذي 

q ) لا إله إلا الله وحده لا شريكَ له، له الملكُ، وله الحمدُ، وهو على كل شيء قدير(. �سنن الترمذي

  )((
» يقال بعد �صلاتي الفجر والمغرب )0) مرات( «

لًا«. الطبراني في الكبير   بًا، وعلمًا نافعًا، وعملًا متقبَّ هُمَّ إني أسألُك رزقًا طيِّ q »اللَّ
يقال بعد ال�صلام من �صلاة الفجر

٭  فائدة    �سور اأخرى للت�سبيح بعد ال�سلاة المكتوبة؛ علينا الكتفاء بواحدة منها فقط؛ وي�ستحب 
التنويع بينها؛ ففي ذلك اإحياء ل�سنة النبي �سلى الله عليه و�سلم.

q   » سبحــان الله ) 33 مرة ( ، الحــمد لله ) 33 مرة ( ، الله أكبر  ) 34 مرة (
q   » سبحــان الله ) 25 مرة ( ، الحــمد لله ) 25 مرة ( ، لا إله إلا الله  ) 25 مرة (، الله أكبر  ) 25 مرة (

q   » سبحــان الله ) 0) مرة ( ، الحــمد لله ) 0) مرة ( ، الله أكبر  ) 0) مرة (

فـــائدة        ))) قول: )ل اإله اإل الله وحده ل �سريكَ له، له الملكُ، وله الحمدُ، وهو على كل �سيء قدير) 0)مرات.
لي�ست من اأذكار ما بعد �سلاة الفجر والمغرب، واإنما هي من اأذكار ال�سباح والم�ساء، ومن اعتاد على قولها بعد �سلاتي الفجر والمغرب، 

تُغنيه عن قولها في اأذكار ال�سباح والم�ساء.

أذكار الاستيقاظ من النوم

q  » الحمدُ لله الذي أحيانا بعد ما أماتنا وإليه النشور«.  البخاري وم�سلم

q »الحمدُ لله الـذي عافاني في جسدي، وردَّ علىَّ روحي، وأَذِنَ لي بذكره « . �سنن الترمذي

دعاء الفزع في النوم ومَنْ بُلِيَ بالوحشة

ماء، وما يعرج فيها،  اتِ التي لا يجاوزهن بَرٌّ ولا فاجرٌ مِنْ شرِّ ما ينزل من السَّ امَّ q »أعوذُ بكلماتِ الله التَّ

ـهَارِ، ومن كُلِّ طارقٍ إلاَّ طارقٌ يطرق بخيرٍ، يا رحمنُ«. المعجم الأو�سط للطبراني ومن شرِّ  فِـتَـنِ الليل والنَّ

وَأَنْ  يَاطِيِن،  الشَّ هَمَزَاتِ  وَمِــنْ  عِبَادِهِ،  وَشَــرِّ  وَعِقَابِهِ،  غَضَبِهِ،  مِنْ  اتِ  امَّ التَّ الله  بِكَلِمَاتِ  ــوذُ  »أَعُ  q

هُ«. �سنن الترمذي هَا لَنْ تَضُرَّ يَحْــــضُــرُونِ؛ فَإِنَّ

الذكر الوارد فيمن استيقظ من الليل

q  » لا إله إلا الله وحده لا شــريك له، له الملك وله الحمد، وهو عـلى كل شيء قدير، الـحمد لله، 

وسبحـان الله، ولا إله إلا الله، والله أكبر، ولا حـول ولاقـوة إلا بالله«. �سحيح البخاري

ى قُبلت صلاته. هُمَّ اغفر لي، أو دعا، استجيب له، فإن توضأ وصلَّ         فإن قال: اللَّ

ث بها من أحب. لما رواه البخاري في �سحيحه ها       q  يحمَدُ الله عليها، ويحدِّ إذا رأى الرؤيا يحبُّ

ما يفعل من رأى الرؤيا يكرهُها  q  ينفث عن يساره .  )3 مرات(

ل عن جنبه الذي كان عليه. q  يتحوَّ ذ بالله من الشيطان، ومن شر ما رأى. )3 مرات(   q  يتعوَّ

ث بها. q لا يحدِّ q  يقوم يصلي إن أراد ذلك.    

آيات قالها النبي  � عندما استيقظ لصلاته من الليل

q من قوله تعالى: بزڈ ژ ژ  ڑ  ڑ  ک  ک  ک  ک     گ  گ گ بر

اإلى قوله تعالى: بز ئا  ئا  ئە  ئە   ئو  ئو  ئۇ  ئۇ  ئۆ  ئۆ  ئۈبر

)الآيات 90) - 200 �سورة اآل عمران )
الوسادة،  عرض  في  فاضطجعتُ   - خالته  وهي   -  � النبي  زوج  ميمونة  عند  ليلة  بات  أنه  عباس  بن  الله  عبد  »عن 

واضطجع رسول الله � وأهله في طولها، فنام رسول الله � حتى إذا انتصف الليل، أو قبله بقليل، أو بعده بقليل، 

استيقظ رسول الله � ، فجلس يمسح النوم عن وجهه بيده، ثم قرأ العشر الآيات الخواتم من سورة آل عمران، ثم 

قَةٍ فتوضأ منها فأحسن وضوءه ثم قام يصلي«. البخاري وم�سلم     قام إلى شَنٍّ مُعَلَّ
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ڻ  ۀ  ۀ  ہ   ہ   ہ  ہھ  ھ  ھ  ھ  ے  ےۓ  ۓ  ڭ  ڭ  ڭ   q بز 

ڭ     ۇ  ۇۆ  ۆ  ۈ  ۈ  ۇٴ  ۋ  ۋ   ۅۅ  ۉ  ۉ  ې   ې  ې  
ېى  ى  ئا  ئا  ئە  ئە  ئو    ئو    ئۇئۇ  ئۆ  ئۆ           ئۈ  

ئۈئې  ئې     ئې     ئىئى   ئى  ی   ی  ی بر    الآية 255 �سورة البقرة - اآية الكر�سي.

ۀ    ڻ   ڻ   ڻ   ڻ  ںں   ڱ   ڱ   ڱ    ڱ    ڳ   ڳ   ڳ   بز   q

ۀ  ہ  ہ  ہ  ہ  ھ  ھھ  ھ  ے   ےۓ  ۓ  ڭ  ڭ  

ڭ  ڭ  ۇ  ۇ   ۆ  ۆ  ۈ  ۈۇٴ  ۋ  ۋ  ۅ  ۅ  ۉ  ۉې   ې  

ئۈ   ئۆ     ئۆ     ئۇ   ئۇ    ئو    ئو   ئە   ئائە   ئا   ى   ى     ې   ې  

بحبخ    بج   ئي    ئى   ئم   ئجئح   ی   ی   ی     ی   ئى   ئى    ئى   ئېئې   ئې   ئۈ  
بم  بى  بي  تج  تح  تخ  تم بر   الآيات 285 - 286 خواتيم �سورة البقرة)))

بز ٱ  ٻ  ٻ  ٻ  ٻ  پ  پ  پ  پ   ڀ  ڀ     ڀ    q

ڀ  ٺ  ٺ  ٺ  ٺ  ٿ  ٿ  ٿ  ٿ   ٹ   ٹ     ٹ  ٹ  ڤ  ڤ  ڤ  ڤ  
ڦ  ڦ  ڦ  بر  �سورة الكافرون.

فائدة       ))) خواتيم سورة البقرة؛ يمكن قراءتها في أي وقت من الليل، أو مع أذكار النوم حتى لا تُنسى، لكن الأفضل المبادرة إلى قراءتها في أول الليل.

أذكــار الـنـوم
من آداب الـنوم 

الـــوضــوء.

النـوم علـى الشـق الأيمـن.

التـسـمـيـة ونفـض الفـراش.

وضع اليد اليمنى تحت الخد الأيمن. 

تابع أذكــار النوم 

من  استطاع  ما  بهما  يمسح  ثم  والمعوذتين،  الإخلاص  سورة  فيقرأ  فيهما،  ينفث  ثم  يه  كفَّ يجمع    q

جسده، يبدأ بهما على رأسه ووجهه وما أقبل من جسده. )3مرات( . لما رواه البخاري وم�سلم 
ٱ ٻ ٻ  

بز ٱ  ٻ  ٻ  ٻ  ٻ  پ  پ  پ  پ  ڀ   ڀ  ڀ  ڀ  ٺ  ٺ  ٺ  ٺ  ٿ  ٿ   بر    �سورة الإخلا�ص

ڃ   ڃ   ڃ    ڃ   ڄ   ڄ   ڄ   ڄ   ڦ   ڦ   ڦ   ڦ    ڤ   ڤ   ڤ   ڤ    ٹ   ٹ   ٹ   ٹ   ٿ   ٿ   بز 
                    چ  چ     چ  چ  ڇ  ڇبر    �سورة الفلق

بز ڇ  ڇ   ڍ  ڍ  ڌ  ڌ  ڎ  ڎ  ڈ   ڈ  ژ  ژ  ڑ  ڑ  ک  ک  ک   ک  گ  گ  
          گ  گ   ڳ  ڳ  ڳ  ڳ   بر    �سورة النا�ص

q  »الحمد لله الـذي أطعمنا وسقانا، وكفانا، وآوانا، فكم ممن لا كافي لـه ولا مـؤوي «. �سحيح  م�سلم

الحب  فالق  شيء،  كل  وربَّ  ربنا  العظيم،  العرش  وربَّ  الأرض،  وربَّ  السماوات  ربَّ  هُمَّ  »اللَّ   q

والنوى، ومنزل التوراة والإنجيل والفرقان، أعوذ بك من شر كل شيء أنت آخذ بناصيته.
هُمَّ أنت الأول فليس قبلك شيء، وأنت الآخر فليس بعدك شيء، وأنت الظاهر فليس فوقك  اللَّ

ا الدين، وأغننا من الفقر « . �سحيح م�سلم شيء، وأنت الباطن فليس دونك شيء، اقض عنَّ

ها  هُمَّ خلقت نفسي وأنت توفاها، لك مماتها ومحياها، إن أحييتها فاحفظها، وإن أمتَّ q  » اللَّ

هُمَّ إني أسألك العافية «. �سحيح م�سلم فاغفر لها، اللَّ

» باسمك ربِّ وضعت جنبي، وبك أرفعه، إن أمسكت نفسي فارحمها،  وإن أرسلتها فاحفظها   q

بما تحفظ به عبادك الصالحين «.  �سحيح البخاري

هُمَّ اغفرْ لي ذنبي، وأَخْسِئْ شيطاني، وفُكَّ رهَاني، واجعلني في  q  »بســمِ الِله وضعتُ جنبي، اللَّ

دِيِّ الأعلى«. �سنن اأبي داود النَّ

q  » ربِّ قني عذابك يوم تبعث عبادك «. �سحيح م�سلم، �سنن الترمذي 

هُمَّ أموت وأحيا«. �سحيح البخاري q  » باسمك اللَّ

q  »سبحـان الله )33مـرة(، الـحـمــد لله )33مرة(، الله أكبر )34مرة(« . �سحيح البخاري وم�سلم

رغبةً  إليـــك؛  ظــــهري  وألجــأتُ  إليـــك،  أمـــري  ضتُ  وفوَّ إليـك،  وجــهي  أسـلمتُ  هُــمَّ  »اللَّ
 
q

كَ  ـهُـمَّ آمنتُ بكتابِك الــذي أنزلتَ، وبنبيِّ ورهبةً إليك، لا ملجـأَ ولا مَنْجَا منك إلاَّ إليك، اللَّ
الذي أرسَلْتَ«. �سحيح البخاري وم�سلم )يسُتحب أن يكون هذا الدعاء آخر أذكار النوم(.

بز ٱ  ٻ  ٻ  ٻ...  بر 
 بز ٿ  ٿ  ٹ  ٹ...بر

 بز ڇ  ڇ   ڍ  ڍ ... بر

أذكار بعد الصلاة

q  » أسْتَغفِرُ الله، أسْتَغفِرُ الله، أسْتَغفِرُ الله «.  �سحيح م�سلم

هُمَّ أنت السلام ومنك السلام، تباركت يا ذا الجلال والإكرام « . �سحيح م�سلم q  » اللَّ

q  » لا إله إلا الله وحـده لا شـريـك له، له الـمـلـك ولــه الـحـمـد وهـو عـلـى كـل شـيء قـدير، 

عمة، وله الفضل، وله  لا حــول ولا قوة إلا بالله،لا إله إلا الله، ولا نعبدُ إلا إياه، له النِّ
ين ولو كره الكافرون «.  �سحيح م�سلم الثناء الحسن، لا إله إلا الله مُخلصين له الدِّ

q  »لا إلــه إلا الله وحـــــده لا شــريك لـه، لــه الـملك، وله الــحـمد، وهو عــلى كل شيء قـــديـر 

« . �سحيح البخاري وم�سلم هُـمَّ لا مانع لـمـا أعطـيت، ولا معـطـي لـما منعـت، ولا ينفع ذا الَجدِّ مـنك الَجدُّ        اللَّ

هُمَّ أعني على ذكرك وشكرك وحسن عبادتك« �سنن اأبي داود q »اللَّ

q   » سبحــان الله ) 33 مرة ( ، الحــمد لله ) 33 مرة ( ، الله أكبر  ) 33 مرة (٭ ، ويقال تمام المئة:
»لا إلــه إلا الله وحـده لا شــريك لـه، لــه الملك، وله الحمد، وهو على كل شيء قدير «.  �سحيح م�سلم

q  قراءة آية الكرسي » ڻ  ۀ  ۀ  ہ   ہ   ہ  ہھ ....« . الن�سائي في ال�سنن الكبرى

q  قراءة كلٌّ من :       ســـــورة الإخـلاص   

ســـــــــــورة الـفـلــق          
ســــــــــــورة الــناس          

) مرة واحدة بعد كل �صلاة، اإلا بعد �صلاة الفجر والمغرب، فتقراأ  3 مرات (  �سنن اأبو داود والترمذي 

q ) لا إله إلا الله وحده لا شريكَ له، له الملكُ، وله الحمدُ، وهو على كل شيء قدير(. �سنن الترمذي

  )((
» يقال بعد �صلاتي الفجر والمغرب )0) مرات( «

لًا«. الطبراني في الكبير   بًا، وعلمًا نافعًا، وعملًا متقبَّ هُمَّ إني أسألُك رزقًا طيِّ q »اللَّ
يقال بعد ال�صلام من �صلاة الفجر

٭  فائدة    �سور اأخرى للت�سبيح بعد ال�سلاة المكتوبة؛ علينا الكتفاء بواحدة منها فقط؛ وي�ستحب 
التنويع بينها؛ ففي ذلك اإحياء ل�سنة النبي �سلى الله عليه و�سلم.

q   » سبحــان الله ) 33 مرة ( ، الحــمد لله ) 33 مرة ( ، الله أكبر  ) 34 مرة (
q   » سبحــان الله ) 25 مرة ( ، الحــمد لله ) 25 مرة ( ، لا إله إلا الله  ) 25 مرة (، الله أكبر  ) 25 مرة (

q   » سبحــان الله ) 0) مرة ( ، الحــمد لله ) 0) مرة ( ، الله أكبر  ) 0) مرة (

فـــائدة        ))) قول: )ل اإله اإل الله وحده ل �سريكَ له، له الملكُ، وله الحمدُ، وهو على كل �سيء قدير) 0)مرات.
لي�ست من اأذكار ما بعد �سلاة الفجر والمغرب، واإنما هي من اأذكار ال�سباح والم�ساء، ومن اعتاد على قولها بعد �سلاتي الفجر والمغرب، 

تُغنيه عن قولها في اأذكار ال�سباح والم�ساء.

أذكار الاستيقاظ من النوم

q  » الحمدُ لله الذي أحيانا بعد ما أماتنا وإليه النشور«.  البخاري وم�سلم

q »الحمدُ لله الـذي عافاني في جسدي، وردَّ علىَّ روحي، وأَذِنَ لي بذكره « . �سنن الترمذي

دعاء الفزع في النوم ومَنْ بُلِيَ بالوحشة

ماء، وما يعرج فيها،  اتِ التي لا يجاوزهن بَرٌّ ولا فاجرٌ مِنْ شرِّ ما ينزل من السَّ امَّ q »أعوذُ بكلماتِ الله التَّ

ـهَارِ، ومن كُلِّ طارقٍ إلاَّ طارقٌ يطرق بخيرٍ، يا رحمنُ«. المعجم الأو�سط للطبراني ومن شرِّ  فِـتَـنِ الليل والنَّ

وَأَنْ  يَاطِيِن،  الشَّ هَمَزَاتِ  وَمِــنْ  عِبَادِهِ،  وَشَــرِّ  وَعِقَابِهِ،  غَضَبِهِ،  مِنْ  اتِ  امَّ التَّ الله  بِكَلِمَاتِ  ــوذُ  »أَعُ  q

هُ«. �سنن الترمذي هَا لَنْ تَضُرَّ يَحْــــضُــرُونِ؛ فَإِنَّ

الذكر الوارد فيمن استيقظ من الليل

q  » لا إله إلا الله وحده لا شــريك له، له الملك وله الحمد، وهو عـلى كل شيء قدير، الـحمد لله، 

وسبحـان الله، ولا إله إلا الله، والله أكبر، ولا حـول ولاقـوة إلا بالله«. �سحيح البخاري

ى قُبلت صلاته. هُمَّ اغفر لي، أو دعا، استجيب له، فإن توضأ وصلَّ         فإن قال: اللَّ

ث بها من أحب. لما رواه البخاري في �سحيحه ها       q  يحمَدُ الله عليها، ويحدِّ إذا رأى الرؤيا يحبُّ

ما يفعل من رأى الرؤيا يكرهُها  q  ينفث عن يساره .  )3 مرات(

ل عن جنبه الذي كان عليه. q  يتحوَّ ذ بالله من الشيطان، ومن شر ما رأى. )3 مرات(   q  يتعوَّ

ث بها. q لا يحدِّ q  يقوم يصلي إن أراد ذلك.    

آيات قالها النبي  � عندما استيقظ لصلاته من الليل

q من قوله تعالى: بزڈ ژ ژ  ڑ  ڑ  ک  ک  ک  ک     گ  گ گ بر

اإلى قوله تعالى: بز ئا  ئا  ئە  ئە   ئو  ئو  ئۇ  ئۇ  ئۆ  ئۆ  ئۈبر

)الآيات 90) - 200 �سورة اآل عمران )
الوسادة،  عرض  في  فاضطجعتُ   - خالته  وهي   -  � النبي  زوج  ميمونة  عند  ليلة  بات  أنه  عباس  بن  الله  عبد  »عن 

واضطجع رسول الله � وأهله في طولها، فنام رسول الله � حتى إذا انتصف الليل، أو قبله بقليل، أو بعده بقليل، 

استيقظ رسول الله � ، فجلس يمسح النوم عن وجهه بيده، ثم قرأ العشر الآيات الخواتم من سورة آل عمران، ثم 

قَةٍ فتوضأ منها فأحسن وضوءه ثم قام يصلي«. البخاري وم�سلم     قام إلى شَنٍّ مُعَلَّ
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ڻ  ۀ  ۀ  ہ   ہ   ہ  ہھ  ھ  ھ  ھ  ے  ےۓ  ۓ  ڭ  ڭ  ڭ   q بز 

ڭ     ۇ  ۇۆ  ۆ  ۈ  ۈ  ۇٴ  ۋ  ۋ   ۅۅ  ۉ  ۉ  ې   ې  ې  
ېى  ى  ئا  ئا  ئە  ئە  ئو    ئو    ئۇئۇ  ئۆ  ئۆ           ئۈ  

ئۈئې  ئې     ئې     ئىئى   ئى  ی   ی  ی بر    الآية 255 �سورة البقرة - اآية الكر�سي.

ۀ    ڻ   ڻ   ڻ   ڻ  ںں   ڱ   ڱ   ڱ    ڱ    ڳ   ڳ   ڳ   بز   q

ۀ  ہ  ہ  ہ  ہ  ھ  ھھ  ھ  ے   ےۓ  ۓ  ڭ  ڭ  

ڭ  ڭ  ۇ  ۇ   ۆ  ۆ  ۈ  ۈۇٴ  ۋ  ۋ  ۅ  ۅ  ۉ  ۉې   ې  

ئۈ   ئۆ     ئۆ     ئۇ   ئۇ    ئو    ئو   ئە   ئائە   ئا   ى   ى     ې   ې  

بحبخ    بج   ئي    ئى   ئم   ئجئح   ی   ی   ی     ی   ئى   ئى    ئى   ئېئې   ئې   ئۈ  
بم  بى  بي  تج  تح  تخ  تم بر   الآيات 285 - 286 خواتيم �سورة البقرة)))

بز ٱ  ٻ  ٻ  ٻ  ٻ  پ  پ  پ  پ   ڀ  ڀ     ڀ    q

ڀ  ٺ  ٺ  ٺ  ٺ  ٿ  ٿ  ٿ  ٿ   ٹ   ٹ     ٹ  ٹ  ڤ  ڤ  ڤ  ڤ  
ڦ  ڦ  ڦ  بر  �سورة الكافرون.

فائدة       ))) خواتيم سورة البقرة؛ يمكن قراءتها في أي وقت من الليل، أو مع أذكار النوم حتى لا تُنسى، لكن الأفضل المبادرة إلى قراءتها في أول الليل.

أذكــار الـنـوم
من آداب الـنوم 

الـــوضــوء.

النـوم علـى الشـق الأيمـن.

التـسـمـيـة ونفـض الفـراش.

وضع اليد اليمنى تحت الخد الأيمن. 

تابع أذكــار النوم 

من  استطاع  ما  بهما  يمسح  ثم  والمعوذتين،  الإخلاص  سورة  فيقرأ  فيهما،  ينفث  ثم  يه  كفَّ يجمع    q

جسده، يبدأ بهما على رأسه ووجهه وما أقبل من جسده. )3مرات( . لما رواه البخاري وم�سلم 
ٱ ٻ ٻ  

بز ٱ  ٻ  ٻ  ٻ  ٻ  پ  پ  پ  پ  ڀ   ڀ  ڀ  ڀ  ٺ  ٺ  ٺ  ٺ  ٿ  ٿ   بر    �سورة الإخلا�ص

ڃ   ڃ   ڃ    ڃ   ڄ   ڄ   ڄ   ڄ   ڦ   ڦ   ڦ   ڦ    ڤ   ڤ   ڤ   ڤ    ٹ   ٹ   ٹ   ٹ   ٿ   ٿ   بز 
                    چ  چ     چ  چ  ڇ  ڇبر    �سورة الفلق

بز ڇ  ڇ   ڍ  ڍ  ڌ  ڌ  ڎ  ڎ  ڈ   ڈ  ژ  ژ  ڑ  ڑ  ک  ک  ک   ک  گ  گ  
          گ  گ   ڳ  ڳ  ڳ  ڳ   بر    �سورة النا�ص

q  »الحمد لله الـذي أطعمنا وسقانا، وكفانا، وآوانا، فكم ممن لا كافي لـه ولا مـؤوي «. �سحيح  م�سلم

الحب  فالق  شيء،  كل  وربَّ  ربنا  العظيم،  العرش  وربَّ  الأرض،  وربَّ  السماوات  ربَّ  هُمَّ  »اللَّ   q

والنوى، ومنزل التوراة والإنجيل والفرقان، أعوذ بك من شر كل شيء أنت آخذ بناصيته.
هُمَّ أنت الأول فليس قبلك شيء، وأنت الآخر فليس بعدك شيء، وأنت الظاهر فليس فوقك  اللَّ

ا الدين، وأغننا من الفقر « . �سحيح م�سلم شيء، وأنت الباطن فليس دونك شيء، اقض عنَّ

ها  هُمَّ خلقت نفسي وأنت توفاها، لك مماتها ومحياها، إن أحييتها فاحفظها، وإن أمتَّ q  » اللَّ

هُمَّ إني أسألك العافية «. �سحيح م�سلم فاغفر لها، اللَّ

» باسمك ربِّ وضعت جنبي، وبك أرفعه، إن أمسكت نفسي فارحمها،  وإن أرسلتها فاحفظها   q

بما تحفظ به عبادك الصالحين «.  �سحيح البخاري

هُمَّ اغفرْ لي ذنبي، وأَخْسِئْ شيطاني، وفُكَّ رهَاني، واجعلني في  q  »بســمِ الِله وضعتُ جنبي، اللَّ

دِيِّ الأعلى«. �سنن اأبي داود النَّ

q  » ربِّ قني عذابك يوم تبعث عبادك «. �سحيح م�سلم، �سنن الترمذي 

هُمَّ أموت وأحيا«. �سحيح البخاري q  » باسمك اللَّ

q  »سبحـان الله )33مـرة(، الـحـمــد لله )33مرة(، الله أكبر )34مرة(« . �سحيح البخاري وم�سلم

رغبةً  إليـــك؛  ظــــهري  وألجــأتُ  إليـــك،  أمـــري  ضتُ  وفوَّ إليـك،  وجــهي  أسـلمتُ  هُــمَّ  »اللَّ
 
q

كَ  ـهُـمَّ آمنتُ بكتابِك الــذي أنزلتَ، وبنبيِّ ورهبةً إليك، لا ملجـأَ ولا مَنْجَا منك إلاَّ إليك، اللَّ
الذي أرسَلْتَ«. �سحيح البخاري وم�سلم )يسُتحب أن يكون هذا الدعاء آخر أذكار النوم(.

بز ٱ  ٻ  ٻ  ٻ...  بر 
 بز ٿ  ٿ  ٹ  ٹ...بر

 بز ڇ  ڇ   ڍ  ڍ ... بر

أذكار بعد الصلاة

q  » أسْتَغفِرُ الله، أسْتَغفِرُ الله، أسْتَغفِرُ الله «.  �سحيح م�سلم

هُمَّ أنت السلام ومنك السلام، تباركت يا ذا الجلال والإكرام « . �سحيح م�سلم q  » اللَّ

q  » لا إله إلا الله وحـده لا شـريـك له، له الـمـلـك ولــه الـحـمـد وهـو عـلـى كـل شـيء قـدير، 

عمة، وله الفضل، وله  لا حــول ولا قوة إلا بالله،لا إله إلا الله، ولا نعبدُ إلا إياه، له النِّ
ين ولو كره الكافرون «.  �سحيح م�سلم الثناء الحسن، لا إله إلا الله مُخلصين له الدِّ

q  »لا إلــه إلا الله وحـــــده لا شــريك لـه، لــه الـملك، وله الــحـمد، وهو عــلى كل شيء قـــديـر 

« . �سحيح البخاري وم�سلم هُـمَّ لا مانع لـمـا أعطـيت، ولا معـطـي لـما منعـت، ولا ينفع ذا الَجدِّ مـنك الَجدُّ        اللَّ

هُمَّ أعني على ذكرك وشكرك وحسن عبادتك« �سنن اأبي داود q »اللَّ

q   » سبحــان الله ) 33 مرة ( ، الحــمد لله ) 33 مرة ( ، الله أكبر  ) 33 مرة (٭ ، ويقال تمام المئة:
»لا إلــه إلا الله وحـده لا شــريك لـه، لــه الملك، وله الحمد، وهو على كل شيء قدير «.  �سحيح م�سلم

q  قراءة آية الكرسي » ڻ  ۀ  ۀ  ہ   ہ   ہ  ہھ ....« . الن�سائي في ال�سنن الكبرى

q  قراءة كلٌّ من :       ســـــورة الإخـلاص   

ســـــــــــورة الـفـلــق          
ســــــــــــورة الــناس          

) مرة واحدة بعد كل �صلاة، اإلا بعد �صلاة الفجر والمغرب، فتقراأ  3 مرات (  �سنن اأبو داود والترمذي 

q ) لا إله إلا الله وحده لا شريكَ له، له الملكُ، وله الحمدُ، وهو على كل شيء قدير(. �سنن الترمذي

  )((
» يقال بعد �صلاتي الفجر والمغرب )0) مرات( «

لًا«. الطبراني في الكبير   بًا، وعلمًا نافعًا، وعملًا متقبَّ هُمَّ إني أسألُك رزقًا طيِّ q »اللَّ
يقال بعد ال�صلام من �صلاة الفجر

٭  فائدة    �سور اأخرى للت�سبيح بعد ال�سلاة المكتوبة؛ علينا الكتفاء بواحدة منها فقط؛ وي�ستحب 
التنويع بينها؛ ففي ذلك اإحياء ل�سنة النبي �سلى الله عليه و�سلم.

q   » سبحــان الله ) 33 مرة ( ، الحــمد لله ) 33 مرة ( ، الله أكبر  ) 34 مرة (
q   » سبحــان الله ) 25 مرة ( ، الحــمد لله ) 25 مرة ( ، لا إله إلا الله  ) 25 مرة (، الله أكبر  ) 25 مرة (

q   » سبحــان الله ) 0) مرة ( ، الحــمد لله ) 0) مرة ( ، الله أكبر  ) 0) مرة (

فـــائدة        ))) قول: )ل اإله اإل الله وحده ل �سريكَ له، له الملكُ، وله الحمدُ، وهو على كل �سيء قدير) 0)مرات.
لي�ست من اأذكار ما بعد �سلاة الفجر والمغرب، واإنما هي من اأذكار ال�سباح والم�ساء، ومن اعتاد على قولها بعد �سلاتي الفجر والمغرب، 

تُغنيه عن قولها في اأذكار ال�سباح والم�ساء.

أذكار الاستيقاظ من النوم

q  » الحمدُ لله الذي أحيانا بعد ما أماتنا وإليه النشور«.  البخاري وم�سلم

q »الحمدُ لله الـذي عافاني في جسدي، وردَّ علىَّ روحي، وأَذِنَ لي بذكره « . �سنن الترمذي

دعاء الفزع في النوم ومَنْ بُلِيَ بالوحشة

ماء، وما يعرج فيها،  اتِ التي لا يجاوزهن بَرٌّ ولا فاجرٌ مِنْ شرِّ ما ينزل من السَّ امَّ q »أعوذُ بكلماتِ الله التَّ

ـهَارِ، ومن كُلِّ طارقٍ إلاَّ طارقٌ يطرق بخيرٍ، يا رحمنُ«. المعجم الأو�سط للطبراني ومن شرِّ  فِـتَـنِ الليل والنَّ

وَأَنْ  يَاطِيِن،  الشَّ هَمَزَاتِ  وَمِــنْ  عِبَادِهِ،  وَشَــرِّ  وَعِقَابِهِ،  غَضَبِهِ،  مِنْ  اتِ  امَّ التَّ الله  بِكَلِمَاتِ  ــوذُ  »أَعُ  q

هُ«. �سنن الترمذي هَا لَنْ تَضُرَّ يَحْــــضُــرُونِ؛ فَإِنَّ

الذكر الوارد فيمن استيقظ من الليل

q  » لا إله إلا الله وحده لا شــريك له، له الملك وله الحمد، وهو عـلى كل شيء قدير، الـحمد لله، 

وسبحـان الله، ولا إله إلا الله، والله أكبر، ولا حـول ولاقـوة إلا بالله«. �سحيح البخاري

ى قُبلت صلاته. هُمَّ اغفر لي، أو دعا، استجيب له، فإن توضأ وصلَّ         فإن قال: اللَّ

ث بها من أحب. لما رواه البخاري في �سحيحه ها       q  يحمَدُ الله عليها، ويحدِّ إذا رأى الرؤيا يحبُّ

ما يفعل من رأى الرؤيا يكرهُها  q  ينفث عن يساره .  )3 مرات(

ل عن جنبه الذي كان عليه. q  يتحوَّ ذ بالله من الشيطان، ومن شر ما رأى. )3 مرات(   q  يتعوَّ

ث بها. q لا يحدِّ q  يقوم يصلي إن أراد ذلك.    

آيات قالها النبي  � عندما استيقظ لصلاته من الليل

q من قوله تعالى: بزڈ ژ ژ  ڑ  ڑ  ک  ک  ک  ک     گ  گ گ بر

اإلى قوله تعالى: بز ئا  ئا  ئە  ئە   ئو  ئو  ئۇ  ئۇ  ئۆ  ئۆ  ئۈبر

)الآيات 90) - 200 �سورة اآل عمران )
الوسادة،  عرض  في  فاضطجعتُ   - خالته  وهي   -  � النبي  زوج  ميمونة  عند  ليلة  بات  أنه  عباس  بن  الله  عبد  »عن 

واضطجع رسول الله � وأهله في طولها، فنام رسول الله � حتى إذا انتصف الليل، أو قبله بقليل، أو بعده بقليل، 

استيقظ رسول الله � ، فجلس يمسح النوم عن وجهه بيده، ثم قرأ العشر الآيات الخواتم من سورة آل عمران، ثم 

قَةٍ فتوضأ منها فأحسن وضوءه ثم قام يصلي«. البخاري وم�سلم     قام إلى شَنٍّ مُعَلَّ
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الرميثية وسلوى 
www.turathkw.com

طبعة جديدة منقحة مع إضافة أذكار من كنوز الجنة

ساهم في إعادة طباعتها لتصل إلى غيرك كما وصلت إليك بمبلغ 40  دينار لكل 500  نسخة.

<  الـرمــيثية  قطعـة 7  شـارع  البنا  منزل 1 - 99110076 - 25617070 (965)
<  سلوى قطعة  8  شارع سالم الحريص - مـنزل 32 - 99871865 - 25638038 (965)

وقت اأذكار ال�صباح: بعد �صلاة الفجر  qوقت اأذكار الم�صاء: بعد �صلاة الع�صر  q

أذكــار الصبـاح
q  سـورة »الإخـلاص  بز ٱ  ٻ  ٻ  ٻ...  بر الـفـلــق  بز ٿ  ٿ  ٹ  ٹ...بر    الــناس  بز ڇ  ڇ   ڍ  ڍ ... بر« 

حِيَن تُصْبحُ ثَلاث مرات تَكْفِيكَ من كُل شيء«. �سنن اأبي داود

شور« . �سنن اأبي داود هُمَّ بـــــــك أصبحنا، وبــــــك أمسينا، وبك نحيا، وبك نموتُ، وإليـــك النُّ q »اللَّ

q »أصبحْنَا، وأصبحَ الملكُ لله، والحمدُ لله، لا إلهَ إلاَّ الله وحدَهُ لا شريكَ له، له الملكُ، وله الحمدُ، وهو على كلِّ شيءٍ 

قديرٌ، ربِّ أسألُك خيرَ ما في هذا اليوم، وخيرَ ما بعدَهُ، وأعوذُ بك من شرِّ ما في هذا اليوم، وشرِّ ما بعدَهُ، ربِّ أعوذُ 
ار، وعذابٍ في القبر«. �سحيح م�سلم بك مِنَ الكسل، وسوءِ الكِبَرِ، ربِّ أعوذُ بك مِنْ عذابٍ في النَّ

أبينا  ةِ  ومِلَّ وسلم،  عليه  الله  صلى  محمدٍ  نا  نبيِّ ودينِ  الإخــلاصِ،  وكلمةِ  الإســلامِ،  فطرةِ  على  »أصبحْنَا   q

إبراهيَم، حنيفًا مسلمًا، وما كان مِنَ المشركين«. الدعاء للطبراني

هُمَّ ما أصبح بي من نعمة أو بأحد من خلقك، فمنك وحدك، لا شريك لك، فلك الحمد، ولك الشكر« �سنن اأبي داود والن�سائي q »اللَّ

ه، ولا تكِلْني إلى نفسي طرفةَ عيٍن«. �سنن الن�سائي ومُ، برحـمتك أسـتغيثُ، أصلِحْ لي شأني كلَّ q »يا حيُّ يا قيُّ

ي، لا إلهَ إلاَّ أنت، خلقتَني وأنا عبدُك، وأنا على عهدِكَ ووعدِكَ ما استطعتُ، أعوذُ بكَ مِنْ شرِّ ما  هُمَّ أنت ربِّ q  »اللَّ
نوبَ إلاَّ أنت«. �سحيح البخاري ه لا يغفرُ الذُّ ، وأبوءُ لك بذنبي، فاغفرْ لي؛ فإنَّ صنعتُ، أبوءُ لك بنعمتِكَ عليَّ

هادةِ،  ربَّ كلِّ شيءٍ وَمَلِيكَهُ، أشهدُ أنْ لا إلهَ إلاَّ أنتَ، أعوذُ  ماواتِ والأرضِ، عالمَ الغيبِ والشَّ هُمَّ فاطرَ السَّ q »اللَّ

هُ إلى مسلمٍ)))«. �سنن اأبي داود يطان  وَشِرْكهِ))) وأنْ أقترفَ على نفسي سوءًا أوْ أجرَّ بك من شرِّ نفسي، وشرِّ الشَّ

هُمَّ إني أسألُك العفوَ والعافيةَ في ديني، ودُنياي، وأهلي، ومالي، نيا والآخرة، اللَّ هُمَّ إني أسألُك العافيةَ في الدُّ q »اللَّ

، ومِنْ خلفي، وعن يميني، وعن شمالي،  هُمَّ احفظني مِنْ بين يديَّ َـوراتي، وآمن روعاتي، اللَّ هُمَّ استُرْ ع         اللَّ

ومِنْ فوقي، وأعوذُ بعظمتِك أنْ أُغتالَ مِنْ تحتي)))«. �سنن اأبي داود

هُمَّ إني أعوذُ بك  هُمَّ عافِني في بصري، لا إله إلا أنت، اللَّ هُمَّ عافِني في سمعي، اللَّ هُمَّ عافِني في بدني، اللَّ q »اللَّ

هُمَّ إني أعوذُ بك من عذابِ القبر، لا إلهَ إلّا أنت«. 3 مرات اأحمد من الكُفرِ والفَقرِ، اللَّ

q »بِســـم الله الذي لا يَضرُّ مع اسمِهِ شيءٌ في الأرض ولا في السماء، وهو السميعُ العليمُ« 3 مرات. �سنن الترمذي

اتِ مِنْ شَـــرِّ مَـا خَلَقَ«. . 3 مرات �سحيح م�سلم امَّ q »أَعُوذُ بِكَلِمَاتِ اللـــهِ التَّ

q »لا إلهَ إلاَّ الله، وحدَهُ لا شريكَ له، له الملكُ، وله الحمدُ، وهو على كلِّ شيءٍ قديرٌ« 0) مرات. اأحمد والن�سائي

ةٍ      انظر صفحة )7( فضل قولها في يومٍ مائةَ مرَّ

ــــهَ  وَأَتُوبُ إِلَيْهِ« 00) مرة. �سحيح البخاري q »أَسْتَغْفِرُ الـلَّ

q »سبحانَ الـلــهِ وبحمدِه«  00) مرة. �سحيح م�سلم

اء )وَشَرَكهِ( أي: حبائِلُه ومصايدُه. »النهاية« لابن الأثير )2/467). ين والرَّ ))) » وَشِرْكهِ« : أي ما يدعو إليه ويوسْوِسُ به مِنَ الإشراكِ بالله تعالى، ويُروى بفتح الشِّ

هاية« لابن الأثير )3/403). )2) قلها: إذا أصبحت وإذا أمسيت وإذا أخذت مضجعك.              )3( »أُغتال من تحتي«: أي أُدْهَى من حيثُ لا أشعرُ، يريد به: الخسف. »النِّ

أذكــار المساء
q  سـورة »الإخـلاص  بز ٱ  ٻ  ٻ  ٻ...  بر الـفـلــق  بز ٿ  ٿ  ٹ  ٹ...بر    الــناس  بز ڇ  ڇ   ڍ  ڍ ... بر« 

حِيَن تُمسي ثَلاث مرات تَكْفِيكَ من كُل شيء«. �سنن اأبي داود

هُمَّ بك أمسينا، وبك أصبحنا، وبك نحيا، وبك نموتُ، وإليك المصير«. �سنن اأبي داود q »اللَّ

»أمسيْنَا، وأمسى الملكُ لِله، والحمدُ لِله، لا إلهَ إلاَّ الُله، وحدَهُ لا شريكَ له، له الملكُ، وله الحمدُ، وهو على كلِّ   q

شيءٍ قديرٌ، ربِّ أسألُك خيرَ ما في هذه الليلة، وخيرَ ما بعدَها، وأعوذُ بك من شرِّ ما في هذه الليلة، وشرِّ ما بعدَها، 
ار، وعذابٍ في القبر«. �سحيح م�سلم ربِّ أعوذُ بك مِنَ الكسل، وسوء الكِبَرِ، ربِّ أعوذُ بك من عذابٍ في النَّ

ةِ أبينا إبراهيَم،  نا محمدٍ صلى الله عليه وسلم، ومِلَّ q »أمسيْنَا على فطرةِ الإسلامِ، وكلمةِ الإخلاصِ، ودينِ نبيِّ

حنيفًا مسلمًا، وما كان مِنَ المشركين«. الدعاء للطبراني

هُمَّ ما أمسى بي من نعمة أو بأحد من خلقك فمنك وحدك لا شريك لك فلك الحمد ولك الشكر« اأبو داود والن�سائي q »اللَّ

ه، ولا تكِلْني إلى نفسي طرفةَ عيٍن«. �سنن الن�سائي ومُ، برحـمتك أسـتغيثُ، أصلِحْ لي شأني كلَّ q »يا حيُّ يا قيُّ

ي، لا إلهَ إلاَّ أنت، خلقتَني وأنا عبدُك، وأنا على عهدِكَ ووعدِكَ ما استطعتُ، أعوذُ بكَ مِنْ شرِّ ما  هُمَّ أنت ربِّ q »اللَّ

نوبَ إلاَّ أنت«. �سحيح البخاري ه لا يغفرُ الذُّ ، وأبوءُ لك بذنبي، فاغفرْ لي؛ فإنَّ صنعتُ، أبوءُ لك بنعمتِكَ عليَّ

هادةِ،  ربَّ كلِّ شيءٍ وَمَلِيكَهُ، أشهدُ أنْ لا إلهَ إلاَّ أنتَ، أعوذُ بك  ماواتِ والأرضِ، عالمَ الغيبِ والشَّ هُمَّ فاطرَ السَّ q »اللَّ

هُ إلى مسلمٍ «. �سنن اأبي داود يطان وَشِرْكِهِ، وأنْ أقترفَ على نفسي سوءًا أوْ أجرَّ من شرِّ نفسي، وشرِّ الشَّ

هُمَّ إني أسألُك العفوَ والعافيةَ في ديني، ودُنياي، وأهلي، ومالي، نيا والآخرة، اللَّ هُمَّ إني أسألُك العافيةَ في الدُّ q »اللَّ

، ومِنْ خلفي، وعن يميني، وعن شمالي،  هُمَّ احفظني مِنْ بين يديَّ هُمَّ استُرْ عَــوارتي، وآمن روعاتي، اللَّ       اللَّ
ومِنْ فوقي، وأعوذُ بعظمتِك أنْ أُغتالَ مِنْ تحتي«.  �سنن اأبي داود

هُمَّ إني أعوذُ بك من  هُمَّ عافِني في بصري، لا إله إلا أنت، اللَّ هُمَّ عافِني في سمعي، اللَّ هُمَّ عافِني في بدني، اللَّ q »اللَّ

هُمَّ إني أعوذُ بك من عذابِ القبر، لا إلهَ إلّا أنت«. 3 مرات  اأحمد الكُفرِ والفَقرِ، اللَّ

مِيعُ الْعَلِيمُ«. �سنن الترمذي  3 مرات. مَاءِ، وَهُوَ السَّ رْضِ وَلَا فِي السَّ ذِي لَا يَضُرُّ مَعَ اسْمِهِ شَيْءٌ فِي الْأَ q »بِسْــــــمِ الِله الَّ

اتِ مِنْ شَـــرِّ مَـا خَلَقَ«. . 3 مرات �سحيح م�سلم امَّ q »أَعُوذُ بِكَلِمَاتِ اللـــهِ التَّ

q »لا إلهَ إلاَّ الله، وحدَهُ لا شريكَ له، له الملكُ، وله الحمدُ، وهو على كلِّ شيءٍ قديرٌ«. 0) مرات. اأحمد والن�سائي

ــــهَ  وَأَتُوبُ إِلَيْهِ« 00) مرة. �سحيح البخاري q »أَسْتَغْفِرُ الـلَّ

q »سبحانَ الـلــــهِ وبحمدِه« . 00) مرة. �سحيح م�سلم

q فائدة       كف الصبيان عند دخول الليل إذا كان جُنْحُ الليل))) -أو أمسَيتُم- فَكُفوا صِبيانَكُمْ)))؛ فإن الشياطِيَن تَنتَشِرُ حِينَئِذٍ، 
 ((( قِرَبَكُمْ  وأَوْكُوا  مُغلَقًا،  بابًا  يَفتَحُ  الشيطانَ لا  فإن  الِله؛  اسمَ  واذكُرُوا  الأبوابَ،  فأغلِقُوا  فَحُلوهُم،  الليلِ  مِنَ  ذَهَبَ ساعَةٌ  فإذا 

رُوا آنِيَتَكُمْ)))  واذكُرُوا اسمَ الِله، ولو أن تَعرُضُوا عليها شَيئًا)))، وأَطفِئُوا مَصابِيحَكُمْ. �سحيح البخاري وم�سلم واذكُرُوا اسمَ الِله، وخَمِّ

وا صِبْيانَكُمْ: أي امنعوهم من الخروج في ذلك الوقت.    )5( وأوَْكُوا قِرَبَكُمْ: أي شَد فم السقاء بخيط أو نحوه. يْلِ: إقباله بعد غروب الشمس.       )4( كُفُّ   )4) جُنْحُ اللَّ

رُوا آنِيَتَكُمْ: أي غطوها              )7(  ولو أنْ تَعْرُضُوا عليها شَيئًا : أي إن لم يتيسر التغطية الكاملة للإناء فلا أقل من وضع عود على عرض الإناء   )6(  وخَمِّ
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قال الحافظ ابن ال�صلاح - رَحِمهُ الله : 

)مـن واظبَ على الأذكار 

الماأثورة المثبتة �صباحًا وم�صاءً،

وفي الأوقات والأحوال المختلفة،

ليلًا ونهاراً، كان من

اكِرَاتِ( اكِرِينَ الله كَثِيًرا وَالذَّ  الذَّ

الأذكار للنووي

) - يُرضـي الــرحـمـن .

) - غِـراس الــجنة.

) - يجلـب الـرزق.

) - يـطرد الـشــيـطـان.

) - يُـزيـل الــهم والغم عـن الــقـلـب.

ُــنور الــوجـه والــقـلـب. ) - ي

) - يَـحُـطُّ الخطـايا ويُذْهِـبُـهــا.

نُ العبد من الحسرة والندامة. ) - يُؤَمِّ

بزۇ ۇ ۆ 
ۋ   ۇٴ   ۈ  ۈ  ۆ 

ۋ  ۅۅبر الأحزاب: 35 
تج  بي  بى  بزبم 
ثم   ثج   تي  تى  تخ  تح 

ثى  ثيبر الرعد: 28 
قال  �: »ل يزال ل�صانك رطباً من 

ذكر الله عز وجل « �سنن الترمذي

مـن فوائد الذكرفضل ذكر الله جل وعلا

الطبعة الرابعة والأربعون

- 5 -

من كنوز الجنة 
د منها بعدد له فضل مخصوص من السنة. دة بوقت ولا عدد، ويُستحب الإكثار منها بكل الأوقات، والمقيَّ أذكارٌ غيرُ مقيَّ

أجرها وفضلها من الأحاديث الصحيحةالأذكار 

q لا إله إلا الله
قال �: يخرج من النار من قال: لا إله إلا الله، وفي قلبه وزن شعيرة من خير، 

ويخرج من النار من قال: لا إله إلا الله، وفي قلبه وزن برة من خير،
ويخرج من النار من قال: لا إله إلا الله، وفي قلبه وزن ذرة من خير. البخاري ومسلم

q لا إله إلا الله وحده لا شريك له، له الملك، 

وله الحمد، وهو على كل شيء قدير  0) مرات
قال �: من قال: لا إله إلا الله وحده لا شريك له، له الملك، وله الحمد، وهو على كل 
شيء قدير. )0) مرات(، كان كمن أعتق أربعة أنفس من ولد إسماعيل. البخاري ومسلم

q لا إله إلا الله وحده لا شريك له، له الملك، 

وله الحمد، وهو على كل شيء قدير 00) مرة

�: من قال: لا إله إلا الله وحده لا شريك له، له الملك، وله الحمد، وهو على كل  قال 
شيء قدير، في يوم مئة مرة كانت له عدل عشر رقاب وكتبت له مئة حسنة ومحيت 
عنه مئة سيئة وكانت له حرزا من الشيطان يومه ذلك حتى يمسي ولم يأت أحد بأفضل 

مما جاء به؛ إلا أحد عمل أكثر من ذلك. البخاري ومسلم    -  تنبيه : يفضل أن تقال أول النهار

q لا حول ولا قوة إلا بالله
قال �: ألا أدلك على كلمة هي كنز من كنوز الجنة، قلت: بلى يا رسول الله فداك 

أبي وأمي، قال: لا حول ولا قوة إلا بالله. البخاري ومسلم

q سبحان الله 00) مرة
قال �: أيعجز أحدكم أن يكسب كل يوم ألف حسنة ؟ فسأله جالس من جلسائه كيف يكسب أحدنا 

ألف حسنه؟ قال: يسبح مئة تسبيحه فيكتب له ألف حسنه أو يحط عنه ألف خطيئة. مسلم

قال �: إن أحب الكلام إلى الله، سبحان الله وبحمده. مسلمq سبحان الله وبحمده  00)  مرة

قال �: من قال: سبحان الله العظيم وبحمده، غرست له نخلة في الجنة. الترمذيq سبحان الله العظيم و بحمده

q سبحان الله وبحمده، سبحان الله العظيم
الرحمن،  إلى  حبيبتان  الميزان  في  ثقيلتان  اللسان  على  خفيفتان  كلمتان   :� قال 

سبحان الله وبحمده، سبحان الله العظيم. البخاري ومسلم

الله،  إلا  إله  ولا  لله،  والحمد  الله،  سبحان   q

والله أكبر، ولا حول ولا قوة إلا بالله

- قال �: لأن أقول: سبحان الله، والحمد لله، ولا إله إلا الله، والله أكبر، أحب إليَّ مما 
طلعت عليه الشمس. مسلم 

الحاتُ، سبحان الله، والحمد لله، ولا إله إلا الله، والله أكبر،  - قال �: الباقياتُ الصَّ
ولا حول ولا قوة إلا بالله. ابن حبان والحاكم

ورضــا  خلقه  عــدد  وبحمده  الله  سبحان   q

نفسه وزنة عرشه ومداد كلماته ) مرات
وُزِنَتْ بما قُلت منذ  ات، لو  �: لقد قلتُ بعدك أَربع كلماتٍ، ثلاث مرَّ لحديث جويرية ... قال 

، سبحان الله وبحمده، عدد خلقه ورضا نفسه وزنة عرشه ومداد كلماته. مسلم اليوم لوزنتهُنَّ

قال �: والحمد لله تملأ الميزان، وسبحان الله والحمد لله تملآن أو تملأ ما بين السموات والأرض. مسلمq الحمد لله

قال �: من قال: رضيتُ بالله ربا وبالإسلام دينا وبمحمد رسولا وجبت له الجنة.  أبو داودq رضيت بالله رباً، و بالإسلام ديناً وبمحمد رسولًا

هو  إلا  إلــه  لا  الــذي  العظيم  الله  أستغفر   q

الحي القيوم و أتوب إليه  ) مرات
قال �: من قال: أستغفر الله العظيم الذي لا إله إلا هو الحي القيوم وأتوب إليه ثلاثاً  

غُفرت له ذنوبه وإن كان فارا من الزحف. مستدرك الحاكم

صليت  كما  محمد  آل  وعلى  محمد  على  صَلِّ  اللهم   q

على إبراهيم وعلى آل إبراهيم، إنك حميد مجيد.
اللهم بارك على محمد وعلى آل محمد، كما باركت على 

آل إبراهيم وعلى آل إبراهيم، إنك حميد مجيد ٭.

- عن أبي بن كعب �: قلت: يا رسول الله إني أُكثر الصلاة عليك فكم أجعل لك من 
صلاتي؟ فقال: ما شئت، قال: قلت: الربع، قال: ما شئت فإن زدت فهو خير لك، قلت: 
النصف، قال: ما شئت، فإن زدت فهو خير لك، قال: قلت: فالثلثين، قال: ما شئت، 

فإن زدت فهو خير لك، قلت: أجعل لك صلاتي كلها 
قال: إذا تُكفى همك، ويُغفر لك ذنبك. الترمذي

- قال �: ) من صلى عليَّ واحدة، صلى الله عليه عشرًا) مسلم

٭    فــائدة      الصيغة المختصرة للصلاة على النبي � نقول: )صلى الله عليه وسلم( كما جاءت في كتاب الله تبارك وتعالى :
بزڄ  ڄ  ڄ  ڄ   ڃ  ڃڃ  ڃ  چ   چ  چ  چ  ڇ  ڇ  ڇ  بر   الأحزاب 56  

فمن قال: )صلى الله عليه وسلم( فقد وافق القرآن، و عن أبي هريرة � أن رسول الله � قال: »من صلى عليَّ واحدة صلى الله عليه عشراً«. �سحيح م�سلم
الصلاة على النبي � ليست من أذكار الصباح والمساء، فينبغي للمسلم أن يكون مُدِيًما لها في كل وقت، لا سيما يوم الجمعة، وبدون عدد محدد. الشيخ ابن عثيمين
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طبعة جديدة منقحة مع إضافة أذكار من كنوز الجنة

ساهم في إعادة طباعتها لتصل إلى غيرك كما وصلت إليك بمبلغ 40  دينار لكل 500  نسخة.

<  الـرمــيثية  قطعـة 7  شـارع  البنا  منزل 1 - 99110076 - 25617070 (965)
<  سلوى قطعة  8  شارع سالم الحريص - مـنزل 32 - 99871865 - 25638038 (965)

وقت اأذكار ال�صباح: بعد �صلاة الفجر  qوقت اأذكار الم�صاء: بعد �صلاة الع�صر  q

أذكــار الصبـاح
q  سـورة »الإخـلاص  بز ٱ  ٻ  ٻ  ٻ...  بر الـفـلــق  بز ٿ  ٿ  ٹ  ٹ...بر    الــناس  بز ڇ  ڇ   ڍ  ڍ ... بر« 

حِيَن تُصْبحُ ثَلاث مرات تَكْفِيكَ من كُل شيء«. �سنن اأبي داود

شور« . �سنن اأبي داود هُمَّ بـــــــك أصبحنا، وبــــــك أمسينا، وبك نحيا، وبك نموتُ، وإليـــك النُّ q »اللَّ

q »أصبحْنَا، وأصبحَ الملكُ لله، والحمدُ لله، لا إلهَ إلاَّ الله وحدَهُ لا شريكَ له، له الملكُ، وله الحمدُ، وهو على كلِّ شيءٍ 

قديرٌ، ربِّ أسألُك خيرَ ما في هذا اليوم، وخيرَ ما بعدَهُ، وأعوذُ بك من شرِّ ما في هذا اليوم، وشرِّ ما بعدَهُ، ربِّ أعوذُ 
ار، وعذابٍ في القبر«. �سحيح م�سلم بك مِنَ الكسل، وسوءِ الكِبَرِ، ربِّ أعوذُ بك مِنْ عذابٍ في النَّ

أبينا  ةِ  ومِلَّ وسلم،  عليه  الله  صلى  محمدٍ  نا  نبيِّ ودينِ  الإخــلاصِ،  وكلمةِ  الإســلامِ،  فطرةِ  على  »أصبحْنَا   q

إبراهيَم، حنيفًا مسلمًا، وما كان مِنَ المشركين«. الدعاء للطبراني

هُمَّ ما أصبح بي من نعمة أو بأحد من خلقك، فمنك وحدك، لا شريك لك، فلك الحمد، ولك الشكر« �سنن اأبي داود والن�سائي q »اللَّ

ه، ولا تكِلْني إلى نفسي طرفةَ عيٍن«. �سنن الن�سائي ومُ، برحـمتك أسـتغيثُ، أصلِحْ لي شأني كلَّ q »يا حيُّ يا قيُّ

ي، لا إلهَ إلاَّ أنت، خلقتَني وأنا عبدُك، وأنا على عهدِكَ ووعدِكَ ما استطعتُ، أعوذُ بكَ مِنْ شرِّ ما  هُمَّ أنت ربِّ q  »اللَّ
نوبَ إلاَّ أنت«. �سحيح البخاري ه لا يغفرُ الذُّ ، وأبوءُ لك بذنبي، فاغفرْ لي؛ فإنَّ صنعتُ، أبوءُ لك بنعمتِكَ عليَّ

هادةِ،  ربَّ كلِّ شيءٍ وَمَلِيكَهُ، أشهدُ أنْ لا إلهَ إلاَّ أنتَ، أعوذُ  ماواتِ والأرضِ، عالمَ الغيبِ والشَّ هُمَّ فاطرَ السَّ q »اللَّ

هُ إلى مسلمٍ)))«. �سنن اأبي داود يطان  وَشِرْكهِ))) وأنْ أقترفَ على نفسي سوءًا أوْ أجرَّ بك من شرِّ نفسي، وشرِّ الشَّ

هُمَّ إني أسألُك العفوَ والعافيةَ في ديني، ودُنياي، وأهلي، ومالي، نيا والآخرة، اللَّ هُمَّ إني أسألُك العافيةَ في الدُّ q »اللَّ

، ومِنْ خلفي، وعن يميني، وعن شمالي،  هُمَّ احفظني مِنْ بين يديَّ َـوراتي، وآمن روعاتي، اللَّ هُمَّ استُرْ ع         اللَّ

ومِنْ فوقي، وأعوذُ بعظمتِك أنْ أُغتالَ مِنْ تحتي)))«. �سنن اأبي داود

هُمَّ إني أعوذُ بك  هُمَّ عافِني في بصري، لا إله إلا أنت، اللَّ هُمَّ عافِني في سمعي، اللَّ هُمَّ عافِني في بدني، اللَّ q »اللَّ

هُمَّ إني أعوذُ بك من عذابِ القبر، لا إلهَ إلّا أنت«. 3 مرات اأحمد من الكُفرِ والفَقرِ، اللَّ

q »بِســـم الله الذي لا يَضرُّ مع اسمِهِ شيءٌ في الأرض ولا في السماء، وهو السميعُ العليمُ« 3 مرات. �سنن الترمذي

اتِ مِنْ شَـــرِّ مَـا خَلَقَ«. . 3 مرات �سحيح م�سلم امَّ q »أَعُوذُ بِكَلِمَاتِ اللـــهِ التَّ

q »لا إلهَ إلاَّ الله، وحدَهُ لا شريكَ له، له الملكُ، وله الحمدُ، وهو على كلِّ شيءٍ قديرٌ« 0) مرات. اأحمد والن�سائي

ةٍ      انظر صفحة )7( فضل قولها في يومٍ مائةَ مرَّ

ــــهَ  وَأَتُوبُ إِلَيْهِ« 00) مرة. �سحيح البخاري q »أَسْتَغْفِرُ الـلَّ

q »سبحانَ الـلــهِ وبحمدِه«  00) مرة. �سحيح م�سلم

اء )وَشَرَكهِ( أي: حبائِلُه ومصايدُه. »النهاية« لابن الأثير )2/467). ين والرَّ ))) » وَشِرْكهِ« : أي ما يدعو إليه ويوسْوِسُ به مِنَ الإشراكِ بالله تعالى، ويُروى بفتح الشِّ

هاية« لابن الأثير )3/403). )2) قلها: إذا أصبحت وإذا أمسيت وإذا أخذت مضجعك.              )3( »أُغتال من تحتي«: أي أُدْهَى من حيثُ لا أشعرُ، يريد به: الخسف. »النِّ

أذكــار المساء
q  سـورة »الإخـلاص  بز ٱ  ٻ  ٻ  ٻ...  بر الـفـلــق  بز ٿ  ٿ  ٹ  ٹ...بر    الــناس  بز ڇ  ڇ   ڍ  ڍ ... بر« 

حِيَن تُمسي ثَلاث مرات تَكْفِيكَ من كُل شيء«. �سنن اأبي داود

هُمَّ بك أمسينا، وبك أصبحنا، وبك نحيا، وبك نموتُ، وإليك المصير«. �سنن اأبي داود q »اللَّ

»أمسيْنَا، وأمسى الملكُ لِله، والحمدُ لِله، لا إلهَ إلاَّ الُله، وحدَهُ لا شريكَ له، له الملكُ، وله الحمدُ، وهو على كلِّ   q

شيءٍ قديرٌ، ربِّ أسألُك خيرَ ما في هذه الليلة، وخيرَ ما بعدَها، وأعوذُ بك من شرِّ ما في هذه الليلة، وشرِّ ما بعدَها، 
ار، وعذابٍ في القبر«. �سحيح م�سلم ربِّ أعوذُ بك مِنَ الكسل، وسوء الكِبَرِ، ربِّ أعوذُ بك من عذابٍ في النَّ

ةِ أبينا إبراهيَم،  نا محمدٍ صلى الله عليه وسلم، ومِلَّ q »أمسيْنَا على فطرةِ الإسلامِ، وكلمةِ الإخلاصِ، ودينِ نبيِّ

حنيفًا مسلمًا، وما كان مِنَ المشركين«. الدعاء للطبراني

هُمَّ ما أمسى بي من نعمة أو بأحد من خلقك فمنك وحدك لا شريك لك فلك الحمد ولك الشكر« اأبو داود والن�سائي q »اللَّ

ه، ولا تكِلْني إلى نفسي طرفةَ عيٍن«. �سنن الن�سائي ومُ، برحـمتك أسـتغيثُ، أصلِحْ لي شأني كلَّ q »يا حيُّ يا قيُّ

ي، لا إلهَ إلاَّ أنت، خلقتَني وأنا عبدُك، وأنا على عهدِكَ ووعدِكَ ما استطعتُ، أعوذُ بكَ مِنْ شرِّ ما  هُمَّ أنت ربِّ q »اللَّ

نوبَ إلاَّ أنت«. �سحيح البخاري ه لا يغفرُ الذُّ ، وأبوءُ لك بذنبي، فاغفرْ لي؛ فإنَّ صنعتُ، أبوءُ لك بنعمتِكَ عليَّ

هادةِ،  ربَّ كلِّ شيءٍ وَمَلِيكَهُ، أشهدُ أنْ لا إلهَ إلاَّ أنتَ، أعوذُ بك  ماواتِ والأرضِ، عالمَ الغيبِ والشَّ هُمَّ فاطرَ السَّ q »اللَّ

هُ إلى مسلمٍ «. �سنن اأبي داود يطان وَشِرْكِهِ، وأنْ أقترفَ على نفسي سوءًا أوْ أجرَّ من شرِّ نفسي، وشرِّ الشَّ

هُمَّ إني أسألُك العفوَ والعافيةَ في ديني، ودُنياي، وأهلي، ومالي، نيا والآخرة، اللَّ هُمَّ إني أسألُك العافيةَ في الدُّ q »اللَّ

، ومِنْ خلفي، وعن يميني، وعن شمالي،  هُمَّ احفظني مِنْ بين يديَّ هُمَّ استُرْ عَــوارتي، وآمن روعاتي، اللَّ       اللَّ
ومِنْ فوقي، وأعوذُ بعظمتِك أنْ أُغتالَ مِنْ تحتي«.  �سنن اأبي داود

هُمَّ إني أعوذُ بك من  هُمَّ عافِني في بصري، لا إله إلا أنت، اللَّ هُمَّ عافِني في سمعي، اللَّ هُمَّ عافِني في بدني، اللَّ q »اللَّ

هُمَّ إني أعوذُ بك من عذابِ القبر، لا إلهَ إلّا أنت«. 3 مرات  اأحمد الكُفرِ والفَقرِ، اللَّ

مِيعُ الْعَلِيمُ«. �سنن الترمذي  3 مرات. مَاءِ، وَهُوَ السَّ رْضِ وَلَا فِي السَّ ذِي لَا يَضُرُّ مَعَ اسْمِهِ شَيْءٌ فِي الْأَ q »بِسْــــــمِ الِله الَّ

اتِ مِنْ شَـــرِّ مَـا خَلَقَ«. . 3 مرات �سحيح م�سلم امَّ q »أَعُوذُ بِكَلِمَاتِ اللـــهِ التَّ

q »لا إلهَ إلاَّ الله، وحدَهُ لا شريكَ له، له الملكُ، وله الحمدُ، وهو على كلِّ شيءٍ قديرٌ«. 0) مرات. اأحمد والن�سائي

ــــهَ  وَأَتُوبُ إِلَيْهِ« 00) مرة. �سحيح البخاري q »أَسْتَغْفِرُ الـلَّ

q »سبحانَ الـلــــهِ وبحمدِه« . 00) مرة. �سحيح م�سلم

q فائدة       كف الصبيان عند دخول الليل إذا كان جُنْحُ الليل))) -أو أمسَيتُم- فَكُفوا صِبيانَكُمْ)))؛ فإن الشياطِيَن تَنتَشِرُ حِينَئِذٍ، 
 ((( قِرَبَكُمْ  وأَوْكُوا  مُغلَقًا،  بابًا  يَفتَحُ  الشيطانَ لا  فإن  الِله؛  اسمَ  واذكُرُوا  الأبوابَ،  فأغلِقُوا  فَحُلوهُم،  الليلِ  مِنَ  ذَهَبَ ساعَةٌ  فإذا 

رُوا آنِيَتَكُمْ)))  واذكُرُوا اسمَ الِله، ولو أن تَعرُضُوا عليها شَيئًا)))، وأَطفِئُوا مَصابِيحَكُمْ. �سحيح البخاري وم�سلم واذكُرُوا اسمَ الِله، وخَمِّ

وا صِبْيانَكُمْ: أي امنعوهم من الخروج في ذلك الوقت.    )5( وأوَْكُوا قِرَبَكُمْ: أي شَد فم السقاء بخيط أو نحوه. يْلِ: إقباله بعد غروب الشمس.       )4( كُفُّ   )4) جُنْحُ اللَّ

رُوا آنِيَتَكُمْ: أي غطوها              )7(  ولو أنْ تَعْرُضُوا عليها شَيئًا : أي إن لم يتيسر التغطية الكاملة للإناء فلا أقل من وضع عود على عرض الإناء   )6(  وخَمِّ

- 6 -- 7 -

قال الحافظ ابن ال�صلاح - رَحِمهُ الله : 

)مـن واظبَ على الأذكار 

الماأثورة المثبتة �صباحًا وم�صاءً،

وفي الأوقات والأحوال المختلفة،

ليلًا ونهاراً، كان من

اكِرَاتِ( اكِرِينَ الله كَثِيًرا وَالذَّ  الذَّ

الأذكار للنووي

) - يُرضـي الــرحـمـن .

) - غِـراس الــجنة.

) - يجلـب الـرزق.

) - يـطرد الـشــيـطـان.

) - يُـزيـل الــهم والغم عـن الــقـلـب.

ُــنور الــوجـه والــقـلـب. ) - ي

) - يَـحُـطُّ الخطـايا ويُذْهِـبُـهــا.

نُ العبد من الحسرة والندامة. ) - يُؤَمِّ

بزۇ ۇ ۆ 
ۋ   ۇٴ   ۈ  ۈ  ۆ 

ۋ  ۅۅبر الأحزاب: 35 
تج  بي  بى  بزبم 
ثم   ثج   تي  تى  تخ  تح 

ثى  ثيبر الرعد: 28 
قال  �: »ل يزال ل�صانك رطباً من 

ذكر الله عز وجل « �سنن الترمذي

مـن فوائد الذكرفضل ذكر الله جل وعلا

الطبعة الرابعة والأربعون

- 5 -

من كنوز الجنة 
د منها بعدد له فضل مخصوص من السنة. دة بوقت ولا عدد، ويُستحب الإكثار منها بكل الأوقات، والمقيَّ أذكارٌ غيرُ مقيَّ

أجرها وفضلها من الأحاديث الصحيحةالأذكار 

q لا إله إلا الله
قال �: يخرج من النار من قال: لا إله إلا الله، وفي قلبه وزن شعيرة من خير، 

ويخرج من النار من قال: لا إله إلا الله، وفي قلبه وزن برة من خير،
ويخرج من النار من قال: لا إله إلا الله، وفي قلبه وزن ذرة من خير. البخاري ومسلم

q لا إله إلا الله وحده لا شريك له، له الملك، 

وله الحمد، وهو على كل شيء قدير  0) مرات
قال �: من قال: لا إله إلا الله وحده لا شريك له، له الملك، وله الحمد، وهو على كل 
شيء قدير. )0) مرات(، كان كمن أعتق أربعة أنفس من ولد إسماعيل. البخاري ومسلم

q لا إله إلا الله وحده لا شريك له، له الملك، 

وله الحمد، وهو على كل شيء قدير 00) مرة

�: من قال: لا إله إلا الله وحده لا شريك له، له الملك، وله الحمد، وهو على كل  قال 
شيء قدير، في يوم مئة مرة كانت له عدل عشر رقاب وكتبت له مئة حسنة ومحيت 
عنه مئة سيئة وكانت له حرزا من الشيطان يومه ذلك حتى يمسي ولم يأت أحد بأفضل 

مما جاء به؛ إلا أحد عمل أكثر من ذلك. البخاري ومسلم    -  تنبيه : يفضل أن تقال أول النهار

q لا حول ولا قوة إلا بالله
قال �: ألا أدلك على كلمة هي كنز من كنوز الجنة، قلت: بلى يا رسول الله فداك 

أبي وأمي، قال: لا حول ولا قوة إلا بالله. البخاري ومسلم

q سبحان الله 00) مرة
قال �: أيعجز أحدكم أن يكسب كل يوم ألف حسنة ؟ فسأله جالس من جلسائه كيف يكسب أحدنا 

ألف حسنه؟ قال: يسبح مئة تسبيحه فيكتب له ألف حسنه أو يحط عنه ألف خطيئة. مسلم

قال �: إن أحب الكلام إلى الله، سبحان الله وبحمده. مسلمq سبحان الله وبحمده  00)  مرة

قال �: من قال: سبحان الله العظيم وبحمده، غرست له نخلة في الجنة. الترمذيq سبحان الله العظيم و بحمده

q سبحان الله وبحمده، سبحان الله العظيم
الرحمن،  إلى  حبيبتان  الميزان  في  ثقيلتان  اللسان  على  خفيفتان  كلمتان   :� قال 

سبحان الله وبحمده، سبحان الله العظيم. البخاري ومسلم

الله،  إلا  إله  ولا  لله،  والحمد  الله،  سبحان   q

والله أكبر، ولا حول ولا قوة إلا بالله

- قال �: لأن أقول: سبحان الله، والحمد لله، ولا إله إلا الله، والله أكبر، أحب إليَّ مما 
طلعت عليه الشمس. مسلم 

الحاتُ، سبحان الله، والحمد لله، ولا إله إلا الله، والله أكبر،  - قال �: الباقياتُ الصَّ
ولا حول ولا قوة إلا بالله. ابن حبان والحاكم

ورضــا  خلقه  عــدد  وبحمده  الله  سبحان   q

نفسه وزنة عرشه ومداد كلماته ) مرات
وُزِنَتْ بما قُلت منذ  ات، لو  �: لقد قلتُ بعدك أَربع كلماتٍ، ثلاث مرَّ لحديث جويرية ... قال 

، سبحان الله وبحمده، عدد خلقه ورضا نفسه وزنة عرشه ومداد كلماته. مسلم اليوم لوزنتهُنَّ

قال �: والحمد لله تملأ الميزان، وسبحان الله والحمد لله تملآن أو تملأ ما بين السموات والأرض. مسلمq الحمد لله

قال �: من قال: رضيتُ بالله ربا وبالإسلام دينا وبمحمد رسولا وجبت له الجنة.  أبو داودq رضيت بالله رباً، و بالإسلام ديناً وبمحمد رسولًا

هو  إلا  إلــه  لا  الــذي  العظيم  الله  أستغفر   q

الحي القيوم و أتوب إليه  ) مرات
قال �: من قال: أستغفر الله العظيم الذي لا إله إلا هو الحي القيوم وأتوب إليه ثلاثاً  

غُفرت له ذنوبه وإن كان فارا من الزحف. مستدرك الحاكم

صليت  كما  محمد  آل  وعلى  محمد  على  صَلِّ  اللهم   q

على إبراهيم وعلى آل إبراهيم، إنك حميد مجيد.
اللهم بارك على محمد وعلى آل محمد، كما باركت على 

آل إبراهيم وعلى آل إبراهيم، إنك حميد مجيد ٭.

- عن أبي بن كعب �: قلت: يا رسول الله إني أُكثر الصلاة عليك فكم أجعل لك من 
صلاتي؟ فقال: ما شئت، قال: قلت: الربع، قال: ما شئت فإن زدت فهو خير لك، قلت: 
النصف، قال: ما شئت، فإن زدت فهو خير لك، قال: قلت: فالثلثين، قال: ما شئت، 

فإن زدت فهو خير لك، قلت: أجعل لك صلاتي كلها 
قال: إذا تُكفى همك، ويُغفر لك ذنبك. الترمذي

- قال �: ) من صلى عليَّ واحدة، صلى الله عليه عشرًا) مسلم

٭    فــائدة      الصيغة المختصرة للصلاة على النبي � نقول: )صلى الله عليه وسلم( كما جاءت في كتاب الله تبارك وتعالى :
بزڄ  ڄ  ڄ  ڄ   ڃ  ڃڃ  ڃ  چ   چ  چ  چ  ڇ  ڇ  ڇ  بر   الأحزاب 56  

فمن قال: )صلى الله عليه وسلم( فقد وافق القرآن، و عن أبي هريرة � أن رسول الله � قال: »من صلى عليَّ واحدة صلى الله عليه عشراً«. �سحيح م�سلم
الصلاة على النبي � ليست من أذكار الصباح والمساء، فينبغي للمسلم أن يكون مُدِيًما لها في كل وقت، لا سيما يوم الجمعة، وبدون عدد محدد. الشيخ ابن عثيمين



َ
ع

َ
 م

َ
ك

َ
س

ْ
ف

َ
 ن

ْ
ن

ِّ
ص

َ
ح

¢ù«ªÿG óªfi ¿ÉªãY .O ï«°ûdG /Égô°ûf RÉLCGh É¡°üf ™LGQ

ídÉ°üdG ídÉ°U ó«dh /OGóYEGh ™ªL

ة
َّ
من الكتابِ والسن

النوم

الاستيقاظ من النوم

بعد الصلاة

الصبـاح 

المساء

من كنوز الجنة

turathkw

هـ
 1

44
ر 3

صف
 -

م 
 2

02
ر 1

مب
سبت

الرميثية وسلوى 
www.turathkw.com

طبعة جديدة منقحة مع إضافة أذكار من كنوز الجنة

ساهم في إعادة طباعتها لتصل إلى غيرك كما وصلت إليك بمبلغ 40  دينار لكل 500  نسخة.

<  الـرمــيثية  قطعـة 7  شـارع  البنا  منزل 1 - 99110076 - 25617070 (965)
<  سلوى قطعة  8  شارع سالم الحريص - مـنزل 32 - 99871865 - 25638038 (965)

وقت اأذكار ال�صباح: بعد �صلاة الفجر  qوقت اأذكار الم�صاء: بعد �صلاة الع�صر  q

أذكــار الصبـاح
q  سـورة »الإخـلاص  بز ٱ  ٻ  ٻ  ٻ...  بر الـفـلــق  بز ٿ  ٿ  ٹ  ٹ...بر    الــناس  بز ڇ  ڇ   ڍ  ڍ ... بر« 

حِيَن تُصْبحُ ثَلاث مرات تَكْفِيكَ من كُل شيء«. �سنن اأبي داود

شور« . �سنن اأبي داود هُمَّ بـــــــك أصبحنا، وبــــــك أمسينا، وبك نحيا، وبك نموتُ، وإليـــك النُّ q »اللَّ

q »أصبحْنَا، وأصبحَ الملكُ لله، والحمدُ لله، لا إلهَ إلاَّ الله وحدَهُ لا شريكَ له، له الملكُ، وله الحمدُ، وهو على كلِّ شيءٍ 

قديرٌ، ربِّ أسألُك خيرَ ما في هذا اليوم، وخيرَ ما بعدَهُ، وأعوذُ بك من شرِّ ما في هذا اليوم، وشرِّ ما بعدَهُ، ربِّ أعوذُ 
ار، وعذابٍ في القبر«. �سحيح م�سلم بك مِنَ الكسل، وسوءِ الكِبَرِ، ربِّ أعوذُ بك مِنْ عذابٍ في النَّ

أبينا  ةِ  ومِلَّ وسلم،  عليه  الله  صلى  محمدٍ  نا  نبيِّ ودينِ  الإخــلاصِ،  وكلمةِ  الإســلامِ،  فطرةِ  على  »أصبحْنَا   q

إبراهيَم، حنيفًا مسلمًا، وما كان مِنَ المشركين«. الدعاء للطبراني

هُمَّ ما أصبح بي من نعمة أو بأحد من خلقك، فمنك وحدك، لا شريك لك، فلك الحمد، ولك الشكر« �سنن اأبي داود والن�سائي q »اللَّ

ه، ولا تكِلْني إلى نفسي طرفةَ عيٍن«. �سنن الن�سائي ومُ، برحـمتك أسـتغيثُ، أصلِحْ لي شأني كلَّ q »يا حيُّ يا قيُّ

ي، لا إلهَ إلاَّ أنت، خلقتَني وأنا عبدُك، وأنا على عهدِكَ ووعدِكَ ما استطعتُ، أعوذُ بكَ مِنْ شرِّ ما  هُمَّ أنت ربِّ q  »اللَّ
نوبَ إلاَّ أنت«. �سحيح البخاري ه لا يغفرُ الذُّ ، وأبوءُ لك بذنبي، فاغفرْ لي؛ فإنَّ صنعتُ، أبوءُ لك بنعمتِكَ عليَّ

هادةِ،  ربَّ كلِّ شيءٍ وَمَلِيكَهُ، أشهدُ أنْ لا إلهَ إلاَّ أنتَ، أعوذُ  ماواتِ والأرضِ، عالمَ الغيبِ والشَّ هُمَّ فاطرَ السَّ q »اللَّ

هُ إلى مسلمٍ)))«. �سنن اأبي داود يطان  وَشِرْكهِ))) وأنْ أقترفَ على نفسي سوءًا أوْ أجرَّ بك من شرِّ نفسي، وشرِّ الشَّ

هُمَّ إني أسألُك العفوَ والعافيةَ في ديني، ودُنياي، وأهلي، ومالي، نيا والآخرة، اللَّ هُمَّ إني أسألُك العافيةَ في الدُّ q »اللَّ

، ومِنْ خلفي، وعن يميني، وعن شمالي،  هُمَّ احفظني مِنْ بين يديَّ َـوراتي، وآمن روعاتي، اللَّ هُمَّ استُرْ ع         اللَّ

ومِنْ فوقي، وأعوذُ بعظمتِك أنْ أُغتالَ مِنْ تحتي)))«. �سنن اأبي داود

هُمَّ إني أعوذُ بك  هُمَّ عافِني في بصري، لا إله إلا أنت، اللَّ هُمَّ عافِني في سمعي، اللَّ هُمَّ عافِني في بدني، اللَّ q »اللَّ

هُمَّ إني أعوذُ بك من عذابِ القبر، لا إلهَ إلّا أنت«. 3 مرات اأحمد من الكُفرِ والفَقرِ، اللَّ

q »بِســـم الله الذي لا يَضرُّ مع اسمِهِ شيءٌ في الأرض ولا في السماء، وهو السميعُ العليمُ« 3 مرات. �سنن الترمذي

اتِ مِنْ شَـــرِّ مَـا خَلَقَ«. . 3 مرات �سحيح م�سلم امَّ q »أَعُوذُ بِكَلِمَاتِ اللـــهِ التَّ

q »لا إلهَ إلاَّ الله، وحدَهُ لا شريكَ له، له الملكُ، وله الحمدُ، وهو على كلِّ شيءٍ قديرٌ« 0) مرات. اأحمد والن�سائي

ةٍ      انظر صفحة )7( فضل قولها في يومٍ مائةَ مرَّ

ــــهَ  وَأَتُوبُ إِلَيْهِ« 00) مرة. �سحيح البخاري q »أَسْتَغْفِرُ الـلَّ

q »سبحانَ الـلــهِ وبحمدِه«  00) مرة. �سحيح م�سلم

اء )وَشَرَكهِ( أي: حبائِلُه ومصايدُه. »النهاية« لابن الأثير )2/467). ين والرَّ ))) » وَشِرْكهِ« : أي ما يدعو إليه ويوسْوِسُ به مِنَ الإشراكِ بالله تعالى، ويُروى بفتح الشِّ

هاية« لابن الأثير )3/403). )2) قلها: إذا أصبحت وإذا أمسيت وإذا أخذت مضجعك.              )3( »أُغتال من تحتي«: أي أُدْهَى من حيثُ لا أشعرُ، يريد به: الخسف. »النِّ

أذكــار المساء
q  سـورة »الإخـلاص  بز ٱ  ٻ  ٻ  ٻ...  بر الـفـلــق  بز ٿ  ٿ  ٹ  ٹ...بر    الــناس  بز ڇ  ڇ   ڍ  ڍ ... بر« 

حِيَن تُمسي ثَلاث مرات تَكْفِيكَ من كُل شيء«. �سنن اأبي داود

هُمَّ بك أمسينا، وبك أصبحنا، وبك نحيا، وبك نموتُ، وإليك المصير«. �سنن اأبي داود q »اللَّ

»أمسيْنَا، وأمسى الملكُ لِله، والحمدُ لِله، لا إلهَ إلاَّ الُله، وحدَهُ لا شريكَ له، له الملكُ، وله الحمدُ، وهو على كلِّ   q

شيءٍ قديرٌ، ربِّ أسألُك خيرَ ما في هذه الليلة، وخيرَ ما بعدَها، وأعوذُ بك من شرِّ ما في هذه الليلة، وشرِّ ما بعدَها، 
ار، وعذابٍ في القبر«. �سحيح م�سلم ربِّ أعوذُ بك مِنَ الكسل، وسوء الكِبَرِ، ربِّ أعوذُ بك من عذابٍ في النَّ

ةِ أبينا إبراهيَم،  نا محمدٍ صلى الله عليه وسلم، ومِلَّ q »أمسيْنَا على فطرةِ الإسلامِ، وكلمةِ الإخلاصِ، ودينِ نبيِّ

حنيفًا مسلمًا، وما كان مِنَ المشركين«. الدعاء للطبراني

هُمَّ ما أمسى بي من نعمة أو بأحد من خلقك فمنك وحدك لا شريك لك فلك الحمد ولك الشكر« اأبو داود والن�سائي q »اللَّ

ه، ولا تكِلْني إلى نفسي طرفةَ عيٍن«. �سنن الن�سائي ومُ، برحـمتك أسـتغيثُ، أصلِحْ لي شأني كلَّ q »يا حيُّ يا قيُّ

ي، لا إلهَ إلاَّ أنت، خلقتَني وأنا عبدُك، وأنا على عهدِكَ ووعدِكَ ما استطعتُ، أعوذُ بكَ مِنْ شرِّ ما  هُمَّ أنت ربِّ q »اللَّ

نوبَ إلاَّ أنت«. �سحيح البخاري ه لا يغفرُ الذُّ ، وأبوءُ لك بذنبي، فاغفرْ لي؛ فإنَّ صنعتُ، أبوءُ لك بنعمتِكَ عليَّ

هادةِ،  ربَّ كلِّ شيءٍ وَمَلِيكَهُ، أشهدُ أنْ لا إلهَ إلاَّ أنتَ، أعوذُ بك  ماواتِ والأرضِ، عالمَ الغيبِ والشَّ هُمَّ فاطرَ السَّ q »اللَّ

هُ إلى مسلمٍ «. �سنن اأبي داود يطان وَشِرْكِهِ، وأنْ أقترفَ على نفسي سوءًا أوْ أجرَّ من شرِّ نفسي، وشرِّ الشَّ

هُمَّ إني أسألُك العفوَ والعافيةَ في ديني، ودُنياي، وأهلي، ومالي، نيا والآخرة، اللَّ هُمَّ إني أسألُك العافيةَ في الدُّ q »اللَّ

، ومِنْ خلفي، وعن يميني، وعن شمالي،  هُمَّ احفظني مِنْ بين يديَّ هُمَّ استُرْ عَــوارتي، وآمن روعاتي، اللَّ       اللَّ
ومِنْ فوقي، وأعوذُ بعظمتِك أنْ أُغتالَ مِنْ تحتي«.  �سنن اأبي داود

هُمَّ إني أعوذُ بك من  هُمَّ عافِني في بصري، لا إله إلا أنت، اللَّ هُمَّ عافِني في سمعي، اللَّ هُمَّ عافِني في بدني، اللَّ q »اللَّ

هُمَّ إني أعوذُ بك من عذابِ القبر، لا إلهَ إلّا أنت«. 3 مرات  اأحمد الكُفرِ والفَقرِ، اللَّ

مِيعُ الْعَلِيمُ«. �سنن الترمذي  3 مرات. مَاءِ، وَهُوَ السَّ رْضِ وَلَا فِي السَّ ذِي لَا يَضُرُّ مَعَ اسْمِهِ شَيْءٌ فِي الْأَ q »بِسْــــــمِ الِله الَّ

اتِ مِنْ شَـــرِّ مَـا خَلَقَ«. . 3 مرات �سحيح م�سلم امَّ q »أَعُوذُ بِكَلِمَاتِ اللـــهِ التَّ

q »لا إلهَ إلاَّ الله، وحدَهُ لا شريكَ له، له الملكُ، وله الحمدُ، وهو على كلِّ شيءٍ قديرٌ«. 0) مرات. اأحمد والن�سائي

ــــهَ  وَأَتُوبُ إِلَيْهِ« 00) مرة. �سحيح البخاري q »أَسْتَغْفِرُ الـلَّ

q »سبحانَ الـلــــهِ وبحمدِه« . 00) مرة. �سحيح م�سلم

q فائدة       كف الصبيان عند دخول الليل إذا كان جُنْحُ الليل))) -أو أمسَيتُم- فَكُفوا صِبيانَكُمْ)))؛ فإن الشياطِيَن تَنتَشِرُ حِينَئِذٍ، 
 ((( قِرَبَكُمْ  وأَوْكُوا  مُغلَقًا،  بابًا  يَفتَحُ  الشيطانَ لا  فإن  الِله؛  اسمَ  واذكُرُوا  الأبوابَ،  فأغلِقُوا  فَحُلوهُم،  الليلِ  مِنَ  ذَهَبَ ساعَةٌ  فإذا 

رُوا آنِيَتَكُمْ)))  واذكُرُوا اسمَ الِله، ولو أن تَعرُضُوا عليها شَيئًا)))، وأَطفِئُوا مَصابِيحَكُمْ. �سحيح البخاري وم�سلم واذكُرُوا اسمَ الِله، وخَمِّ

وا صِبْيانَكُمْ: أي امنعوهم من الخروج في ذلك الوقت.    )5( وأوَْكُوا قِرَبَكُمْ: أي شَد فم السقاء بخيط أو نحوه. يْلِ: إقباله بعد غروب الشمس.       )4( كُفُّ   )4) جُنْحُ اللَّ

رُوا آنِيَتَكُمْ: أي غطوها              )7(  ولو أنْ تَعْرُضُوا عليها شَيئًا : أي إن لم يتيسر التغطية الكاملة للإناء فلا أقل من وضع عود على عرض الإناء   )6(  وخَمِّ
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قال الحافظ ابن ال�صلاح - رَحِمهُ الله : 

)مـن واظبَ على الأذكار 

الماأثورة المثبتة �صباحًا وم�صاءً،

وفي الأوقات والأحوال المختلفة،

ليلًا ونهاراً، كان من

اكِرَاتِ( اكِرِينَ الله كَثِيًرا وَالذَّ  الذَّ

الأذكار للنووي

) - يُرضـي الــرحـمـن .

) - غِـراس الــجنة.

) - يجلـب الـرزق.

) - يـطرد الـشــيـطـان.

) - يُـزيـل الــهم والغم عـن الــقـلـب.

ُــنور الــوجـه والــقـلـب. ) - ي

) - يَـحُـطُّ الخطـايا ويُذْهِـبُـهــا.

نُ العبد من الحسرة والندامة. ) - يُؤَمِّ

بزۇ ۇ ۆ 
ۋ   ۇٴ   ۈ  ۈ  ۆ 

ۋ  ۅۅبر الأحزاب: 35 
تج  بي  بى  بزبم 
ثم   ثج   تي  تى  تخ  تح 

ثى  ثيبر الرعد: 28 
قال  �: »ل يزال ل�صانك رطباً من 

ذكر الله عز وجل « �سنن الترمذي

مـن فوائد الذكرفضل ذكر الله جل وعلا

الطبعة الرابعة والأربعون
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من كنوز الجنة 
د منها بعدد له فضل مخصوص من السنة. دة بوقت ولا عدد، ويُستحب الإكثار منها بكل الأوقات، والمقيَّ أذكارٌ غيرُ مقيَّ

أجرها وفضلها من الأحاديث الصحيحةالأذكار 

q لا إله إلا الله
قال �: يخرج من النار من قال: لا إله إلا الله، وفي قلبه وزن شعيرة من خير، 

ويخرج من النار من قال: لا إله إلا الله، وفي قلبه وزن برة من خير،
ويخرج من النار من قال: لا إله إلا الله، وفي قلبه وزن ذرة من خير. البخاري ومسلم

q لا إله إلا الله وحده لا شريك له، له الملك، 

وله الحمد، وهو على كل شيء قدير  0) مرات
قال �: من قال: لا إله إلا الله وحده لا شريك له، له الملك، وله الحمد، وهو على كل 
شيء قدير. )0) مرات(، كان كمن أعتق أربعة أنفس من ولد إسماعيل. البخاري ومسلم

q لا إله إلا الله وحده لا شريك له، له الملك، 

وله الحمد، وهو على كل شيء قدير 00) مرة

�: من قال: لا إله إلا الله وحده لا شريك له، له الملك، وله الحمد، وهو على كل  قال 
شيء قدير، في يوم مئة مرة كانت له عدل عشر رقاب وكتبت له مئة حسنة ومحيت 
عنه مئة سيئة وكانت له حرزا من الشيطان يومه ذلك حتى يمسي ولم يأت أحد بأفضل 

مما جاء به؛ إلا أحد عمل أكثر من ذلك. البخاري ومسلم    -  تنبيه : يفضل أن تقال أول النهار

q لا حول ولا قوة إلا بالله
قال �: ألا أدلك على كلمة هي كنز من كنوز الجنة، قلت: بلى يا رسول الله فداك 

أبي وأمي، قال: لا حول ولا قوة إلا بالله. البخاري ومسلم

q سبحان الله 00) مرة
قال �: أيعجز أحدكم أن يكسب كل يوم ألف حسنة ؟ فسأله جالس من جلسائه كيف يكسب أحدنا 

ألف حسنه؟ قال: يسبح مئة تسبيحه فيكتب له ألف حسنه أو يحط عنه ألف خطيئة. مسلم

قال �: إن أحب الكلام إلى الله، سبحان الله وبحمده. مسلمq سبحان الله وبحمده  00)  مرة

قال �: من قال: سبحان الله العظيم وبحمده، غرست له نخلة في الجنة. الترمذيq سبحان الله العظيم و بحمده

q سبحان الله وبحمده، سبحان الله العظيم
الرحمن،  إلى  حبيبتان  الميزان  في  ثقيلتان  اللسان  على  خفيفتان  كلمتان   :� قال 

سبحان الله وبحمده، سبحان الله العظيم. البخاري ومسلم

الله،  إلا  إله  ولا  لله،  والحمد  الله،  سبحان   q

والله أكبر، ولا حول ولا قوة إلا بالله

- قال �: لأن أقول: سبحان الله، والحمد لله، ولا إله إلا الله، والله أكبر، أحب إليَّ مما 
طلعت عليه الشمس. مسلم 

الحاتُ، سبحان الله، والحمد لله، ولا إله إلا الله، والله أكبر،  - قال �: الباقياتُ الصَّ
ولا حول ولا قوة إلا بالله. ابن حبان والحاكم

ورضــا  خلقه  عــدد  وبحمده  الله  سبحان   q

نفسه وزنة عرشه ومداد كلماته ) مرات
وُزِنَتْ بما قُلت منذ  ات، لو  �: لقد قلتُ بعدك أَربع كلماتٍ، ثلاث مرَّ لحديث جويرية ... قال 

، سبحان الله وبحمده، عدد خلقه ورضا نفسه وزنة عرشه ومداد كلماته. مسلم اليوم لوزنتهُنَّ

قال �: والحمد لله تملأ الميزان، وسبحان الله والحمد لله تملآن أو تملأ ما بين السموات والأرض. مسلمq الحمد لله

قال �: من قال: رضيتُ بالله ربا وبالإسلام دينا وبمحمد رسولا وجبت له الجنة.  أبو داودq رضيت بالله رباً، و بالإسلام ديناً وبمحمد رسولًا

هو  إلا  إلــه  لا  الــذي  العظيم  الله  أستغفر   q

الحي القيوم و أتوب إليه  ) مرات
قال �: من قال: أستغفر الله العظيم الذي لا إله إلا هو الحي القيوم وأتوب إليه ثلاثاً  

غُفرت له ذنوبه وإن كان فارا من الزحف. مستدرك الحاكم

صليت  كما  محمد  آل  وعلى  محمد  على  صَلِّ  اللهم   q

على إبراهيم وعلى آل إبراهيم، إنك حميد مجيد.
اللهم بارك على محمد وعلى آل محمد، كما باركت على 

آل إبراهيم وعلى آل إبراهيم، إنك حميد مجيد ٭.

- عن أبي بن كعب �: قلت: يا رسول الله إني أُكثر الصلاة عليك فكم أجعل لك من 
صلاتي؟ فقال: ما شئت، قال: قلت: الربع، قال: ما شئت فإن زدت فهو خير لك، قلت: 
النصف، قال: ما شئت، فإن زدت فهو خير لك، قال: قلت: فالثلثين، قال: ما شئت، 

فإن زدت فهو خير لك، قلت: أجعل لك صلاتي كلها 
قال: إذا تُكفى همك، ويُغفر لك ذنبك. الترمذي

- قال �: ) من صلى عليَّ واحدة، صلى الله عليه عشرًا) مسلم

٭    فــائدة      الصيغة المختصرة للصلاة على النبي � نقول: )صلى الله عليه وسلم( كما جاءت في كتاب الله تبارك وتعالى :
بزڄ  ڄ  ڄ  ڄ   ڃ  ڃڃ  ڃ  چ   چ  چ  چ  ڇ  ڇ  ڇ  بر   الأحزاب 56  

فمن قال: )صلى الله عليه وسلم( فقد وافق القرآن، و عن أبي هريرة � أن رسول الله � قال: »من صلى عليَّ واحدة صلى الله عليه عشراً«. �سحيح م�سلم
الصلاة على النبي � ليست من أذكار الصباح والمساء، فينبغي للمسلم أن يكون مُدِيًما لها في كل وقت، لا سيما يوم الجمعة، وبدون عدد محدد. الشيخ ابن عثيمين


