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الحمد لله رب العالمين والصلاة والسلام على خاتم الأنبياء وإمام المرسلين 
نبينا محمد وعلى آل بيته وصحابته الطيبين الطاهرين ومن س��ار على نهجهم إلى 

يوم الدين ... أما بعد:

فبين أيديكم منهج كام��ل لحفظ القرآن الكريم، تحت عنوان: )دليل المقرأة 
النموذجي��ة - برنام��ج الحفظ والمراجعة(، وهي نس��خة للمنه��ج المبتكر بمقرأة 

الشيخ / موسى بن درويش الجاروشة حفظه الله وسدده.

وهذا العمل مساهمة من مقرأة الشيخ موسى الجاروشة لنشر برنامجها بشكل 
جديد ولتس��هيل استخدامه في المقارئ الأخرى ولكي يستفيد منه أيضاً أكبر عدد 

ممكن من الراغبين في حفظ القرآن حتى من غير المشاركين في المقارئ.

س��ائلين المولى جل وعلا أن يكون ه��ذا العمل عوناً للطالب والمعلم على 
إنجاز هذا المشروع المبارك وهو حفظ القرآن الكريم.

مقرأة الحفاظ الأولى بجدة
www.almaqraa.com

***



برنامج الحفظ
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المرحلة )1(
حفظ جزئين في 8 أسابيع )لقاءان في كل أسبوع - كل لقاء ربع واحد(

 الأسبوع )1(
تاريخ الحفظ الفعليتاريخ الحفظ المحددآيةسورةآيةسورةلقاء

/      //      /25البقرة1الفاتحة1
/      //      /43البقرة26البقرة2

الأسبوع )2(
تاريخ الحفظ الفعليتاريخ الحفظ المحددآيةسورةآيةسورةلقاء

/      //      /59البقرة44البقرة1
/      //      /74البقرة60البقرة2

الأسبوع )3(
تاريخ الحفظ الفعليتاريخ الحفظ المحددآيةسورةآيةسورةلقاء

/      //      /91البقرة75البقرة1
/      //      /105البقرة92البقرة2

الأسبوع )4(
تاريخ الحفظ الفعليتاريخ الحفظ المحددآيةسورةآيةسورةلقاء

/      //      /123البقرة106البقرة1
/      //      /141البقرة124البقرة2
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المرحلة )1(
حفظ جزئين في 8 أسابيع )لقاءان في كل أسبوع - كل لقاء ربع واحد(

الأسبوع )5(
تاريخ الحفظ الفعليتاريخ الحفظ المحددآيةسورةآيةسورةلقاء

/      //      /157البقرة142البقرة1
/      //      /176البقرة158البقرة2

الأسبوع )6(
تاريخ الحفظ الفعليتاريخ الحفظ المحددآيةسورةآيةسورةلقاء

/      //      /188البقرة177البقرة1
/      //      /202البقرة189البقرة2

الأسبوع )7(
تاريخ الحفظ الفعليتاريخ الحفظ المحددآيةسورةآيةسورةلقاء

/      //      /218البقرة203البقرة1
/      //      /232البقرة219البقرة2

الأسبوع )8(
تاريخ الحفظ الفعليتاريخ الحفظ المحددآيةسورةآيةسورةلقاء

/      //      /242البقرة233البقرة1
/      //      /252البقرة243البقرة2
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المرحلة )2(
حفظ 4 أجزاء في 8 أسابيع )لقاءان في كل أسبوع - كل لقاء ربعان(

 الأسبوع )1(
تاريخ الحفظ الفعليتاريخ الحفظ المحددآيةسورةآيةسورةلقاء

/      //      /271البقرة253البقرة1
/      //      /14آل عمران272البقرة2

الأسبوع )2(
تاريخ الحفظ الفعليتاريخ الحفظ المحددآيةسورةآيةسورةلقاء

/      //      /51آل عمران15آل عمران1
/      //      /92آل عمران52آل عمران2

الأسبوع )3(
تاريخ الحفظ الفعليتاريخ الحفظ المحددآيةسورةآيةسورةلقاء

/      //      /132آل عمران93آل عمران1
/      //      /170آل عمران133آل عمران2

الأسبوع )4(
تاريخ الحفظ الفعليتاريخ الحفظ المحددآيةسورةآيةسورةلقاء

/      //      /200آل عمران171آل عمران1
/      //      /23النساء1النساء2
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المرحلة )2(
حفظ 4 أجزاء في 8 أسابيع )لقاءان في كل أسبوع - كل لقاء ربعان(

 الأسبوع )5(
تاريخ الحفظ الفعليتاريخ الحفظ المحددآيةسورةآيةسورةلقاء

/      //      /57النساء24النساء1
/      //      /87النساء58النساء2

الأسبوع )6(
تاريخ الحفظ الفعليتاريخ الحفظ المحددآيةسورةآيةسورةلقاء

/      //      /113النساء88النساء1
/      //      /147النساء114النساء2

الأسبوع )7(
تاريخ الحفظ الفعليتاريخ الحفظ المحددآيةسورةآيةسورةلقاء

/      //      /176النساء148النساء1
/      //      /26المائدة1المائدة2

الأسبوع )8(
تاريخ الحفظ الفعليتاريخ الحفظ المحددآيةسورةآيةسورةلقاء

/      //      /50المائدة27المائدة1
/      //      /81المائدة51المائدة2
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المرحلة )3(
حفظ 6 أجزاء في 8 أسابيع )لقاءان في كل أسبوع - كل لقاء 3 أرباع(

 الأسبوع )1(
تاريخ الحفظ الفعليتاريخ الحفظ المحددآيةسورةآيةسورةلقاء

/      //      /12الأنعام82المائدة1
/      //      /73الأنعام13الأنعام2

الأسبوع )2(
تاريخ الحفظ الفعليتاريخ الحفظ المحددآيةسورةآيةسورةلقاء

/      //      /126الأنعام74الأنعام1
/      //      /165الأنعام127الأنعام2

الأسبوع )3(
تاريخ الحفظ الفعليتاريخ الحفظ المحددآيةسورةآيةسورةلقاء

/      //      /64الأعراف1الأعراف1
/      //      /141الأعراف65الأعراف2

الأسبوع )4(
تاريخ الحفظ الفعليتاريخ الحفظ المحددآيةسورةآيةسورةلقاء

/      //      /188الأعراف142الأعراف1
/      //      /40الأنفال189الأعراف2
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المرحلة )3(
حفظ 6 أجزاء في 8 أسابيع )لقاءان في كل أسبوع - كل لقاء 3 أرباع(

 الأسبوع )5(
تاريخ الحفظ الفعليتاريخ الحفظ المحددآيةسورةآيةسورةلقاء

/      //      /18التوبة41الأنفال1
/      //      /59التوبة19التوبة2

الأسبوع )6(
تاريخ الحفظ الفعليتاريخ الحفظ المحددآيةسورةآيةسورةلقاء

/      //      /110التوبة60التوبة1
/      //      /25يونس111التوبة2

الأسبوع )7(
تاريخ الحفظ الفعليتاريخ الحفظ المحددآيةسورةآيةسورةلقاء

/      //      /89يونس26يونس1
/      //      /40هود90يونس2

الأسبوع )8(
تاريخ الحفظ الفعليتاريخ الحفظ المحددآيةسورةآيةسورةلقاء

/      //      /107هود41هود1
/      //      /52يوسف108هود2
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المرحلة )4(
حفظ الباقي 18 جزءاً في 18 أسبوع )لقاءان في كل أسبوع - كل لقاء حزب(

 الأسبوع )1(
تاريخ الحفظ الفعليتاريخ الحفظ المحددآيةسورةآيةسورةلقاء

/      //      /18الرعد53يوسف1
/      //      /52إبراهيم19الرعد2

الأسبوع )2(
تاريخ الحفظ الفعليتاريخ الحفظ المحددآيةسورةآيةسورةلقاء

/      //      /50النحل1الحجر1
/      //      /128النحل51النحل2

 الأسبوع )3(
تاريخ الحفظ الفعليتاريخ الحفظ المحددآيةسورةآيةسورةلقاء

/      //      /98الإسراء1الإسراء1
/      //      /74الكهف99الإسراء2

الأسبوع )4(
تاريخ الحفظ الفعليتاريخ الحفظ المحددآيةسورةآيةسورةلقاء

/      //      /98مريم75الكهف1
/      //      /135طه1طه2
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المرحلة )4(
حفظ الباقي 18 جزءاً في 18 أسبوع )لقاءان في كل أسبوع - كل لقاء حزب(

 الأسبوع )5(
تاريخ الحفظ الفعليتاريخ الحفظ المحددآيةسورةآيةسورةلقاء

/      //      /112الأنبياء1الأنبياء1
/      //      /78الحج1الحج2

الأسبوع )6(
تاريخ الحفظ الفعليتاريخ الحفظ المحددآيةسورةآيةسورةلقاء

/      //      /20النور1المؤمنون1
/      //      /20الفرقان21النور2

 الأسبوع )7(
تاريخ الحفظ الفعليتاريخ الحفظ المحددآيةسورةآيةسورةلقاء

/      //      /110الشعراء21الفرقان1
/      //      /55النمل111الشعراء2

الأسبوع )8(
تاريخ الحفظ الفعليتاريخ الحفظ المحددآيةسورةآيةسورةلقاء

/      //      /50القصص56النمل1
/      //      /45العنكبوت51القصص2
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المرحلة )4(
حفظ الباقي 18 جزءاً في 18 أسبوع )لقاءان في كل أسبوع - كل لقاء حزب(

 الأسبوع )9(
تاريخ الحفظ الفعليتاريخ الحفظ المحددآيةسورةآيةسورةلقاء

/      //      /21لقمان46العنكبوت1
/      //      /30الأحزاب22لقمان2

الأسبوع )10(
تاريخ الحفظ الفعليتاريخ الحفظ المحددآيةسورةآيةسورةلقاء

/      //      /23سبأ31الأحزاب1
/      //      /27يس24سبأ2

 الأسبوع )11(
تاريخ الحفظ الفعليتاريخ الحفظ المحددآيةسورةآيةسورةلقاء

/      //      /144الصافات28يس1
/      //      /31الزمر145الصافات2

الأسبوع )12(
تاريخ الحفظ الفعليتاريخ الحفظ المحددآيةسورةآيةسورةلقاء

/      //      /40غافر32الزمر1
/      //      /46فصلت41غافر2
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المرحلة )4(
حفظ الباقي 18 جزءاً في 18 أسبوع )لقاءان في كل أسبوع - كل لقاء حزب(

 الأسبوع )13(
تاريخ الحفظ الفعليتاريخ الحفظ المحددآيةسورةآيةسورةلقاء

/      //      /23الزخرف47فصلت1
/      //      /37الجاثية24الزخرف2

الأسبوع )14(
تاريخ الحفظ الفعليتاريخ الحفظ المحددآيةسورةآيةسورةلقاء

/      //      /17الفتح1الأحقاف1
/      //      /30الذاريات18الفتح2

 الأسبوع )15(
تاريخ الحفظ الفعليتاريخ الحفظ المحددآيةسورةآيةسورةلقاء

/      //      /55القمر31الذاريات1
/      //      /29الحديد1الرحمن2

الأسبوع )16(
تاريخ الحفظ الفعليتاريخ الحفظ المحددآيةسورةآيةسورةلقاء

/      //      /14الصف1المجادلة1
/      //      /12التحريم1الجمعة2
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المرحلة )4(
حفظ الباقي 18 جزءاً في 18 أسبوع )لقاءان في كل أسبوع - كل لقاء حزب(

 الأسبوع )17(
تاريخ الحفظ الفعليتاريخ الحفظ المحددآيةسورةآيةسورةلقاء

/      //      /28نوح1الملك1
/      //      /50المرسلات1الجن2

الأسبوع )18(
تاريخ الحفظ الفعليتاريخ الحفظ المحددآيةسورةآيةسورةلقاء

/      //      /17الطارق1النبأ1
/      //      /6الناس1الأعلى2

***



برنامج المراجعة
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المرحلة )1(
ختمة في 15 أسبوعاً )لقاءان كل أسبوع - جزء في اللقاء(

التاريخ  المحدد للانتهاء الجزء الأسبوع 
من المراجعة

التاريخ  الفعلي الذي تم 
الانتهاء فيه من المراجعة

الأسبوع )1(
/      //      /الجزء )1(
/      //      /الجزء )2(

الأسبوع )2(
/      //      /الجزء )3(
/      //      /الجزء )4(

الأسبوع )3(
/      //      /الجزء )5(
/      //      /الجزء )6(

الأسبوع )4(
/      //      /الجزء )7(
/      //      /الجزء )8(

الأسبوع )5(
/      //      /الجزء )9(
/      //      /الجزء )10(

الأسبوع )6(
/      //      /الجزء )11(
/      //      /الجزء )12(

الأسبوع )7(
/      //      /الجزء )13(
/      //      /الجزء )14(

الأسبوع )8(
/      //      /الجزء )15(
/      //      /الجزء )16(
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المرحلة )1(
ختمة في 15 أسبوعاً )لقاءان كل أسبوع - جزء في اللقاء(

التاريخ  المحدد للانتهاء الجزء الأسبوع 
من المراجعة

التاريخ  الفعلي الذي تم 
الانتهاء فيه من المراجعة

الأسبوع )9(
/      //      /الجزء )17(
/      //      /الجزء )18(

الأسبوع )10(
/      //      /الجزء )19(
/      //      /الجزء )20(

الأسبوع )11(
/      //      /الجزء )21(
/      //      /الجزء )22(

الأسبوع )12(
/      //      /الجزء )23(
/      //      /الجزء )24(

الأسبوع )13(
/      //      /الجزء )25(
/      //      /الجزء )26(

الأسبوع )14(
/      //      /الجزء )27(
/      //      /الجزء )28(

الأسبوع )15(
/      //      /الجزء )29(
/      //      /الجزء )30(

***



دليل المقرأة النموذجية )برنامج الحفظ والمراجعة(

21

المرحلة )2(
ختمة في 10 أسابيع )لقاءان كل أسبوع - جزء ونصف في اللقاء(

التاريخ  المحدد الحزب الأسبوع 
للانتهاء من المراجعة

التاريخ  الفعلي الذي تم 
الانتهاء فيه من المراجعة

الأسبوع )1(
/      //      /حزب 1 ، 2 ، 3
/      //      /حزب 4 ، 5 ، 6

الأسبوع )2(
/      //      /حزب 7 ، 8 ، 9

/      //      /حزب 10 ، 11 ، 12

الأسبوع )3(
/      //      /حزب 13 ، 14 ، 15

/      //      /حزب 16 ، 17 ، 18

الأسبوع )4(
/      //      /حزب 19 ، 20 ، 21
/      //      /حزب 22 ، 23 ، 24

الأسبوع )5(
/      //      /حزب 25 ، 26 ، 27
/      //      /حزب 28 ، 29 ، 30

الأسبوع )6(
/      //      /حزب 31 ، 32 ، 33
/      //      /حزب 34 ، 35 ، 36

الأسبوع )7(
/      //      /حزب 37 ، 38 ، 39
/      //      /حزب 40 ، 41 ، 42
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المرحلة )2(
ختمة في 10 أسابيع )لقاءان كل أسبوع - جزء ونصف في اللقاء(

التاريخ  المحدد الحزب الأسبوع 
للانتهاء من المراجعة

التاريخ  الفعلي الذي تم 
الانتهاء فيه من المراجعة

الأسبوع )8(
/      //      /حزب 43 ، 44 ، 45

/      //      /حزب 46 ، 47 ، 48

الأسبوع )9(
/      //      /حزب 49 ، 50 ، 51
/      //      /حزب 52 ، 53 ، 54

الأسبوع )10(
/      //      /حزب 55 ، 56 ، 57
/      //      /حزب 58 ، 59 ، 60

***
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المرحلة )3(
ختمتان في 15 أسبوعاً )لقاءان كل أسبوع - جزءان في اللقاء(

التاريخ  المحدد الجزءالأسبوع 
للانتهاء من المراجعة

التاريخ  الفعلي الذي تم 
الانتهاء فيه من المراجعة

الأسبوع )1(
/      //      /الجزء )2-1(
/      //      /الجزء )4-3(

الأسبوع )2(
/      //      /الجزء )6-5(
/      //      /الجزء )8-7(

الأسبوع )3(
/      //      /الجزء )10-9(

/      //      /الجزء )12-11(

الأسبوع )4(
/      //      /الجزء )14-13(
/      //      /الجزء )16-15(

الأسبوع )5(
/      //      /الجزء )18-17(
/      //      /الجزء )20-19(

الأسبوع )6(
/      //      /الجزء )22-21(
/      //      /الجزء )24-23(

الأسبوع )7(
/      //      /الجزء )26-25(
/      //      /الجزء )28-27(

الأسبوع )8(
/      //      /الجزء )30-29(

/      //      /الجزء )2-1(
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المرحلة )3(
ختمتان في 15 أسبوعاً )لقاءان كل أسبوع - جزءان في اللقاء(

التاريخ  المحدد الجزءالأسبوع 
للانتهاء من المراجعة

التاريخ  الفعلي الذي تم 
الانتهاء فيه من المراجعة

الأسبوع )9(
/      //      /الجزء )4-3(
/      //      /الجزء )6-5(

الأسبوع )10(
/      //      /الجزء )8-7(
/      //      /الجزء )10-9(

الأسبوع )11(
/      //      /الجزء )12-11(
/      //      /الجزء )14-13(

الأسبوع )12(
/      //      /الجزء )16-15(
/      //      /الجزء )18-17(

الأسبوع )13(
/      //      /الجزء )20-19(
/      //      /الجزء )22-21(

الأسبوع )14(
/      //      /الجزء )24-23(
/      //      /الجزء )26-25(

الأسبوع )15(
/      //      /الجزء )28-27(
/      //      /الجزء )30-29(

***



دليل المقرأة النموذجية )برنامج الحفظ والمراجعة(
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المرحلة )4(
ختمة في 5 أسابيع )لقاءان كل أسبوع - 3 أجزاء في اللقاء(

التاريخ  المحدد الجزء الأسبوع 
للانتهاء من المراجعة

التاريخ  الفعلي الذي تم 
الانتهاء فيه من المراجعة

الأسبوع )1(
/      //      /الأجزاء )3-1(
/      //      /الأجزاء )6-4(

الأسبوع )2(
/      //      /الأجزاء )9-7(

/      //      /الأجزاء )12-10(

الأسبوع )3(
/      //      /الأجزاء )15-13(
/      //      /الأجزاء )18-16(

الأسبوع )4(
/      //      /الأجزاء )21-19(
/      //      /الأجزاء )24-22(

الأسبوع )5(
/      //      /الأجزاء )27-25(
/      //      /الأجزاء )30-28(

***



دليل المقرأة النموذجية )برنامج الحفظ والمراجعة(
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المرحلة )5(
ختمتان في 7 أسابيع )3 لقاءات كل أسبوع - 3 أجزاء في اللقاء(

التاريخ  المحدد الجزء الأسبوع 
للانتهاء من المراجعة

التاريخ  الفعلي الذي تم 
الانتهاء فيه من المراجعة

الأسبوع )1(
/      //      /الأجزاء )3-1(
/      //      /الأجزاء )6-4(
/      //      /الأجزاء )9-7(

الأسبوع )2(
/      //      /الأجزاء )12-10(
/      //      /الأجزاء )15-13(
/      //      /الأجزاء )18-16(

الأسبوع )3(
/      //      /الأجزاء )21-19(
/      //      /الأجزاء )24-22(
/      //      /الأجزاء )27-25(

الأسبوع )4(
/      //      /الأجزاء )30-28(

/      //      /الأجزاء )3-1(
/      //      /الأجزاء )6-4(

الأسبوع )5(
/      //      /الأجزاء )9-7(

/      //      /الأجزاء )12-10(
/      //      /الأجزاء )15-13(
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المرحلة )5(
ختمتان في 7 أسابيع )3 لقاءات كل أسبوع - 3 أجزاء في اللقاء(

التاريخ  المحدد الجزء الأسبوع 
للانتهاء من المراجعة

التاريخ  الفعلي الذي تم 
الانتهاء فيه من المراجعة

الأسبوع )6(
/      //      /الأجزاء )18-16(
/      //      /الأجزاء )21-19(
/      //      /الأجزاء )24-22(

/      //      /الأجزاء )25-27(الأسبوع )7(
/      //      /الأجزاء )30-28(

***
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المرحلة )6(
)3 ختمات في 5 أسابيع – يوميا 3 أجزاء(

التاريخ  المحدد الجزء الأيامالأسبوع 
للانتهاء من المراجعة

التاريخ  الفعلي الذي تم 
الانتهاء فيه من المراجعة

1

/      //      /1-3السبت
/      //      /4-6الأحد

/      //      /7-9الاثنين
/      //      /10-12الثلاثاء
/      //      /13-15الأربعاء

/      //      /16-18الخميس

2

/      //      /19-21السبت
/      //      /22-24الأحد

/      //      /25-27الاثنين
/      //      /28-30الثلاثاء
/      //      /1-3الأربعاء

/      //      /4-6الخميس

3

/      //      /7-9السبت
/      //      /10-12الأحد

/      //      /13-15الاثنين
/      //      /16-18الثلاثاء
/      //      /19-21الأربعاء

/      //      /22-24الخميس



دليل المقرأة النموذجية )برنامج الحفظ والمراجعة(

29

المرحلة )6(
)3 ختمات في 5 أسابيع – يوميا 3 أجزاء(

التاريخ  المحدد الجزء الأيامالأسبوع 
للانتهاء من المراجعة

التاريخ  الفعلي الذي تم 
الانتهاء فيه من المراجعة

4

/      //      /25-27السبت
/      //      /28-30الأحد

/      //      /1-3الاثنين
/      //      /4-6الثلاثاء
/      //      /7-9الأربعاء

/      //      /10-12الخميس

5

/      //      /13-15السبت
/      //      /16-18الأحد

/      //      /19-21الاثنين
/      //      /22-24الثلاثاء
/      //      /25-27الأربعاء

/      //      /28-30الخميس

***
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30

المرحلة )7(
)24 ختمة في 24 أسبوعاً - يوميا 5 أجزاء(

التاريخ  المحدد للانتهاء الجزء الأيامالأسبوع 
من المراجعة

التاريخ  الفعلي الذي تم 
الانتهاء فيه من المراجعة

1

/      //      /)1-5(السبت
/      //      /)6-10(الأحد

/      //      /)11-15(الاثنين
/      //      /)16-20(الثلاثاء
/      //      /)21-25(الأربعاء

/      //      /)26-30(الخميس

2

/      //      /)1-5(السبت
/      //      /)6-10(الأحد

/      //      /)11-15(الاثنين
/      //      /)16-20(الثلاثاء
/      //      /)21-25(الأربعاء

/      //      /)26-30(الخميس

3

/      //      /)1-5(السبت
/      //      /)6-10(الأحد

/      //      /)11-15(الاثنين
/      //      /)16-20(الثلاثاء
/      //      /)21-25(الأربعاء

/      //      /)26-30(الخميس
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31

المرحلة )7(
)24 ختمة في 24 أسبوعاً - يوميا 5 أجزاء(

التاريخ  المحدد للانتهاء الجزء الأيامالأسبوع 
من المراجعة

التاريخ  الفعلي الذي تم 
الانتهاء فيه من المراجعة

4

/      //      /)1-5(السبت
/      //      /)6-10(الأحد

/      //      /)11-15(الاثنين
/      //      /)16-20(الثلاثاء
/      //      /)21-25(الأربعاء

/      //      /)26-30(الخميس

5

/      //      /)1-5(السبت
/      //      /)6-10(الأحد

/      //      /)11-15(الاثنين
/      //      /)16-20(الثلاثاء
/      //      /)21-25(الأربعاء

/      //      /)26-30(الخميس

6

/      //      /)1-5(السبت
/      //      /)6-10(الأحد

/      //      /)11-15(الاثنين
/      //      /)16-20(الثلاثاء
/      //      /)21-25(الأربعاء

/      //      /)26-30(الخميس



دليل المقرأة النموذجية )برنامج الحفظ والمراجعة(

32

المرحلة )7(
)24 ختمة في 24 أسبوعاً - يوميا 5 أجزاء(

التاريخ  المحدد للانتهاء الجزء الأيامالأسبوع 
من المراجعة

التاريخ  الفعلي الذي تم 
الانتهاء فيه من المراجعة

7

/      //      /)1-5(السبت
/      //      /)6-10(الأحد

/      //      /)11-15(الاثنين
/      //      /)16-20(الثلاثاء
/      //      /)21-25(الأربعاء

/      //      /)26-30(الخميس

8

/      //      /)1-5(السبت
/      //      /)6-10(الأحد

/      //      /)11-15(الاثنين
/      //      /)16-20(الثلاثاء
/      //      /)21-25(الأربعاء

/      //      /)26-30(الخميس

9

/      //      /)1-5(السبت
/      //      /)6-10(الأحد

/      //      /)11-15(الاثنين
/      //      /)16-20(الثلاثاء
/      //      /)21-25(الأربعاء

/      //      /)26-30(الخميس
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المرحلة )7(
)24 ختمة في 24 أسبوعاً - يوميا 5 أجزاء(

التاريخ  المحدد للانتهاء الجزء الأيامالأسبوع 
من المراجعة

التاريخ  الفعلي الذي تم 
الانتهاء فيه من المراجعة

10

/      //      /)1-5(السبت
/      //      /)6-10(الأحد

/      //      /)11-15(الاثنين
/      //      /)16-20(الثلاثاء
/      //      /)21-25(الأربعاء

/      //      /)26-30(الخميس

11

/      //      /)1-5(السبت
/      //      /)6-10(الأحد

/      //      /)11-15(الاثنين
/      //      /)16-20(الثلاثاء
/      //      /)21-25(الأربعاء

/      //      /)26-30(الخميس

12

/      //      /)1-5(السبت
/      //      /)6-10(الأحد

/      //      /)11-15(الاثنين
/      //      /)16-20(الثلاثاء
/      //      /)21-25(الأربعاء

/      //      /)26-30(الخميس
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34

المرحلة )7(
)24 ختمة في 24 أسبوعاً - يوميا 5 أجزاء(

التاريخ  المحدد للانتهاء الجزء الأيامالأسبوع 
من المراجعة

التاريخ  الفعلي الذي تم 
الانتهاء فيه من المراجعة

13

/      //      /)1-5(السبت
/      //      /)6-10(الأحد

/      //      /)11-15(الاثنين
/      //      /)16-20(الثلاثاء
/      //      /)21-25(الأربعاء

/      //      /)26-30(الخميس

14

/      //      /)1-5(السبت
/      //      /)6-10(الأحد

/      //      /)11-15(الاثنين
/      //      /)16-20(الثلاثاء
/      //      /)21-25(الأربعاء

/      //      /)26-30(الخميس

15

/      //      /)1-5(السبت
/      //      /)6-10(الأحد

/      //      /)11-15(الاثنين
/      //      /)16-20(الثلاثاء
/      //      /)21-25(الأربعاء

/      //      /)26-30(الخميس
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المرحلة )7(
)24 ختمة في 24 أسبوعاً - يوميا 5 أجزاء(

التاريخ  المحدد للانتهاء الجزء الأيامالأسبوع 
من المراجعة

التاريخ  الفعلي الذي تم 
الانتهاء فيه من المراجعة

16

/      //      /)1-5(السبت
/      //      /)6-10(الأحد

/      //      /)11-15(الاثنين
/      //      /)16-20(الثلاثاء
/      //      /)21-25(الأربعاء

/      //      /)26-30(الخميس

17

/      //      /)1-5(السبت
/      //      /)6-10(الأحد

/      //      /)11-15(الاثنين
/      //      /)16-20(الثلاثاء
/      //      /)21-25(الأربعاء

/      //      /)26-30(الخميس

18

/      //      /)1-5(السبت
/      //      /)6-10(الأحد

/      //      /)11-15(الاثنين
/      //      /)16-20(الثلاثاء
/      //      /)21-25(الأربعاء

/      //      /)26-30(الخميس
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36

المرحلة )7(
)24 ختمة في 24 أسبوعاً - يوميا 5 أجزاء(

التاريخ  المحدد للانتهاء الجزء الأيامالأسبوع 
من المراجعة

التاريخ  الفعلي الذي تم 
الانتهاء فيه من المراجعة

19

/      //      /)1-5(السبت
/      //      /)6-10(الأحد

/      //      /)11-15(الاثنين
/      //      /)16-20(الثلاثاء
/      //      /)21-25(الأربعاء

/      //      /)26-30(الخميس

20

/      //      /)1-5(السبت
/      //      /)6-10(الأحد

/      //      /)11-15(الاثنين
/      //      /)16-20(الثلاثاء
/      //      /)21-25(الأربعاء

/      //      /)26-30(الخميس

21

/      //      /)1-5(السبت
/      //      /)6-10(الأحد

/      //      /)11-15(الاثنين
/      //      /)16-20(الثلاثاء
/      //      /)21-25(الأربعاء

/      //      /)26-30(الخميس
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المرحلة )7(
)24 ختمة في 24 أسبوعاً - يوميا 5 أجزاء(

التاريخ  المحدد للانتهاء الجزء الأيامالأسبوع 
من المراجعة

التاريخ  الفعلي الذي تم 
الانتهاء فيه من المراجعة

22

/      //      /)1-5(السبت
/      //      /)6-10(الأحد

/      //      /)11-15(الاثنين
/      //      /)16-20(الثلاثاء
/      //      /)21-25(الأربعاء

/      //      /)26-30(الخميس

23

/      //      /)1-5(السبت
/      //      /)6-10(الأحد

/      //      /)11-15(الاثنين
/      //      /)16-20(الثلاثاء
/      //      /)21-25(الأربعاء

/      //      /)26-30(الخميس

24

/      //      /)1-5(السبت
/      //      /)6-10(الأحد

/      //      /)11-15(الاثنين
/      //      /)16-20(الثلاثاء
/      //      /)21-25(الأربعاء

/      //      /)26-30(الخميس



دليل المقرأة النموذجية )برنامج الحفظ والمراجعة(

38

المرحلة )8(
)24 ختمة في 24 أسبوعاً - يوميا 5 أجزاء - دون تحضير(

التاريخ  المحدد الجزء الأسبوعالأسبوع 
للانتهاء من المراجعة

التاريخ  الفعلي الذي تم 
الانتهاء فيه من المراجعة

1

/      //      /)1-5(السبت
/      //      /)6-10(الأحد

/      //      /)11-15(الاثنين
/      //      /)16-20(الثلاثاء
/      //      /)21-25(الأربعاء

/      //      /)26-30(الخميس

2

/      //      /)1-5(السبت
/      //      /)6-10(الأحد

/      //      /)11-15(الاثنين
/      //      /)16-20(الثلاثاء
/      //      /)21-25(الأربعاء

/      //      /)26-30(الخميس

3

/      //      /)1-5(السبت
/      //      /)6-10(الأحد

/      //      /)11-15(الاثنين
/      //      /)16-20(الثلاثاء
/      //      /)21-25(الأربعاء

/      //      /)26-30(الخميس
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المرحلة )8(
)24 ختمة في 24 أسبوعاً - يوميا 5 أجزاء - دون تحضير(

التاريخ  المحدد الجزء الأسبوعالأسبوع 
للانتهاء من المراجعة

التاريخ  الفعلي الذي تم 
الانتهاء فيه من المراجعة

4

/      //      /)1-5(السبت
/      //      /)6-10(الأحد

/      //      /)11-15(الاثنين
/      //      /)16-20(الثلاثاء
/      //      /)21-25(الأربعاء

/      //      /)26-30(الخميس

5

/      //      /)1-5(السبت
/      //      /)6-10(الأحد

/      //      /)11-15(الاثنين
/      //      /)16-20(الثلاثاء
/      //      /)21-25(الأربعاء

/      //      /)26-30(الخميس

6

/      //      /)1-5(السبت
/      //      /)6-10(الأحد

/      //      /)11-15(الاثنين
/      //      /)16-20(الثلاثاء
/      //      /)21-25(الأربعاء

/      //      /)26-30(الخميس
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المرحلة )8(
)24 ختمة في 24 أسبوعاً - يوميا 5 أجزاء - دون تحضير(

التاريخ  المحدد الجزء الأسبوعالأسبوع 
للانتهاء من المراجعة

التاريخ  الفعلي الذي تم 
الانتهاء فيه من المراجعة

7

/      //      /)1-5(السبت
/      //      /)6-10(الأحد

/      //      /)11-15(الاثنين
/      //      /)16-20(الثلاثاء
/      //      /)21-25(الأربعاء

/      //      /)26-30(الخميس

8

/      //      /)1-5(السبت
/      //      /)6-10(الأحد

/      //      /)11-15(الاثنين
/      //      /)16-20(الثلاثاء
/      //      /)21-25(الأربعاء

/      //      /)26-30(الخميس

9

/      //      /)1-5(السبت
/      //      /)6-10(الأحد

/      //      /)11-15(الاثنين
/      //      /)16-20(الثلاثاء
/      //      /)21-25(الأربعاء

/      //      /)26-30(الخميس
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المرحلة )8(
)24 ختمة في 24 أسبوعاً - يوميا 5 أجزاء - دون تحضير(

التاريخ  المحدد الجزء الأسبوعالأسبوع 
للانتهاء من المراجعة

التاريخ  الفعلي الذي تم 
الانتهاء فيه من المراجعة

10

/      //      /)1-5(السبت
/      //      /)6-10(الأحد

/      //      /)11-15(الاثنين
/      //      /)16-20(الثلاثاء
/      //      /)21-25(الأربعاء

/      //      /)26-30(الخميس

11

/      //      /)1-5(السبت
/      //      /)6-10(الأحد

/      //      /)11-15(الاثنين
/      //      /)16-20(الثلاثاء
/      //      /)21-25(الأربعاء

/      //      /)26-30(الخميس

12

/      //      /)1-5(السبت
/      //      /)6-10(الأحد

/      //      /)11-15(الاثنين
/      //      /)16-20(الثلاثاء
/      //      /)21-25(الأربعاء

/      //      /)26-30(الخميس
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المرحلة )8(
)24 ختمة في 24 أسبوعاً - يوميا 5 أجزاء - دون تحضير(

التاريخ  المحدد الجزء الأسبوعالأسبوع 
للانتهاء من المراجعة

التاريخ  الفعلي الذي تم 
الانتهاء فيه من المراجعة

13

/      //      /)1-5(السبت
/      //      /)6-10(الأحد

/      //      /)11-15(الاثنين
/      //      /)16-20(الثلاثاء
/      //      /)21-25(الأربعاء

/      //      /)26-30(الخميس

14

/      //      /)1-5(السبت
/      //      /)6-10(الأحد

/      //      /)11-15(الاثنين
/      //      /)16-20(الثلاثاء
/      //      /)21-25(الأربعاء

/      //      /)26-30(الخميس

15

/      //      /)1-5(السبت
/      //      /)6-10(الأحد

/      //      /)11-15(الاثنين
/      //      /)16-20(الثلاثاء
/      //      /)21-25(الأربعاء

/      //      /)26-30(الخميس
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المرحلة )8(
)24 ختمة في 24 أسبوعاً - يوميا 5 أجزاء - دون تحضير(

التاريخ  المحدد الجزء الأسبوعالأسبوع 
للانتهاء من المراجعة

التاريخ  الفعلي الذي تم 
الانتهاء فيه من المراجعة

16

/      //      /)1-5(السبت
/      //      /)6-10(الأحد

/      //      /)11-15(الاثنين
/      //      /)16-20(الثلاثاء
/      //      /)21-25(الأربعاء

/      //      /)26-30(الخميس

17

/      //      /)1-5(السبت
/      //      /)6-10(الأحد

/      //      /)11-15(الاثنين
/      //      /)16-20(الثلاثاء
/      //      /)21-25(الأربعاء

/      //      /)26-30(الخميس

18

/      //      /)1-5(السبت
/      //      /)6-10(الأحد

/      //      /)11-15(الاثنين
/      //      /)16-20(الثلاثاء
/      //      /)21-25(الأربعاء

/      //      /)26-30(الخميس
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المرحلة )8(
)24 ختمة في 24 أسبوعاً - يوميا 5 أجزاء - دون تحضير(

التاريخ  المحدد الجزء الأسبوعالأسبوع 
للانتهاء من المراجعة

التاريخ  الفعلي الذي تم 
الانتهاء فيه من المراجعة

19

/      //      /)1-5(السبت
/      //      /)6-10(الأحد

/      //      /)11-15(الاثنين
/      //      /)16-20(الثلاثاء
/      //      /)21-25(الأربعاء

/      //      /)26-30(الخميس

20

/      //      /)1-5(السبت
/      //      /)6-10(الأحد

/      //      /)11-15(الاثنين
/      //      /)16-20(الثلاثاء
/      //      /)21-25(الأربعاء

/      //      /)26-30(الخميس

21

/      //      /)1-5(السبت
/      //      /)6-10(الأحد

/      //      /)11-15(الاثنين
/      //      /)16-20(الثلاثاء
/      //      /)21-25(الأربعاء

/      //      /)26-30(الخميس
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المرحلة )8(
)24 ختمة في 24 أسبوعاً - يوميا 5 أجزاء - دون تحضير(

التاريخ  المحدد الجزء الأسبوعالأسبوع 
للانتهاء من المراجعة

التاريخ  الفعلي الذي تم 
الانتهاء فيه من المراجعة

22

/      //      /)1-5(السبت
/      //      /)6-10(الأحد

/      //      /)11-15(الاثنين
/      //      /)16-20(الثلاثاء
/      //      /)21-25(الأربعاء

/      //      /)26-30(الخميس

23

/      //      /)1-5(السبت
/      //      /)6-10(الأحد

/      //      /)11-15(الاثنين
/      //      /)16-20(الثلاثاء
/      //      /)21-25(الأربعاء

/      //      /)26-30(الخميس

24

/      //      /)1-5(السبت
/      //      /)6-10(الأحد

/      //      /)11-15(الاثنين
/      //      /)16-20(الثلاثاء
/      //      /)21-25(الأربعاء

/      //      /)26-30(الخميس
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تجربة مقرأة الشيخ موسى الجاروشة في ضبط القرآن الكريم
د. موفق كدسة الغامدي

  https://youtu.be/YddR1kTqtlQ 

كتاب: تجربة المقرأة القرآنية في تعليم القرآن الكريم بجدة
إعداد الشيخ موسى الجاروشة

http://iswy.co/e157p2

 هذا الكتاب يشرح منهج المقرأة وطريقة سيرها

 بقلم صاحب المقرأة الشيخ موسى الجاروشة أطال الله في عمره.

موقع المقرأة على خارطة جوجل مابس في مدينة جدة:

https://goo.gl/maps/CR25nh7cFPKNQTyE6

 البريد الالكتروني للمقرأة:
maqraa1439gmail.com 

 رقم جوال المقرأة:
00966551955387


