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الحمد لله والصلاة والسلام على رسول الله وعلى 
آله وصحبه ومن والاه، وبعد:

فإن دراسة س��ير الصحابة  ومعرفة حياتهم 
وعبادتهم والاقتداء بهم أمر مطلوب مرغوب، فقد قال 
ذِينَ بُعِثْتُ فيهم، ثُمَّ  تي القَرْنُ الَّ : )خَيْ��رُ أُمَّ

ذِينَ يَلُونَهُمْ()1(. الَّ

وق��د ض��رب الصحاب��ة  أروع المثل��ة في 
 . الاقتداء بالنبي

مسلم )2534(  )((

L 1 J
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ق��ومٌ وصفه��م الله بقول��ه: )ٱ ٻ ٻ ٻ ٻ 
ٿ  ٿ  ٺ  ٺ  ٺ  ٺ  ڀ  ڀ  ڀ  ڀ  پ  پ  پ  پ 

ٿ ٿ( ]سورة الأحزاب:23[.

وقال: )ڳ ڳ ڳ ڱ ڱ ڱ ڱ ں ں ڻ 
ھ  ھ  ھ  ہ  ہ  ہ  ہ  ۀ  ۀ  ڻ  ڻ   ڻ 

ڭ(  ڭ  ڭ  ڭ  ۓ  ۓ  ے  ے  ھ 

]سورة البقرة:285[.

جي��ل ربّ��اه أم��ام المرس��لين  القائ��ل: 
 ،)1() )واعْلَمُوا أنَّ أحَبَّ العَمَ��لِ إلى اللهِ أدْوَمُهُ وإنْ قَلَّ
كان إمامه��م ونبيه��م  كما قالت عائش��ة 
: )كَانَ رَسُولُ اللهِ  إذَِا عَمِلَ عَمَلًا 

أَثْبَتَهُ()2( أي: دَاوَمَ عَلَيه.

مسلم )8)28(  )((
مسلم )746(  )2(
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وقالت : )كَانَ عَمَلُهُ دِيمَةً()1(.

وقد كان صحابة رس��ول الله  يبغضون 
ويكرهون معارضة الس��نة، من ذلك ما رواه سعيد بن 
جبير، أن قريبا لعبد الله بن مغفل خذف، قال: فنهاه، 
وقال: )إن رسول الله  نهى عن الخذف(، 
وق��ال: )إنها لا تصيد صي��دا، ولا تنكأ عدوا، ولكنها 
تكس��ر الس��ن، وتفق��أ العي��ن(، ق��ال: فع��اد، فق��ال: 
)أحدث��ك أن رس��ول الله  نه��ى عن��ه، ثم 

تخذف، لا أكلمك أبدا()2(.

وع��ن الزبير بن عربي، قال: س��أل رج��ل ابن عمر 
 عن اس��تلام الحجر، فقال: )رأيت رسول الله 
 يس��تلمه ويقبل��ه( ق��ال: قل��ت: أرأيت إن 

البخاري )987)(، ومسلم )783(  )((
مسلم )954)(  )2(
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زحمت، أرأيت إن غلبت، قال: )اجعل أرأيت باليمن، 
رأيت رسول الله  يستلمه ويقبله()1(.

وكان عمران بن حصين في رهط، وفيهم بشير بن 
كع��ب، فحدث عم��ران يومئذ، قال: قال رس��ول الله 
هُ( قال: أو قال: )الحَياءُ  : )الْحَياءُ خَيْرٌ كُلُّ
��هُ خَيْرٌ(، فقال بش��ير بن كعب: إن��ا لنجد في بعض  كُلُّ
الكت��ب - أو الحكمة - أن منه س��كينة ووقارا، ومنه 
ضعف، ق��ال: فغضب عمران حت��ى احمرت عيناه، 
 ، وقال: )ألا أرانى أحدثك عن رسول الله
وتع��ارض فيه( ، قال: فأعاد عم��ران الحديث، قال: 
فأعاد بشير، فغضب عمران، قال: فما زلنا نقول فيه: 

إنه منا يا أبا نجيد، إنه لا بأس به.)2(

البخاري )))6)(  )((
مسلم )37(  )2(
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وق��د حاول��ت جمع ش��يء مم��ا وجدته م��ن أمثلة 
  لحرصه��م عل��ى التمس��ك به��دي النبي
وس��نته وأم��ره، والمداوم��ة عليه، واقتص��رت على 
الأحاديث الصحيحة والصالحة، كما اقتصرت على 
م��ا ورد ع��ن الصحاب��ة ، وإلا فق��د ورد عن 
التابعي��ن ومن بعده��م ما يدل عل��ى مداومتهم على 
العم��ل، وهي كثيرة لكن اقتص��رت على ما جاء عن 
الصحاب��ة أو ورد تبعا، وختاما قد يرد س��ؤال: لماذا 
يص��رح الصحابي بع��دم تركه لم��ا تعلمه م��ن النبي 

؟ 

وق��د أجاب ع��ن هذا الن��ووي رحم��ه الله، فقال: 
فيه أنه يحس��ن م��ن العالم وممن يقت��دي به أن يقول 
مث��ل ذل��ك، ولا يريد به تزكية نفس��ه، ب��ل يريد حثّ 
الس��امعين على التخلّق بخلقه في ذلك، وتحريضهم 
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على المحافظة عليه، وتنشيطهم لفعله)1(.

والحم��د لله أولا وآخرا، وصلى الله وس��لم على 
نبينا محمد وآله وصحبه أجمعين.

وكتبه/
د. إبراهيم بن فريهد العنزي

2 محرم 1446هـ

***

شرح النووي على مسلم )9/6(.  )((
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L 1 J

عَ��نِ ابْنِ عُمَ��رَ ، قَ��الَ: بَيْنمََا نَحْ��نُ نُصَلِّي 

مَعَ رَسُ��ولِ اللهِ  إذِْ قَالَ رَجُ��لٌ منَِ الْقَوْمِ: 

هِ كَثيِرًا، وَسُ��بْحَانَ اللهِ بُكْرَةً  الُله أَكْبَرُ كَبيِرًا، وَالْحَمْدُ للَِّ

وَأَصِي��لًا، فَقَالَ رَسُ��ولُ اللهِ : »مِنَ الْقَائلُِ 

كَلِمَ��ةَ كَذَا وَكَذَا؟« قَالَ رَجُلٌ مَنِ الْقَوْمِ: أَنَا يَا رَسُ��ولَ 

��مَاءِ«،  اللهِ، قَ��الَ: »عَجِبْتُ لَهَا، فُتحَِتْ لَهَا أَبْوَابُ السَّ

قَالَ ابْنُ عُمَرَ: »فَمَا تَرَكْتُهُنَّ مُنذُْ سَ��مِعْتُ رَسُ��ولَ اللهِ 
 يَقُولُ ذَلكَِ«.)1(

مسلم ))60(  )((
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L 2 J

عَ��نْ عَلِ��يِّ بْ��نِ أَبِ��ي طَالِ��بٍ ، أَنَّ فَاطمَِ��ةَ 
 أَتَتِ النَّبيَِّ  تَسْأَلُهُ خَادِمًا، فَقَالَ: 
»أَلَا أُخْبِ��رُكِ مَا هُ��وَ خَيْرٌ لَ��كِ مِنْهُ؟ تُسَ��بِّحِينَ اللهَ عِنْدَ 
مَنَامِ��كِ ثَلَاثًا وَثَلَاثيِ��نَ، وَتَحْمَدِينَ اللهَ ثَلَاثً��ا وَثَلَاثيِنَ، 
رِينَ اللهَ أَرْبَعً��ا وَثَلَاثيِنَ« .. فَمَا تَرَكْتُهَا بَعْدُ، قيِلَ:  وَتُكَبِّ

ينَ)1( ينَ؟ قَالَ: وَلَا لَيْلَةَ صِفِّ وَلَا لَيْلَةَ صِفِّ

L 3 J

عَ��نْ عُقْبَ��ةَ بْ��نِ عَامِ��رٍ، قَ��الَ: لَقِي��تُ رَسُ��ولَ اللهِ 
 فَقَ��الَ ليِ: »يَا عُقْبَ��ةُ بْنَ عَامِ��رٍ، صِلْ مَنْ 
نْ ظَلَمَكَ« قَالَ:  قَطَعَكَ، وَأَعْطِ مَنْ حَرَمَكَ، وَاعْفُ عَمَّ

البخاري )5362( مسلم )80(  )((
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ثُمَّ أَتَيْتُ رَسُولَ اللهِ  فَقَالَ ليِ: »يَا عُقْبَةُ بْنَ 
عَامِرٍ، أَمْلِكْ لسَِ��انَكَ، وَابْكِ عَلَى خَطِيئَتكَِ، وَلْيَسَعْكَ 
بَيْتُ��كَ«، قَالَ: ثُمَّ لَقِيتُ رَسُ��ولَ اللهِ  فَقَالَ 
رًا مَا أُنْزِلَتْ فِي  مُكَ سُ��وَ ليِ: »يَا عُقْبَةُ بْنَ عَامِرٍ، أَلَا أُعَلِّ
بُورِ وَلَا فِي الِْنْجِيلِ وَلَا فِي الْفُرْقَانِ  ��وْرَاةِ وَلَا فِي الزَّ التَّ

، لَا يَأْتيَِنَّ عَلَيْكَ لَيْلَ��ةٌ إلِاَّ قَرَأْتَهُنَّ فِيهَا: )ٱ ٻ  مِثْلُهُ��نَّ
ٻ ٻ( ]س��ورة الخ��لاص:1[، وَ)ٿ ٿ ٹ ٹ( 

]سورة الفلق:1[، و)ڇ ڇ ڍ ڍ( ]سورة الناس:1[، قَالَ 

عُقْبَ��ةُ: »فَمَا أَتَتْ عَلَيَّ لَيْلَةٌ إلِاَّ قَرَأْتُهُنَّ فيِهَا، وَحُقَّ ليِ 
 » ِأَنْ لَا أَدَعَهُنَّ وَقَدْ أَمَرَنيِ بهِِنَّ رَسُولُ الله
ثَ بهَِ��ذَا الْحَدِيثِ  وَكَانَ فَ��رْوَةُ بْ��نُ مُجَاهِ��دٍ، إذَِا حَ��دَّ
يَقُولُ: »أَلَا فَرُبَّ مَنْ لَا يَمْلكُِ لسَِانَهُ، أَوْ لَا يَبْكيِ عَلَى 

خَطيِئَتهِِ وَلَا يَسَعُهُ بَيْتُهُ«.)1(

أحمد )7452)( وصححه الألباني.  )((
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L 4 J

عَنْ مَسْ��رُوقٍ، ق��ال: ذُكرَِ عَبْدُ اللهِ بْنُ مَسْ��عُودٍ عِندَْ 

عَبْ��دِ اللهِ بْنِ عَمْرٍو، فَقَ��الَ: ذَاكَ رَجُ��لٌ لَا أَزَالُ أُحِبُّهُ، 

سَ��مِعْتُ النَّبيَِّ  يَقُ��ولُ: »خُذُوا القُرْآنَ مِنْ 

أَرْبَعَةٍ مِنْ عَبْدِ اللهِ بْنِ مَسْعُودٍ - فَبَدَأَ بهِِ - وَسَالمٍِ، مَوْلَى 
أَبيِ حُذَيْفَةَ، وَمُعَاذِ بْنِ جَبَلٍ، وَأُبَيِّ بْنِ كَعْبٍ«)1(

L 5 J

عَ��نْ أَبِ��ي زُرْعَ��ةَ، قَالَ: قَ��الَ أَبُ��و هُرَيْ��رَةَ: لَا أَزَالُ 

أُحِ��بُّ بَنيِ تَمِيمٍ منِْ ثَلَاثٍ سَ��مِعْتُهُنَّ منِْ رَسُ��ولِ اللهِ 

، سَمِعْتُ رَسُولَ اللهِ ، يَقُولُ: 

البخاري )3808(، مسلم )2464(  )((
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الِ« قَالَ: وَجَاءَتْ صَدَقَاتُهُمْ  جَّ تيِ عَلَى الدَّ »هُمْ أَشَدُّ أُمَّ

فَقَالَ النَّبِ��يُّ : »هَذِهِ صَدَقَاتُ قَوْمِنَا« قَالَ: 

وَكَانَ��تْ سَ��بيَِّةٌ منِهُْمْ عِنْ��دَ عَائشَِ��ةَ، فَقَالَ رَسُ��ولُ اللهِ 
هَا مِنْ وَلَدِ إسِْمَاعِيلَ«)1( : »أَعْتقِِيهَا فَإنَِّ

L 6 J

  َِّعَنْ سَ��المٍِ، عَنْ أَبيِهِ، أَنَّهُ سَ��مِعَ النَّبي

يَقُولُ: »مَا حَقُّ امْرِئٍ مُسْ��لِمٍ لَهُ شَيْءٌ يُوصِي فِيهِ يَبيِتُ 

تُهُ مَكْتُوبَةٌ عِنْدَهُ«، قَالَ ابْنُ عُمَرَ:  ثَلَاثَ لَيَالٍ، إلِاَّ وَوَصِيَّ

  ِتْ عَليَِّ لَيْلَةٌ مُنذُْ سَمِعْتُ رَسُولَ الله مَا مَرَّ
قَالَ ذَلكَِ، إلِاَّ وَوَصِيَّتيِ عِندِْي.)2(

البخاري )2543(، مسلم )2525(   )((
مسلم )627)(  )2(
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L 7 J

عَنْ عَنبَْسَةُ بْنُ أَبيِ سُفْيَانَ، قَالَ: سَمِعْتُ أُمَّ حَبيِبَةَ، 

يَقُ��ولُ:   ، تَقُ��ولُ: سَ��مِعْتُ رَسُ��ولَ اللهِ 

ى اثْنَتَيْ عَشْ��رَةَ رَكْعَةً فِي يَ��وْمٍ وَلَيْلَةٍ، بُنيَِ لَهُ  »مَ��نْ صَلَّ

��ةِ«، قَالَتْ أُمُّ حَبيِبَ��ةَ: فَمَا تَرَكْتُهُنَّ  بهِِ��نَّ بَيْتٌ فِي الْجَنَّ

مُنْ��ذُ سَ��مِعْتُهُنَّ مِ��نْ رَسُ��ولِ اللهِ ، وَقَالَ 

عَنبَْسَ��ةُ: »فَمَا تَرَكْتُهُنَّ مُنذُْ سَ��مِعْتُهُنَّ منِْ أُمِّ حَبيِبَةَ«، 

وَقَالَ عَمْرُو بْنُ أَوْسٍ: »مَا تَرَكْتُهُنَّ مُنذُْ سَمِعْتُهُنَّ منِْ 

عَنبَْسَ��ةَ«، وَقَالَ النُّعْمَانُ بْنُ سَ��المٍِ: »مَا تَرَكْتُهُنَّ مُنذُْ 
سَمِعْتُهُنَّ منِْ عَمْرِو بْنِ أَوْسٍ«)1(

مسلم )728(  )((
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L 8 J

عَنْ عَنبَْسَةَ بْنَ أَبيِ سُفْيَانَ، قَالَ: أَمَا إنِِّي سَمِعْتُ أُمَّ 
 : ِحَبيِبَةَ -يَعْنيِ أُخْتَهُ- تَقُولُ: قَالَ رَسُولُ الله
مَ الُله  هْرِ، وَأَرْبَعً��ا بَعْدَهَا، حَرَّ ى أَرْبَعً��ا قَبْلَ الظُّ »مَنْ صَلَّ

)1(. لَحْمَهُ عَلَى النَّارِ«، فَمَا تَرَكْتُهُنَّ مُنذُْ سَمِعْتُهُنَّ

L 9 J

عَنْ جَرِيرِ بْنِ عَبْدِ اللهِ، قَالَ: جَاءَ نَاسٌ منَِ الْأعَْرَابِ 
إلَِ��ى رَسُ��ولِ اللهِ ، فَقَالُ��وا: إنَِّ نَاسً��ا مِ��نَ 
قيِ��نَ يَأْتُونَناَ فَيَظْلمُِونَناَ، قَالَ: فَقَالَ رَسُ��ولُ اللهِ  الْمُصَدِّ
قِيكُ��مْ«)2(، قَ��الَ جَرِيرٌ:   : »أَرْضُ��وا مُصَدِّ

أحمد )26764( قال الترمذي: هذا حديث حسن صحيح غريب من هذا الوجه.   )((
المصدق��ون بتخفي��ف الص��اد وه��م الس��عاة العاملون عل��ى الصدق��ات وقول��ه  )أرضوا   )2(
مصدقيك��م( معن��اه بب��ذل الواجب وملاطفته��م وترك مش��اقهم وهذا محم��ول على ظلم لا يفس��ق به 

الساعي؛ إذ لو فسق لانعزل ولم يجب الدفع إليه بل لا يجزى. )شرح النووي على مسلم 73/7(.
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قٌ، مُنذُْ سَ��مِعْتُ هَذَا منِْ رَسُولِ  »مَا صَدَرَ عَنِّي مُصَدِّ
اللهِ ، إلِاَّ وَهُوَ عَنِّي رَاضٍ«.)1(

L 10 J

ع��ن أبي رافع، قال: صلي��تُ مع أبي هريرة صلاة 
العَتَمة، أو قال: صلاةُ العش��اء، فقرأ )ڀ ڀ ٺ(  
]س��ورة الانش��قاق: آية 1[ فسجد فيها، فقلت: يا أبا هريرة؟، 

 ، فقال: س��جدتُ فيها خَلْفَ أبي القاسم
فلا أزال أسجدها حتى ألْقاهُ.)2(

L 11 J

، قَالَ: »كُنَّا نُخْرِجُ إذِْ كَانَ  عَنْ أَبيِ سَ��عِيدٍ الْخُدْرِيِّ
 زَكَاةَ الْفِطْ��رِ، عَ��نْ كُلِّ  فيِنَ��ا رَسُ��ولُ اللهِ 

مسلم )989(  )((
أحمد )40)7(، البخاري )766(.  )2(
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صَغِي��رٍ، وَكَبيِرٍ، حُ��رٍّ أَوْ مَمْلُوكٍ، صَاعًا مِ��نْ طَعَامٍ، أَوْ 
صَاعًا منِْ أَقطٍِ، أَوْ صَاعًا منِْ شَعِيرٍ، أَوْ صَاعًا منِْ تَمْرٍ، 
أَوْ صَاعًا مِ��نْ زَبيِبٍ« فَلَمْ نَزَلْ نُخْرِجُهُ حَتَّى قَدِمَ عَلَيْناَ 
مَ النَّاسَ  ا، أَوْ مُعْتَمِرًا، فَكَلَّ مُعَاوِيَةُ بْنُ أَبيِ سُفْيَانَ حَاجًّ
مَ بهِِ النَّ��اسَ أَنْ قَالَ: »إنِِّي  عَلَ��ى الْمِنبَْرِ، فَ��كَانَ فيِمَا كَلَّ
امِ، تَعْدِلُ صَاعًا منِْ تَمْرٍ«  يْنِ منِْ سَمْرَاءِ الشَّ أَرَى أَنَّ مُدَّ
ا أَنَا فَلَا أَزَالُ  فَأَخَ��ذَ النَّاسُ بذَِلكَِ قَالَ أَبُو سَ��عِيدٍ: »فَأَمَّ

أُخْرِجُهُ كَمَا كُنتُْ أُخْرِجُهُ، أَبَدًا مَا عِشْتُ«)1(

L 12 J

عَ��نْ أَنَ��سِ بْ��نِ مَالِ��كٍ، قَ��الَ: »رَأَيْتُ رَسُ��ولَ اللهِ 
حْفَةِ« فَلَا أَزَالُ أُحِبُّهُ  بَّاءَ منَِ الصَّ  يَتَتَبَّعُ الدُّ

أَبَدًا.)2(
مسلم )985(.  )((

الترمذي )850)(، وقال: حديث حسن صحيح. وصححه الألباني.  )2(
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L 13 J

عَنْ عَليِِّ بْنِ أَبيِ طَالبٍِ،  أَنَّهُ دَعَا بكَِبْشَ��يْنِ 
  ِيَوْمَ أَضْحًى فَذَبَحَ أَحَدُهُمَا عَنْ رَسُولِ الله
يَ عَنهُْ - يَعْنيِ  وَالْخَرُ عَنْ نَفْسِهِ وَقَالَ: »أَمَرَنيِ أَنْ أُضَحِّ
النَّبيَِّ  - فَلَا أَزَالُ أَفْعَلُ مَا بَقِيتُ«)1(، وفي 
  ِرواية: عن علي قال: »أَمَرَنيِ رَسُولُ الله
ي عَنهُْ أَبَدًا«)2(، وفي رواية:  يَ عَنهُْ، فَأَنَا أُضَحِّ أَنْ أُضَحِّ
، قَ��الَ: »أَمَرَنيِ رَسُ��ولُ اللهِ  أَنْ  عَ��نْ عَليٍِّ
يَ عَنْ��هُ بكَِبْشَ��يْنِ ، فَأَنَا أُحِ��بُّ أَنْ أَفْعَلَهُ«، وَقَالَ  أُضَحِّ
ى عَنهُْ  دُ بْ��نُ عُبَيْ��دٍ الْمُحَارِبيُِّ فيِ حَدِيثِ��هِ: ضَحَّ مُحَمَّ
بكَِبْشَيْنِ وَاحِدٌ، عَنِ النَّبيِِّ ، وَالْخَرُ عَنهُْ، 

الكنى والأسماء )807)(  )((
أحمد )843( وصححه أحمد شاكر.  )2(
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فَقِيلَ لَهُ: فَقَالَ: »إنَِّهُ أَمَرَنيِ فَلا أَدَعُهُ أَبَدًا«.)1(

L 14 J

عَ��نْ عُبَيْ��دِ بْنِ جُرَيْجٍ قَ��الَ: حَجَجْتُ مَ��عَ عَبْدِ اللهِ 
ةً، فَقُلْتُ: يَا  بْ��نِ عُمَرَ بَيْنَ حَجٍّ وَعُمْرَةٍ ثنِتَْا عَشْ��رَةَ مَ��رَّ
حْمَ��نِ، لَقَ��دْ رَأَيْ��تُ منِكَْ أَرْبَ��عَ خِصَالٍ مَا  أَبَ��ا عَبْدِالرَّ
  ِرَأَيْتُهُنَّ منِْ أَحَدٍ منِْ أَصْحَابِ رَسُولِ الله
غَيْ��رَكَ، قَالَ: وَمَ��اذَا يَا ابْ��نَ جُرَيْجٍ؟ قَ��الَ: رَأَيْتُكَ إذَِا 
أَهْلَلْتَ فَدَخَلْتَ الْعُرُشَ قَطَعْ��تَ التَّلْبيَِةَ، وَرَأَيْتُكَ إذَِا 
كْنَ  طُفْ��تَ باِلْبَيْتِ كَانَ أَكْثَرُ مَا تَمَسُّ مِ��نَ الْأرَْكَانِ الرُّ
��بْتَ وَهُ��وَ مَحْلُوقُ  الْيَمَانِ��يَ، وَرَأَيْتُ��كَ تَحْتَ��ذِي  السَّ
فْ��رَةِ، فَقَ��الَ: صَدَقْتَ يَا  ��عْرِ، وَرَأَيْتُ��كَ تُغَيِّرُ باِلصُّ الشَّ
  ِابْ��نَ جُرَيْ��جٍ »خَرَجْ��تُ مَ��عَ رَسُ��ولِ الله

أحمد )278)( وصححه أحمد شاكر.  )((
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��ا دَخَلَ الْعُرُشَ قَطَعَ التَّلْبيَِةَ، فَلَا تَزَالُ تَلْبيَِتيِ حَتَّى  فَلَمَّ

أَمُ��وتَ، وَطُفْتُ مَعَ��هُ الْبَيْتَ فَكَانَ أَكْثَرُ مَ��ا يَمَسُّ منَِ 

��هُ أَبَدًا، وَهَذَا  كْ��نَ الْيَمَانِ��يَ، فَلَا أَزَالُ أَمَسُّ الْأرَْكَانِ الرُّ

حِذَاؤُهُ يَا ابْنَ جُرَيْجٍ وَلَا أَزَالُ أَحْتَذِيهِ، وَهَذَا تَغْييِرُهُ يَا 
ابْنَ جُرَيْجٍ فَلَا أَزَالُ أُغَيِّرُهُ أَبَدًا«.)1(

L 15 J

عَ��نِ ابْنِ عُمَ��رَ  قَالَ: »مَ��ا تَرَكْتُ اسْ��تلَِامَ 

كْنيَْنِ الْيَمَانيَِ، وَالْحَجَرَ، مُذْ رَأَيْتُ رَسُ��ولَ  هَذَيْ��نِ الرُّ
ةٍ وَلَا رَخَاءٍ«.)2( اللهِ  يَسْتَلمُِهُمَا، فيِ شِدَّ

مستخرج أبي عوانة )33)3(، وبنحوه عند البخاري )66)(، ومسلم )87))(.  )((
البخاري )606)(، ومسلم )245(  )2(
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L 16 J

عَنْ نَافِ��عٍ، قَالَ: »رَأَيْ��تُ ابْنَ عُمَرَ يَسْ��تَلمُِ الْحَجَرَ 
بيَِ��دِهِ، ثُمَّ قَبَّلَ يَدَهُ، وَقَالَ: مَا تَرَكْتُهُ مُنذُْ رَأَيْتُ رَسُ��ولَ 

اللهِ  يَفْعَلُهُ«.)1(

L 17 J

حَ��ى ثَمَانيَِ  عَنْ عَائشَِ��ةَ أَنَّهَ��ا كَانَ��تْ »تُصَلِّي الضُّ
)2(» رَكَعَاتٍ«، ثُمَّ تَقُولُ: »لَوْ نُشِرَ ليِ أَبَوَايَ مَا تَرَكْتُهُنَّ

L 18 J

  َِّعَنْ أَنَسِ بْنِ مَالكٍِ قَالَ: »رَأَيْتُ النَّبي
حَ��ى سِ��تَّ رَكَعَاتٍ، فَمَ��ا تَرَكْتُهُ��نَّ بَعْدُ« ��ي الضُّ  يُصَلِّ

رواه أحمد )5875(، مسلم )246(  )((
موطأ مالك )30(، وصححه الألباني.  )2(
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قَالَ الْحَسَنُ: »وَمَا تَرَكْتُهُنَّ بَعْدُ«)1(

L 19 J

لٍ  عَنْ سَ��عِيدِ بْنِ جُبَيْ��رٍ، أَنَّ قَرِيبًا لعَِبْ��دِ اللهِ بْنِ مُغَفَّ
خَذَفَ، فَنهََاهُ، وَقَالَ: إنَِّ النَّبيَِّ : نَهَى عَنِ 
ا،  هَا لَا تَصِي��دُ صَيْدًا، وَلَا تَنْكَأُ عَدُوًّ الْخَذْفِ وَقَالَ: »إنَِّ
، وَتَفْقَأُ الْعَيْنَ« قَالَ: فَعَادَ، فَقَالَ:  ��نَّ هَا تَكْسِ��رُ السِّ وَلَكِنَّ
ثُ��كَ أَنَّ النَّبيَِّ  نَهَى عَنْ��هُ، ثُمَّ عُدْتَ،   أُحَدِّ

لَا أُكَلِّمُكَ أَبَدًا.)2(

L 20 J

بَيْرِ،  ، قَ��الَ: سَ��مِعْتُ عُ��رْوَةَ بْ��نَ الزُّ هْرِيَّ عَ��ن الزُّ
وَسَعِيدَ بْنَ المُسَ��يِّبِ، وَعَلْقَمَةَ بْنَ وَقَّاصٍ، وَعُبَيْدَ اللهِ 

المعجم الأوسط )276)(، وصححه الألباني بشواهده.  )((
البخاري )5479( مسلم )954)(  )2(
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بْ��نَ عَبْدِ اللهِ بْ��نِ عُتْبَةَ، عَنْ حَدِيثِ عَائشَِ��ةَ زَوْجِ النَّبيِِّ 

أَهَا  ، حِينَ قَالَ لَهَا أَهْلُ الِإفْكِ مَا قَالُوا، فَبَرَّ

ثَنيِ طَائفَِةً منَِ الحَدِيثِ، فَأَنْزَلَ  ��ا قَالُوا، كُلٌّ حَدَّ الُله ممَِّ

الُله: )ٱ ٻ ٻ ٻ(  ]سورة النور: آية 11[ العَشْرَ اليَاتِ 

يقُ، وَكَانَ يُنفِْقُ  دِّ هَا فيِ بَرَاءَتيِ، فَقَالَ أَبُ��و بَكْرٍ الصِّ كُلَّ

عَلَى مسِْ��طَحٍ لقَِرَابَتهِِ منِهُْ: وَاللهِ لَا أُنْفِقُ عَلَى مسِْ��طَحٍ 

ذِي قَالَ لعَِائشَِةَ. فَأَنْزَلَ الُله: )ڃ ڃ  شَيْئًا أَبَدًا، بَعْدَ الَّ

چ چ چ چ ڇ ڇ ڇ ڇ(  ]س��ورة النور: آية 22[ 

اليَ��ةَ، قَالَ أَبُو بَكْرٍ: بَلَى وَاللهِ إنِِّي لَأحُِبُّ أَنْ يَغْفِرَ الُله 

تِ��ي كَانَ يُنفِْقُ عَلَيْهِ،  لِ��ي، فَرَجَعَ إلَِى مسِْ��طَحٍ النَّفَقَةَ الَّ
وَقَالَ: وَاللهِ لَا أَنْزِعُهَا عَنهُْ أَبَدًا.)1(

البخاري )6679(، مسلم )2770(  )((



ما تركتهن )مداومة الصحابة  على العمل(

23

L 21 J

عَ��نْ أَبِ��ي هُرَيْرَةَ ، قَ��الَ: أَوْصَانِ��ي خَليِليِ 
امٍ مِنْ  مِ ثَلَاثَةِ أَيَّ بثَِ��لاثٍَ لَا أَدَعُهُنَّ حَتَّى أَمُوتَ: »صَ��وْ

حَى، وَنَوْمٍ عَلَى وِتْرٍ«.)1( كُلِّ شَهْرٍ، وَصَلَاةِ الضُّ

L 22 J

ع��ن عبد الله ب��ن عم��رو ، أن رس��ولَ اللهِ 
 قال: »كيفَ تص��ومُ؟« قلت: أصومُ ولا 
أفط��رُ، قال: »صم وأفطر، صم من الش��هرِ ثلاثةَ أيامٍ« 
قال: زدني يا رس��ول الله، فإنّ بي ق��وة، قال: فلم أزل 
أناقصهُ ويناقصني حتى قال: »صم أحبَّ الصيامِ إلى اللهِ 
 : صومُ داودَ، كان يصومُ يوماً ويفطر يوماً«،

البخاري )78))(  )((
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فلما كبرَ عبدُ الله قال: لأن أكونَ انتهيتُ إلى ما أمرني 
ب��هِ رس��ولُ الله  أح��بَّ إل��ي مم��ا طلعت 
علي��هِ الش��مسُ، لكن��ي لا أدعُ فريض��ةً فرضه��ا عليَّ 
)1(، وفي رواية عند البخاري: 

 رس��ولُ الله
فَلَيْتَنِ��ي قَبلِْتُ رُخْصَةَ رَسُ��ولِ اللهِ ، وَذَاكَ 
أَنِّ��ي كَبِ��رْتُ وَضَعُفْتُ، فَ��كَانَ يَقْرَأُ عَلَى بَعْ��ضِ أَهْلهِِ 
��ذِي يَقْرَؤُهُ يَعْرِضُهُ منَِ  ��بْعَ منَِ القُرْآنِ باِلنَّهَارِ، وَالَّ السُّ
ى  يْلِ، وَإذَِا أَرَادَ أَنْ يَتَقَوَّ النَّهَارِ، ليَِكُونَ أَخَفَّ عَلَيْهِ باِللَّ
امً��ا وَأَحْصَى، وَصَامَ مثِْلَهُ��نَّ كَرَاهِيَةَ أَنْ يَتْرُكَ  أَفْطَرَ أَيَّ
شَ��يْئًا، فَ��ارَقَ النَّبِ��يَّ  عَلَيْ��هِ)2(، وفي رواية 
عند مس��لم: قَالَ: وَقَالَ ليِ النَّبيُِّ : »إنَِّكَ 
��كَ يَطُولُ بكَِ عُمْرٌ« قَ��الَ: »فَصِرْتُ إلَِى  لَا تَدْرِي لَعَلَّ

مسند البزار )2464(  )((
)5052(  )2(
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ا كَبرِْتُ وَدِدْتُ  ذِي قَ��الَ ليِ النَّبيُِّ ، فَلَمَّ الَّ
)1(» ِأَنِّي كُنتُْ قَبلِْتُ رُخْصَةَ نَبيِِّ الله

L 23 J

عَ��ن طَلْحَةُ بْ��نُ نَافعٍِ، أَنَّهُ سَ��مِعَ جَابرَِ بْ��نَ عَبْدِ اللهِ 

يَقُولُ: أَخَذَ رَسُ��ولُ اللهِ  بيَِ��دِي ذَاتَ يَوْمٍ 

إلَِ��ى مَنزِْلهِِ، فَأَخْرَجَ إلَِيْهِ فلَِقًا مِ��نْ خُبْزٍ، فَقَالَ: »مَا مِنْ 

، قَالَ: »فَإنَِّ الْخَلَّ  أُدُمٍ؟« فَقَالُوا: لَا إلِاَّ شَ��يْءٌ مِ��نْ خَلٍّ

دُمُ«، قَ��الَ جَابرٌِ: »فَمَا زِلْتُ أُحِ��بُّ الْخَلَّ مُنذُْ  نعِْ��مَ الْأُ

 سَ��مِعْتُهَا مِ��نْ نَبِ��يِّ اللهِ «، وقَ��الَ طَلْحَةُ: 
مَا زِلْتُ أُحِبُّ الْخَلَّ مُنذُْ سَمِعْتُهَا منِْ جَابرٍِ.)2(

)((59(  )((
مسلم )2052(  )2(
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L 24 J

عَنْ سَالمِِ بْنِ عَبْدِ اللهِ، عَنْ أَبيِهِ، قَالَ: سَمِعْتُ عُمَرَ 
بْنَ الْخَطَّابِ، يَقُولُ: قَالَ رَسُولُ اللهِ : »إنَِّ 
الَله  يَنْهَاكُمْ أَنْ تَحْلِفُوا بآِبَائكُِمْ«، قَالَ عُمَرُ: »فَوَاللهِ 
مَا حَلَفْتُ بهَِا مُنذُْ سَمِعْتُ رَسُولَ اللهِ  نَهَى 

عَنهَْا ذَاكرًِا، وَلَا آثرًِا«)1(.)2(

L 25 J

  َِّعَنْ سُلَيْمِ بْنِ جَابرٍِ، قَالَ: سَمِعْتُ النَّبي
جُلَ فَلََسْمَعَنَّ  فَدَعَوْتُ برَِاحِلَتيِ فَقُلْتُ: لَتيَِنَّ هَذَا الرَّ
منِْ��هُ، فَأَتَيْتُهُ فَوَجَدْتُ��هُ قَاعِدًا مُحْتَبيًِا فيِ بُرْدَةٍ فَسَ��مِعْتُهُ 

ذكرا ولا آثرا: أي لا قائلا ولا ناقلا عن غيري. معالم السنن )45/4(، فتح الباري لا بن حجر ))/75،   )((
 )((9/(

البخاري )6647(، مسلم )646)(، أحمد )2))(  )2(
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ائلِِ: »لَا تَحْقِرَنَّ مِنَ الْمَعْرُوفِ شَيْئًا، وَلَوْ  يَرُدُّ عَلَى السَّ
اكَ  أَنْ تَصُ��بَّ مِنْ فَضْلِ دَلْوِكَ فِي إنَِاءِ الْمُسْتَسْ��قِي، وَإيَِّ
هَا مِنَ الْمَخِيلَةِ وَإنَِّ اللهَ  لَا يُحِبُّ  وَإسِْبَالَ الِْزَارِ فَإنَِّ
الْمَخِيلَةَ، وَإنِِ امْرُؤٌ شَتَمَكَ أَوْ قَالَ لَكَ مَا لَيْسَ فِيكَ فَلَا 
تَشْ��تُمْهُ وَلَا تَقُلْ لَهُ مَا لَيْسَ فِيهِ؛ فَيَكُونُ لَكَ أَجْرُهُ وَعَلَيْهِ 
وَبَالُهُ، وَلَا تَسُبَّنَّ أَحَدًا« فَمَا سَبَبْتُ شَيْئًا بَعِيرًا وَلَا شَاةً 
وَلَا إنِْسَ��انًا مُنذُْ سَ��مِعْتُ رَسُولَ اللهِ  نَهَى 

)1(. بِّ عَنِ السَّ

***

الدعاء للطبراني ))206(، وأبي داود )4084( وصححه الألباني.  )((


