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الحمدُ لله الذي أكرَمَنا بمعرفَ��ةِ أحكامهِِ، ودلّنا 

 لسُ��بلِ محابِّ��هِ وطُرقِ مرضاتِ��هِ، وأش��هدُ أنْ لا إلَهَ 

رَةً،  إلا الُله اللطيفُ الكريمُ، شرَعَ لعبادِهِ شرائعَِ ميسَّ

ورتّ��بَ عليه��ا أج��ورًا مضاعفَ��ةً، -ومنه��ا قَصْ��دُ 

بيتهِِ الح��رامِ للحجِّ والعمرة-، وصلَّى الُله وس��لَّمَ 

على خيرِ مَنْ طافَ وس��عى، وق��امَ بعبادِةِ ربِّهِ علَى 

الوج��هِ المرتَضَى، ف��كانَ دلي��ً� للعابدِين، وقدوةً 

للسالكين. 
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وبعدُ/

فإنّ ش��رائعَ الإس���مِ كامل��ةٌ، وأحكامَ��هُ لا مثيلَ 

لها؛ ش��رعَهَا الُله لص�حِ القل��وبِ، وهدايَةِ النفوسِ، 

واس��تقامَةِ الس��لوك، وس��بيلُ الوص��ولِ إل��ى ذلك: 

إخلاصُ العمل فيها للهِ، وإتقانُها وأداؤُهَا علَى أحسَنِ 

اهَا العبدُ كما أمرَهُ الُله متقَنةً،  حَالٍ؛ فالعبَاداتُ إذا مَا أدَّ

يبتغِي بها وجهَهُ، آتت ثمارَها، وصارَ لهَا أثرُها الكبيرُ 

علَى صاحبهَِا، فم�حظَةُ هذا الجانبِِ ممّا ينبغِي علَى 

قُ لهُ إلا مَنِ اهتدَى  العاب��دِ العنايةُ بهِ ورعايتُهُ، ولا يُوفَّ

وأُعِينَ، وعظَّمَ شعائرَِ ربهِ المتيِن، وأوتيَِ حظًا ونصيبًا 

منَِ العِلْمِ الشرْعِيِّ المكيِن.
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أمّ��ا أدَاءُ العبادَةِ دونَ النظَرِ إلَى الحِكَمِ منهَْا، وفيِ 

ح��الِ غفلةٍ منِْ صاحبهَِا فإنّ��ه يجعَلُهَا جوفَاءَ لا روحَ 

ةَ والراحَ��ةَ والأنُْسَ،  فيهَ��ا، ولا يَجدُ فيه��ا العابدُ اللذَّ

وفي أحيانٍ كثيرَةٍ يكونُ أثرُهَا ضعيفًا عليهِ.

فلذِا كانَ التذكيرُ بأدَاءِ العبَادَاتِ –بدرايةٍ ورعايةٍ- 

حتْمً��ا لازمًا لينتفعَ بها صاحِبُها الانتفَاعَ المرجُوَّ منها 

-بإذنِ اللهِ تعالَى- ومِ��نَ العبَادَاتِ التيِ ينبَغِي العِناَيَةُ 

بهَِا: عبادةُ العُمْرةِ.

وه��ي عبادةٌ قد كَثُ��رَ المُؤَدُّون له��ا في زماننِاَ هذا، 

وصارتْ ظاهِ��رَةً للعَيَانِ، وهَذَا الأمرُ مُبشّ��رٌ بالخيرِ، 

ومُفْرحٌ للنفوسِ المؤمنِةَِ، وفيهِ منافعُِ كثيرَةٌ لمَنْ وُفِّقَ 

لَهُ.
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)والعُمرةُ( هِيَ: )الحجُّ الأصغرُ( كما جاءَ في كتَِابِ 

اهُ  عم��رو بنِ حزْمٍ، الذي رواه البيهَقِيُّ في سُ��ننَهِِ، وتَلَقَّ

أهْلُ العلْمِ بالقَبُولِ.

ويش��رِكُ الحَجُّ والعُمْرةُ في بع��ضِ الأعمَالِ منَِ : 

)الإحرَامِ والطوافِ والسعْيِ والحَلْق(، قالَ ابنُ حجَرٍ 

 )والعمرَةُ تُشبهُ الحَجَّ فِي أعمَالٍ كثيرَةٍ(.

وفيهَا فضائلُِ يغفلُ عنهَا الكثيرُ، ويجهلُهَا جمٌّ غفيرٌ 

منَِ المسلمِينَ، وتلتَحِقُ بهَا عباداتٌ كثيرةٌ ذاتُ فضلٍ 

ظاهِرٍ -كمَا س��يأتيِ معنا- فأحببتُ في هذهِ الوَرَقَاتِ 

الرغي��بَ فيهَا، وذِكْرَ فضائلِهَِا، والحَ��ثَّ علَى أدائهَِا 

علَ��ى أكمَلِ وجْ��هٍ، والتحذيرَ منَِ الغفلَ��ةِ عندَ فعلهَِا، 

 والح��ذَرَ منْ كلِّ خلَ��لٍ يُنقِصُ أجرَهَ��ا، وبيانَ بعضِ 
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ا تراهُ مسَ��طَّرًا بين يدي��كِ، وقَدْ  مَ��ا هُوَ متعلّقٌ به��ا ممَِّ

جعلتُهَا فيِ عشرِ وقَفَاتٍ، وَهِيَ كالتالي:

ةُ لعِبادةِ العُمْرَةِ.	  المقاصِدُ الشرعِيَّ

مكةُ البَلَدُ الحَرَامُ، والذكرياتُ الخَالدَِةُ.	 

فَضَائلُِ العُمْرَة.	 

عُمْرةٌ بقلبٍ حاضِرٍ.	 

عبادَاتٌ مُتْصِلَةٌ بالعُمْرَةِ.	 

العُمْرَةُ وسيْرُ القلوبِ.	 

وْبَةِ.	  العُمرَةُ وطريقُ التَّ

العُمرَةُ وزيادَةُ الايمَانِ.	 

رحلةُ العُمْرةِ مغايرَِةٌ لسائرِِ الرحَلَات.	 

هْدِ فيهَا.	  بينَ الإكْثَارِ مِنَ العُمْرةِ والزُّ
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، فمَا أصبْتُ فيهِ فَمِنَ اللهِ وَحده،  وهوَ جهْدُ المُقِلِّ

-ولَ��هُ الفضْ��لُ كلُّه- ومَ��ا أخطَ��أْتُ فيهِ فَمِنْ نفسِ��ي 

والشيطَانِ، والَله أسألُ أنْ ينفَعَ بهَِا، ويجعَلَها خالصَِةً 

لوجهِهِ الكريمِ.

فَةِ/  كتبهُ مِنْ جِوَارِ الكعْبَةِ الُمشَرَّ
عادل بن عبدالعزيز بن أحمد الُجهني

بتاريخ 18 / 1 / 1446هـ
جوال 00966504392260

***
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المقاصدُ الشرعِيَّةُ لِعبادةِ العُمْرَةِ

العُمْ��رَةِ-  عِب��ادةُ  العب��اداتِ -وَمنِهَْ��ا  الُله  شَ��رَعَ 

لمقاصِ��دَ عظيمَ��ةٍ، وغاي��اتٍ نفيسَ��ةٍ، والعِلْ��مُ بهذِهِ 

المقاصِ��دِ يختَلِ��فُ إدراكُ��هُ ومعرِفَتُ��هُ منِْ ش��خْصٍ 

مَ��ا كانَ العبْدُ أفْقَهَ في ش��رعِ اللهِ عَلمَِ منْ  لآخَ��رَ، فكُلَّ

مقاصِدِ العبَادَاتِ مَا لمْ يعلمْهُ الجاهلُ بهَا، وكانَ أثرُ 

ه��ذهِ العبادَةِ عليهِ كبيرًا، فلذا كانَ منَِ الفِقْهِ للمُعتَمِرِ 

فَ علَى مقاصِدِهَا ليس��تَحْضِرَهَا عندَْ أدائهَِا،  أنْ يتعرَّ

ولعَلِّي أنْ أذكُرَ –هنا- بعضَ هذِهِ المقَاصِدِ: 
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* م��ن أعظ��مِ مقاصِد العُمْرَة: تحقي��قُ توحيدِ اللهِ، 

وتعظيمُ شعائرِِهِ.

لُ مظاهرِهِ  ومظاهرُ التوحي��دِ في العُمْرَةِ كثيرَةٌ، وأوَّ

هُمَّ  يْكَ اللَّ فيِ التلبيَِ��ةِ، وذلكَِ حينَ يقولُ المُلبِ��ي: )لَبَّ

عْمَةَ  ، إنَّ الحَمْدَ والنِّ يْ��كَ يكَ لكَ لَبَّ يْكَ لا شَ��رِ يْكَ، لَبَّ لَبَّ

لكَ والمُلْكَ، لا شَ��رِيكَ لَكَ( فهُوَ لا يقْصِدُ في عُمْرَتهِِ 

إلا وجْهَ اللهِ.

فإذَا مَا رَأَى الكعبَةَ -وه��يَ رمزُ التوحيدِ فيِ إفرَاد 

��رُ أنَّ مَنْ  ��هِ إلي��هِ وحدَهُ-، فيتذكَّ اللهِ بالعبَ��ادَةِ، والتوجُّ

بناَهَا هُوَإمَامُ الموحدِينَ إبراهيمُ ، وأنَّهُ سالكٌ 

دٍ ، فَهُوَ  سبيلَهُ، مقتفٍ أثَرَهُ، وأثرَ نبيِّهِ محمَّ

قَ التوحيدَ، وكانَ أبعَدَ الناّسِ عَنِ الرِيَاءِ. أعظمُ مَنْ حقَّ
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عَاء وإخ�صِ  ويظهَرُ التوحيدُ فيِ عمرَتِ��هِ فيِ الدَّ

��قِ القل��بِ بهِ، ويظهَرُ فِ��ي الأذكارِ  المس��ألَةِ للهِ، وتعَلُّ

عَةِ فيِ طوافهِِ وس��عيهِِ بالتكْبيِرِ والتهليِلِ وسائرِِ  المتنوِّ

كْرِ.  أنواعِ الذِّ

وتعظيمُ ش��عائرِِ اللهِ يكونُ بالإح��رَامِ منَِ الميقَاتِ 

وع��دَمُ تج��اوُزِهِ إلا وَهُ��وَ محْ��رِمٌ، وبتعْظيِ��مِ الكعبَةِ 

والطوَافِ بهَا، وبتعظيِمِ عبادَةِ السعْيِ وأدائهَِا كمَا أمَرَ 

الُله، يقولُ الشيخُ ابنُ سعْدِيٍّ : )البيْتُ أعظَمُ مَا 

فِي الحَرَمِ، والطوافُ مِنْ أهَمِّ أركانِ الحَجِّ والعُمْرَةِ(

والُله خ��صَّ بيتَ��هُ المُعظَّمَ دونَ س��ائرِِ بيوتِ الدنيا 

بإضَافَتِ��هِ إليهِ، فاشْ��تَاقَتِ النفوسُ إليهِ علَ��ى الدوَامِ، 

 يق��ولُ ابْ��نُ القيّ��م : )ولَ��وْ ل��مْ يكنْ لَهُ ش��رفٌ 
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ڇ  )ڇ  بقولِ��هِ:  نفْسِ��هِ  إل��ى  إيّ��اهُ  إضافَتُ��هُ  إلاَّ 

ڍ(    لكَفَ��ى به��ذِهِ الإضَافَ��ةِ فضلًا وش��رفًا، 

وهذِهِ الإضافَةُ هِيَ التِ��ي أقبلَتْ بقلوبِ العالَمينَ إليهِ، 

ا لَهُ، وشوقًا إلَى رؤيتهِِ، فَهُوَ المثابَةُ  وسلَبَتْ نفوسَهُمْ حُبًّ

للمحبينَ، يثوبُونَ إليهِ ولَا يقضُونَ منهُ وطَرًا أبَدًا، كلما 

ازدادوا لَ��هُ زيارَةً، ازدادوا ل��هُ حُبًّا، وإليهِ اش��تياقًا، فلَا 

الوصالُ يشفِيهِمْ، ولا البعَادُ يُسْلِيهِمْ كمَا قيلَ:

أط��وفُ ب��هِ والنف��سُ بَعْدُ مَشُ��وقةٌ

إلي��هِ، وه��لْ بع��دَ الطَّ��وافِ تَ��دَاني

وألث��مُ من��هُ الرك��نَ أطلبُ بَ��ردَ مَا

بقلب��يَ مِ��نْ ش��وقٍ ومِ��ن هَيَمَ��انِ
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صَ��بَ��ابَ��ةً إلاَّ  أزدادُ  مَ���ا  اللهِ  ف���وَ 

الخفَقَ��انِ كث��رةُ  إلا  القل��بُ  ولا 

فيا جنَّ��ةَ الم��أوَى ويا غايَ��ةَ المُنَى

أم��انِ ك��لِّ  دونِ  مِ���نْ  منيَتيِ  وي��ا 

ب��اً أبَ��تْ غلبَ��اتُ الش��وقِ إلا تقرُّ

إل��ي��كَ ف��مَ��الِ��ي ب��ال��بِ��ع��ادِ يَ���دانِ

دعوتُ اصطباري عنك بعدَكَ والبُكَا

فَلَبّ��ى البُكَا والصبرُ عنْكَ عَصَانيِ(

]بدائع الفوائد:2/ 46[



العمرة والرحلة الإيمانية

15

* وَمِنَ المَقَاصِدِ العظِيمَةِ للعُمْرَةِ: الاستجَِابَةُ لأمرِ 

اللهِ -تَعَالَ��ى- الذي أمرَ بإتمامِ الحَجِّ والعمرَةِ لَهُ، قالَ 

الُله : )ۓ ڭ ڭ ڭ( ]البقرة: ١٩6[ فالحجُّ 

 والعم��رةُ يجبُ المض��يُّ فيهِمَا، ولا يَجُ��وزُ قطعُهُمَا 

–ولَ��وْ كانَتْ نافلَِةً-، فتفارِقان س��ائرَِ العبَادَاتِ بهَذَا 

كَ علَى أهميَّتهِِمَ��ا وتميّزِهِمَا عن  الحُكْمِ، وه��ذَا يدُلُّ

غيرِهِمَا.

ووردَتْ أحادِي��ثُ كثي��رَةُ في ذك��رِ العُم��رَةِ ؛بيانً��ا 

لفضلهَِا وترغِيبًا بهَِا، وستَأْتيِ معَناَ بإذْنِ اللهِ تعَالَى.

* في العُمْ��رَةِ: الاستسِْ��لامُ لأمْ��رِ الله، والطاعَ��ةُ 

الكامِلَةُ لَهُ.

فأعمَ��الُ العُمْ��رةِ يظْهَ��رُ فيهَ��ا التس��ليِمُ للهِ كشَ��أْنِ 
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، حيثُ يطوفُ العبْدُ بالكعبَةِ، ويس��عَى  أعمَ��الِ الحَجِّ
رَهُ دونَ أَنْ  فَا والمروَةِ، ويحلقُِ رأسَهُ أو يُقصِّ بينَ الصَّ
تظهَرَ لهُ الحِكْمَةُ منِْ هذِهِ الأعمَالِ، ولكنْ -بلَِا شَ�كٍّ 
ولا ريْ��بٍ- أنَّ أعظَمَ الحِكَمِ له��ا، هُوَ: امتثَِالُ أمرِ اللهِ، 
ولَهَ��ا حِكَمٌ كثيرَةٌ يختَلفُِ النَّ��اسُ فيِ معْرِفَتهَِا، وَلَعَلَّ 
بِ��يِّ ، واتِّباعُ هدْيهِِ، ومَا  منهَْا: الاقتداءُ بالنَّ
يكونُ مِنْ زيادَةِ الإيمَانِ، وحصُولُ الطمَأنينَةِ والسكينَةِ 
يَتْ على أحس��نِ وجه -،  عند أدائهَِا -خصوصًا إذا أُدِّ
ومِ��نَ الحِكَمِ والمنَافِعِ مغفِرَةُ الذنُوبِ، والس��لامَةُ مِنَ 
الفقْ��رِ بالمداوَمَ��ةِ عليهَ��ا، وَمِنْهَا: زي��ادةُ تعظِيمِ اللهِ في 
القل��بِ -وَهُ��وَ مِنَ الحِكَمِ النفيسَ��ةِ- وغي��رُ ذلكَ منَِ 
الحِكَمِ التيِ لا حدَّ لها، فأحكامُ الش��ريعَةِ لَهَا غايَاتٌ 

ومناَفعُِ لأنَّها منْ لدُنْ حكيمٍ خبيرٍ.
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 - * ومنْ مقاصِدِ العُمْ��رةِ -كمَا هِيَ مقاصِدُ الحَجِّ
أيضًا: 

يق��ولُ  الحدي��ثِ  فف��ي  تعال��ى،  الله  ذك��رِ  إقامَ��ةُ 
��وَافُ باِلْبَيْ��تِ وَبَيْنَ  مَ��ا جُعِ��لَ الطَّ : »إنَِّ
فَا وَالْمَرْوَةِ وَرَمْيُ الْجِمَارِ لِإِقَامَةِ ذِكْرِ اللهِ« صحّحه  الصَّ
الرمذي، وقال الشيخُ ابنُ باز في فتاويه )186/16(: 

»وهو حديث ثابت«.

فالعُمْرةُ فيها إقامَةُ ذكرِ اللهِ في جميعِ مناسِ��كهَِا منَِ 
التلبيَِ��ةِ بَعْ��دَ الإح��رامِ ولزومهَِا حتَّى يش��رَعَ المُعْتمِرُ 
عَاءُ في الطوافِ والس��عْيِ،  بالط��وَافِ، وذك��رُ اللهِ والدُّ

وكلُّ هذا منِْ إقامَةِ ذكرِهِ تعَالَى.

فهذهِ بعْضُ مقاصِدِ عب��ادةِ العُمْرَةِ، وهِيَ أكثرُ منِْ 
أنْ يحِيطَ بهَِا أحَدٌ.
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مكةُ البلدُ الحرامُ، والذكرياتُ الخالدةُ

)لقد فاضَلَ الُله بينَ الأماكنِِ والأزمنةَِ والأشخَاصِ، 

قالَ الُله –تعَالَ��ى-: )ۋ ۋ ۅ ۅ ۉ ۉ ې 

ئە  ئە  ئا  ئا  ى  ى  ې  ې  ې 
ئو( ]القص��ص: 6٨[ وهذا التَفَاضُلُّ هو مَحْضُ اختيارِ 
اللهِ وحدَهُ لا يش��ارِكُهُ فيه مُش��ارِك، وبيّنَ ه��ذا لعبادِهِ 

وا لَهُ، فينتفِعُوا بهَذِهِ المَعْرِفَةِ. ليعتنوُا بهِِ، ويهتمُّ

لَها، بَ��لْ أجلُّ  وم��نَ الأمَاكِ��نِ الفاضِلَ��ةِ الت��ي فضَّ

لَهَا علَى س��ائرِِ  ةُ -حرَسَ��هَا الُله-؛ ففضَّ لَ: مكَّ مَ��ا فضَّ

البلدَانِ، وجَعَلَ لهَا المكانَةَ العاليَِةَ عندَْهُ، وفي نفوسِ 

المؤمني��نَ، وبيانًا له��ذَا التفضِي��لِ، وتلْ��كَ المَكَانَةِ، 
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ةُ، وأمُّ القرى،  ةُ، وبكَّ جعَلَ لهَا أسمَاءً كثيرَةً، فهِيَ مَكَّ

والبَلَ��دُ الحَ��رَامُ، والبل��دُ الأمي��نُ، والبيْ��تُ العتيِ��قُ، 

رُ منَِ الذنوبِ،  والبيْ��تُ الحَرَامُ، والقادِسُ؛ لِأنََّهَا تُطَهِّ

سَةُ، وغيرُ ذلكَ منَِ الأسمَاءِ. وَالْمُقَدَّ

هُ إليهِ  ومِ��نْ شَ��رَفهِا أنّ الَله جعَ��لَ بيتَهُ فيه��ا، يتوجَّ

المس��لمُونَ في كلِّ ي��ومٍ خمْ��سَ م��راتٍ، وأقْسَ��مَ بهَِا 

فِ��ي غي��رِ مَوْطِ��نٍ مِ��نْ كتابِ��هِ في آيَ��اتٍ تُتْلَى إل��ى يومِ 

القيامَةِ ليعْلَمَ العبَادُ فضلَهَ��ا ومكانَتَهَا وحُرْمَتَها، قالَ 

پ  پ  ٻ  ٻ  ٻ  ٻ  )ٱ  -س��بْحَانَهُ-: 

پ پ ڀ( ]التين: ١-٣[.

ڃ  ڃ  ڃ  ڃ  ڄ  ڄ  ڄ  )ڄ   : وق��ال 

چ چ( ]البل��د: ١-2[ وج��اء ذكرُهَ��ا في مواطنَِ كثيرَةٍ 
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منِْ كتَابِ اللهِ المَجِيدِ.

دٍ  ، ومُنطَْلَقَ  وجعَلَهَا مولدَ خليلهِِ محمَّ

لَ مكانٍ نزَلَ جبريلُ  بكتابِ اللهِ  الرسَالَةِ، وأوَّ

علَ��ى النبيِّ ، وكانَتْ تجمَ��عُ خيارَ العِبَادِ 

بعدَ النبيينَ –وهمُ الصحَابَةُ الكرَامُ-.

وأريدُ من��كَ -أيّهَا القارِئُ الكري��مُ- إذَا كنتَْ فيِ 

ةَ أَنْ تسرْجِعَ ذكرياتِ بدايَةِ البعثَةِ، ونزولَ الوحيِ  مكَّ

  ِّفيهَا خ�لَ ث�ثَ عشرةَ سنةًَ، وصبْرَ النبّي

وأصحَابِ��ه، وإخفاءهُ��مُ الدعوَةَ، وجهرَهُ��مْ بهَِا، وما 

ارِ، وحتَى تعيشَ بوجدانكَِ  لَقُوهُ مِ��نْ أذى أهلهَِا الكفَّ

رْ وأنتَ تق��رأُ آياتِ القُ��رْآنِ أوْ  تل��كَ الأح��دَاثَ، تذكَّ



العمرة والرحلة الإيمانية

21

تس��مَعُهَا أنَّهَ��ا نَزَلَتْ فِ��ي هذا المكَانِ ال��ذِي أنتَ فيهِ 

رْ عندَمَا سأَلَ الكفّارُ النبّيَ  عن  الآنَ، تذكَّ

ربِّهِ، فأجابَهُمْ بقولِ��هِ تعالَى: )ٱ ٻ ٻ ٻ ٻ 

ٺ  ڀ  ڀ  ڀ  ڀ  پ  پ  پ  پ 

وأنّه��ا   ]4-١ ]الإخ��لاص:  ٿ(  ٿ  ٺ  ٺ  ٺ 

ةَ. نزلَتْ هُناَ فيِ مَكَّ

ٻ  )ٱ  تعَالَ��ى:  قولَ��هُ  تقْ��رَأُ  وأنْ��تَ  ��رْ  وتذكَّ

ڀ  ڀ  پ  پ  پ  پ  ٻ  ٻ  ٻ 
ٹ  ٿ  ٿ  ٿ  ٿ  ٺ  ٺ  ٺ  ٺ  ڀ  ڀ 
ڦ(  ڦ  ڦ  ڤ  ڤ  ڤ  ڤ  ٹ  ٹ  ٹ 
]الكاف��رون: ١-6[ وأنّ ه��ذه الآي��اتِ أج��ابَ به��ا النب��يُّ 
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 الس��فهاءَ منْ كفّارِ مكةَ عندَمَا طلَبُوا منهُْ 

أنْ يعبُ��دَ آلهتَهُ��مْ عامًا، ويعب��دوا الَله عامًا، فكانَ هذا 

الج��وابُ المِفْصَلِ��يُّ في ه��ذه المس��أَلَةِ، وغيرَها منَِ 

الآياتِ التيِ نزَلَتْ فيِ مكَةَ.

ا يزيدُ الزائرَِ  ةَ مكانَتَهَا ممَّ إنَّ اس��تحضَارَ قاصِدِ مكَّ

تعظيمًا لَهَا، ويقيناً برفْعَةِ ش��أنهَِا، وقدسيتهَِا، وج�لَةِ 

قدرِهَا، وعُلُوِّ منزلَتهَِا.

ومك��ةُ بلدٌ مب��ارَكٌ بمنطوقِ آيِ الق��رآنِ، يقولُ الُله 

ڱ  ڱ  ڱ  ڱ  ڳ  ڳ  ڳ  )ڳ   :

ں ں ڻ( ]آل عمران ٩6[.



العمرة والرحلة الإيمانية

23

وقول��ه: )ڱ( قي��لَ فِ��ي معناَهَ��ا: أنَّ النَّ��اسَ 

��ونَ فيِهَا، أَيْ: يَزْدَحِمُونَ، وقي��لَ: غيرُ ذلكَ منَِ  يَتَبَاكُّ

المَعَانيِ.

وقولُ��هُ: )ڱ( أيْ: ذَا بركَ��ةٍ، فالبَرَكَةُ محيطَةٌ 

بهَِا، فمِ��نْ بركَتهَِا أنَّ الَله جعَلَها بل��دًا آمنِاً يأمَنُ الناّسُ 

فيهِ علَى أنفُسِ��هِمْ وأهليهِمْ وأموالهِِمْ، ومنِْ بركَتهَِا أنَّ 

الَله جعَ��لَ الطعَامَ والخيراتِ تأتيِ إليهَا منِْ كلِّ مكانٍ، 

ةَ ليسَتْ بأرضِ زرعٍ ولا ثَمَرٍ إلاَّ أنَّ الثمرَاتِ  فمَعَ أنَّ مكَّ

لا تنقَطِ��عُ عنهَا، ومنِْ بركاتهَِا ما جعَلَهُ الُله فيهَا منِْ ماءِ 

زمزَمَ، فهِيَ عَيْنٌ جارِيَةٌ منِْ آلافِ الس��نين، لمْ تنضُبْ 

يَّةٌ. أو ينقُصْ ماؤُهَا، فهَذِهِ -وغيرُها- بركَاتٌ حِسِّ
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ةُ -وهِيَ الأعظَمُ، والأش��رَفُ،  أمّا البركاتُ الش��رعيَّ

والأنفَ��عُ للمؤمِنِ- فهُ��وَ مَا جعلَهُ الُله مِ��نْ مُضَاعَفَةِ أجرِ 

��لَاةُ فِي الحَرَمِ بمئَ��ةِ ألفِ صلاةٍ،  الصلَ��وَاتِ فيها، فالصَّ

وه��ذَا لا يوجَ��دُ لَهُ مثيلٌ أب��دًا في المُضَاعَفَ��ةِ، بلْ حتى 

الص�ةُ فيِ مسجِدِ النبيِّ  -وإنْ كانَتْ خيرًا 

مِ��نْ ألفِ ص�ةٍ في غي��رِهِ منَِ المَسَ��اجِدِ- إلا أنَّ البوْنَ 

بينَ المُضَاعَفَةِ شاس��عٌ -كمَا تَ��رى- فلذَِا حَرِيٌّ بالعبدِ 

أنْ يجعَ��لَ لنفسِ��هِ أزمنِةًَ يبقَى فيهَا في مك��ةَ اغتناَمًا لهَذَا 

الأجْرِ العظيِمِ، وأنْ لا ينقَطعَِ عنهَا قدْرَ استطاعَتهِِ، ولذِا 

كَانَ كثيرٌ منَِ الأخيَارِ يتعَاهَ��دُونَ زيارَتَهَا، ولا يُطيلُونَ 

الانقِطَاعَ عنهَا، اغتنِاَمًا لهَذَا الفضْلِ الكبيرِ.
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ومنْ بَرَكَ��ةِ مكةَ مَا جَعَلَهُ الُله منْ عب��ادَاتٍ لا تكُونُ 

يِ، وهذَا الطوافُ  وافِ والس��عْ إلا فيها، ففيهَا عبادَةُ الطَّ

عًا. ، وتارَةً فِي العمرَةِ، وتارَةً تطوُّ يكونُ تارَةً في الحَجِّ

وم��نْ بركَتهَِا مَ��ا يُحَطُّ فيهَ��ا مِنَ الخطاي��ا والآثامِ، 

ومغفرَةُ الذن��وبِ، وغيرُ ذلكَ مِنَ البَرَكَةِ التيِ لَا حصرَ 

لَهَا.

إنَّ استحضَارَ هذهِ المَعَانيِ وأنْتَ مُقْبلٌِ علَى مكةَ 

لجدِيرٌ بأَِنْ يجعلَكَ تُعظِّمُهَا، وقارِنْ بينَ رَجُلَيْن:

أحدِهِمَا: أتَى مكةَ وه��وَ مُعظِّمٌ للزمَانِ والمكانِ، 

فتجِدُهُ ناوِيً��ا الإكثَارَ منِْ فعْلِ الخي��راتِ فيهَا، عازِمًا 

زًا  على اغتنَِ��امِ زمانِ��هِ بالطاعَاتِ والقُرُبَ��اتِ، ومتحرِّ

 مِ��نَ الذنُوبِ، خائفًا وجًِ� مِ��نْ أنْ يرتَكبَِ محذورًا، 
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ا؛ فلذَِا تراهُ حافظًا بصرَهُ وس��مْعَهُ، بل  أو يتج��اوَزَ حدًّ

وقلبَ��هُ منْ أنْ ينط��وِيَ علَ��ى خطيئَةٍ أو ذن��بٍ يُبغضُهُ 

الُله، وترى الس��كينةَ ظاهرَةً علَى جوارِحِهِ، والخشيَةَ 

تسكُنُ قلبَهُ، والمراقبَةَ لربهِ تصحَبُهُ طيلَةَ أدائهِِ شعَائرَِ 

ةَ بقائهِِ فيِ مكَة. عمرَتهِِ، ومُدَّ

إنّ هذا القِسْ��مَ منَِ المعتمِرِينَ س��يعودُونَ -بإذنِ 

اللهِ- بعمرةٍ قَدْ هذّبَتْ سلوكَهُمْ، وأصلَحَتْ أحوالَهُمْ، 

ويزدَادُ مَعَهَا الإيمَانُ فيِ قلوبهِِمْ.

ولئ��نْ كانَ المَرْءُ لا ينفََكُّ ع��نِ الخطيئَةِ، إلا أنَّهُ لا 

ينبغِي لَهُ التسَاهُلُ فيهَا، والجرأَةُ عليهَا، وإذا وَقَعَ فيِ 

معصِيَةٍ، أَوْ حصَلَ منهُْ خلَلٌ، بادَرَ إلى التوبَةِ، ومعالجَةِ 

ذَلكَِ الذنبِ بالاستغفَارِ، والبُعْدِ عَنِ الإصْرَارِ.
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وأمّ��ا الآخَرُ: فقدْ ج��اءَ لأداءِ عمرَةٍ س��ريعَةٍ، دونَ 

النَّظَ��رِ للحِكَمِ فيهَا، غيرَ عازمٍ علَى أدائهَِا علَى أكمَلِ 

وجهٍ، ولا ساعيًا لتحصيلِ ما فيها منِْ ثمراتٍ ومناَفعَِ، 

إنَّ البَوْنَ بينَ الرجُلَيْنِ ظاهِرٌ، والفرْقَ فيِ الأثََرِ عليهِمَا 

سيكونُ واضحًا.

مِ  قُ: إذا قصَ��دْتَ مكةَ فعَظِّ فيا أيّها المعتَمِ��رُ الموفَّ

الزمَانَ والمكانَ لتنتفِعَ بهذِهِ العبَادَةِ، وتكتَسِبَ التقوَى 

م��نْ خلالهَِا، فه��يَ عبَادَةٌ جليلَ��ةٌ لهَا أثرُهَ��ا البيِّنُ على 

اها علَى  ��را واضِحًا على من أدَّ صاحِبهَِا، وتُحَدِثُ تغيُّ

وجهِ الكَمَ��الِ، وهذَا مِنْ فضْلِ اللهِ علَى عبادِهِ( مقتَبَسٌ 

فٍ يسيرِ منِْ كتَِابيِ )الحجُّ ورُوحُ العبَادَةِ فيهِ( بتصرُّ
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فَضَائلُ العُمْرَةِ

وَرَدَتْ فضائ��لُ كثي��رةٌ للعم��رَةِ، معرفتُهَ��ا تجعَلُ 

العبدَ يُقبلُِ عليهَا بانشراحِ صدْرٍ، وبرغبَةٍ صادِقَةٍ لنيْلِ 

ه��ذهِ الفضَائلِِ، ولعلِّي أنْ أذكُ��رَ بعضَهَا -تذكيرًا بهَا، 

وتحفيزًا للنفُوسِ-، فمِنْ فضائلِهَِا:

* أنّه��ا: )الحُجُّ الأصغرُ( كما جَاءَ في كتَابِ عمرو 

بنِ ح��زمٍ، والحديثُ رواهُ البيهَقِيُّ في سُ��ننَهِِ، قالَ ابنُ 

حَجَ��رٍ : )وقد صحّ��حَ الحدي��ثَ بالكت��ابِ المذكورِ 

ةِ، لَا مِنْ حيثُ الإسنَادِ، بلْ منْ حيثُ  جماعَةٌ مِنَ الأئمَّ

الشهْرَةِ( ]التلخيص الحبير:١7/4[.
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وق��ال ابنُ عبدِ البَ��رِّ : )هذا كتابٌ مش��هورٌ 

يَرِ، معروفٌ ما فيهِ عندَ أهلِ العلْمِ معرِفَةً  عندَ أهلِ السِّ

يُس��تغنى بشُهْرَتهَِا عنِ الإس��ناَدِ؛ لأنَّهُ أشبَهَ التواتُرَ فيِ 

ي النَّاسِ لَهُ بالقَبُولِ والمَعْرِفَةِ( ]التمهيد، لابن  مجيئهِِ لتلَقِّ
عبد البر : ٣٣٨/١٨ - ٣٣٩[

ا ي��دُلُّ علَى فضلِهَا، وعلُوِّ مكانَتهَِا وقدْرِهَا  * وممَّ

أنّ جمْعًا مِنْ أهلِ العِلْمِ أوجبَهَا فِي العُمُرِ مرَةًّ واحدِةً، 

ةٍ منهَا: مَ��ا رواهُ ابنُ ماجَه  وا عل��ى ذلكَِ بأدلَّ واس��تدَلُّ

عَ��نْ عَائشَِ��ةَ قَالَتْ: قُلْتُ يَا رَسُ��ولَ اللهِ عَلَى النِّسَ��اءِ 

جِهَ��ادٌ ؟ قَالَ: »نَعَمْ ، عَلَيْهِ��نَّ جِهَادٌ لا قِتَالَ فِيهِ الْحَجُّ 

وَالْعُمْ��رَةُ«. )قال النَّوَوِيُّ فيِ »المجمُوعِ« إس��نَادُهُ صحيحٌ علَى ش��رْطِ 

حَهُ الألبَانيُِّ فيِ صحِيحِ ابنِ مَاجه(. البُخَارِيُّ ومسلِم اه�. وصحَّ
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النَّبِ��يِّ  ووجْ��هُ الاس��تدْلالِ مِ��نَ الحدي��ثِ ق��ولُ 

( وكلمَةُ )على( تفيدُ الوجُوبَ.  )عَلَيْهِنَّ

وا بهِِ مَا جَاءَ عندَ أبيِ داوُدَ، والنَّسَائيِ  ومما اس��تدَلُّ

ا، فَأَتَيْتُ  ا نَصْرَانيًِّ بَيّ بْنِ مَعْبَدٍ قال كُنْتُ أَعْرَابيًِّ عَ��نِ الصُّ

عُمَ��رَ، فَقُلْتُ: يَ��ا أَمِي��رَ الْمُؤْمِنيِنَ إنِِّي أَسْ��لَمْتُ، وَإنِِّي 

وَجَدْتُ الْحَجَّ وَالْعُمْ��رَةَ مَكْتُوبَيْنِ عَلَيّ فَأَهْلَلْتُ بهِِمَا، 

.) َةِ نَبيِِّك فَقَالَ عُمَرُ: )هُدِيتَ لسُِنَّ

ونُقِ��لَ الوجُوبُ ع��نْ جمَاعةٍ مِ��نَ الصحَابَةِ منهُمُ 

ابنُ عبَّاسٍ وابنُ عُمَرَ وجابرُِ بنُ عبدِ اللهِ ، قالَ 

جابرِ: )لَيْسَ مُسْلِم إلِا عَلَيْهِ عُمْرَة( قال الحَافظُِ: رَوَاه 

ابِْن الْجَهْم الْمَالكِيِّ بإِسِْناَدٍ حَسَن اه�.
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وق��ال البخ��اريُّ : بَ��اب وُجُ��وبِ الْعُمْ��رَةِ 

وَفَضْلِهَ��ا، وَقَالَ ابْ��نُ عُمَرَ: : )لَيْ��سَ أَحَدٌ إلِا 

ةٌ وَعُمْرَةٌ( وَعَلَيْهِ حَجَّ

هَا لَقَرِينَتُهَا فِي كِتَابِ  وَقَالَ ابْنُ عَبَّاسٍ : )إنَِّ

اه���  )ۓ ڭ ڭ ڭ((  تعال��ى:  الُله  قَ��الَ  اللهِ، 

. وقولُهُ: )لَقَرِينَتُهَا( أي: قرينةَُ فريضَةِ الحَجِّ

وقالَ الش��يخُ ابنُ بازٍ : )الصوابُ أنّ العمرةَ 

( اه� مجم��وع فتاوى اب��ن باز  واجب��ةٌ م��رة في العُم��ر كالح��جِّ
. )٣55/١6(

وق��ال الش��يخُ اب��نُ عثيمي��نَ  فيِ »الش��رحِ 

الممْتِ��عِ« )9/7(: )اختَلَ��فَ العلم��اءُ في العمرَةِ، هلْ 

هِيَ واجِبَةٌ أو سُنَّةٌ؟ والذِي يظْهَرُ أنَّهَا واجِبَةٌ( اه� .
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وجاءَ فِ��ي فَتَ��اوَى اللجنةَِ الدائمَِ��ةِ )317/11(: 

)الصحِيحُ مِنْ قَوْلَي العُلَمَ��اءِ أنَّ العمرَةَ واجِبَةٌ، لقوْلهِِ 

تَعَالَ��ى : )ۓ ڭ ڭ ڭ( ولأحادِي��ثَ وَرَدَتْ 

فِي ذَلكَِ( اه�.

��ةُ والآثَارُ تُنبْئُكَ عَنْ مكانَةِ هَذِهِ العِبَادَةِ  فهَذِهِ الأدِلَّ

الجليلَةِ فيِ شريعَةِ الإسَْ�مِ.

ا يَدُلّ علَى فضلِ العُمْرَةِ: مَا جَاءَ فيِ حديثِ  * وممَّ

جبريلَ المشْهُور، فقَدْ جاءَتْ روايَةُ الدارقطنيُ وابنُ 

، كمَا فيِ قولِ  خزَيْمَ��ةَ بزيادَةِ ذكرِ العم��رَةِ مَعَ الحَ��جِّ

النَّبيِِّ : )الإس��لامُ: أَن تش��هدَ أَن لا إلهَ إلِا 

الُله، وأَنَّ محمداً رس��ولُ اللهِ، وأَنْ تقيمَ الصلاةَ، وتؤتيَِ 

ال��زكَاةَ، وتحُ��جَّ وتَعتَمِرَ، وتغتَسِ��لَ مِ��نَ الجَنَابةِ، وأنْ 
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تُتمَِّ الوُضُ��وءَ، وتصومَ رمَضَانَ( قَالَ الدارقطني : هَذَا 

إسناَدٌ ثابتٌِ صحَيحٌ.

فانظُرْ كي��فَ جعَلَ النبَِ��يُّ  العُمْرَةَ مَعَ 

أعمَالِ الإسَ�مِ العظيِمَةِ.

* ومِ��نْ فضَائلِِهَ��ا: أنَّ النب��يَّ  جعَلَهَا 

وَابِ، وَهَذَا –كَمَا  ةٍ مَعَهُ فِي الأجْرِ والثَّ تقومُ مقَامَ حَجَّ

ترى- فضْ��لٌ كبيرٌ لهَ��ذِهِ العبَادَةِ علَ��ى الخصُوصِ، 

فالحَجُّ مَعَ النبيِّ  ش��رفٌ كبيرٌ لصاحِبهِِ، 

وقدْ جعلَ النبّيُّ  س��بيلَهُ وطريقَهُ: عُمْرةً 

فِ��ي رمضَانَ، فعَ��نِ ابْ��نِ عبَّ��اسٍ، ، أنَّ النَّبيَّ 

ةً، أَوْ   قَ��الَ: »عُمرَةٌ في رمَضَانَ تَعدِلُ حَجَّ

ةً مَعِي« متفقٌ عليهِ. حَجَّ
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هَا مِنْ أس��بَابِ تكفِيرِ الذنُوبِ،  * ومن فضائلِِهَا: أنَّ

ومح��وِ الخَطَايَا. وتكفيرُ الذنُوبِ مِ��نْ أنْفَسِ مطَالبِِ 

المؤمنِينَ، فَهُ��مْ قدْ علمُِوا منِْ أنفُسِ��هِمْ أنَّ الذنْبَ لا 

رُ خطايَاهُمْ،  ينفَْكُّ عنهُْمْ، فحَرِصُوا علَى كُلِّ عبادَةٍ تُكفِّ

ومنِْ هذهِ العبَادَاتِ: )عبَ��ادَةُ العُمرَةِ( فعَنْ أبيِ هريرَةَ 

 أنَّ رس��ولَ اللهِ  قالَ: »العُمرةُ إلى 

العمرةِ كفّارةٌ لما بينهما..« رواه البخاريُّ ومسلم.

اهَا علَ��ى أكمَلِ وجْهٍ، مبْتعِدًا  ب��ل إنَّ المؤمنَِ إذا أدَّ

عَ��نِ الذن��وبِ فيهَ��ا، فيُرْجَى لَ��هُ أنْ يعودَ مِ��نْ عمرَتهِِ 

��هُ لا ذنْبَ عليهِ، وهَذَا أمْ��رٌ لا مثيلَ لَهُ  كي��ومِ ولدَتْهُ أمُّ

في الفَضْ��لِ، يقولُ : »مَنْ أَتَى هذا البيتَ 

. ه« رواهُ البُخَارِيُِّ فلم يَرفُثْ، ولم يَفسُقْ رَجَع كما ولَدَتْه أمُّ
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غَائرِِ وَالْكَبَائرِ«  قالَ ابنُ حجَرٍ: »وَظَاهِرُهُ غُفْرَانُ الصَّ
وإلَى هَذَا القَوْلِ ذَهَبَ القرطُبيُِّ والقاضِي عِيَاضُ.

وقولُ��هُ : )مَنْ أَتَى هَذَا البيتَ( شَ��امِلٌ 

  ٍللحَ��جِّ والعم��رَةِ، وهذا اختيارُ الش��يخِ ابنِ باز

. وغيرُهُ مِنْ أهلِ العِلْمِِ

فانظ��رْ لفضْلِ هذهِ العبادَةِ الجليلَةِ التيِ جعَلَهَا الُله 
س��ببًا لمَحْوِ جميعِ ذنُوبِ العَبْدِ، وعودَتِ��هِ منِهَْا كَيَوْمِ 

هُ. ولَدْتْهُ أُمُّ

* ومنْ فضائلِِهَا: أنَّ المعتَمِرينَ وَفْدُ اللهِ الذينَ وَعَدَهُمْ 

بإجَابَ��ةِ دعائهِِ��مْ، وإعطَائهِِ��مْ مس��ائلَِهُمْ، يقولُ رس��ولُ 

��ارُ وف��دُ الله؛ِ دَعَاهُمْ  ��اجُ والعُمَّ اللهِ : »الحُجَّ

ار، وهُوَ حديثٌ حَسَنٍ. فأجَابُوهُ، وسَأَلوهُ فأعطَاهُمْ« رواهُ البَزَّ
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* ومِنْ فضَائلِِهَا: أنَّ مَنْ تَابَعَ بينَهَا وبينَ الحَجِّ سَلِمَ 

نُوبِ وآثارِهَا، وَمِ��نَ الفَقْرِ وضيقِ  -بإذنِ اللهِ- مِ��نَ الذُّ

العَيْشِ فِ��ي الدنيا، يق��ولُ : »تابعُِوا بينَ 

نُوبَ  الحجِّ والعمرة، فإنَّ مُتَابَعَةً بينهُمَا تنفِي الفقْرَ والذُّ

كمَ��ا ينْفِ��ي الكي��رُ خَبَ��ثَ الحدي��دِ« وه��و في صحيح 
النسائي. 

وفيه مشروعِيَّةُ المُتَابَعَةِ بينَ هاتينِ العبادَتَيْنِ وعدمِ 
. رُ الُله للعَبْدِِ الانقِطَاعِ عنهَا حسبَ ما ييسِّ

بِ��يَّ  جَعَ��لَ  * وم��نْ فضَائلِِهَ��ا: أنَّ النَّ

ضُ عنْهُ  أعمَالَهَا تقومُ مَقَامَ الجِهَادِ فِي سبيلِ اللهِ، وتعوِّ

إذَا لم يقدِرْ عليهِ العبْدُ، وفي هذا بيانٌ واضِحٌ جليٌّ يُبيّنُ 
 : ِعظَمَ��ةَ ه��ذِهِ العبَادَة، يقولُ رس��ولُ الله
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عي��فِ والْمَ��رْأةِ الحَجُّ  »جه��ادُ الكبي��رِ والصغيرِ والضَّ

. والعمْرَةُ« رواه النسائيِّ

فانْظُرْ كيفَ جَعَلَ النبّيُ  العُمرةَ تقومُ 
مق��امَ الجِهَادِ في س��بيلِ اللهِ لتس��تَدِلَّ بهَذَا علَ��ى رفيِعِ 

منزلَتهَِاِ.

* وم��نْ فضَائلِِهَ��ا: أنَّ مَنْ مَاتَ فيهَا كُتِ��بَ لَهُ أجرُ 

المعتَمِرِ إلَى يومِ القِيَامَةِ، ولَا تستَعْظمِْ كثرَةَ هَذَا الأجْرِ، 

ا  رَ أهلُ العِلْمِ: لا يدخُلُهُ القِيَاسُ( وممَّ )فالَأجْرُ كمَا قرَّ

ي��دُلّ علَى هذَا الفضْلِ ما جَاءَ فِ��ي حديثِ أبيِ هُرَيْرَةَ 

 قالَ: قَالَ رسولُ اللهِ : »مَنْ خَرَجَ 

��ا فَمَاتِ كُتِ��بَ لَهُ أجْرُ الحَ��اجِّ إلَى ي��ومِ القِيَامَةِ،  حَاجًّ

وَمَ��نْ خرَجَ مُعْتَمِ��رًا فَمَاتَ كُتبَِ لَهُ أجْ��رُ المُعْتَمِرِ إلَى 
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: رواهُ أبُو يعلَ��ى منْ روايَةِ  هَبيُِّ ي��ومِ القِيَامَةِ« ق��الَ الذَّ

د بنِ إس��حَاقٍ، وبقيَّةُ رواتهِِ ثقَِاتٌ. قالَ الألبَانيُِّ  مُحَمَّ
في صحِيحِ التَّرْغِيبِ: صحِيحٌ لغيرِهِ. 

فه��ذهِ الفضَائِ��لُ وغيرُه��ا تَ��دُلُّ علَى مكانَ��ةِ هذهِ 

العِبَ��ادَةِ، ورفيعِ منزِلَتهَِ��ا، وتجْعَ��لُ المؤمنَِ يحرِصُ 

علَ��ى أدَائهَِا كاملَِ��ةً، وعدَمِ إطَالَةِ الانقِطَ��اعِ عنهَا قدْرَ 

قَهُ الُله. قُ مَنْ وَفَّ استطَاعَتهِِ، والمُوَفَّ

***
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عُمْرةٌ بقلبٍ حَاضِرٍِ

العُمْ��رَةُ عب��ادةٌ جليلَ��ةٌ، حالُهَ��ا كحَ��الِ كلِّ عِبَادَةٍ 

بُ بهَ��ا العبْدُ إلَى رَبِّ��هِ تَعَالَى، فَمَ��نْ رامَ الانتفَِاعَ  يتق��رَّ

الكاملَِ منِْ هَذَا النُّسُكِ، فعليهِ العناَيَةُ بشأنهَِا، وأداؤها 

بقَلْبٍ حاضِرٍ، س��اعِيًا أنْ يُوقعَِهَا علَى أحْسَ��نِ مَوْقعٍِ، 

ليجْنِ��يَ ثمَرَتَهَ��ا، ويناَلَ أوفَ��رَ الأجْرِ والث��وَابِ منِهَْا، 

فمِ��نَ المعْلُ��ومِ أنَّ ث��وابَ الطاعَ��ةِ يختَلفُِ مِ��نْ عَابدٍِ 

لآخَرَ، وذَلكَِ بحس��بِ مَا يقومُ بقلبهِِ منَِ الإخ�صِ، 

وحضُ��ورِ القَلْبِ فيهَا، والاجتهَادِ فِ��ي إكمَالهَِا، ولذَِا 

كَانَ أعظَ��مَ الأمُورِ رِعَايَ��ةً، وأولَاهَ��ا بالعِناَيَةِ: تذكيرُ 

صِ، وابتغَِاءِ وجْهَ اللهِ قبلَ البَدْءِ  ةِ الإخْ��لاَ يَّ النفسِ بأهِمِّ
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بهَ��ا، قَالَ الطَبَ��رِيُّ عندَ قَ��وْلِ اللهِ -تَعَالَى-: )ۓ 

ڭ ڭ ڭ( ]البق��رة: ١٩6[: )إتِْمَامُهُمَا أَنْ تَخْرُجَ مِنْ 
أهلِكَ لَا تُرِي��دُ غيرَهُمَا( فالعُمْرَةُ عبَادَةٌ ظَاهِرَةٌ تحتَاجُ 

إلَى مراقَبَةِ النيَِّةِ فيهَا.

والإخَْ�صُ لَهُ أثَرُهُ في إحسَ��انِ العِبَادَةِ، وإتمامُهَا 

علَى أكمَلِ حَالٍ، فيُخْلصُِ العبْدُ عندَْ عقْدِ النيَِّةِ للسَفَرِ 

دُ هذه  للعُمْ��رَةِ، مبتغِيًا بهَِا الأجرَ منَِ اللهِ وحدَهُ، ويُجدِّ

. عْيِِ النيَّةَ عِندَْ الإحْرَامِ، وعندَْ الطَوَافِ والسَّ

وهن��ا مَلْحَ��ظٌ مهِ��مٌّ ينبغِ��ي التنبي��هُ علي��هِ، وَهُ��وَ: 
)أنّ اس��تقامَةَ العبْ��دِ على ش��رْعِ اللهِ فِي س��ائرِِ حياتهِِ لَهُ 

مَ��ا كانَ ألزَمَ  أثَ��رُهُ فِي التوفِي��قِ لإتقانِ العِبَ��ادَاتِ، فكلَّ

قَهُ الُله فيهَا، وَهَذِه أحدُ ثمراتِ الاس��تقَامَةِ،   للطاعَ��ةِ وفَّ
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الحِِ  فالحَسَ��نَةُ تُنادِي أختَها، والتوفيقُ ملازِمٌ للعبدِ الصَّ

هَاِ(. فِي طاعاتهِِ كلِّ

ثانيًا: احرِصْ على أدائهَِا على السُ��نّةِ مَا اس��تطَعْتَ 
إل��ى ذَلكَِ س��بيلًا، وه��ذَا لا يت��مِّ إلا بمعرِفَ��ةِ صفَتهَِا 
الكاملَِةِ كمَا ثبتَتْ عنْ رسولِ اللهِ ؛ وهذا 

بيانٌ موجَزٌ لصِفَةِ العمْرَةِ الكاملَِةِ:

��قُ- الميقَاتَ فاغتَسِ��لْ  هَ��ا الموفَّ إذا وصلْ��تَ -أيُّ
للإحْرَامِ، فالاغتسَالُ لَهُ سُنَّةٌ ثابتَِهٌ، وتطيَّب في اللحْيَةِ 
وال��رأْسِ، فه��ذِهِ هي السُ��نةّ لمَِا فِ��ي الصحيحَيْنِ منْ 
��بُ النبيَّ  حدي��ثِ عائشَِ��ةَ  قَالَ��تْ: »كُنْتُ أُطَيِّ
يبِ   بأَطْيَبِ ما يَجِدُ، حتَّى أجِدَ وبيِصَ الطِّ

في رَأْسِهِ ولحِْيَتهِِ« رواه البخاري ومسلم.

. والوَبيصُ، هُوَ: البَرِيقُ واللمَعَانُِ
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ث��مّ البَ��سْ إحرامَ��كَ، ف��إنْ أحرمْتَ وقْ��تَ ص�ةِ 

فريضَةٍ، فادخُلْ في النُّسُ��كِ بعدَ هذهِ الص�ةِ، وإنْ لَمْ 

يكنْ وقْتَ صََ�ةٍ، فصلِّ ركعتَيْنِ نَافلَِةً، ثمّ انوِ الدخولَ 

يْكَ  فيِ نُسُ��كِ العمرَةِ، وَقُلْ: )لبيكَ اللهُ��مَّ عمْرَةً( )لَبَّ

يْ��كَ، إنَّ الحَمْدَ  يْكَ لا شَ��رِيكَ لكَ لَبَّ يْ��كَ، لَبَّ هُ��مَّ لَبَّ اللَّ

عْمَةَ لكَ والمُلْكَ، لا شَرِيكَ لَكَ( والنِّ

ومعنى التلبية: الإجَابَةُ بَعْدَ الإجَابَةِِ.

فالمعنَ��ى: كلَّمَا أجبتُكَ في أمْرٍ فأنَا في الأمْرِ الآخَرِ 

. مُجيبٌِ

ومنْ معانيِ التلبيَِةِ: الإقَامَةُ واللزومُ، فيبقَى المُعتَمِرُ 

مقيمًا علَى طَاعَةِ ربِّهِ، م�زِمًا لهَا طيلَةَ تلّبُّسِهِ بأعمالهَِا، 
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هَا أنْ تك��ونَ إقامَةً دائمَِةً علَ��ى الطاعَةِ حتَّى يلقَى  ولعلَّ

. قُ ربَه الموَفَّ

ومعرِفَ��ةُ ه��ذه المعَانِ��ي لَهَ��ا أهميَّتُهَ��ا وأثَرُها فيِ 

حضُورِ القلْبِ فيهَاِ.

وق��د ورَدَتْ بفض��لِ التلبيَِةِ الآثَارُ، ومِ��نْ ذلكَ مَا 

رَ  جَ��اءَ فيِ قولهِِ : »ما أَهَلَّ مُهِلٌّ قَطُّ ولا كبَّ

، وهوَ في  « أخرجَهُ الطَبَرانيُِّ ��ةِ ��رَ بالجنَّ رٌ قَطّ إلا بُشِّ مُكَبِّ

صحِيحِ الجَامعِِ.

وع��ن س��هلِ ب��نِ س��عْدٍ  ع��نْ رس��ولِ اللهِ 

 قَالَ: »ما مِنْ مس��لمٍ يلبِّي إلاَّ لبَّى من عن 

يمينِ��ه أو عن ش��مالهِ من حجرٍ أو ش��جرٍ أو مدرٍ حتَّى 
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تَنقط��عَ الأرضُ من هاهن��ا وَهاهنا« رواه الترم��ذيُ وابنُ ماجه 
. وصحّحه الألبانيُِ

هُ بتلبيَِتهِِ، وفيِ هذَا دلالَةٌ  فما حوْلَ الملَبِّي يُلبِّي كلُّ

واضِحَةٌ لفضْلِ هذهِ العِبَادَةِ الجليلَةِ، حتَّى قالَ بعضُ 

هُ هوَ  أه��لِ العِلْمِ: )يُلبِّ��ي مَنْ حولَهُ، فينَ��الُ أجرَهُمْ لأنَّ

الس��بَبُ في ه��ذِهِ العبَادَةِ( فانْظُ��رْ لفضْلهَِ��ا، وكيفَ أنَّ 

رَ فيهَا يفُوتُهُ فضْلٌ كبيرٍ. المقَصِّ

ولا يقطَعُ المُلبي التلبيةَ حتى يش��رَعَ فيِ الطوَافِ، 

وهذِهِ هي السُنةُّ فيهَا، وما ترَاهُ اليومَ منِْ تفريطٍ ظاهِرٍ 

في التَلْبيَِةِ عندَ الإحرَامِ وبعدَهُ إنّما هُوَ بسبَبِ الضعْفِ 

فيِ تطبيقِ هَذه السُنةِّ، والزهدِ فيِ أجرِهَا، فتنَ�بَّهْ.
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قَ  مَا طبَّ هُ كلَّ وهنَا توجيهٌ يغفلُ عن��هُ الكثيرُ، وهُوَ: أنَّ

ق فيهَا، وعظُمَ أجرُهُ  العابدُِ السنَنَ فِي عبادَاتهِِ أتقنَهَا ووفِّ

وثوابُهُ، ووجَدَ أثَرَهَا عندَ الأدَاءِ، وبعدَ الانتهَاءِ مِنْهَا.

ف��إذَا مَا أقبَلْ��تَ على مكةَ، فالسُ��نّةُ الاغتسَ��الُ عندَ 

  َِّرَ لكَ ذلكَِ-؛ »لأنّ النبي دخولهَِا -إنْ تيَسَّ

ةَ« كمَا فيِ صحِيحِ مسلم، وجاءَ  اغتسَلَ عندَ دخولهِِ مكَّ

��أِ الإمامِ مالكٍِ منْ طريقِ نافِ��ع عَنِ ابنِ عمرَ  فيِ مُوَطَّ

ا أو معتمرًا لم يدخُلْ  هُ كانَ إذَا خَرَجَ حاجًّ : )أنَّ

ةَ حتَّى يغتَسِلَ، ويأمُرَ مَنْ مَعَهُ أنْ يغْتَسِلَ(.  مكَّ

فتغتَسِ��لُ قبلَ الب��دءِ بالطَّ��وافِ لتكونَ علَ��ى هيأةٍ 

. يَ العمرَةَ بنشَاطٍِ حسنةٍ، ولتُؤدِّ
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وهنا أمرٌ مهمٌّ ينبغِ��ي التنبيهُ عليهِ، وَهُوَ: )أنّ بعضَ 

��ةَ وقدْ بلَغَ منهُمُ التعَبُ مبلَغَهُ،  المعتمرينَ يقدِمُونَ مكَّ

يَ العمرَةَ بعدَ وصولهِِ مباشَ��رَةً -وإنْ كانَ  فيريدُ أنْ يؤدِّ

مُجَه��دًا- لأجلِ أنْ ينتهِيَ منهَا، فيُؤديها بجهْدٍ ش��ديدٍ 

علي��هِ وعَلَ��ى مرافقِي��هِ، ويرغَ��بُ بالانتهَِ��اءِ منه��ا بأيِّ 

ةُ أن يبدَأَ بالعُمْ��رَةِ إذَا وَصَلَ  طريقَ��ةٍ؛ ولئنِْ كانَتِ السُ��نَّ

��ةَ إلا أنَّ القاعِدَةَ: )أنَّ مراعاةَ ذاتِ العبادَةِ أوْلَى مِنْ  مكَّ

��رْتَ أداءَ العمرَةِ بعدَ  مراعَ��اةِ زمَانهَِا ومكانهَِا( فلوْ أخَّ

يَهَا علَى أحْسَ��نِ حالٍ، فهُوَ  أخذِ قِسْ��طٍ مِنَ الراحَةِ لتؤدِّ

ةَ لأجلِ العمرَةِ،  الأجدَرُ والَأوْلى ، فأنتَ إنَّمَا جئْتَ مَكَّ

يَها علَى أكمَلِ وجْهٍِ(. فاعتَنِ بشأنهَِا لتُؤدِّ
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فإذَا ما دخَلْتَ المس��جِدَ الح��رَامَ، فادخُلْه مُعظّمًا 

��رَ لَكَ الوصولَ إلَى هذِهِ  لربِّكَ، حامدًِا مَوْلَاكَ بمَا يَسَّ

. المواطنِِ المُبَارَكَةِِ

لُ بي��تٍ وُضِعَ للعبَادَةِ في  رًا أنَّه أوَّ )وطُفْ ب��هِ مُتَذَكِّ

ونَهُ كلَّ  الأرضِ، وأنَّ الَله جعَلَهُ قبِْلَةً للمس��لمين، يؤُمُّ

فَرْضٍ، وإذا اس��تحضَرْتَ تفاوُتَ مواقيتِ الصلوَاتِ 

هُ إليهِ فيِ كلِّ دقيقَةٍ منِْ  فيِ العَالَمِ عرَفْتَ أنَّهُ يُؤمُّ ويُتجَّ

دقائقِِ الليلِ والنَّهَارِ، فما أعظَمَ هذا البيتَ! وما أرفعَ 

مكانَتَهُ!

ةُ  قالَ رس��ولُ اللهِ : »لا تَزَالُ هَ��ذِهِ الُأمَّ

مُوا هَذِهِ الحُرْمَةَ حَ��قَّ تَعْظِيمِهَا« أخرجه ابن  بخَِيْرٍ مَ��ا عَظَّ
ماجهِ.
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عن��دَهُ  الق��دْرِ  عظيم��ةَ  الكعب��ةِ  مكانَ��ةُ  وكان��تْ 

فَا نظَرَ إليهَا مَعَ  ا رَقَى علَ��ى الصَّ  ول��ذَا لمَّ

أنَّهُ فيِ السعيِ إلا أنَّهُ أرادَ أنْ يُعَلِّم الناّسَ عظمةَ البيتِ، 

وارتبَاطَ القلوبِ بهِِ، وأنَّ اس��تقبَالَهُ ح��الَ الدعاءِ منِْ 

. آدابهِِ ومنِْ أسبَابِ استجْمَاعِ القَلْبِ فيهِِ

  َوفي الأثرِ: أنَّ آدم( : قالَ ابْنُ رجب

ا حجَّ البيتَ وقضَى نُسُكَهُ، أتتْهُ الملائكَِةُ، فقَالُوا له:  لمَّ

ك، لقدْ حججنَا هذَا البيتَ قبْلَكَ بألفَيْ  يا آدمُ، بَرَّ حَجُّ

عَامٍ( ]لطائف المعارف:6٣[

ك����أني أم�����امَ ال��ع��ت��ي��قِ ذَهُ�����ولْ

يج��ولْ ي  بسِ��رِّ الج��لالُ  وه��ذا 
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عَ��بْ��دًا بِ��بَ��يْ��تِ��كَ  وق��ف��تُ  إنْ  وم���ا 

رأي����تُ ال��ج��م��الَ إل��ي��كَ ي���ؤولْ

ضِ���يَ���اءْ وَأَيُّ  بَ����هَ����اءٍ  فَ������أيُّ 

الْ��فَ��ضَ��اءْ يَ��عُ��مُّ  نُ����ورٌ  شَ���عَّ  إذَِا 

فَ��كَ��عْ��بَ��ةُ رَبِّ�����ي جَ�����لالٌ وَنُ�����ورٌ

��مَاء(  السَّ ائْتِ��لاقُ  رَبِّ��ي  وَكَعْبَ��ةُ 

]انظر كتاب: الحج، وروح العبادة فيه[

والسُ��نّةُ إذا دخلَ المعتم��رُ الحرَمَ الب��دءُ بالطوافِ 

بالبي��تِ، فيب��دَأُ عمرَتَ��هُ بالحجَ��رِ الأس��وَدِ، فيُقبّلُهُ إنْ 

��رَ لَ��هُ ذلك، فإنْ ش��قَّ علي��هِ التقبيلُ اس��تلَمَهُ بيدِهِ  تيَسَّ

 وقبَّ��لَ يَ��دَهُ، فإنْ ش��قَّ علي��هِ اس��تلَمَهُ بعَصَ��ا وقبَّلهَا، 
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فإنَّ ش��قَّ عليهِ أش��ارَ إليهِ بيدِهِ وكبَّرَولايُقبَّ��ل يدَه بَعْدَ 

الإش��ارَةِ –كَمَا يَفْعلُ البَعْضُ-، ويب��دأُ طَوَافَهَ قائً�: 

)بسمِ اللهِ والُله أكبرُ، اللهمَّ إيمانًا بكَِ وتَصْدِيقًا بكَِتَابكَِ، 

ةِ نَبيِِّكَ( بَاعًا لسُنَّ ووَفَاءً بعَِهْدِكَ، واتِّ

واضطْبعِْ في طوافكَِ، والاضطِبَاعُ، هُوَ: )أنْ يَجْعَلَ 

المُحرِمُ وس��طَ ردائهِِ تحتَ كتفِِ��هِ الأيمَنِ، ويردَّ طرفَيْهِ 

علَى كتفِهِ الأيسَ��رِ مَ��عَ بقَاءِ الكتفِِ اليُمْنَى مكشُ��وفَةً( 
ويكونُ ه��ذَا الاضطبَِ��اعُ طيلَةَ الطوافِ، حتَّ��ى إذَا مَا 
انتهى منِْ طوافهِِ غطّى منكبَِيْهِ ليُصلِّيَ ركعَتَيِ الطوافِ 

وَهُوَ ساترُِهُمَاِ.

مَلُ، هوَ:  لِ ث�ثَةِ أش��واطٍ فق��طْ، والرَّ وارملْ في أوَّ

 )الإس��راعُ في المش��يِ مِ��نْ غي��رِ مُبَاعَدةٍ للخطَ��وَاتِ، 
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وهُوَ للرِجَالِ دونَ النساءِ بإجمَاعِ العُلَمَاءِ(

وقبلَ الب��دءِ بالطَّوَافِ اس��تَحضِرْ فضائلَِهُ لتطوفَ 

بقلْبٍ شاكرٍِ،ولس��انٍ ذاكِ��رٍ، فمنْ فضائلِِ��هِ: أنَّ لكَ بهِِ 

أجْ��رَ عتْقِ رقبَةٍ، يَقُولُ النَّبِ��يَّ : »مَنْ طَافَ 

ى رَكْعَتَيْنِ: كَانَ لَهُ كَعِدْلِ رَقَبَةٍ«  أُسْبُوعًا يُحْصِيهِ، وَصَلَّ
رواه الترمذيُّ وأحمدِ.

. ومعنى قولهِِ: )أُسْبُوعًا( يعنيِ: سبعَةَ أشواطٍِ

ومنْ فضائلِِهِ: أنْ تعلمَ أنّ كلَّ خطواتكَِ في الطوافِ 

 : َِّحسناتٌ، وتكفيرٌ للسيئاتِ، يَقُولُ النَّبي

»مَ��ا رَفَعَ رَجُلٌ قَدَمً��ا وَلَا وَضَعَهَا: إلِاَّ كُتبَِتْ لَهُ عَشْ��رُ 

ئَاتٍ، وَرُفِعَ لَهُ عَشْ��رُ  حَسَ��نَاتٍ، وَحُ��طَّ عَنْهُ عَشْ��رُ سَ��يِّ

دَرَجَاتٍ« رواه أحمد، وحسّنه أحمد شاكرِ.
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وَكُ��نْ حاضِ��رَ القلْ��بِ في��هِ، غيرَ منشَ��غِلٍ بغي��رِهِ، 

فالط��وافُ عب��ادةٌ لا تس��تغرِقُ إلا وقتً��ا يس��يرًا، وهوَ 

س��ببٌ عظي��مٌ لزيَ��ادَةِ الإيمَ��انِ، واس��تحْضِرْ نَظَرَ اللهِ 

لقلبِ��كَ وَعَمَلكَِ، وعِلْمَ��هُ بكَ وبنيّتِ��ك، فأخلصِْ لهُ 

جَاءِ، فأنتَ في عبادَةٍ جليلَةِ  فيهِ، وكنْ بينَ الخوفِ والرَّ

القدْرِ، وقُربَةٍ رفيعَةِ الشأْنِ، فعَنِ ابْنِ عَبَّاسٍ، أَنَّ النَّبيَِّ 

لَاةِ،  وَافُ حَوْلَ البَيْتِ مِثْلُ الصَّ  قَالَ: »الطَّ

مَنَّ إلِاَّ  مَ فِيهِ فَلَا يَتَكَلَّ ، فَمَنْ تَكَلَّ مُونَ فِي��هِ إلِاَّ أَنَّكُمْ تَتَكَلَّ

بخَِيْر« وهو في صحيح الرمذيِ.

لْ حالَ الس��لَفِ مَعَ هذه العب��ادَةِ لرَى البَوْنَ  وتأمَّ

الشاسِ��عَ بيننَاَ وبينهَُ��مْ في تعظيِمِ ش��عَائرِِ اللهِ، -ومنهَا 

عبَادَةُ الطوَافِ-.
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قال عطاءُ ب��نُ أبيِ رَبَاح: )رأي��تُ عبدَ الله بنَ عمر 

وعب��دَ الله بنَ عب��اس  يطوف��ان بالبيت جميعًا 

عًا( كأنَّ على رؤوسهما الطير تخشُّ

  ٍوقال: )طف��تُ وراء ابنِ عمرَ وابنِ عباس

وَافِ( مُ في الطَّ فلَمْ أسمَعْ أحدًا منهُمَا يتَكَلَّ

وع��نْ عبدالكري��مِ بنِ أبيِ المخارِقِ ق��الَ: قالَ لَناَ 

ط��اوُوسُ: )إذَا كُنْ��تُ فِي الط��وافِ فَلَا تس��ألُونيِ عَنْ 

شيءٍ؛ فإنَّمَا الطوافُ صَلَاةٌ(

قالَ الرمذِِيُّ : )وَالْعَمَلُ عَلَى هذا عِنْدَ أَكْثَرِ 

وَافِ؛  جُلُ في الطَّ ��مَ الرَّ ونَ أَلاَّ يَتَكَلَّ أَهْلِ الْعِلْمِ، يَسْ��تَحِبُّ

إلاَّ لحَِاجَةٍ، أو بذِِكْرِ اللهِ تَعَالَى( ]سنن الترمذي: ٣/ 2٩٣[
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ائفِِ  وَق��الَ الإمَامُ الن��وَوِيُّ : )وينبغِ��ي للطَّ

��عًا، حاضِرَ القلبِ،  أنْ يكونَ فِي طوافِهِ خاش��عًا متخشِّ

م��لازِمَ الأدَبِ بظاهِ��رِهِ وباطِنِ��هِ، وفِي هيئت��هِ وحركَتهِِ 

ب بآدابهَِا، ويستشْعِرُ  ونظِرِهِ، فإنَّ الطوافَ صلاةٌ، فيتأدَّ

بقَلْبهِ عظمَةَ مَنْ يطوفُ ببيتهِِ( ]المجموع: ٨/ 50[

فحَ��رِيٌ بالطائفِِ أنْ يكونَ حالَ طوافهِ خاش��عًا، 
بً��ا بهذه الآدابِ، منش��غًِ� بهَذِهِ العبَ��ادَةِ عَنْ كلِّ  متأدِّ
ش��يءٍ، صَارِفً��ا الذه��نَ لَهَ��ا، معتنيً��ا بإيقاعِهَا علَى 

أحْسَنِ موقعِِ.

وك��مْ مِ��نَ الطائفي��ن مَ��نْ همّه��م متَى ينتهِ��ي منَِ 
الطوافِ، وكأنّه حِمْلٌ علَى ظهْرِهِ يريدُ التخلُّصَ منِهُْ، 
أو ترَاهُ مُنش��غً� بالناّسِ إمّا بالنظَرِ إليهِمْ، أو الحدِيثِ 
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ا يجعَلُهُ  الهِِ والتصويرِ، ممَّ إلَى الرفيِقِ، أوْ مُنشغً� بجَوَّ
ةِ هَذِهِ العبادَةِ، ولذَا كانَ لزامًا على الطائفِِ  لا يشعُرُ بلَذَّ
بالبيتِ أنْ يس��عَى جهْدَهُ فيِ إتقَانهِِ، وأدائهِِ على أكمَلِ 
حالٍ، فيك��ونُ في طوافهِِ بين الدعاءِ وذكرِ اللهِ، والثناَءِ 

عليهِ بقلبٍ حَاضِرٍ، قالَ ابْنُ قدامَةَ : )ويستَحَبُّ 

��وَافِ، والإكثَارُ مِنْ ذِكْرِ اللهِ تعَالَى؛ لأنّ  الدعاءُ فِي الطَّ

سِ��هِ  ذلكَ مس��تَحَبٌّ فِي جميعِ الأحوَالِ، ففي حالِ تلَبُّ

بهذِهِ العبَادَةِ أوْلَى، ويُسْ��تَحَبُّ أن يَدَعَ الكلامَ، إلا ذكرَ 

اللهِ تعَالَى، أوْ قراءَةَ القرآنِِ(.

ويقولُ شيخُ الإس�مِ ابنُ تيميَةَ : )ويُستَحَبُّ 

لَ��هُ في الط��وافِ أَنْ يذكُرَ الله تعالَى، ويدعوه بمَا ش��رَعَ 

ا فَلَا بأسَ، وليسَ فيهِ ذِكْرٌ محدودٌ  وإنِْ قَرَأَ القرآنَ سِ��رًّ
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ع��نِ النب��يِّ  بلْ يدعو في��ه بس��ائرِ الأدعِيَةِ 

الش��رعِيَةِ، وكانَ النب��يُّ  يختِ��مُ طوافَهُ بينَ 

ۅ  ۅ  ۋ  ۋ  ۇٴ  )ۈ  بقولِ��هِ:  الركنَيْ��نِ 

ۉ ۉ ې ې ې( كمَ��ا كانَ يختِ��مُ 

لَاةِ إلاَّ أنَّ  س��ائرَِ دعائهِِ بذَلكَِ، والط��وافُ بالبيتِ كالصَّ

مُ فيهِ إلاَّ بخَِيْر( ]منس��ك ش��يخ  الَله أبَاحَ فيهِ الكلامَ فَلَا يتَكَلَّ
الإسلام[

هْ بقلبكَِ وأنْتَ  فانْشَ��غِلْ بالذكرِ والمناَجَاةِ، وتوجَّ

 تط��وفُ لتش��عُرَ بح���وَةِ ه��ذِهِ العبَ��ادَةِ، وك��مْ نحنُ 

–واللهِ- بحاجّ��ةٍ إل��ى أنْ نجِ��دَ هذه الح���وَةَ، والُله 

لكَِرَمهِِ –سبحَانَهُ- يُثيبُ عبدَهُ عاجًِ� علَى عبَادَتهِِ إذَا 

اهَا بصورَةٍ تُرضِيهِ. مَا أدَّ
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وادعُ بينَ الركنِ اليَمَانيِِّ والحجرِ الأسْوَدِ بالدعَاءِ 

المأث��ورِ: )ۈ ۇٴ ۋ ۋ ۅ ۅ ۉ 

ۉ ې ې ې( فه��ذا -كم��ا تق��دّم- ممّا 

رْهُ  ثبَتَ عنِ النبيِِّ  فيِ هذَا المَوْضِعِ، وكرِّ

رْ أنّهُ م��ن أجمَعِ  حت��ى تصِلَ الحجَ��رَ الأس��وَدَ، وتذَكَّ

الأدعِيَةِ لصََ�حِ الدنيا والآخرة، وأحس��نِ الظَّنَّ باللهِ، 

. وأنَّهُ سيُكرِمُكَ بإجابَتهِِِ

وإن اس��تطعت تقبي��ل الحج��رَ الأس��ودِ، ومسْ��ح 

الركنَ اليماني في كلِّ شوط أو في بعضها فافْعَلْ، فإنّهما 

��انِ الخطَايا حطًا، فعنِ اب��نِ عُمَرَ ، قالَ:  يحُطَّ

سَمِعْتُ رَسُولَ اللهِ  يَقُولُ: »إنَِّ اسْتلَِامَهُمَا 

يَحُطُّ الْخَطَايَا« رواه الإمام أحمد واللفظ له، والترمذي والنسائيِ.
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وإن ل��مْ تس��تطعِْ فارفَعْ يَ��دَكَ اليُمْنَ��ى، وكبِّرْ كلمَا 

حاذَيْت الحَجرَ الأس��ودَ فَقَط في كلِّ شوط، ولَا تُكبِّرْ 

. ِ أوْ تُشِرْ إلى الركنِ اليَمَانيِِّ

هُ محتس��بًا اتِّباع السُ��نةّ فيه��ا ليعْظُمَ  افعلْ ذلكَِ كلَّ

أجرُكَ في هذه العِبَادَةِِ.

ف��إذَا مَا انتهيتَ من الطوافِ، فاقْصِدْ مقامَ إبراهيمَ 

��رَ ل��كَ ذَلكَِ- وإلا  لتُصل��يَ خلفَ��هُ ركعتينِ -إن تيَسَّ

فَصَلِّ في أيِّ مكانٍ فيِ الحَرَمِ، واقرَأْ بسورَةِ الكافرُِونَ 

فيِ الركعَةِ الأولَى بعْدَ الفَاتحَِةِ، وبس��ورَةِ الإخَْ�صِ 

. فيِ الركعة الثانيَةِ بعدَ الفاتحَِةِِ

يَ��انِ بعد الط��وافِ فيِ أيّ  وهاتَ��انِ الركعتَ��انِ تُصَلَّ

. وقْتٍ، وإنْ كانَ وقْتَ نَهْيٍِ
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وإنْ دع��وْتَ بع��دَ ركعَتَ��يِ الط��وافِ أحيانً��ا ف� 

ب��أس، فعَنْ نَافعٍِ تلميذِ ابنِ عمَرَ، قَالَ: كَانَ ابْنُ عُمَرَ 

��ا أَوْ مُعْتَمِ��رًا طَ��افَ باِلْبَيْتِ،   إذَِا قَ��دِمَ حَاجًّ

وَصَلَّى رَكْعَتَيْنِ، وَكَانَ جُلُوسُهُ فيِهَا أَطْوَلَ منِْ قيَِامهِِ 

ثَنَ��اءً عَلَى رَبِّهِ وَمَسْ��أَلَةً، فَكَانَ يَقُولُ حِي��نَ يَفْرُغُ منِْ 

هُ��مَّ اعْصِمْنيِ  فَا وَالْمَ��رْوَةِ: )اللَّ رَكْعَتَيْ��هِ، وَبَيْ��نَ الصَّ

بْنيِ  هُمَّ جَنِّ بدِِينكَِ، وَطَاعَةِ رَسُ��ولكَِ ، اللَّ

��كَ، وَيُحِ��بُّ  ��نْ يُحِبُّ هُ��مَّ اجْعَلْنِ��ي مِمَّ حُ��دُودَكَ، اللَّ

هُمَّ  الحِِي��نَ، اللَّ مَلَائكَِتَ��كَ، وَرُسُ��لَكَ، وَعِبَ��ادَكَ الصَّ

بْنِ��ي إلَِيْكَ، وَإلَِ��ى مَلَائكَِتكَِ، وَرُسُ��لِكَ، وَعِبَادِكَ  حَبِّ

هُ��مَّ آتنِِ��ي مِنْ خَيْ��رِ مَا تُؤْتِ��ي عِبَادَكَ  الحِِي��نَ، اللَّ الصَّ

نْيَا وَالْآخِرَةِِ. الحِِينَ فِي الدُّ الصَّ
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بْنيِ الْعُسْرَى، وَاغْفِرْ ليِ  رْنيِ للِْيُسْرَى، وَجَنِّ هُمَّ يَسِّ اللَّ

يَ بعَِهْدِكَ  هُمَّ أَوْزِعْنِ��ي أَنْ أُوَفِّ ولَى، اللَّ فِي الْآخِ��رَةِ وَالْأُ

قِينَ،  ةِ الْمُتَّ هُمَّ اجْعَلْنيِ مِنْ أَئمَِّ الَّذِي عَاهَدْتنيِ عَلَيْهِ، اللَّ

عِيمِ، وَاغْفِرْ ليِ خَطِيئَتيِ يَوْمَ  ةِ النَّ وَاجْعَلْنيِ مِنْ وَرَثَةِ جَنَّ

ينِ« ]أخرجه ابنُ ش��يبه بس��ند صحيح[ وَرَاعِ ع��دَمِ التضييقِ  الدِّ

. علَى النَّاسِ بالجُلوسِ فيِ صحْنِ الكعْبَةِِ

ثمّ اشرَبْ من ماءِ زمزَمَ متأسِيًا برسولِ اللهِ -صلَّى 

الُله عليهِ وس��لَّمَ- الذِي كَانَ يَش��رِبُ منهُْ بعدَمَا ينتهَي 

منِْ طَوَافهِِ، واستَحَبَّ الفُقَهَاءُ ذلكِ.

ثمّ اقصِدِ الصَفَا للس��عْيِ بينهَُ وبي��نَ المروَةِ بقلبٍ 

حاضِرٍ، وفؤادٍ ش��اكرٍِ، واسْ��تَحضِر وأنت في طريقِكَ 
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للصفَا أنَّكَ ستُؤدِّي عبَادَةً عظيمَةً، وشعيرَةً ذاتَ قدْرٍ 

رفيعٍ، يكفِي منِْ شرفهَِا أنّ الَله أنزَلَ فيهَا قرآنًا يُتلَى إلى 

يومِ القِيَامَة، يقولُ الُله : )ڌ ڎ ڎ ڈ 

گ  گ  گ  ک  ک  ک  ک  ڑ  ڑ  ژ  ژ  ڈ 
ں(   ں  ڱ  ڱ  ڱ  ڱ  ڳ  ڳ  ڳ  ڳ  گ 

]البقرة: آية ١5٨[

وق��الَ رس��ولُ اللهِ  –مبيّنً��ا وجوبَ��هُ 

عيَ« رواه  وفضْلَ��هُ-: »اسْ��عَوْا؛ فإنَّ الَله كتب عليكم السَّ

أحمد وابنُ خزيمةِ.

واجتهد أن تُطبّق ما جاءَ فيهِ من سُ��ننَ، وقد كانَتْ 

سُ��نةُّ نبيكَ  فيهِ: أنَّ��هُ إذَا أقبَلَ علَى الصفَا 

قَ��رَأَ ق��ولَ اللهِ -تَعَالَ��ى-: )ڌ ڎ ڎ ڈ ڈ 
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ژ ژ ڑ ڑ ک ک ک ک گ گ گ گ 
ڳ ڳ ڳ ڳ ڱ ڱ ڱ ڱ ں ں(  ]البق��رة: آي��ة 

١5٨[ وقال: »أبدَأُ بمَِا بَدَأَ الُله بهِِ«

  ُّفَ��ا، فامْتَثلَ النبي والُله بَ��دَأَ الآيَةَ بالصَّ

فا على  ��عيِ بالصَّ مَهُ ببَِ��دْءِ السَّ مَ م��ا قدَّ أمْ��رَ ربِ��ه، وقدَّ

المروَةِ في الحَجِّ والعُمْرَةِِ.

فإذَا مَا صَعَدْتَ على الصفا، فاستقبلِِ الكعبَةَ رافعًِا 

يديكَ على هيئةِ الدعَاءِ، وقلْ: )الُله أكبَرُ، الُله أكبَرُ، الُله 

أكبَ��رُ، لا إلهَ إلاَّ الُله وَحْدَه لا ش��ريكَ له، له المُلْك وله 

الحَمْدُ، وهو على كلِّ شيءٍ قديرٍ، لا إلهَ إلاَّ الُله وحدَه، 

أنجَزَ وَعْدَه، ونصَرَ عَبْدَه، وهَزَمَ الأحزابَ وَحْدَه(
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واسْ��تَحضِر وأنتَ في ه��ذَا المقَامِ ي��ومَ صعَدَ النَّبيُِّ 

 فِ��ي بدايَةِ دعوتهِِ ولي��سَ مَعَهُ إلا نفرٌ قليلٌ 

منَ الس��ابقِينَ للإس�مِ، فناَدَى قريشًا فاجتمَعُوا، فقَالَ 

لبِ، يا بني  لَهُمْ -مقرّرًا صِدقَهُ فيهِمْ-: )يا بنيِ عبدِ المُطَّ

، أرأَيْتُم لو أخبَرْتُكم  فِهْرٍ، يا بني عبدِ مَنافٍ، يا بني عَدِيٍّ

حِ هذا الجبلِ تُري��دُ أنْ تُغِيرَ عليكم أكُنْتُم  أنَّ خَيلًا بسَ��فْ

؟ قالوا : نَعم؛ مَا جَرّبْنَا عَليْكَ إلا صِدْقًا، قال:  قِ��يِّ مُصَدِّ

فإنِّ��ي )ئې ئې ئى ئى ئى ی( ف��ردَّ علي��هِ أب��و 

. ا لَكَ سائرَ اليومِ الهِذا دَعَوْتَنا( أخرجَهُ البُخَارِيُِّ لَهب: تَبًّ

��وا مِ��نْ حولِ��هِ -وهُوَ الش��فِيقُ عليهِ��مْ منَِ  وانفَضُّ

العَذَابِ- فنزَلَ حزيناً على حالهِِمْ، وانصرافهِِمْ عنهُ، 

. وإعراضِهِمْ وإصرارِهِمْ علَى كفْرِهِمِْ
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والي��ومَ، نعَ��مْ الي��ومَ، يصعَ��دُ  علَى 

دٍ مؤمنٍ  فَ��ا، وبي��نَ يديهِ أكثرُ مِ��نْ مئةِ أل��فِ موحِّ الصَّ

ب��الله، فيُكبّ��رُ الَله تعظيمًا لَهُ، ذَلكَِ أنّ��هُ أنجزَ لَهُ وعدَهُ، 

وأعَزَّ جندَهُ، وهزَمَ الأحزَابَ وحدَهِ.

يُكبّ��رُهُ بعدَ هذهِ الس��نوََاتِ التيِ عانَ��ى فيهَا، فيرَى 

صدْقَ اللهِ لَهُ بنصرِهِ، وكبْتِ أعدائهِِ وهزيمتهِْم، يُكبِّرُهُ 

شُ��كرًا وذِكْرًا له، واقرارًا بفضْلهِِ، فالُله هو ذو الفضلِ 

والإحْسَانِ الكبيرِ، وهو الشاكرُِ العليمِ.

��لُ بكلمةِ التوحي��دِ اعرافًا بوحدانيتِ��هِ، وأنَّهُ  ويُهلِّ

هُوَ الإلَهُ الحقُ المبين، ومَا س��واهُ آلهةٌ باطلةٌ واضِحَةُ 

البط�نِ.
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وأنتَ اليوم تُكبّر وتُهلّل وتشْ��هَدُ شهادَةَ التوحيدِ، 

دُونَ  ومئَ��اتُ الآلافِ مَعَكَ يُكبِّ��رُونَ ويُهلِّلُونَ ويوحِّ

رَبَّهُمْ.

ينَ! وَصِدْقَ وع��دُ اللهِ الذِي  ألا مَ��ا أعظَمَ ه��ذا الدِّ

دٍ  هَ��ا، وَصِ��دْقَ نب��وةَ محمَّ أظه��رَه علَ��ى الأديَ��انِ كلِّ

 الذِي بلَّغَ رسالَتَهُ.

رْ وأنتَ تس��عَى بينَ الصفَا والمروَةِ والنَّاسُ  تذكَّ

م��دَّ البصَرِ بينَ يديكَ، وكيفَ كانَ المس��لمُونَ قلِةً، 

خائفينَ وجليِن، واليومَ يصِلُ الإس���مُ إلَى أقاصِي 

الأرضِ، وَيَمْ��أُ مَابيْ��نَ الخَافقَِيْن، وَمَا مِ��نْ بَلَدٍ إلا 

وقَ��دْ أتَى منهَا مس��لمِون يطوفُون ويسْ��عَوْنَ في هَذا 

المَكَانِ.
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فاسْ��تَحضِرْ هذه المعَانيِ وأنتَ تق��ولُ هذَا الذكرَ 

ليكونَ ذِكْرًا بحضُورِ قلْبِ عبدٍ مؤمنٍ يفقَهُ ما يقولُ.

)والسُ��نةُّ أنْ تق��ولَ ه��ذَا الذك��رَ -وه��وَ التكبي��رُ 

والتهليِ��لُ- ثمّ تدعُو، ثم تُعيدُ الذكرَ وتدعُوَ، ثمَّ تُعيدُ 

كْرَ وتدعو، تفعَلُ ذلك ث�ثًا(. ]وهُو اختيارُ الش��يخُ ابنُ باز  الذِّ
: انظُر فتاوى نورٌ على الدرب[

والدع��اءُ في ه��ذا الموطنِِ م��نْ مواطِ��نِ الإجابَةِ، 

وس��اعَةٌ منِْ س��اعَاتِ العطَاءِ الربَّانيِِّ للس��ائلِيِنَ، فالُله 

خَتَ��مَ آيَةَ الس��عْيِ بينَ الصفَ��ا والمروَةِ بقولِ��هِ تعَالَى: 

)ڱ ڱ ڱ ں( وفي هذا إش��ارَةٌ إلى الإثَابَةِ على 

��اكِرِ: الذي  العَمَ��لِ، والإجابَ��ةِ للدعَاءِ، فإنَّ معنَى الشَّ

يجزِي علَى الحَسَ��نَاتِ إحْس��انًا كثيِ��رًا، ويُضاعفُ في 
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هُ  العَطَ��اءِ والث��وابِ، فيُثيبُ عبدَهُ الناسِ��كَ، ويُكرِمُ وليَّ

. ِ قِيَّ التَّ

عَاءُ  واجتهِ��دْ أن تك��ونَ حاضِرَ القل��بِ في��هِ، فالدُّ

��هِ، وه��وَ منِْ أعظَ��مِ أس��بَابِ زيادَةِ  جامِ��عٌ للخي��رِ كلِّ

. الإيمَانِ، والحيَاةُ معَهُ من أنفَعِ الأمورِ للقَلْبِِ

وق��دْ وردتْ دعَ��واتٌ ثابتَِةٌ فيِ ه��ذَا الموطنِِ عَنْ 

��ا وَرَدَ عنهُمْ مَا رَواهُ  صحَابَ��ةِ النبيِّ ، فمِمَّ

نَافعٌِ  أَنَّهُ سَ��مِعَ عَبْدَ اللهِ بْ��نَ عُمَرَ  وَهُوَ 

هُمَّ إنَِّكَ قُلْتَ: )ٺ  فَا يَدْعُو، وَيَقُولُ: )اللَّ عَلَى الصَّ

��كَ لَا تُخْلِفُ الْمِيعَادَ، وَإنِِّي أَسْ��أَلُكَ  ٺ ٺ ٿ( وَإنَِّ
انيِ  كَمَا هَدَيْتَنيِ إلَِى الِإسْ��لَامِ أَلَا تَنْزِعَهُ مِنِّي حَتَّى تَتَوَفَّ

وَأَنَا مُسْلِمٌ( رواه مالكِ.
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ونُقِلَ عنهُْ  أنَّهُ كانَ يدعُو بهَذِهِ الدعوَاتِ علَى 

هُمَّ اعْصِمْنَا بدِِينكَِ، وَطَوَاعِيَتكَِ، وَطَوَاعِيَةِ  فَا: )اللَّ الصَّ

كَ،  هُ��مَّ اجْعَلْنَ��ا نُحِبُّ بْنَ��ا حُ��دُودَكَ، اللَّ رَسُ��ولكَِ، وَجَنِّ

وَنُحِبُّ مَلَائكَِتَكَ، وَأَنْبيَِاءَكَ، وَرُسَلَكَ، وَنُحِبُّ عِبَادَكَ 

بْنَا إلَِيْكَ وَإلَِ��ى مَلَائكَِتكَِ، وَإلَِى  هُمَّ حَبِّ الحِِي��نَ، اللَّ الصَّ

هُمَّ  الحِِي��نَ، اللَّ أَنْبيَِائِ��كَ، وَرُسُ��لِكَ، وَإلَِ��ى عِبَادِكَ الصَّ

بْنَا الْعُسْرَى، وَاغْفِرْ لَنَا فِي الْآخِرَةِ  رْنَا للِْيُسْرَى، وَجَنِّ يَسِّ

قِينَ( أخرجه البيهقي بس��ند  ةِ الْمُتَّ ولَى، وَاجْعَلْنَ��ا مِنْ أَئمَِّ وَالْأُ

حسنِ.

هُ��مَّ أَحْينِيِ عَلَى  وم��ن دعواته أنّه كان يق��ول: )اللَّ

تهِِ، وَأَعِذْنيِ  نيِ عَلَ��ى مِلَّ ةِ نَبيِِّكَ ، وَتَوَفَّ سُ��نَّ

تِ الْفِتَن( رواه البيهقي في سننه بسند صحيح. مِنْ مُضِلاَّ
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واحْفظ ما استطعتَ من أدعيَةِ القرآنِ والسُنَّةِ وادعُ 

بها، فَهِيَ أجمَعُ الأدعِيَةِ وأنفَعُهَا، وادْعُ بمَِا ش��ئْتَ منِْ 

حوائجِِ��كَ الدنيويَ��ةِ، وك��رّرْ دعواتكَِ، وك��نْ حاضِرَ 

القلبِ فيهَا، مُحسِناً الظنّ بربِّكَ وأنَّهُ سيُجيبها، ويدفَعُ 

عنكَ بهَِا شرورًا كثيرةً، ويدّخِرُهَا لك ليومِ الحِسَابِ، 

. ففضْلُ اللهِ واسِعٌ علَى عبدِهِ الطائعِِِ

وأط��لِ المقَامَ عندَ دعائكَِ، فقد نُقِلَ عَنِ الس��لَفِ 

. أنَّهُمْ كانوا يُطيلونَ الوقوفَ للدعَاءِ فيِ هذا المَوْطنِِِ

وأعرِفُ مِ��نَ الصالحِِينَ منِْ أه��لِ زماننِاَ مَنْ يبقَى 

ربَّمَا النصفَ س��اعَةٍ واقفًا يدعُو مَعَ كُلِّ ش��وطٍ، وقَدْ 

فَتَحَ الُله لهُ منِْ أبوابِ الخيرِ مَا لَمْ يفتَحْهُ علَى غيرِهِِ.
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ولئنِْ كانَ الواحِدُ منّ��ا ربَّمَا يصعُبُ عليهِ الوقوفُ 

مَعَ كلِّ ش��وطٍ هذَا الوقْتَ، فََ� أقلَّ منَِ الإطَالَةِ -ولَوْ 

بَعْضَ الوقْتِ، أو بعضَ الأشواطِ-ِ.

ومنَِ المَظَاهِرِ الطيبَةِ مَا نَرَاهُ اليومَ منِْ كثرَةِ الدّاعِينَ 

ا لَمْ يكُ��نْ معْهُودًا في الزمانِ  فَا والمروَةِ ممَّ علَ��ى الصَّ

المَاضِي القريبِ، وكلُّ ذلكَِ بس��بَبِ نش��رِ السُننَِ بينَ 

ةِ المسلمينِ. عامَّ

فَا والمروَةِ، فكن ذاكرًا  فإذا ما نزلتَ تسعَى بينَ الصَّ

لربك، مُعظِّمَهُ بقلبكَِ، منصَرِفً��ا بفِكْرِكَ لهَذِهِ العبادَةِ، 

دَاعِيً��ا بخيْ��رَيِ الدنيا والآخِرَة، فمنْ دع��اءِ عَبْدِ اللهِ بنِ 

مَس��عُودٍ  في س��عْيهِِ بينَ الصفَا والم��روَةِ: )رَبِّ 

كْرَمُ( أخرجَهُ ابْنُ أبيِ شيبَةِ. عَزُّ الْأَ اغْفِرْ وَارْحَمْ إنَِّكَ أَنْتَ الْأَ
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كَ  ��كَ متَ��ى أنتَهِي؟ بلْ ليكُ��نْ همُّ )ولا يك��نْ همُّ

كي��فَ يقبَ��لُ الُله منّي، وأنتفعُ بهَذَا الس��عْيِ، ويصلُحُ 

قلبِ��ي، ويزدَادُ إيمَانيِ به��ذِهِ العبَادَةِ، فالس��عْيُ عبادَةٌ 

جليلَةٌ لهَا أثَرُهَا علَى النفُوسِ المُؤْمِنَةِ(.

واستحضِرْ سعيَ أمِّ إسماعيلَ وَهِيَ مفْتَقِرَةٌ لربِّهَا، 

قَ��تْ قلبَهَا بربِّها  تطلُ��بُ الغَ��وْثَ والفرجَ منهُ، ق��دْ علَّ

وحْدَهُ دونَ سواه.

فاس��عَ مُفْتَقِرًا لربكِ، طالبً��ا لمرضاته، مجتهدًا أنْ 

يقبَلَ من��كَ، ويغفِرَ لَ��كَ، ويعْفُوَ عن��كَ، ويُحقّقَ لكَ 

المَطَالِ��بَ، ويُرزُقَ��كَ الخي��راتِ الواسِ��عَةَ، والأماني 

التيِ تعلَّقَتْ بهَا نفسُك.
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والسُ��نةُّ أن تك��ونَ مَاشْ��يًا بي��نَ الصَفَ��ا والمروةِ، 

وتس��عى س��عيًا ش��ديدًا بين العَلَمين الأخْضَريْن كما 

كانَ نبيُِّكَ  يفعلُ، فقدْ روَى الإمامُ أحمَدُ 

عَ��نْ أبي محيصِ��نٍ  قَ��الَ: )رَأَيْتُ رَسُ��ولَ اللهِ 

فَا وَالْمَرْوَةِ، وَالنَّاسُ بَيْنَ   يَطُوفُ بَيْ��نَ الصَّ

يَدَيْهِ، وَهُوَ وَرَاءَهُمْ، وَهُوَ يَسْ��عَى حَتَّى أَرَى رُكْبَتَيْهِ مِنْ 

عْيِ يَدُورُ بهِِ إزَِارُهُ( وسنده حسنٌ ]وفي روايةٍ[  ةِ السَّ شِدَّ

��عيِ يدورُ الإزارُ حولَ  ةِ السَّ قالَ: )ولقد رأيتُهُ من ش��دَّ

بطنهِِ وفخذَيهِ حتَّى رأيتُ بياضَ فخذَيهِ(

يس��عَى هَذَا الس��عْيَ وهُوَ فيِ الس��تيِنَ م��ن عمُرِهِ، 

فصلَواتُ ربِّناَ وس�مُهُ عليهِ.
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يًا بالصَالحِِينَ  وَيفعَلُ ذلكَِ تعظيِمًا لأمُرِ اللهِ، وتأسِّ

منِْ عب��ادِهِ، فقدْ كانَتْ أمُّ إس��ماعيلَ  تس��عَى 

هكذا؛ فاسْلك سبيلَهُ، وكنْ على طريقَتهِِ في عبادَاتكَِ 

بَاعِ لَهُ،  ��ي بهِِ، وكمَ��الِ الاتِّ كلِّها، وذلكَِ بحُسْ��نِ التأَسِّ

. تفُزْ بالأجرِ كامًِ�، وتنتفعْ بهِِ أيّمَا انْتفَِاعٍِ

ف��إذَا مَا رَقَيْتَ فوقَ المروَةِ، فافعَلْ كمَا فعلْتَ على 

الصفَا دونَ ت�وةِ الآيَةِ، فالآيةُ لا تُقالُ إلا فيِ الش��وطِ 

الأوّلِ فَقَ��ط، وإنّمَا اس��تقبَلِ القبْلَةَ وكبِّ��رْ وهلِّلْ وادعُ 

ربَّكَ، افعَلْ ذلك ث�ثًا )كبّر وهلّل ثمّ ادْعُ، ثمّ كبّر وهلّل 

وادْعُ، ثمّ كبّر وهلّل وادْعُ( وأطلْ كذلكَِ في الدعَاءِ علَى 

مَ- منِْ مَواطنِِ الإجَابَةِ. المروَةِ، فهوَ -كمَا تَقَدَّ
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ةٌ أوأدرَكَكَ تعبٌ ف� تتضَجّر،  وإنْ أصابَتْكَ مشَ��قَّ

فأن��تَ في عبادَةٍ قد خصّكَ الُله بهَِ��ا من بينِ العالَمِين، 

ونَ أنَّهُمْ  لَهَا عليكَ، فم�يينُ منَِ المسلمِينَ يودُّ وس��هَّ

قْتَ إليهِ. قُونَ لمَِا وُفِّ فيِ المَكَانِ الذِي أنْتَ فيهِ، ويوفَّ

قَ،  ف��إذا م��ا انتهَيْتَ م��ن الس��عيِ، فاقصِ��دِ الح�َّ

رْتَ ف� بَأْسَ، ولكنْ  واحلقِْ ش��عرَ رأسِ��كَ، وإنْ قَصَّ

فَاتَكَ الأفضَلُ والأكْمَلُ.

تْ لتفرَحَ معَهَا نفسُك  وهكذا تكونُ عمْرَتُك قدْ تمَّ

التي اس��تجابَتْ لربِّهَ��ا، وطمِعَتْ في فضلِ��هِ، وترجُو 

ثوابَهُ، ليُكرِمَهَا الُله، وهوَ الكريمُ الجَوَادُ.

فإذا ما انتهيتَ منَِ الحِ�قَةِ أو التقصِيرِ، احتسِ��بْ أنَّكَ 

كَ – حُسْن ظنٍ بالله-. خرجْتَ منِْ ذنوبكَِ كيوْمِ ولدتْكَ أمُّ



العمرة والرحلة الإيمانية

75

��هِ، وليُكثرِِ اللس��انُ منَِ  ولْيمتل��ئْ قلبُكَ ش��كرًا للَِّ

الحمْ��دِ والثنَ��اءِ علَى ه��ذَا التوفيِقِ، واس��أَلْهُ القبولَ، 

وأحسِنِ الظنَّ بهِِ، فإنّ هذه العبادَاتِ القلبيةَ لهَا أثَرُهَا 

علَ��ى العبدِ، وهِ��يَ بمكانٍ عن��دَ اللهِ –تعَالَ��ى-، فالُله 

يُحبُّ الثناءَ منِْ عبادِهِ، ويُحبُّ الشاكرينَ.

وتأمّ��ل في ه��ذه الأع��دَادِ الهائلَِ��ةِ التي ت��ؤُمُّ البيتَ 

والمسعَى فيِ كلَّ وقتٍ وآنٍ، والذِي لا يكادُ ينقطعُِ فيِهِ 

الطوافُ والس��عيُ فيِ أيِّ ساعَةٍ منِْ ليلٍ أو نهَارٍ لتوقنَِ 

بربٍّ عظيِمٍ قديرٍ، محيطٍ بالعبَادِ، كثيرِ العَطَاءِ لهُمْ.

��رَ في عظمَةِ اللهِ، وقدْ أح��اطَ عِلمًا بهؤُلَاءِ  إنَّ التفكُّ

العُبَّ��ادِ، وتفضّ��لَ عليهِمْ بإجابَ��ةِ الدع��واتِ، وقبولِ 

الأعمالِ، ليُوجِبُ تعظيمَهُ وإج�لَهُ، وش��كرَهُ وَالثَناَء 
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عَلي��ه، فس��بحانَ المحي��طِ بالنيّ��اتِ، المُذعنَ��ةِ إلي��هِ 

النف��وسُ، المُخبتِ��ةِ إليه الأفئ��دة، الفقيرةِ إلي��هِ وإلَى 

فضلهِِ ورحمَتهِِ وعفوِهِ وإحسَانهِِ. 

قُ/ أيّها المعتَمِرُ المُوَفَّ

إنّ العنايَ��ةَ ب��أدَاءِ العُم��رَةِ علَ��ى أكملِ وج��هٍ دليلُ 

إيمَ��انِ صاحِبهَِا، وبرهانُ تعظيمِهِ لأمرِ اللهِ، فمَعَ كثرَةِ 

المعتمرينَ فيِ هذه الأزمنِةَِ التيِ لمْ يسبقِْ لهَا مثيلٌ إلا 

مَ- بأهميَّةِ الأدَاءِ الأكمَلِ  أنَّهُ ينبغِي التذكيِرُ –كمَا تقدَّ

ةٌ، شأنُهَا شَأنَ شعَائرِِ الإسَ�مِ،  لهَا، فهِيَ شعيرَةٌ تعبّديَّ

والتِ��ي تعظيمُهَ��ا منِْ تعظيِ��مِ اللهِ، ومنِْ دَلَائِ��لِ تَقْوَى 

القلوبِ، قَ��الَ الُله تعال��ى: )ٹ ٹ ڤ ڤ 

ڤ ڤ ڦ ڦ ڦ ڦ(  ]الحج: آية ٣2[
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وه��ذه العب��ادَةُ اليس��يرَةُ التِ��ي جَعَ��لَ الُله لهَ��ا هَذَا 

��رِ والاتقانِ  ��لِ والتَّفَكُّ الأجْ��رَ العظيمَ لجدي��رَةٌ بالتَّأَمُّ

. والاحتسَِابِِ

��مُ ش��عائرَِكَ، وتقبَّلْ منَّا  نْ يُعظَّ فاللهُ��مَّ اجعلناَ ممَّ

صالحَِ أعمَالنِاَ يَا أرحَمَ الراحِمِينَ.

***
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عباداتٌ مُتْصلةٌ بالعمرة

العُمرَةُ فرص��ةٌ للإكثار من العب��اداتِ -خصوصًا 

عبادت��ي الصلاةِ والط��وَافِ- فالص�ةُ في مك��ةَ ثوابُهَا 

-كمَا هُوَ معلومٌ- مئةُ ألفِ ص�ةٍ، فصلاةُ فرائضِِ يومٍ 

ةَ تعْدِلُ صلاتَكَ في بلَدِكَ مئتينِ وسبعًا  واحدٍ فقطْ في مكَّ

وسبْعينَ سنَةً، فكيفَ باليومَيْنِ والثَلاث!؟

ةَ -على الصحيحِ منِْ أقوالِ  وص�ةُ النَّافلَِةِ فيِ مَكَّ

أه��لِ العلمِ- بمئَةِ ألفِ ص�ةٍ، قالَ النووِيُّ  في 

هُ لَا يَخْتَصّ هَذَا  »شرحِ مس��لم« : )وَاعْلَمْ أَنَّ مَذْهَبنَا أَنَّ

لَاةِ فِ��ي هَذَيْنِ الْمَسْ��جِدَيْنِ باِلْفَرِيضَةِ،  فْضِي��لُ باِلصَّ التَّ

فُ  فْ��ل جَمِيعً��ا، وَبهِِ قَ��الَ مُطَرَّ  بَ��لْ يَعُ��مّ الْفَ��رْض وَالنَّ
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حَاوِيّ: يَخْتَصّ باِلْفَرْضِ،  مِنْ أَصْحَاب مَالكِ، وَقَالَ الطَّ
حِيحَة، وَاَلله  حَادِيث الصَّ وَهَذَا مُخَالفٌِ إطِْلَاقَ هَذِهِ الْأَ

أَعْلَم( انتهى  ِ.

هَ��ا داخِلَةٌ فِ��ي هذِهِ  ب��ل حتى ص���ة الجن��ازةِ لعلَّ
 : المضَاعَفَ��ةِ، فقَدْ سُ��ئلَِ الش��يخُ اب��نُ عثيمين
يِّ تُضَاعَفُ مثلَ بقيةِ  ه��لْ صلاةُ الجنَازَةِ في الحَرَمِ المَكِّ

الصلوَاتِ فِي أجرِ القيراط؟

فأجَ��ابَ : )ه��ذا فيهِ خ��لافٌ بينَ العلمَ��اءِ، فبعضُ 
العلمَاءِ يقولُ: الذي يُضاعَفُ في المس��جِدِ الحرَامِ هُوَ 
الصل��وَات الخمْسُ فقط وغيرُهَ��ا لا يُضَاعَفُ، والذِي 
يظهَ��رُ مِ��نَ الحدي��ثِ العمُ��ومُ، وتك��ونُ الص��لاةُ عَلَى 
 الجنَازَةِ داخِلَةً فِي العمومِ تُضاعَفُ في المسجِدِ الحرَامِ. 

والُله أعلَمُ( انتهى من »لقاء الباب المفتوح« )١١/١١6(.
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��ةَ أَنْ يُكْثرَِ منِْ )عبادَتَيِ الصلَاةِ  فَعَلَى مَنْ قَصَدَ مَكَّ

وَافِ( والطَّ

فالط��وافُ -كمَا هُ��وَ معلومٌ- لا يك��ونُ إلا حولَ 
الكعَبَةِ، فمِنَ الفقْهِ الإكثَ��ارُ منْ عبادَةٍ لا يمكنُِ فعلُهَا 
مَ فضلهَا،  َ�ةُ قد تَقَدَّ إلا فيِ مكَانٍ واحِدٍ فق��ط، والصَّ
قِينَ الإكثَارُ من هاتَيْنِ العبادَتَيْنِ،  فلذا كانَ شأنُ الموفَّ
وتنق��لُ لنا كتُبُ الس��يَرِ كيفَ كان حالُهُ��مْ، )فقَدْ ورَدَ 
��ةَ، فكانَ أهلُ  أنَّ اب��نَ القيمِ  ج��اوَرَ زمنًا فِي مَكَّ
بُونَ مِ��نْ كثْرَةِ طوافِهِ، وكثرَةِ صلاتهِِ وطولهَِا  ةَ يتعجَّ مكَّ
وخش��وعِهَا( وعلَى هذا النهْجِ س��ارَ الأخيَارُ منْ قبلهِِ 
ومِ��نْ بعْدِهِ إل��ى زمَاننِاَ هذا، فلَمْ ي��زَلِ الصالحونَ إذا 
��ةَ انش��غَلُوا بعبَادَتَ��يِ الط��وافِ والص���ةِ  قدِم��وا مَكَّ

. لتميّزهِمَا فيِ الفضْلِ والمَكَانِِ
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وعبادَةُ الصلاةِ مِنْ أحسَ��نِ القُرُبَاتِ، فَهِيَ عبادَةٌ قَدْ 
جَمَعَتْ عبادَاتٍ كثيرَةً من القِيَامِ والركُوعِ والس��جُودِ، 
وفيهَ��ا عبادَة تلاوَةِ القرآنِ والقي��ام به، والذكرِ والدعاءِ 
اهَ��ا بقَلْبٍ حاضِرٍ انتفَعَ بهَِا  وص��دقِ المناجَاةِ، فمَنْ أدَّ
انتفَِاعً��ا كبيرًا، وفعِْلُها في هذا المكان زيادَةٌ في الأجرِ، 
وتبقَى ذُخْرًا لصاحِبهِا، وحس��ناَتٍ باقيَاتٍ تنفَعُهُ يومَ 

. تُنصَبُ الموازينُِ

ةَ يُكثِ��رُ -أيضًا- من  ��قُ ح��الَ إقامَتِ��هِ في مَكَّ والموفَّ
ت��لاوةِ القرآنِ، وذكرِ اللهِ، والدع��اءِ، والصدقَةِ، والأمرِ 
بالمع��روفِ والنهيِ عَنِ المنكَرِ وغيرِهَا من الطاعاتِ، 
فالحَسَ��نَةُ تعْظُمُ وتُضاعَفُ لفضِيلَةِ المكَانِ، وإذَا كانَ 
ةِ ويومِ  وق��تُ زمَانٍ فاضِلٍ كرمَضَانَ وعش��رِ ذي الحِجَّ

جُمُعَةٍ ضوعِفَتْ –أيضًا-.
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قال الش��يخ اب��نُ بازٍ  فِ��ي مس��ألَةِ مضاعفَةِ 

ةَ: )الأدلةُ الش��رعيةُ علَى أنَّ  الحَسَنَةِ والس��يئَةِ فيِ مكَّ

الحس��ناتِ تُضاعَ��فُ فيِ الزمَ��انِ الفاضِ��لِ والمكَانِ 

ةِ، والمكانُ  الفَاضِلِ مثلَ: رمضَانَ وعش��رِ ذي الحجَّ

الفاضِ��لُ: كالحرمي��نِ، ف��إنَّ الحس��ناَتِ تضاعَفُ في 

مك��ةَ والمدينةَِ مضاعفَ��ةً كبيرَةً...ولكنْ لَ��مْ يَرِدْ فيهَا 

ح��دٌّ محدودٌ إنما ج��اء الحدُّ والبي��انُ في الص�ةِ، أما 

بقي��ةُ الأعم��الِ كالص��ومِ والأذكارِ وق��راءَةِ الق��رآنِ 

��ا ثابتًا ي��دلُّ على  والصدقَ��اتِ، ف��� أعْلَ��مُ فيهَ��ا نصًّ

دٍ، وإنّمَا فيهَ��ا فيِ الجملَةِ ما يدُلُّ علَى  تضعي��فٍ محدَّ

مضاعَفَةِ الأجرِ وليسَ فيهَا حدٌّ محدودٍ.
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أما الس��يئاتُ فال��ذي عليه المحقق��ونَ من أهلِ 

العل��م أنّه��ا لا تضاعَ��فُ من جِهَ��ةِ الع��ددِ، ولكن 

تضاع��فُ من جهةِ الكيفيَّةِ، أما العدد ف�...فس��يئةٌ 

ةَ  في مك��ةَ أعظمُ وأكبرُ وأش��دّ إثمًا من س��يئَةٍ في جدَّ

والطائفِِ مثً�، وس��يئةٌ في رمضانَ وس��يئَةٌ في عشر 

ذي الحج��ةِ أش��دُّ وأعظ��مُ م��ن س��يئَةٍ في رَجَبَ أو 

شعبانَ ونحوِ ذلكِ.

فهي تضاعفُ من جهة الكيفيَّةِ لا من جهةِ العددِ، 

ا الحس��ناَتُ فهي تضاعَفُ كيفيةً وعددًا بفضلِ اللهِ  أمَّ

( مختص��رًا منِْ )مجموعِ فتَاوَى ومقالاتِ الش��يخِ ابنِ 
بازٍ ٣٨٨/٣(.
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* العُمرةُ فرص��ةٌ لحضورِ مجالِ��سِ الذكرِ والعلمِ 

والفوزِ بأجرِهَا وثوابهَِا. 

فالحرمُ -ولله الحمدُ- مليءٌ بمجَالسِِ العلمِ، فلوْ 

جلسَ المرْءُ فيِ مجالسِ��هِ فَ��ازَ بأجر تلك المجالسِ، 

بلْ لوْ جَلَسَ دقائقَِ معدودَةً نالَ أجرَهُا –إن ش��اءَ الُله، 

يَق��ولُ النبّ��يُ  فيِ فَضْلِ ه��ذهِ المجالسِ: 

»وما اجتمع قومٌ في بَيتٍ من بُيوتِ اللهِ يَتْلُون كتابَ اللهِ 

كينةُ، وغَشِيَتْهم  ويتدارَسُونَه بينهم إلاَّ نزلت عليهم السَّ

تْهم المَلائكِةُ، وذكَرَهم الُله فيمن عِندَه«  حمةُ، وحفَّ الرَّ
رواه مُسلِمٌ.

ولو بَقِيَ لآخرِ المجلسِ أو أتى نهايَتَهُ غَنمَِ الدعواتِ 

 : ُمِ��نْ الم�ئك��ةِ الكِ��رام، يَق��ولُ النبّ��ي 
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»م��ا من قومٍ اجتَمعوا يذْكُرونَ اللهَ لا يريدونَ بذلكَِ إلاَّ 

��ماء: أن قوموا مغفورًا  وجْهَ��هُ إلاَّ ناداهُم منادٍ منَ السَّ

لت س��يِّئاتُكم حس��ناتٍ« رواه الطبراني في  لَكم، قد بدِّ

معجم��ه الأوس��ط، والإم��ام أحمد في مس��نده، وأبو 

يعلى، والبزار، وحسّنه الألباني.

ةَ، فرصةٌ لش��ربِ ماءِ  * العُم��رةُ والوصول إلى مكَّ

��عُ، هو: الإكث��ارُ مِنْهُ،  ��عِ منْ��هُ، )والتضلُّ زم��زَمَ والتضلُّ

حتَّى يمتَلِئَ ما بينَ أضلاعِهِ( فالسُ��نةُّ الشربُ منهُ لنيلِ 

برَكَتهِِ، فهُوَ م��اءٌ مبارَكٌ، فعنْ أبي ذّرٍّ  أنّ النبّيَّ 

 قال في ماءِ زمزمَ : »إنها مبارَكَةٌ إنها طعامُ 

طُعم« رواه مس��لم، زاد الطيَالسِِ��يُّ في روايةٍ لهُ بس��ندٍَ 

جيد: »وشفاءُ سُقمٍ«.
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وع��ن ابن عب��اس  ق��الَ: قال رس��ول الله 

: »خي��رُ ماءٍ على وجّهِ الأرضِ ماءُ زَمزم، 

هَبيِ رواهُ  ��قْمِ« ق��الَ الذَّ عمِ، وش��فَاءُ السُّ فيهِ طعَامُ الطُّ

الطبَرَانيُِّ فِ��ي الكبيرِ، ورواتُهُ ثقَِاتٌ، ورواه ابْنُ حبان 

. في صحِيحِهِِ

ورُوِيَ عنِ ابْنِ عباسٍ : أنَّهُ إذَا شَرِبَ منِْ مَاءِ زمزَمَ 

ق��الَ: )اللهمَّ إنِّي أس��ألُكَ علمًا نافعًا، ورزقًا واس��عًا، 

وشفاءً مِنْ كلِّ داء(

ق��الَ الإمَامُ اب��نُ قيمِ الجوزِيَ��ة : )ماءُ زمزَمَ 

هَا ق��دْراً، وأغلَاها ثَمَناً،  س��يدُ المياهِ، وأش��رفُهَا وأجلُّ

وأنفَسُ��هَا عندَ النَّاسِ، وهُوَ هَزْمَ��ة جبريلِ -أي: حفْرَهُ 

- وسقيَا اللهِ إسمَاعِيل(.
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م��ن  أن��ا وغي��ري  )وق��د جربْ��تُ   : وق��الَ 

الاستش��فَاءِ بماءِ زمزَمَ أموراً عجيبَةً واستشفَيْتُ بهِِ من 

ى  عِدّةِ أمراضٍ فبرأتُ -بإذن الله- وشاهدتُ من يتغَذَّ

بهِ الأيامَ ذواتِ العدَدِ قريباً مِنْ نصفِ الش��هرِ أو أكثرَ، 

ولا يجدُ جوعاً ويطوفُ مع الناسِ كأحَدِهِمْ، وأخبرَنيِ 

أنَّه ربَّمَا بقِيَ عليهِ أربعين يوماً وكانَ لهُ قوةٌ يجامِعُ بهَا 

أهلَهُ ويصومُ ويطوفُ مِراراً(. زاد المعاد )4: ٣١٩/٣١٨(   

ول��م ي��زلِ الأخي��ارُ م��ن عب��ادِ اللهِ يش��ربُونَهُ بنيّ��ةِ 

��ةِ والخاصّ��ة، فقد ش��رِبَهُ كثي��رٌ من أهلِ  الخي��رِ العامَّ

العل��مِ بنيَّةِ العل��مِ، فرُزِقوا هذا الفض��ل -والذي هو 

أش��رفُ المطالِ��بِ- فاشْ��ربهُ بني��ةِ ص���حِ القل��بِ، 

 وص�حِ الأهلِ والوَلَدِ، وزيادَةِ العلمِ، وسعَةِ الرزقِ، 
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، وغيرها من النوايا الطيبَةِ، فعن  والكفايَةِ من كلِّ همٍّ

جاب��ر  أنّ رس��ولَ الله  قال: » ماءُ 

زَمزمَ لما شربَ لَهُ« رواه أحمدُ وابن ماجه، وإسناده حسنِ.

ق��ال الع�م��ةُ الألباني : )هو لما شُ��ربَ لَهُ، 

هِ هاجَرَ طعَامًا وشَرَابًا(. جعلَهُ الله تعالَى لإسماعيلَ وأمِّ

��لف والعلمَاءُ بهذَا الحديثِ، دخلَ  وقد عمِلَ السَّ

ابنُ المبَارَكِ زمزمَ فقَالَ: )اللهمّ إنّ ابنَ المؤمّل حدثَنيِ 

  ِع��نِ أبيِ الزبي��رِ عَنْ جابرٍِ أنّ رس��ولَ الله

ق��الَ: » ماءُ زَمزمَ لما ش��ربَ لَ��هُ« فاللهم إنّي أش��رَبُهُ 

لعطَشِ يومِ القيَامَةِ« وابنُ أبيِ المَواليِ ثقَِةٌ فالحديثُ 

حَسَنُ(
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فاغتنِ��مِ المجيءَ إلى مكةَ، واش��رَبْ منهُ وتضَلَّعْ، 

وأكثرْ م��نَ النوايا الحس��نةَِ عندَ شُ��رْبهِِ، فربُّكَ كريمٌ، 

وادْعُ بدعَ��واتٍ مبارَكَ��ةٍ، ف��الُله واسِ��عُ الفض��لِ، كثيرُ 

. الإحسَانِِ

***
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العُمْرةُ وسيُر القلوبِِ

إنّ الس��يرَ إلَى اللهِ في حقيقتهِِ سيرُ القلْبِ، والرحلةُ 

إلي��هِ رحلَ��ةُ الأروَاحِ، وم��ا بَلَ��غَ مَ��نْ بلغَ مِ��نَ الخيرِ، 

والقُ��ربِ منَِ اللهِ، والرفعَةِ عن��دَهُ إلا بأعمَالِ القلوبِ 

تهِِ، وإجلالهِِ  )مِنَ الإخلاصِ لَهُ، والخش��يةِ منْ��هُ، ومحبَّ

وتعظيمِهِ، ونح��وِ ذلكَ مِنَ العبادَاتِ القلبيَِّةِ( فلذَا كانَ 

لْفَى عِندَْ ربِّهِ أَنْ يعتَنيَِ بش��أْنِ  لزامً��ا علَى مَ��نْ أرادَ الزُّ

. هذِهِ العبَادَاتِ القلبيَِّةِِ

فصورَتُه��ا  وحقيقَ��ةٌ،  صُ��ورَةٌ  له��ا  والعب��ادَاتُ 

الخارِجِيَّ��ةُ ظاهِ��رَةٌ للجمي��عِ، ولك��نَّ حقيقَتَه��ا مِ��نَ 

 الإخ�صِ والإخْبَاتِ والخش��يَةِ والصدقِ ونحوِهَا، 
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هيَ ما يرضَاهُ الُله من عِبَادِهِ، قالَ الُله –تعَالَى-: )ې 

 ې ې ى ى ئا ئا ئە ئە ئو (
 ]الحج: آية ٣7[

وما في القلوبِ لا يعلَمُهُ إلا الُله ، فَمَنْ أرادَ 

الخيرَ لنفسِهِ، فعليهِ العِناَيَ�ةُ بهذَا الجانبِِ أثناَءَ عبادَاتهِِ 

هَا، ومنهَا: عبَادَةُ العُمْرَةِِ. كلِّ

ف��إذا عزمتَ على ه��ذه العبادةِ المبارَكَ��ةِ، فاجْعلْ 

س��يرَكَ بقلبكَِ قبلَ س��يرِ الب��دنِ، واجعَ��لْ غايَتَكَ منْ 

ه��ذه العبادَةِ رض��ى اللهِ عنكَ، والانتفاعَ به��ا، وذَوْقَ 

ح�وَتهَِ��ا، وني��لَ ثمرَاتهِا مِ��نَ الهِدَايَةِ والاس��تقَِامَةِ، 

وص�حِ الحال. 
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ةَ: ولا يستوي رج�نِ قَصَدَا مَكَّ

الأوّلُ: لم يس��تحضِرْ مع��انَي ومقاصدَ العمرَةِ، ولم 

يتعرّفْ علَى كثيرٍ مِنْ فضائلِِهَا ومنافِعِهَا، بلْ كانَتْ نيتُهُ 

- ولكنّهُ  نيْلَ الث��وابِ مجرّدًا، فهذا مأجورٌ –ولاش��كَّ

. فاتَهُ شيءٌ كثيرٌمِنَ الفضَائلِِِ

والث��اني: م��ن نَ��وى في عمرَتِ��هِ نيّ��اتٍ كثي��رَةً، مِ��نَ 

الف��وزِ بثوابهَِ��ا، والاس��تجَابَةِ لأم��رِ اللهِ وأمرِ رس��ولهِِ 

 فيهَا، وطَلَبِ صَلاحِ القَلْبِ، والإكثارِ مِنَ 

ةَ، ونيلِ ثمراتِ هذه الطاعَةِ الش��ريفَةِ،  العباداتِ في مكَّ

وكلُّ ذل��ك يعودُ -بع��دَ فض��لِ اللهِ وتوفيقِ��هِ لعبدِهِ- 

 إل��ى فقْهِ مقاصِدِ الطاعَاتِ، والس��يرِ إلَ��ى اللهِ بالقلبِ 

. لا بالبَدَنِ مجرّدًا، فاجتهِدْ بفقْهِ هذا الجانبِِ المُهِمِّ
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العُمرةُ طريقُ التوبَةِِ

قُ  العُمْ��رةُ م��ن أس��بَابِ مغف��رَةِ الذن��وبِ، فالموفَّ

هو الذي يجعلُها س��بيً� للتوبَ��ةِ والإنابَةِ، والتخَلُّصِ 

م��نْ عُقدةِ الإصرارِ على الذن��ب، -والله عليمٌ بذاتِ 

الص��دور-، ف��إذا رأى منِْ عب��دِهِ هذه النواي��ا أعانَهُ، 

قَه. دَهُ، ووفَّ وسدَّ

أيّها المعتمرُ/

ستُقبلُ على مواطنِِ الرحَمَاتِ، ومنازلِ البركَاتِ، 

ومحلِّ الأعُطياتِ، وستطوفُ بعدَ سويعَاتٍ فيِ مكانٍ 

طافَ فيهِ الأنبياءُ -عليهِمُ الص�ةُ الس�مُ- والصحابةُ 

-رضوانُ اللهِ عليهِمْ- والصالحونَ منِْ بعدِهِمْ.
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وس��تخطو أقدامُ��كَ في م��كانٍ خط��ا في��هِ صف��وةُ 

الخلقِ، فاقدُرْ لهذه المواطنِ قدْرها، واحتسِ��بْ أنّك 

��كَ، طاهرًا نقيًّا  س��تعودُ منِْ عمرَتكَِ كيوم ولدتْكَ أمُّ

منَ الذنوبِ والخطايا، فبأيِّ قلبٍ ستعود؟

وكيفَ هي عزيمَتُكَ على سلوكِ طريقِ الاستقَِامَةِ، 

ول��زومِ جادَةِ الإنَابَ��ةِ، والإزديادِ منَ الخي��رِ بَعْدَ هذه 

رَكَ الُله منَِ الآثامِ، وتبعاتهَِا  العبادَةِ المبارَكَةِ، وقَدْ طهَّ

وخطَرِهَا؟ِ.

فُ  إنّ العم��رَةَ فرصةٌ للتوبَ��ةِ، أو علَى الأقَلِّ التخفُّ

والتقلّلُ مِ��نَ المعَاصِي، والخوفُ منها، ومن تَبعِاتهَِا 

وآثَارِهَا، وعدَم الجرأَةِ عليهَا، والتَّسَاهُلُ فيهَاِ.
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والبع��ضُ لا ينظُرُ للعمْرَةِ عَلى أنَّهَا فرصَةٌ لص�حِ 

دِ لمِا بعدهَا منَِ الخيراتِ،  ما بقِيَ مِ��نَ العُمرِ، وللتزوُّ

مَاتِ،  والباقيَاتِ الصالحَ��اتِ، والتخَلُّصُ منَ المحَرَّ

قِينَ  بَلْ يعتَبرُِهَا رحلةً كسائرِِ الرحََ�تِ، بخ�فِ الموفَّ

مَ- يجعلونَ هذه الرحلَةَ  منَِ العِبَ��ادِ، فإنَّهُمْ -كما تقدَّ

قٍ ع��زَمَ علَى  رحلَ��ةَ التغيي��رِ لأفضَلِ، فكمْ مِ��نْ مُوفَّ

الاس��تقَامَةِ بعدَ عمرَتهِِ، وكمْ منِْ مُؤدٍ لها على الوجهِ 

ا كانَ قبلَهُ  الكامِ��لِ ص��ارَ حالُهُ بعدَ عمرَتهِِ أحس��نَ ممَّ

لأنَّهُ قدْ أتَى بعمرَةٍ وافيَِةِ الشروطِ والأركانِ والسُننَِ، 

بِ للهِ فيِ جميعِ مناسِكهَِا، ومُ�زِمًا  مستصحِبًا نيةَ التقرُّ

كثرَةَ الدعاءِ فيهَا، وصادِقَ الإنَابَةِ فيِ المناجَاةِ، فوفقَهُ 
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الُله للخيرِ بعدَهَا، وَأعرفُ بعضَ الإخوةِ كانَ أدَاؤهم 

لعِبَ��ادَة الحَجِّ والَعُمْرَةِ هو نُقط��ةُ التَحَولِ في حياتَهم، 

وبدِايةِ صََ�حِهم واسْتقَِامتهِمِ.

***
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العُمرةُ وزيادَةُ الإيَمانِِ

��قُ مَن حرِصَ علَى فعِْلِ كلَّ س��ببٍ لزيادة  الموفَّ

إيمانهِِ، والُله جعَلَ لزيادَتهِِ أسبابًا كثيرَةً، منْ أعظَمِهَا 

فع��لُ الطاعَ��اتِ؛ والعُمْ��رةُ طاع��ةٌ مبارَكَ��ةٌ، فمَ��نْ 

قَصَ��دَ مكةَ للعم��رَةِ، فعلي��هِ الحرْصُ علَ��ى جعلهَِا 

س��ببًا لزيادَةِ إيمانِ��هِ وذلكَِ بإحس��انهَِا، وأدائهَِا علَى 

أكمَ��لِ وج��هٍ، وعلي��هِ أنْ يُكثرَِ مِ��نَ العمَ��لِ الصالحِِ 

��ظَ  فيهَ��ا، ويجتَهِ��دَ أنْ تَسْ��لَمَ م��نَ الخل��لِ، ويتحفَّ

زَ مِ��نَ الذن��وبِ والخطاي��ا، ويح��رِصَ على  ويتح��رَّ

حفْظِ الج��وارحِ -خصوصًا: جارِحَ��ةَ البَصَرِ- فإنَّهُ 

يحص��لُ تفري��طٌ منِْ بع��ضِ النس��اءِ، وتس��اهُلٌ فيِ 
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تغطيَِ��ةِ الوجْهِ –والذي هو مكْمَ��نُ الزينةَِ والفتنةَِ-، 

 : ُّوالفتن��ةُ بالم��رأَةِ عظيمَ��ةٌ، ق��الَ النبّي 

جالِ مِنَ النِّس��اءِ«  »ما تَرَكْتُ بَعْدِي فِتْنَةً أضَرَّ علَى الرِّ
رواه البخاريُ ومسلمِ.

ولئن قصدتَ -يا عبدَ اللهِ- مكةَ لطلبِ الأجرِ، 

فاحرِصْ علَى الس���مَةِ منَِ الإثْمِ، وغُضَّ البَصَرَ، 

واعل��مْ أنَّ هذا الأمرَ يحت��اجُ إلى صبرٍ ومجاهَدَةٍ، 

ولك��نَّ عاقبَةَ حف��ظِ الج��وارِح حميدَةٌ، وس��يجِدُ 

معَهَ��ا المتَّقِ��ي ح�وَةَ الإيمَ��انِ فيِ قلبِ��هِ، وتوفيقًا 

للطاعَاتِ.

وهن��ا توجي��هٌ لأختنِاَ المس��لمةِ الصالح��ة: اعتني 

بحجابِ��كِ، فقدْ أمرَكِ الُله بذَلكَِ، ق��الَ الُله –تعالى-: 
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)ڱ ں ں ڻ ڻ ڻ ڻ ۀ 

ۓ  ے  ے  ھ  ھ  ھ  ھ  ہ  ہ  ہ  ہ  ۀ 
ۓ ڭ ڭ ڭ( ]الأحزاب:5٩[

وتغطيَِ��ةُ الوجْهِ واجبَ��ةٌ علَى الصحيحِ م��نْ أقوالِ 

أهلِ العِلْمِ.

ونحس��بُ أنّ��كِ –أيّته��ا المؤمنَةُ- م��ا جئتِ مكة 

إلا لطلَبِ الأجْرِ والثوَابِ، فلا تجعليهِ س��ببًا لكَسْبِ 

الآثامِ.

***
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حَلاتِِ رحلَةُ العُمرَةِ مغايِرَةٌ عنْ سائِرِ الرَّ

اعل��مْ -ي��ا رع��اكَ الله- أنَّ رحل��ةَ العم��رَةِ رحلَ��ةٌ 

مغايرَِةٌ عنْ س��ائرِِ الرحَ�تِ، فزمَانُ��كَ فيهَا كلُّه زمانُ 

طاعَةٍ، وس��اعَاتُ ليلكَِ ونهارِكَ كله��ا في مرضاةِ اللهِ، 

وكلُّ عَمَلٍ فيِ عمْرَتكَِ في ميزانِ حس��ناَتكَِ -إنْ شاءَ 

الُله تعالَى-، يُش��يرُ إلَى هَ��ذَا المعنىَ حدِيثُ ابنِ عمرَ 

  رض��ي الُله عنهُمَ��ا ق��الَ: س��معتُ النبي

يق��ول: »ما تَرْفَعُ إبِلُِ الحَاجِّ رِجْ��لًا، ولا تضعُ يَدًا؛ إلِا 

ةً، أو محا عنه س��يئةً، أو رفعَهُ بهَا  كَتَبَ الُله له بها حسَ��نَ

درَجَةً« رواه البيهقي، وابنُ حبان في »صحيحه« وحسّنه الألبانيِ.
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والعُمرةُ ه��ي الحجُّ الأصغرُ -كم��ا تقدّم- معنا، 

وقد أش��ارَ إلى ه��ذه المعاني أه��لُ العل��مِ -رحِمَهُمُ 

الُله-، فاحتَسِ��بْ وقتَكَ وأعماَلك بل حتَّى أنفاسَ��كَ 

منْ حينِ خروجِكَ منِْ بيتكَِ حتَّى تعودَِ.

واحتسِ��بْ نفقَتَكَ فيهَ��ا، وأنَّهَا في س��بيلِ اللهِ، فمَا 

ةَ -إنْ ش��اءَ الُله- إلا  خَرَجَ المؤمنُِ منْ بيتهِِ قاصِدًا مَكَّ

ابتغَ��اءَ مرضَ��اةِ رب��ه، فيُكافئه الُله على جمي��ع أعمالهِِ 

هَا -بكرَمهِِ وج��ودِهِ- فيِ موازِينِ  فيهَ��ا، ويجعلُهَ��ا كلُّ

حس��ناتهِِ، فالاس��تجابةُ مِ��نْ أه��لِ الإيم��انِ في أدائهَِا 

يحفَظُهَا لهُمْ ربُّهُ��مْ، ويُثيبهُمْ عليها إيمانًا في قلوبهم، 

وبركةً في كل ش��ؤونهم منَِ الصحةِ فيِ النفسِ والمَالِ 
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والولَ��دِ والذري��ةِ، والبَرك��ةَ في أوقاتهِ��م وأعمارِهم، 

وهذَا م��ا ينبغِي للعَابدِِ والناسِ��كِ أنْ يفقَهَ��هُ عِندَ كلِّ 

بُ بهَِا إليهِِ. عبادة يتقرَّ

ةَ، ومفارَقَ��ةَ مواطِ��نِ  ��لِ المش��قَّ وفي العُم��رةِ تحمَّ

الراحَ��ةِ ابتغَاءَ مرضاةِ اللهِ، وهذهِ عندَ اللهِ بمكانٍ، فالُله 

م محابَّه على محابِّ النفس،  يُحِبُّ منِْ عب��دِهِ أن يُقدِّ

ويُؤثِ��رَ مرضاتَ��هَ عل��ى راحَتهِِ، فف��ي حديثِ عائشَ��ةَ 

: قَالَتْ: قَالَ لهَا رسولُ الله : »إنَِّ 

جْرِ عَلَى قَدْرِ نَصَبكِِ وَنَفَقَتكِِ« رواه الحاكم  لَكِ مِنَ الْأَ

وق��ال صحي��حٌ على ش��رط الش��يخين، وفي روايةٍ لهُ 

حَها: »إنِما أَجرُكِ في عُمرتكِ على قدْرِ نفقتكِ«. وصحَّ
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فأحسنِ الظنّ بربِّكَ، وأنَّهُ سيُثيبُكَ على كلِّ عملٍ 

. صالحٍِ تفعلُهُ فيِ عمرَتكَِِ

***
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بيَن الإكثارِ منَ العُمْرةِ والزهدِ فيهَاِ
الح��رصُ على العُمرةِ من دلائلِِ الإيمانِ، وفعِْلُها 
بي��نَ الفينةَِ والأخرَى بُشْ��رَى لصاحِبهَِا منَِ الرحمَنِ، 
فالمُحِبُّ لهَذِهِ البقاعِ الطاهرَةِ قد وافَقَ الَله في محابِّه، 

. وأسبَابِ مرضَاتهِِِ

والُله أمر بتطهِيرِ بيتهِِ لقاصديه والطائفينَ فيه، وفي 
. هذا تشريفٌ لَهُمْ، والمعتَمِرُ أحَدُ هؤلاءِ القاصِدِينَِ

ةَ، فيعتمرون  وكمْ تغبطُِ مَنْ لا يطولُ بعدُهُمْ عن مكَّ
كثيرًا، طامعينَ بمَا ج��اءَ في هذا الفضلِ منِْ أجرٍ وأثَرٍ 
بقولهِِ : »تابعِوا بينَ الحجِّ والعمرةِ، فإنَّهما 
نوبَ، كما ينفي الْكيرُ خبثَ الحديدِ  ينفِي��انِ الفقرَ والذُّ

ةِ« أخرجه النسائيِ. هبِ والفضَّ والذَّ
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ففيهِ الحَ��ثُّ على المتابعةِ بينَ الحَ��جِّ والعُمرَةِ مَا 

استَطَاعَ العَبْدُ إلَى ذلكَِ سبيً�ِ.

نْ يهجُرُونَ العُمْرةَ زمناً طويً�  بخ�فِ غيرِهِمْ ممَّ

. رِهَا لَهُمِْ مع تيسُّ

فالعُمْ��رةُ عم��لٌ صال��ح، والمؤمنُ حري��صٌ علَى 

الأعمالِ الصالحَِةِ التيِ ش��رَعَها الُله ؛استجَابَةً لأمرِهِ، 

وطمَعًا فيِ نَيْلِ الأجورِ المرتّبَةِ عليهَاِ.

وبعضُ المس��لمينَ يُفرّط فيها بحجّة أنّها سُنةّ، أو 

يعت��ذرُ كثيرٌ منهُمْ بضيقِ الوقْتِ، أو يبخَلُ بمالهِِ الذِي 

س��ينفِقُهُ في عمرتِ��هِ، وبالمقابِ��لِ تراهُ لا ي��رُكُ فرصَةً 

إلا س��افَرَ للفُسْ��حَةِ، وينفقُ في س��فراتهِِ تلكِْ أضعافَ 

. أضعَافِ مَا سيُنفقُهُ فيِ عمرَتهِِِ
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ولئنْ كانَ سفرُهُ مباحًا، والعُمرةُ سُنةّ إلا أنّ العُمرَ 

قصي��رٌ، والزم��انَ عزي��زٌ، والح��رصَ علَ��ى الباقياتِ 

. الصالحَِاتِ شأنُ المؤمنِِ الكيّسِ الفَطنِِِ

ةَ إلا نادرًا، أو ربمَا لَمْ يأتهَِا  أمّا مَنْ لا يكَادُ يأتيِ مَكَّ

فيِ حياتهِِ مَعَ قربهِِ منهَ��ا فَهُوَ الحرمَانُ بعينهِِ )يُحدّثُنيِ 

أح��دُ الإخوةِ أنّهُ أتى مَ��عَ زميلٍ لهُ للعم��رَةِ -وهمَا فِي 

الأربعي��نَ مِ��نَ العُمرِ- ق��الَ: ففوجئْتُ بب��كاءِ زميلِي 

ب��كاءً عجيبًا حينَمَا رأى الكعْبَ��ةَ، فتعجّبتُ مِنْ بكائهِِ، 

ةَ  فقالَ لَهُ: لا تعجَبْ، هذه أوّلُ مرةٍ أدخُلُ الحَرَمَ في مَكَّ

وأعتَمِ��رُ في حيَاتيِ، مَعَ أنّهُ قريبٌ منهَا( ومثلُ هذا كثيرٌ 

طُوا فيِ هذَا  ��رَتْ لهُمْ الأسبَابُ، ولكنَّهُمْ فرَّ ممّنْ تيسَّ

. الفَضْلِِ
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طُ فيهَا ويتكاسَ��لُ عنهَ��ا -أيضًا:  ويُق��الُ لم��نْ يُفرِّ

اس��تحْضِرْ أنَّ فِي العُمرَةِ عبادَاتٍ لا تُفْعَلُ إلا في مكانٍ 

واحِدٍ فِي الدنيا، فليسَ ثمّةَ تلبيةٌ إلا في الحجِّ والعمرَةِ، 

ولي��سَ هناكَ ط��وافٌ إلا ح��ولَ الكعْبَةِ، ولي��سَ هناكَ 

ةَ حلقُ الرأسِ  س��عيٌ إلا بينَ الصفَا والمروَةِ، وليسَ ثَمَّ

وتقصيرُهُ -عبادةً- إلا بَعْدَ نسُكِ الحجِّ والعمرةِ، فمَنْ 

هَاِ. طَ في العمرَةِ، حُرِمَ فضائلَِ هذهِ الأعمَالِ كلِّ فرَّ

وبالمقابِ��لِ مِ��نَ الأخيارِ مَ��نْ لا ي��كادُ ينقطعُِ عنِ 

العُمرةِ، وأعرفُ من يعتَمِرُ كلَّ شهرٍ، وبعضُهُمْ يُؤقِّتُ 

عمرَتَهُ معَ الأيّامِ البيضِ، فيعتَمِرُ ويصومُ الأيّامَ البيضَ 

ةَ كلَّ شهرٍ، بل ويُعينُ غيرَهُ علَى ذَلكَِ، فيكونُ  فيِ مكَّ

ةِ العشرَاتُ، وذلكَِ فضلٌ  مَعَهُ فيِ هذِهِ الرحلَةِ الشهريَّ
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منَِ اللهِ، وتوفيقٌ لعبْدِهِِ.

ةُ تصعبُ على الكثيرِ،  ولئنْ كانَتِ العمرَةُ الش��هريَّ

فالمقصودُ عدَمُ هجرانِ هذَهِ العبادَةِ زمناً طويً�، وَقَدْ 

تبيَّنَ لَكَ فضلُهَا، وكثرَةُ ثوابهَِاِ.

***
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وبعدُ/

ا يتعلَّقُ بهذِهِ العبادَةِ  رَ جمعُهُ وكتابَتُهُ ممَّ فهذَا ما تَيَسَّ

العظيمَ��ةِ، فاللهُمَّ تقبَّلْ منَّا، واجعَ��لْ فيمَا كُتبَِ النفْعَ 

والأثََرَ، وأكرِمْناَ بالقبُولِ، وأنْتَ الجوادُ الكريمُ.

  ِتمتِ المراجَعَةُ في مسجِدِ رسولِ الله

وبجوارِ روضَتهِِ الشريفَةِ ظهيرَةَ يومِ الأربعَِاءِ

24 / 2 / ١446ه�

الحَِاتُ. والحمْدُ للهِ الذِي بنعمَتهِِ تتَمُّ الصَّ

***
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