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 الحؿد لله والصلاة والسلام طؾك رسقل الله كبقـا محؿد وطؾك آلف وصحبف

  :لك يقم الديـ .. أما بعدإومـ اقتػك أثره واستـ بسـتف 

 لفا أهؿقة طظقؿة في ديــا ،الؼؾب هذه الؿضغة في أجسامـا فنن

وجاءت آيات في كتاب الله تعالك طـ هذا الؼؾب، وقبؾ  وشريعتـا،

  تعريػ الؼؾب؟ هق الؼؾب؟ أو ما افي الؿطؾقب م الشروع

ا: هق الؿضغة الؿعروفة الصـقبرية التل في جقف الصدر.  فَالعؼؾ حِسًّ

أما العؼؾ معـكً: ففق العؼؾ أو خالص الشلء، وقد يؽقن مـ خصائص 

الروح، فقؽقن الخطاب أصالةً لعؼؾ الروح وقؾبف ٓ طؼؾ الجسد وقؾبف، 

 والله أطؾؿ.

قال الؾقث: : »«معجؿ تهذيب الؾغة»تعالك في  قال إزهري 

 هى هم هج﴿الؼؾب: مضغة مـ الػماد معؾؼة بالـقاط. وقال الله تعالك: 

اء: يؼقل لؿـ كان لف طؼؾ. [77: ]ق   ﴾يم يخ يح يج هي . قال الػرَّ

  «.قال: هذا جائز في العربقة

الؼاف : »«معجؿ مؼايقس الؾغة»تعالك في  وقال ابـ فارس 

واللام والباء أصلان صحقحان: أحدهؿا يدل طؾك خالص الشلء 

وشريػف، وأخر طؾك ردِّ الشلء مـ جفة إلك جفة، فإول: الؼؾب: 
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ل ٕكف أخؾصُ شلء فقف وأرفعف، وخالص كؾ  قؾب الإكسان وغقره، سؿِّ

  «.شلء وأرفعف قؾبُف

قد الؼؾب: الػماد، و: »«الصحاح»تعالك في  وقال الجقهري 

  «.يُعبَّر بف طـ العؼؾ

إذن فؼد أطاد طؾؿاء الؾغة معـك الؼؾب إلك: الػماد أو مضغة مـف، 

ا هق الؿضغة ومعـكً هق العؼؾ  والعؼؾ، وخالص الشلء ومحضف. فَحِسًّ

 أو خالص الشلء، وقد يؽقن مـ خصائص الروح وإلقف أمقؾ، والله أطؾؿ.

تعالك في  ل وقد يعبر بالػماد والصدر طـ الؼؾب، قال الؼرصب

فقف دلقؾ طؾك فضؾ  ،[7ة: ي]أ ﴾ني نى نم نخ﴿تػسقره ٔية البؼرة: 

الؼؾب طؾك جؿقع الجقارح، والؼؾب للإكسان وغقره، وخالص كؾ شلء 

وأشرفف قؾبف، فالؼؾب مقضع الػؽر، وهق في إصؾ مصدر قَؾَبْتُ الشلء 

 أقْؾبُِفُ قؾبًا إذا رددتف طؾك بداءتف،

: الػائدة السادسة: الؼؾب قد يعبر طـف بالػماد إلك أن قال 

 خم﴿وقال:  ،[71]الػرقان:  ﴾لخلم لح لج كم﴿والصدر، قال تعالك: 

يعـل في الؿقضعقـ، وقد يعبر بف طـ  ،[7]الشرح:  ﴾سخ سح سج

: أي: [77: ]ق   ﴾يم يخ يح يج هي هى هم هج﴿عؼؾ، قال تعالك: ال
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محؾ الؼؾب، طؼؾ: ٕن الؼؾب هق محؾ العؼؾ في ققل إكثريـ، والػماد 

  «.والصدر محؾ الػماد

 :وفي آصطلاح

الؼؾب بهذا الؼؾب: لطقػة رباكقة لفا » :«التعريػات»قال الجرجاني في 

تعؾؼ،  الجسؿاني الصـقبري الشؽؾ الؿقدع في الجاكب إيسر مـ الصدر

وتؾؽ الؾطقػة هل حؼقؼة الإكسان، ويسؿقفا الحؽقؿ: الـػس الـاصؼة، 

والروح باصـف، والـػس الحققاكقة مركبة، وهل الؿدرك، والعالؿ مـ 

 .«الإكسان، والؿخاصب، والؿطالب، والؿعاتب

 :القلب في القرآن والسنة

 ذكر الله الؼؾقب في الؼرآن، بصقغ كثقرة:

، [7ة: ي]أ ﴾ني نى نم نخ﴿فؼال:  ،ؾقبفذكر الله الختؿ طؾك الؼ

، [17]الجاثقة:  ﴾نخ نح نج مي مى مم مخ مح مج لي لى لم لخ﴿وقال: 

 ﴾ئخ ئح ئج يي يى ين﴿ومثؾف الطبع طؾك الؼؾقب، قال تعالك: 

 .[708]الـحؾ: 

 ﴾ ثمثن ثز ثر تي تى تن﴿فؼال:  ،وذكر الله مرض الؼؾقب

 .[70]البؼرة: 
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 ني نى نن نم نز نر مم ما لي﴿فؼال:  ،وذكر قساوة الؼؾقب

 .[74]البؼرة:  ﴾يريز ىٰ

 ني نى نم نخ نح مينج مى مم مخ مح مج لي لى لم لخ﴿وقال: 

 .[11]الزمر:  ﴾يح يج هي هى هجهم

 كل كا قي قى في فى ثي ثى﴿وذكر صؿلكقـة الؼؾقب، فؼال: 

 تي تى تن تم تز تر بي بى بن﴿، وقال: [716]آل طؿران:  ﴾كمكى

 .[706]الـحؾ:  ﴾ثم ثز ثر

 ضجضح صم صخ صح سم سخ سح﴿وذكر صفارة الؼؾقب، فؼال: 

 .[57]إحزاب:  ﴾ظمعج طح ضم ضخ

 تى تن تم تز تر بي بى﴿فؼال:  ،وذكر زيـة الإيؿان في الؼؾقب

 .[7]الحجرات:  ﴾تي

 ٌّ ىٰ رٰ ذٰ يي يى يم يخ يح يج﴿وذكر غػؾة الؼؾقب، فؼال: 

 .[18]الؽفػ:  ﴾َّ ٍّ

 ِّ ُّ َّ ٍّ ٌّ ىٰ رٰ ذٰ يي﴿وذكر سلامة الؼؾقب في مقضعقـ، فؼال: 

 ئم ئز ئر ّٰ ِّ ُّ َّ ٍّ﴿وقال:  ،[89-88]الشعراء:  ﴾ئم ئز ئر ّٰ

 .[84-87]الصافات:  ﴾ئي ئى ئن
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 فإحاديث في ذكر الؼؾوب كثقرة، وأشفرها:  وأما في سـة الـبي

أٓ »: ، طـ الـبل حديث الـعؿان بـ بشقر  (7)

وإنَّ في الجسد مُضْغةً، إذا صَؾَحَتْ صَؾَحَ الجسدُ كُؾُّه، وإذا فَسَدَتْ فَسَدَ 

  .أخرجف البخاري ومسؾؿ .«الجَسَدُ كُؾُّه، أٓ وهي الؼؾب

قت في الحديث مضغة إشارة إلك  :والؿضغةُ  الؼطعة مـ الؾحؿ، وسُؿِّ

 ،تصغقر هذا العضق: ٕن أصؾ الؿضغة قدر ما يؿضغف الإكسان في فقف

 ؼؿة.كإكؾة لؾ  

فف الله تعالك طؾك سائر الحققان بهذا الؼؾب، وأن  والإكسان إكؿا شرَّ

هذا الؼؾب لؿ يشرف مـ حقث صقرتف الشؽؾقة: بؾ مـ حقث هق مؼر  

يؿان والؿعرفة: ففق أشرف إطضاء، وأطز  إجزاءالإ
(1)

. 

قال: سؿعتُ رسقل  طـ حذيػة  «صحقح مسؾؿ»وفي   (1)

تُعْرَضُ الػِتَنُ طؾى الؼؾوبِ كالحَصقر طُودًا »يؼقل:  الله 

طُودًا، فليُّ قؾبٍ أُشْربُِفا، كُؽتَِ فقه كُؽْتةٌ سوداء، وأيُّ قؾبٍ أكؽرها، كُؽتَِ 

ه فقه كُؽْتةٌ بقضا ء، حتى تصقر طؾى قؾبقن، طؾى أبقض مثل الصػا فلا تضُرُّ

قًا  واتُ السؿ  فتـةٌ ما دامت  ا كالؽُوزِ، مُجَخِّ وإرضُ، وأخر أسود مُرْبادًّ

                                                                                              

 (.4/496)، أبق العباس الؼرصبل، «لؿا أشؽؾ مـ تؾخقص كتاب مسؾؿ الؿػفؿ» (7)
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َّٓ ما أُشْربَِ مِن هَواهُ   . «ٓ يعرف معروفًا، وٓ يُـْؽرُِ مُـْؽَرًا، إ

أخطل إن العبد إذا »مرفقطًا:  وفي الترمذي طـ أبل هريرة  (7)

خطقئة كُؽتَِتْ في قؾبه كؽتةٌ سوداء، فإذا هو كَزَعَ واستغػرَ وتابَ سُؼلَ قؾبه، 

انُ الذي ذَكَر الُله: «وإنْ طادَ زِيدَ فقفا حتى تعؾو قؾبه  ثز ثر تىتي تمتن﴿، وهق الرَّ

 .«[74]الؿطػػقـ:  ﴾ثي ثى ثن ثم

إنَّ في الجسد مضغةً إذا صؾَحت »وإلك هذا الؿعـك الإشارة بؼقلف: 

 إشعارًا بلن أكؾ :«الحلالُ بقِّنٌ، والحرام بقَِّنٌ »متصلًا بؼقلف:  «الجسدصؾَح 

الحلال يـقره، ويصؾحف، وأكؾ الحرام والشبفة يػسده، ويؼسقف، ويظؾؿف
(1)

. 

  :القلب السليم

 ئز ئر ّٰ ِّ ُّ َّ ٍّ ٌّ ىٰ رٰ ذٰ يي يى يم يخ يح يج﴿قال تعالك: 

 .[89- 87]الشعراء:  ﴾ئم

الؼؾب السؾقؿ هق الذي سؾؿ مـ الشرك والغؾ »: قال ابـ الؼقؿ 

والحؼد والحسد والشح والؽبر وحب الدكقا والرئاسة، فسؾؿ مـ كؾ 

آفة تبعده طـ الله، وسؾؿ مـ كؾ شبفة تعارض خبره، ومـ كؾ شفقة 

تعارض أمره، وسؾؿ مـ كؾ إرادة تزاحؿ مراده، وسؾؿ مـ كؾ قاصع 

                                                                                              

 (.4/496)، أبق العباس الؼرصبل، «الؿػفؿ لؿا أشؽؾ مـ تؾخقص كتاب مسؾؿ» (7)
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تك يسؾؿ مـ خؿسة أشقاء: مـ ا حوٓ تتؿ لف سلامتف مطؾؼً  يؼطع طـ الله.

شرك يـاقض التقحقد، وبدطة تخالػ السـة، وشفقة تخالػ إمر، 

 وغػؾة تـاقض الذكر، وهقى يـاقض التجريد والإخلاص. وهذه الخؿسة

حجب طـ الله، وتحت كؾ واحدة مـفا أكقاع كثقرة، تتضؿـ أفرادا ٓ 

ل الله أن ولذلؽ اشتدت حاجة العبد، بؾ ضرورتف، إلك أن يسل تـحصر.

يفديف الصراط الؿستؼقؿ، فؾقس العبد أحقج مـف إلك هذه الدطقة، ولقس 

«شلء أكػع لف مـفا
(1)

. 

 قي قى في فى ثي ثى ثن ثم ثز﴿: وفي أية قال تعالك

 .[97]الـحؾ:  ﴾مم ما لي لى لم كي كمكى كل كا

وبعد التلمؾ وجدت أن  ،ٓ مـ أسبابإتلتي  والحقاة الطقبة ٓ :أققل

 الؽػر والشرك :لؾؿممـ مـ سلامتف مـ أمراض الؼؾقبالحقاة الطقبة تحصؾ 

 ؽقن بسلامة الصدر وكؼاء السريرة.والحسد والبغضاء والغقبة والـؿقؿة، وت

، وهق مـ خلال تطبقؼ هذا الحديث العظقؿ طـ الـبل 

 لرسقل ققؾ»: قال أكف  الله بـ طؿرو بـ العاصفػل حديث طبد

الؼؾب صدوق  كل مخؿوم»: قال أفضؾ؟ الـاس أي:  الله

                                                                                              

 (.757ص)ٓبـ الؼقؿ، « الجقاب الؽافي» (7)
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 هو» :قال الؼؾب؟ مخؿقم فؿا كعرفف، الؾسان صدوق: قالقا. «الؾسان

، وٓ حسدالـؼ  رواه ابـ ماجف. «ي، التؼي، ٓ إثم فقه، وٓ بغي، وٓ غِلَّ

وأن يطفر  ،فـسلل الله تعالك أن يرزقـا هذه العبادات الؼؾبقة العظقؿة

وأن يجعؾـا مخؾصقـ لف الديـ  ،قؾقبـا مـ إمراض التل تصقب الؼؾقب

 حـػاء.

 الـبل  فؼد دطا :ولذلؽ طؾقـا بالدطاء والتضرع لله تعالك

  رَسُقلُ  كَانَ »: قَالَ   أَكَسٍ  فعـ :تثبقت قؾبف
ِ
 أَنْ  يُؽْثرُِ   الله

، رَسُقلَ  يَا: فَؼُؾْتُ  ،«دِيـكَِ  طَؾَى قَؾْبيِ ثَبِّتْ  الْؼُؾُوبِ  مُؼَؾِّبَ  يَا»: يَؼُقلَ 
ِ
 الله

كَعَمْ، إنَِّ الْؼُؾُوبَ بَقْنَ »فِ، فَفَؾْ تَخَافُ طَؾَقْـاَ؟ قَالَ: بِ  جِئْتَ  وَبؿَِا بؽَِ، آمَـَّا

بُفَا كَقْفَ يَشَاءُ  رواه الترمذي وصححف  «أُصْبُعَقْنِ مِنْ أَصَابِعِ اللَّهِ، يُؼَؾِّ

ؼ مـ وذلؽ ٕن تثبقت قؾب العبد طؾك الديـ واكصرافف إلك الح :إلباني

والعصؿة طـ كثقر مـ الذكقب ،أطظؿ أسباب الـجاة والػلاح
(1)

.  

  العبادات القلبية للصائم في رمضان:

 ومن أهم العبادات الؼؾبقة في رمضان:

 صقام رمضان إيؿاكًا بػرضقة الله الإخلاص واحتساب إجر: (7)

                                                                                              

 ٓبـ رجب الحـبؾل. «جامع العؾقم والحؽؿ» (7)
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 واحتسابًا للأجر طـده، ولقس طادة أو مجاراة لؾـاس.

مَنْ صَامَ » :قال: قال رسقل الله  طـ أبل هريرة 

مَ مِنْ ذَكْبهِ  متػؼ طؾقف. «رَمَضَانَ إيِؿَاكًا وَاحْتسَِابًا غُػِرَ لَهُ مَا تَؼَدَّ

ْـ أَبلِ هُرَيْرَةَ    وطَ
ِ
 قَامَ  مَنْ » قَالَ: أَنَّ رَسُقلَ الله

مَ مِنْ مَ  لَهُ  غُػِرَ  وَاحْتسَِابًا إيِؿَاكًا رَمَضَانَ   متػؼ طؾقف. «ذَكْبهِِ ا تَؼَدَّ

ْـ أَبلِ هُرَيْرَةَ    ،وطَ
ِّ
ْـ الـَّبلِ مَنْ قَامَ لَقْؾَةَ »قَالَ:  طَ

مَ مِنْ ذَكْبهِِ    متػؼ طؾقف. «الْؼَدْرِ إيِؿَاكًا وَاحْتسَِابًا غُػِرَ لَهُ مَا تَؼَدَّ

تعالك في  الله بـ باز العلامة الشقخ طبدالعزيز بـ طبديؼقل 

 :«مجؿقع فتاواه»في  معـك حؼقؼة الإخلاص

بالعؿؾ، هذا هق الإخلاص، أن  هق قصد الرب الإخلاص: »

يؼصد الؿسؾؿ بعؿؾف وجف الله، والدار أخرة، هذا الؿخؾص، قال الله 

: ﴿[5]البقـة:  ﴾صم صخ صح سم سخ سح سج خم. 

 ﴾جم جح ثم ته تم تخ تح تج﴿ :اكفــسبح الــوق

 .[74]غافر: 

 ..الله، بصلاتف.. بصقمف.. بصدقاتف لذي يؼصد بعؿؾف وجففالؿخؾص هق ا

بحجف.. بغقر ذلؽ مـ العبادات يؼصد وجف الله، يؼصد التؼرب إلك الله ٓ 
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لغقره، ٓ رياء وٓ سؿعة، وٓ لؼصد الدكقا، وإكؿا يػعؾ ما يػعؾ يرجق 

 . «هذا هق الإخلاص،  ثقاب الله، ويرجق إحساكف

 وجؿقع أطؿالف الصالحة ٓ ،فالصائؿ يخؾص لله تعالك صقامف وققامف

بطؾ طؿؾ العبد الذي طؿؾف مـ ٕن الرياء يُ  :سؿعةً  يريد بذلؽ رياءً وٓ

فؾـحذر  :وربؿا يبطؾف بالؽؾقة ،أجؾ الرياء والسؿعة بحسب قؾتف وكثرتف

 قؾقبـا بالإ ،مـ هذه الخصؾة الذمقؿة
َ
  خلاص.ولـحقل

ل ـؿِّ ام يُ الصقمـ جؿقؾ ما قرأت:  الؿراقبة )استشعار قرب اللَّه(: (1)

في الؼؾب مراقبة الله والحقاء مـف، حقث يترك الصائؿ شفقاتف في السر 

 والعؾـ، مؿا يقرث تقققر الله وتعظقؿف.

ْـ أَبلِ هُرَيْرَةَ    طَ
ِ
 طَؿَلِ  كُلُّ » :قَالَ: قَالَ رَسُقلُ الله

 : اللَّهُ  قَالَ  ضِعْفٍ  سَبْعؿِائَة إلَِى أَمْثَالفَِا طَشْرُ  الْحَسَـَةُ  يُضَاطَفُ  آدَمَ  ابْنِ 

هُ ليِ وَأَكَا أَجْزِي بِهِ يَدَعُ شَفْوَتَهُ وَصَعَامَهُ مِنْ أَجْؾِي. وْمَ فَإكَِّ ائِمِ  إِٓ الصَّ  لؾِصَّ

 أَصْقَبُ ( فؿه) فِقهِ  وَلَخُؾُوفُ  .رَبِّهِ  لؼَِاءِ  طِـْدَ  وَفَرْحَةٌ  فِطْرِهِ  طِـْدَ  فَرْحَةٌ  فَرْحَتَانِ 

 رواه البخاري ومسؾؿ والؾػظ لف. «سْكِ الْؿِ  يحِ رِ  مِنْ  اللَّهِ  طِـْدَ 

وصلاح  ،ا حسـ العؿؾتهمـ ثؿرا ،فؿراقبة الله تعالك طبادة جؾقؾة

  كثار مـ طؿؾ الصالحات.والإ ،السرائر
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، قال تعظقؿ الله تعالك وأوامره وأوامر رسقلف  اوأيضً 

 .[77]الحج:  ﴾ُّ َّ ٍّ ٌّ ىٰ رٰ ذٰ يي يميى﴿تعالك: 

 ،وغػران الذكقب ،تعظقؿ الله تعالك الحقاة السعقدة :ومـ ثؿارها

 قي قى في فى ثي ثى ثن ثم ثز﴿ :ورفعة الدرجات، قال تعالك

 .[97]الـحؾ:  ﴾مم ما لي لى لم كي كمكى كل كا

 والصديؼقـ وإكبقاء  مرافؼة الـبل  :ومـ ثؿارها

طزيزة،  فا مـ كعؿةٍ طظقؿة وخصؾةٍ كريؿةٍ ل والشفداء والصالحقـ، فقا

 بي بى بن بم بز بر ئي﴿ :زـزيـف العـابـفي كت قل الله ـيؼ

 ﴾ثي ثى ثن ثزثم ثر تي تى تن تم تز تر

 .[69الـساء: ]

 ،وَكَعِقؿٍ وَاحِدٍ  ،أَيْ هُؿْ مَعَفُؿْ فلِ دَارٍ وَاحِدَةٍ » :قال الؼرصبل 

رَجَةِ يَتفِِؿْ وَالْحُضُقرِ مَعَفُؿْ يَسْتَؿْتعُِقنَ برُِؤْ  َٓ أَكَّفُؿْ يُسَاوُوكَفُؿْ فلِ الدَّ  ،، 

ضَا بحَِالفِِ  ،فَنكَِّفُؿْ يَتَػَاوَتُقنَ  ْـ فقِفَا قَدْ رُزِقَ الرِّ تػسقر »اكتفك مـ  .«وَكُؾ  مَ

 .«الؼرصبل

الخقف مـ طدم قبقل العؿؾ أو العؼاب،  الخوف والرجاء: (7)

 والرجاء في مغػرة الله وثقابف، وخصقصًا مع اقتراب لقؾة الؼدر.
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،  إن الله  جعؾ صلاح طُبقدية الؼؾب في الخقف والرجاء والحبِّ

إن » :بؼقلفِ «روضة الؿحبقـ»تعالك في  وهذا ما طَـاه ابـ الؼقؿ 

ر ذكبف تَـػََّس بالخقف، وإذا لؿَح رحؿةَ ربف، وسَعة طػقه  العبد إذا تذكَّ

ومغػرتف، تَـػََّس بالرجاء، وإذا ذكَر جلالف وكؿالف وجؿالف، وإحساكف 

، فؾقَزِن العبدُ إيؿاكف بهذه إكػاس الثلاثة:  وإكعامف وفضِالَف، تَـػَّس بالحبِّ

 لقَعؾَؿ ما معف مـ الإيؿان.

 نخ نح نج مي مى مم مخ مح مج لي لى لم لخ﴿ :قال تعالك

 .[67-60الؿممـقن: ] ﴾هم هج ني نى نم

 مج لي لى لم لخ﴿ ،يا رسقل الله :أنها قالت  طـ طائشة

؟ وهق يخاف الله  ،هق الذي يسرق ويزني ويشرب الخؿر ﴾مح

ولؽـه الذي يصؾي ويصوم  ،يا بـت الصديق ،ٓ يا بـت أبي بؽر» :قال

  . رواه الترمذي.« وهو يخاف اللَّه ،ويتصدق

، الدلقؾ طؾك أن الرجاء طبادةو ،ففل طبادة طظقؿة جؾقؾة :أما الرجاء

 تج به بم﴿وجعؾف صػة لعباده الؿممـقـ، فؼال:  ،أن الله مدح أهؾفو

 ﴾سخ سح سج خجخم حم حج جم جح ثم ته تم تخ تح

 سه سم ثه ثم ته تم به بم ئه ئم﴿، وقال تعالك: [178]البؼرة: 

 .[770]الؽفػ:  ﴾كل شه شم
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  قال: سؿعتُ رسقل الله طـ جابر  «صحقح مسؾؿ»في و

 .«ٓ يؿوتنَّ أحدُكم إٓ وهو يُحسِن الظنَّ بربه: »-قبؾ مقتف بثلاث-يؼقل 

: أكا طـد ضن طبدي يؼول اللَّه » :طـف  «الصحقح»وفي 

 .«بي، فؾقظنَّ بي ما شاء

 ٕن الؿسؾؿ يدور بقـ ذكب يرجق غػراكف، :وكؾ مسؾؿ محتاج إلك الرجاء

 وطقبٍ يرجق إصلاحف، وطؿؾٍ صالح يرجق قبقلف، واستؼامةٍ يرجق حصقلفا

ولذلؽ كان الرجاء مـ أهؿ : وثباتها، وقربٍ مـ الله يرجق القصقل إلقف

ربف، والثبات طؾك ديـفعقـ الؿرء طؾك السقر إلك إسباب التل تُ 
(1)

. 

وفي رمضان تتجؾك طبادة الرجاء فقرجق الؿسؾؿ مـ ربف قبقل أطؿالف 

ا ضـف فقدطق الله تعالك محسـً  ،مـ صقام وققام وصدقة وأطؿال صالحة

  .لقجفف  ابربف أن يتؼبؾ طؿؾف خالصً 

ْـ  ،وهل طبادة مـ العبادات الؼؾبقة العظقؿة حسن الظن باللَّه: (4) فعَ

 يْرَةَ أَبلِ هُرَ 
 
 يَؼُولُ اللَّهُ تَعَالىَ: أَكَا طِـدَْ » :، قَالَ: قَالَ الـَّبلِ

 رواه البخاري ومسؾؿ. «ضَنِّ طَبْدِي بيِ

                                                                                              

 شبؽة إلقكة. (7)
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ققؾ: معـاه: » :«كؿال الؿعؾؿإ»تعالك في  قال الؼاضل طقاض 

، والإجابة إذا دطانيبالغػران لف إذا استغػرني
ّ
، ، والؼبقل إذا أكاب إلل

ٕن هذه الصػات ٓ تظفر مـ العبد إٓ إذا أَحسـ  :استؽػانيوالؽػاية إذا 

اكتفك «ضـف بالله وققى يؼقـف
(1)

. 

وإحسان الظـ بالله ٓبد » :-الله حػظف- وقال الشقخ صالح الػقزان

فحسـ الظـ بالله مع  ،معف مـ تجـب الؿعاصل وإٓ كان أمـاً مـ مؽر الله

هق الرجاء  :فعؾ إسباب الجالبة لؾخقر وترك إسباب الجالبة لؾشر

: . وأما حسـ الظـ بالله مع ترك القاجبات وفعؾ الؿحرماتالؿحؿقد

«وهق إمـ مـ مؽر الله ،ففق الرجاء الؿذمقم
(2)

. 

وفي الصقام  ،فحسـ الظـ بالله مشؽاة تضلء لؾؿسؾؿ صريؼف في الحقاة

بحسـ الظـ بالله تعالك بلكف يغػر لعباده  بادة العظقؿةك هذه العتتجؾ

  فسبحاكف مـ رب رحقؿ كريؿ. ،ويدخؾفؿ الجـة ،لفؿ إجقر يعطو

رمضان ومـ جؿقؾ ما قرأت أن: التوبة الصادقة والعؿل الصالح:  (5)

 فرصة لتـؼقة الؼؾب مـ أمراضف كالحؼد والحسد، والإكابة إلك الله تعالك.

                                                                                              

 (.771/ 8« )إكؿال الؿعؾؿ» مـ (7)

 (.169/ 1« )الؿـتؼك مـ فتاوى الشقخ الػقزان» (1)



 العبادات القلبية في رمضان        79

 الله بعباده أن يػتح لفؿ باب التقبة، وأن يؼبؾ طثرة الؿذكب،مـ رحؿة و

 وٓ يغؾؼ الباب في وجفف. ،ويػسح لف إمؾ وٓ يقئسف مـ رحؿتف

 لم لخ لح﴿ومـفؿ الؿممـقن بالتقبة فؼال:  ،افؼد أمر طباده جؿقعً 

 طبادة ذاتها بحد والتقبة ،[77 ]الـقر: ﴾مم مخ مح مج له

 وإضفار الله إلك الإكابة فنن ضاهر، ذكب الؿممـ مـ يؽـ لؿ ولق ،وذكر

أداء واجب الشؽر طؾك كعؿ الؿقلك  طـ التؼصقر وبقان ،لف الخضقع

، لذا  :هذه الإكابة إلك الله طبادة، وإضفار هذا الخضقع لف طبادة

يا أيفا الـاس، توبوا إلى اللَّه، فإني أتوب في : »قال رسقل الله 

  رواه مسؾؿ.« القوم إلقه مئة مرة

فالؼؾقب متقجفةً  :اومـ كان يعؿؾ ذكقبً  ،رمضان فرصة لؾتقبةوفي 

وداطل كؾ  ،وأبقاب الجـة مػتحة ،والشقاصقـ مصػدة ،لك الله تعالكإ

  باغل الشر أقصر. ويا ،باغل الخقر أقبؾ يا :لقؾة يؼقل

إذا كاكت »: قال: قال رسقل الله  طـ أبل هريرة 

الخقر أقبل، ويا باغي الشر أول لقؾة من رمضان، كادى مـادٍ: يا باغي 

  ، رواه بـ ماجف والحاكؿ.«أقصر

ثُ طـ رمضان،  وطـ طرفجة قال: كـتُ طـد طتبة بـ فرقد، وهق يُحدِّ
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ث طـ رمضان،فدخؾ طؾقـا رجؾ، مـ أصحاب محؿد   ، فحدَّ

في رمضان تُغؾق فقه أبواب »يؼقل:  فؼال: سؿعتُ رسقل الله 

د فقه الشقاصقن، ويـادي فقه مؾك: يا  الـار، وتػتح فقه أبواب الجـة، وتصػَّ

  رواه أحؿد. «باغي الخقر أبشر، يا باغي الشر أقصر، حتى يـؼضي رمضان

وإذا استؽؿؾت التقبة شروصفا، فؾقؽـ الؿرء طؾك يؼقـ مـ قبقلفا، 

 في فى﴿وطد بذلؽ، وٓ يخؾػ الله وطده، فؼال:  فنن الله 

 .[15 ]الشقرى: ﴾كي كى كم كل كا قي قى

  :شروط التوبة

 وإن كان الذكب بقـ العبد وربف، يشترط لؾتقبة ثلاثة شروط:

بترك كؾ محظقر هق ملابس لف، فنن البؼاء  الإقلاع طن الذكب: -7

كقػ يؼقل إكف يرجع طـ الذكب  ،طؾك مؼارفة الذكب، تـاقض وكذب

 وهق مستؿر طؾقف.

 ،مـ الؿآثؿ التل استجاب فقفا لداطل الفقى ط فقه:الـدم طؾى ما فرّ  -1

 :وطصك ربف الرحؿـ، ومـ تؿام الـدم وصدق صاحبف ،وأصاع الشقطان

وصقل الحسرة والحزن، وأن يسؽب الدمع كؾؿا  ،أن يشعر بللؿ الـدم

ًٓ  ؽ الذكقب في قؾبفتذكر ذكقبف، وأن تتؿؽـ مرارة تؾ  مـ حلاوتها. بد
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  .العزم طؾى طدم العودة إلى الذكوب طامة وإلى ما اقترفه خاص -7

وإذا كاكت الؿعصقة تتعؾؼ بحؼ مـ حؼقق العباد كاطتداء طؾك 

 .شخص أو أكؾ مالف أو التعرض لعرضف

 آستبراء والتخؾص من حق الشخص :وهق ،زاد شرط رابعيُ  -4

شخص لسبب ما، فنن التعقيض، فنن فاتف البالؿسامحة أو الؿؼاصة أو 

فؾقتصدق بؿؼداره طـف، وإن كان غقر ذلؽ فؾقستغػر  اكان الحؼ مالقًّ 

 لصاحبف ويدطق لف.

ويرجك أن يؽقن  ،اذه الشروط في التقبة سؿقت كصقحً وإذا تقفرت ه

 ئى ئن ئم ئز ئر ّٰ ِّ﴿صاحبفا مـ الذيـ قال الله تعالك فقفؿ: 

 .[70 ]الػرقان: ﴾تم تز تر بي بنبى بم بز بر ئي

يؿؽـ لؾؿسؾؿ أن  وٓ ،طبادة تتجؾك في حقاة الؿسؾؿ الصبر: (2)

  العبادات الؼؾبقة. ففل طبادة طظقؿة مـ أجؾِّ  ،تستؼقؿ حقاتف بدون صبر

هق حبس الـػس طؾك آستؼامة طؾك صاطة الله، وحبسُفا  :والصبر

مات، وحبسُفا  ط ٕقدار الله الؿملؿةطـ الؿحرَّ  .طـ التسخ 

مات وأكقاع  الصبر ثلاثة: صبٌر طؾك الطاطات فتمديفا، وصبرٌ طـ الؿحرَّ

 لم لخ﴿فتجتـبفا، وصبرٌ طؾك أقدار الله الؿملؿة، يؼقل الله تعالك: 
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 لي لى لم لخ﴿ ،[65]مريؿ:  ﴾مممى مخ مح مج لي لى

 يج هىهي هم هج ني نى نم نخ نح مينج مى مم مخ مح مج

 تج به﴿، [18]الؽفػ:  ﴾َّ ٍّ ٌّ ىٰ رٰ ذٰ يي يى يم يخ يح

 ضم ضخ ضح ضج صم صخ﴿، وقال سبحاكف: [771]صف:  ﴾تمته تخ تح

 بم﴿، وقال تعالك: [47-40]الـازطات:  ﴾فح فج غم غج عم عج ظم طح

 صم صخ صح سم سحسخ سج خم خج حم حج جم جح ثم ته تم تخ تح تج به
 قم قح فم فخ فجفح غم غج عم عج ظم طح ضم ضخ ضح ضج

 .[17-11]الحديد:  ﴾كح كج

الصبر في الؼرآن في كحق تسعقـ » :تعالك  أحؿد قال الإمام

 .«امقضعً 

 خج﴿صبر، وكصػ شؽر، قال الله تعالك: والإيؿان كصػان: كصػ 

[5]إبراهقؿ:  ﴾صح سم سخ سح سج خم
(1)

. 

ويتجؾك الصبر في رمضان طؾك صاطة الله، والصبر طـ الؿعاصل، 

 والصبر طؾك مشاق الصقام، وهق طبادة قؾبقة تُظفر كؿال العبقدية.

 وهق آطتؿاد الؽؾل طؾك الله تعالك :طبادة التوكل طؾى اللَّه تعالى (7)

                                                                                              

 .ٓبـ الؼقؿ «مدارج السالؽقـ» (7)
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 وطؾك مـافع حقاتف الدكققية، وصؾب العقن طؾك صاطتف ،في العبادة

 ومصالحف إخروية.

، وهق مـ أهؿ العبادات الؼؾبقة، وهق أطؾك مؼامات تقحقد الله 

والؿسؾؿ إذا طرَف ربَّف معرفة صحقحة بلسؿائف وصػاتف، فنن ذلؽ يُقرِث 

ض أمره إلقف، في كػسف ثؼة طظقؿة بالله  ، فقركَـ إلقف العبد، ويػقِّ

ويعؾِّؼ قؾبف بف وحده دون سقاه: ٕن الله سبحاكف وحده الذي يؿؾؽ الـػع 

والضر، والعطاء والؿـع، والؽػاية والـصر، وبهذا يجتؿع شَعْثُ الؼؾب، 

وتسؽُـ الـػس، ويطؿئـ العبد، ويستريح مـ ألقان الؿعاكاة التل تحصؾ 

في كؾ لحظة،  ، ففق بحاجة إلك الله الله  لغقر الؿتقكؾقـ طؾك

ؾ اطتؿادُ الؼؾب طؾك الله سبحاكف، واستـاده إلقف، وسؽقكف إلقف،  فالتَّقَك 

وتػقيض إمقر كؾفا إلقف سبحاكف، الؼادر طؾك كؾ شلء، الؼقي الخالؼ 

 .(1)العظقؿ، وقَطْعُ طلائؼ الؼؾب بغقر الله 

 تعريف التَّوَكُّل:

: التَّوَكُّ  ًٓ  .ل في الؾغةأو

ؾ بإمر:  ؾ طؾقف، واتَّؽَؾَ: استسؾؿ إلقف، وتقكَّ يؼال: وَكؾَِ بالله، وتقكَّ

                                                                                              

 محؿد العبدلل، شبؽة إلقكة. (7)
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إذا ضؿِـ الؼقام بف، ووَكَؾْتُ أمري إلك فلان: اطتؿدت في أمري طؾقف، 

ؾَ فلان فلاكًا: إذا طجز طـ الؼقام بلمر كػسف، أو وثؼ فقف بلن يؼقم  ووَكَّ

ؿفبلمره، ووَكَؾَ إلقف إمر: سؾَّ 
(1)

. 

ؾ: إضفار العجز وآطتؿاد طؾك الغقر»وقال الزبقدي:  «وحؼقؼة التَّقَك 
(2)

. 

 .ثاكقًا: التَّوَكُّل في آصطلاح

 ٕهؾ العؾؿ تعريػات متعددة: مـفا:

 هق صدق اطتؿاد الؼؾب طؾك الله »: قال الحافظ ابـ رجب 

، مـ أمقر الدكقا وأخرة «كؾفا في استجلاب الؿصالح، ودفع الؿضارِّ
(3)

. 

ؾ جِؿاع الإيؿان»وقال سعقد بـ جبقر:  «التَّقَك 
(4)

. 

ؾ العبد طؾك ربِّف أن يعؾؿ أن الله هق ثؼتف»وقال الحسـ:  «إن تقك 
(5)

. 

                                                                                              

 (.774/ 77« )لسان العرب» (7)

 .(98/ 77) «تاج العروس» (1)

 (.7166/ 7، ت: ماهر الػحؾ، )«جامع العؾقم والحؽؿ» (7)

جامع »، ويـظر: «الحؾقة»، وأبق كعقؿ في «الؿصـػ»ابـ أبل شقبة في أخرجف  (4)

 .(7/7166« )العؾقم والحؽؿ

 (.7/7166« )جامع العؾقم والحؽؿ» (5)
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ؾ هق صدق آطتؿاد » :وقال العلامة ابـ طثقؿقـ  التَّقَك 

في جؾب الؿـافع، ودفع الؿضار، مع فعؾ إسباب التل  الله  طؾك

«أمر الله بها
(1)

. 

فقـبغل طؾك الإكسان أن يلخذ بإسباب، لؽـ مـ غقر اطتؿاد طؾقفا، 

فإخذ بإسباب هق سَقْرٌ طؾك الســ الؽقكقة، وأن الـافع والضار هق الله 

ؾ وحؼقؼت»: وحده: قال الحافظ ابـ الؼقؿ  ف هق اطتؿاد وسر  التَّقَك 

الؼؾب طؾك الله وحده، فلا يضره مباشرة إسباب مع خؾقِّ الؼؾب مـ 

آطتؿاد طؾقفا والركقن إلقفا، كؿا ٓ يـػعف ققلف: )تقكؾت طؾك الله(، مع 

ؾُ  ؾُ الؾسان شلء، وتقك  اطتؿاده طؾك غقره، وركقكف إلقف، وثؼتف بف، فتقك 

لؼؾب شلء، وتقبة الؼؾب الؼؾب شلء، كؿا أن تقبة الؾسان مع إصرار ا

«وإن لؿ يـطؼ الؾسان شلء
(2)

. 

واتخاذ إسباب أمر مشروع: فؼد كان أكبر الؿتقكؾقـ طؾك الله 

تف أن  وأطظؿفؿ  َـ ٕمَّ يتخذ إسباب في مقاقػ كثقرة: لقبقِّ

ؾ: فػل صريؼف  إلك الفجرة اتخذ دلقلًا  اتخاذها ٓ يـافي التَّقَك 

                                                                                              

 .(7/67« )مجؿقع فتاواه» (7)

 .(87)ص« الػقائد» (1)
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في وقت يغػُؾ فقف الـاس، ومـ صريؼ غقر يرشده إلك الطريؼ، وخرج 

الطريؼ التل تُسؾَؽ طادةً، وفي يقم أُحُدٍ لبسِ درطقـ واحدًا فقق أخر، 

 ووضع الْؿِغْػَرَ طؾك رأسف حقـ دخؾ مؽة يقم الػتح.

ومؿا يدل طؾك أهؿقة إخذ بإسباب حديثُ طؿر بـ الخطاب 

  قال: سؿعت رسقل الله  :طؾى  لو أكؽم تتوكؾون»يؼقل

ؾه، لرََزَقَؽُم كؿا يرزق الطقر؛ تغدو خِؿاصًا، وتروح بطِاكًا «اللَّه حقَّ توكُّ
(1)

. 

إخبار بلكف سبحاكف يرزق » :معؾؼًا طؾك الحديث قال ابـ الؼقؿ 

الؿتقكؾقـ طؾقف مـ حقث ٓ يحتسبقن، وأكف ٓ يخؾقفؿ مـ رزق قط، كؿا 

فقرزقفا سبحاكف  ترون ذلؽ في الطقر، فننها تغدو مـ أوكارها خؿاصًا،

حتك ترجع بطاكًا مـ رزقف، وأكتؿ أكرم طؾك الله مـ الطقر وسائر 

الحققاكات، فؾق تقكؾتؿ طؾقف، لَرَزَقُؽؿ مـ حقث ٓ تحتسبقن، ولؿ يؿـع 

«أحدًا مـؽؿ رزقَف، هذا مـ قبقؾ الإخبار
(2)

. 

                                                                                              

إسـاده ققي، رجالف ثؼات »(، وقال محؼؼقه: 105« )الؿسـد»أخرجف أحؿد في  (7)

« ســف»، والترمذي في «غقر طبدالله بـ هبقرة، فؿـ رجال مسؾؿرجال الشقخقـ 

 .(770« )السؾسؾة الصحقحة»(، وصححف إلباني في 1744)

 .(187)ص« جلاء إففام» (1)
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 ثمرات التَّوَكُّل:

ك الـػقس، ويدفعفا إلك التؿسؽ  الحديث ؾ يُحرِّ طـ ثؿرات التَّقَك 

العظقؿ، وذلؽ أن معرفة ثؿرة العؿؾ حافز طؾك فعؾف  بهذا الخُؾُؼ الإيؿاني

 والتحؼؼ بف، فؿـ ثؿراتف ما يؾل:

: ًٓ  :أكف يبعث العبد طؾك التزام حدود الله تعالك، ومجاكبة الحرام أو

لف  مؼسقمٌ، وأن ما كتب الله وذلؽ أن الإكسان إذا طؾؿِ أن رزقف 

كائـ ٓ محالة، وأكف مفؿا طؿِؾ واجتفد واحتال طؾك صؾب الؿال، فؾـ 

ضًا إلك الله سبحاكف أمره كؾف،  يلتقَف مـف إٓ ما كتب الله تعالك، فقؽقن مػقِّ

 ويطؾب الرزق مـ حِؾِّف، ويَدَع الحرام.

ا تقكؾ العبد صؿلكقـة الـػس وارتقاح الؼؾب، وصرد الفؿ: فنذ ثاكقًا:

ف، وأكزل طؾقف سؽقـتف،  ف، وأراحف مؿا أهؿَّ ؾ، كػاه هؿَّ طؾك ربف حؼَّ التَّقَك 

 فاصؿلنَّ إلك حؽؿف الديـل الشرطل، واصؿلن إلك حؽؿف الؽقني الؼدري.

ؾ طؾقف في أمقره كؾفا: قال  ما يحصؾ مـ كػاية الله  ثالثًا: لؾؿتقكَّ

: أي: كافقِفِ: قال ابـ [7]الطلاق:  ﴾بجبح ئه ئم ئخ ئح ئج﴿: الله 

ؾ مـ أققى إسباب التل يدفع بها العبد ما ٓ »: الؼقؿ  والتَّقَك 

يطقؼ مـ أذى الخَؾْؼِ وضؾؿفؿ وطدوانهؿ، وهق مـ أققى إسباب في 
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ذلؽ، فنن الله حسبف: أي: كافقف، ومـ كان الله كافقف وواققف، فلا مطؿعَ 

ه، وٓ يضره إٓ أذًى ٓ بد مـ  ف: كالحر والبرد، والجقع والعطش،فقف لعدوِّ

وذكر كلامًا إلك أن  ،«وأما أن يضره بؿا يبؾغ مـف مراده، فلا يؽقن أبدًا...

ؾ طؾقف وحَسْبَف وواققف، »قال:  بؾ جعؾ كػسف سبحاكف كافيَ طبده الؿتقكِّ

ؾ العبد طؾك الله تعالك حؼ تقكؾف، وكادتف  وإرض  قاتالسؿ  فؾق تقكَّ

«لف مخرجًا مـ ذلؽ، وكػاه وكصرهومـ فقفـ، لَجَعَؾَ 
(1)

. 

 ﴾ني نى نن نم نز نر﴿وقال الربقع بـ خثقؿ في ققل الله تعالك: 

«مـ كؾ شلء ضاق طؾك الـاس»: [1]الطلاق: 
(2)

. 

ؾ مـ أققى إسباب في جؾب الؿـافع ودفع الؿضار رابعًا: قال  ،التَّقَك 

 لي لى لم لخ﴿وأصحابف:  طـ الـبل  الله 

: [774]آل طؿران:  ﴾ني نى نم نخ نجنح مي مى مم مخ مح مج

لؿا تقكؾقا طؾك الله، كػاهؿ ما »: «تػسقره» قال الحافظ ابـ كثقر 

فؿ، ورَدَّ طـفؿ بلس مـ أراد كقدهؿ، فرجعقا إلك بؾدهؿ   لخ﴿أهؿَّ

 مي مى﴿، مؿا أضؿر لفؿ طدوهؿ، ﴾مم مخ مح مج لي لى لم

                                                                                              

 .(767-1/766« )بدائع الػقائد» (7)

 .«تػسقره»أخرجف ابـ أبل شقبة، وأحؿد في الزهد، وابـ جرير في  (1)
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«[774]آل طؿران:  ﴾ني نى نم نخ نجنح
(1)

. 

ب »: وقال شقخ الإسلام ابـ تقؿقة  هذا الجزاء والحؽؿ فعؼَّ

لذلؽ القصػ والعؿؾ بحرف الػاء، وهل تػقد السبب: فدلَّ ذلؽ طؾك 

ؾ هق سبب هذا آكؼلاب بـعؿة مـ الله وفضؾ، وأن هذا  أن ذلؽ التَّقَك 

«الجزاءَ جزاءٌ طؾك ذلؽ العؿؾ
(2)

. 

لؾعبد: إن الله سبحاكف قد وطد طباده  أكف يُقرِث محبة الله  خامسًا:

ٓ محالة واقع: قال الله تعالك:  قف بالؿحبة، ووطدُهُ الؿتقكؾقـ طؾ

، والؿحبة كؿا يؼقل ابـ [759]آل طؿران:  ﴾بر ئي ئى ئن ئزئم ئر ّٰ﴿

هل الؿـزلة التل فقفا تـافس الؿتـافسقن، وإلقفا شخِص »: الؼقؿ 

ر السابؼقن، وطؾقفا تػاكك الؿحبقن، كسقؿَفا  العامؾقن، وإلك طؾؿفا شؿَّ

حَ العابدون:  ةُ العققنتروَّ «ففل ققت الؼؾقب، وغذاء إرواح، وقُرَّ
(3)

، 

 .إلك آخر كلامف 

ؾ يُقرِث ققةَ الؼؾب وشجاطتف وثباتف، والصبر والتحؿؾ. سادسًا:  التَّقَك 

                                                                                              

(7) (1 /777). 

 .(90/ 7رشاد سالؿ ) -ٓبـ تقؿقة « لرسائؾجامع ا» (1)

 .(7/8« )مدارج السالؽقـ» (7)
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ؾ يُقرِث الـصر والتؿؽقـ سابعًا: قاركًا بقـ الـصر  قال الله  ،التَّقَك 

ؾ:   ثىثي ثن ثم ثز ثر تي تى تن تزتم تر بي بى بن بم﴿والتَّقَك 

 .[760]آل طؿران:  ﴾قي قى في فى

ي العزيؿة والثبات طؾك إمر ثامـاً: ؾ يؼقِّ  لذلؽ أمر الله  ،التَّقَك 

 ّٰ ِّ ُّ﴿ن يتقكؾ طؾك الله تعالك: فؼال: إذا طزم أ كبقَّف 

، وكؿال العبد بالعزيؿة [759]آل طؿران:  ﴾بر ئي ئى ئن ئزئم ئر

 والثبات.

ؾ طؾك الله يَؼِل بنذن الله  تاسعًا: قال  ،مـ تسؾ ط الشقطان التَّقَك 

 يي يى ين يم يز ير ىٰ ني نى نن نم نز﴿: الله 

 .[99-98]الـحؾ:  ﴾بح بج ئه ئم ئخ ئح ئج

حْرِ والحسد والعقـالعاشر:  ؾ طؾك الله مـ أطظؿ أسباب دفع السِّ  ،التَّقَك 

: سبؼ الإشارة إلك ذلؽ في الؽلام طؾك الثؿرة الثالثة طـد ققل الله 

، وذكر شقخ الإسلام ابـ تقؿقة [7]الطلاق:  ﴾بجبح ئه ئم ئخ ئح ئج﴿

 :«سقؿا أهؾ القَبرَ والؼرى،ـ الؿرضك يُشػَقن بلا تداوٍ، وٓأن كثقرًا م 

ؾ «بدطقة مستجابة أو رققة كافعة، أو ققة لؾؼؾب وحسـ التَّقَك 
(1)

. 

                                                                                              

 .(، بتصرف يسقر567/ 17« )مجؿقع الػتاوى» (7)
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ؾ مـ أسباب تحصقؾ الرزق الحادي طشر: قال الله تعالك:  ،التَّقَك 

 بخ بجبح ئه ئم ئخ ئح ئج يىيي ين يم يز ير ىٰ ني نى نن نم نز نر﴿

 .[7-1]الطلاق:  ﴾جم جح ثم ته تم تخ تجتح به بم

ؾ يطرد طـ قؾب العبد داء الؽبِْرِ والعُجْبِ. الثاني طشر:  أن التَّقَك 

ؾ يُقرِث الرضا بالؼضاء، وهذا مـ أطظؿ ثؿراتف. الثالث طشر:  أن التَّقَك 

ؾ سبب لدخقل الجـة مـ غقر حساب وٓ طذاب الرابع طشر:  ،التَّقَك 

كؿا في حديث السبعقـ ألػًا الذيـ يدخؾقن الجـة بغقر حساب، فقصػفؿ 

ٓ يَسْتَرْقُون، وٓ يتطَقَّرون، وٓ يَؽْتَوُون، وطؾى »بلنهؿ:  الـبل 

 .متػؼ طؾقف «ربفم يتوكؾون

ؾ يُقرِث صاحبف الغِـك طـ الخَؾْؼِ  الخامس طشر: ةٌ  ،التَّقَك  وهذه خَؾَّ

ذلَّ وذهب ماء وجفف، واستثؼؾف الـاس،  شريػة، ومـ افتؼر إلك الـاس،

.  ومـ استغـك طـفؿ واكتػك بالله، طزَّ

القاجب طؾك العاقؾ لزوم »: قال الإمام ابـ حبان البستل 

ؾ هق كظام الإيؿان، وقريـ  ؾ بإرزاق: إذ التَّقَك  ؾ طؾك مـ تؽػَّ التَّقَك 

 التقحقد، وهق السبب الؿمدي إلك كػل الػؼر، ووجقد الراحة.

 حتك كان الله  قؾبف، صحة مـ  الله طؾك أحدٌ  تقكؾ وما 
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إٓ لؿ يَؽؾِْف الله إلك  ،بؿا تضؿـ مـ الؽػالة أوثؼ طـده بؿا حَقَتْفُ يده

«طباده، وآتاه رزقف مـ حقث لؿ يحتسب
(1)

 . اكتفك.

هذه بعض العبادات الجؾقؾة العظقؿة لؾصائؿ في رمضان وهـاك 

 .«كؾف ٓ يترك جؾفما ٓ يدرك »طبادات كثقرة لؽـ هذه بعضفا و

 ،الؿتقكؾقـ طؾقف ،كسلل الله تعالك أن يجعؾـا مـ طباده الؿقحديـ

، وأن يجعؾـا محؼؼقـ لعبادتف السائريـ طؾك سـة كبقف محؿدٍ 

وصؾك الله وسؾؿ طؾك كبقـا محؿد وطؾك  ،طؾك القجف الذي يرضقف طـا

  آلف وصحبف أجؿعقـ.

 :ربه الغـي الؽريم الػؼقر إلى هجؿع

  فواز بن لوفان العفيري

 هـ7441الخامس من رمضان لعام 
 

  

                                                                                              

 محؿد العبدلل، شبؽة إلقكة. (7)


