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 مقدمة 
 أختي الطالبة ...   .. .. في المرحلة الثانوية
 السلام عليكم ورحمة اله وبركاته وبعد : 

قوة التواصل بين المؤلف والقارئ مؤشرٌ هام على نجاح توصيييل 

الأفكار و إحداث التفاعل بينهما .. فلا أكتميي س اييراا ايي ا ت  

ان موجهاا ( وك أخي في الثانويةالغامرة بر و  الف ل حول كتاب )  

للطالب ب رض مشاكله وحلولها ليتّوج ال مل بإصداره ف  شيير   

مسموع لتأت  أقلام الطالبات والم لمات فيي  المرحلييث اليانو ييث 

فتخ  راائل صا قث تطالب بال دل ف  إصدار كتابٍ مماثل  وجه 

 للطالبات ف  هذه المرحلث .. 

كبرى تجيياه ولئن كانت الراائل أا دتن  فإنّها حمّلتن  مسؤوليث  

الطالبث ف  اليانو ث فمن أجلها تز ان الحروف ليكتب القلم فتنظم 

ف  اطور لن رف او اا ما الذي  دور فيي  دلييدها و سييب  فيي  

تفكيرها ك  نخاطب وجدانها وفؤا اها بلهجث صا قث أهد ها ف  

 ( .. أختي في الثانوية)  مجموعث أوراق متواض ث تحمل اام

 جبار عادل بن عبدالله العبد ال
 الأستاذ في ثانوية الأمير بدر بن عبد العزيز 

adel_aa100@hotmail.com  11392الرمز البريدي   56ص.ب 

mailto:adel_aa100@hotmail.com
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 فتاة الثانوية  الورقة الأولى :
شدّن  منظر عشرات بل المئات والألوف الت  تخرج كل صباح 

فث  قصدن المدارس بمراحلها .. من الطالبات وهنَّ فئات مختل

فأرى فيهنَّ الأمل للمستقبل كيف لا .. وهينَّ أمهيات الأبطيال 

ومربيات الأجيال وهنَّ اللات   حملن مواهب مت يد ة وقيدرات 

متبا نث فكم هو الأثر الإ جاب  المحميو  ليو صيلحن وحملين 

 المسؤوليث بكل إقتدار ..

ه  اللبنث التي  فترة هامّث ف  حياة الفتاة و  الثانويةة .. 

تُبنى عليها الشخصيث ففيهيا تقيوى اليرواب  الوجدانييث 

وتت رّف الطالبث كيف تت لّم ؟.. وكيف تستفيد مما ت لمتيه 

 ؟ لتظهر موق ها من  رجات التحصيل والذكاء .. .. 

الطر يييت لاتخييياا القيييرار وتخطيييي   الثانويةةةة .. 

سيت الإاتراتيجيث السليمث للت امل  فت رف الطالبث أنها لي

صغيرة بل بلغت ان التكليف وأصبحت متهيئث ليئن تكيون 

زوجه وأماا تد ر مملكتهيا الصيغيرة بدقيثٍ متناهييث كيان 

 الت ليم ف  هذه المرحلث البوّابث الرئيسث .. ..

.. لغثٌ شيجيه .. وعبيارة قصييرة ..   الفتاة في الثانويةة 

مليئث بال ذوبث .. تستحت الوقوف عندها والتأمل أو فيميا 

ا ، فالفتاة ف  هذه المرحلث وهذا السن تسي ى في  ورائه
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إضلالها أ ا يٍ ماكرة وأنفسٌ شر رة تر د إنزالها من علياء 

كرامتها إلى الامتهان والانحطاط عبر ال نياو ن المشيوّقث 

والفضائيات الساحرة وآدير صييحات الموضيث والتقلييد 

 وأصول الإتكيت 

الكتابيث  مرحلث حرجث من حياة الفتاة  جيب الثانوية .. 

عنها بأالوب مهذّب دالٍ مين ال نيف والتجير   أااايه 

الصراحث ف  أفكارها وال فو ث ف  عبارتها  عوةا للطالبيث 

 بأن تُحافظ على أعزْ ما تمل  من الكرامث وال فاف .. .. 

.. النشييطث المييابرة ..   الفتاة في الثانويةةفنحن نر د   

.. اللبقث في   الواق يث ف  مناقشتها .. المنطقيث ف  قولها

حد يها .. الها ئث ف  طباعها .. الحسنث في  ايلوكها .. 

ث القيا رة عليى  ال اقلث ف  انف الاتها و مشاعرها.. الذكييّ

نقد الأفكار الهابطث .. وه  من ت يش ف  عصر أصبحت 

فيه الرا لث عالميّثٌ رائجث لها نجومها ومؤاساتها وإعلامُها 

 زام وقوّة الإ مان .. .. تقف أمام الطوفان بشموخ الالت

 الطفولة .. الورقة الثانية :
( الت    الطفلة الصغيرةعو اا حميداا إلى عالم )    أختي الطالبة :

عشتس  قائقها واياعاتها وأّ امهيا وشيهورها وأعوامهيا .. .. 

انظري إلى تل  الطفلث الصيغيرة مين حولي  .. كيم تن شي س 
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أايئلتها .. ضحكتها وتحاصركس بسورٍ مين اليور  والر ياحين  

 تسب  ف  عالم صافٍ وبريءٍ كصفاء قلبها وبراءة ابتسامتها .. 

} .. الجمانث ف  أصدق م انيهيا ..  الطفلة الصغيرةهذه ه  {  

ف مشياعرها .. ولا  لا تكذب .. لا تنافت .. لا تحقد .. لا تز يّ

( لها فيه النصيب   النومتتصنّع ف  انف الاتها وعواطفها حتى )  

 الوافر .. 

} .. اامٌ مميز ف  عالم الوالد ن أنتس  البنت{   ي الفاضلة ..أخت

أعرف به من  .. فمحبث ال ائلث للطفل  ون الطفلث عا ات لهيا 

آلامها الت  قتلت آمالها .. { جاء عمرو بن ال اص زائراا م او ث 

فوجد عنده بنتياا صيغيرة   ) رض  الله عنهما (بن أب  افيان  

}  تفاحة القلةبقال: بُنيّت  عائشث وكان  لاعبها فقال من هذه ؟ 

.. 

( عبارة أب يها إلى روح كيل فتياة فقيد أحبي  إنكِ محبوبةة  )  

الشارع الحكيم و أنزل س منازل علياء فحماكس بشر  ته وحرا س 

بد نه وجمّل س بطاعته ولقد اهتمَّ الإالام ب س من حيث نفسي س 

حاضيرةا وحاجت س وليدةا و طفلث ، شابثا و زوجث ، أماا وجدة ، 

و غائبث ، حيثا و ميتث ، ولم  ج ل س ف  مقام هوانٍ أبداا كما لا 

  كتمل إ مان مؤمن حتى  قوم بحقوق س  و واجبات س ..
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} .. ال  ال صر المظلم بكفيرهس و أهليهس كيانوا   الجاهليةةف  {  

 قرّبون البنين و ب دون البنات بل و قتلونها و دفنونها وه  حيث 

أمها ليأت  القرآن زاجراا عن هذا ال ميل فتتلطخ  مائها بدماء  

 القبي  .. .. 

ر أحدهم بالأنثى ظلَّ وجهه مسةوداا  وهةو قال ت الى ..{   وإذا بشاِ

كضيم * يتوارى من القوم من سوء مةا بشةر بةه أيمسةكه علةى 
 59:   58النحل }هونٍ أم يدساه في التراب ألا سآء ما يحكمون *

التكييو ر } * بإيا ذنبٍ قتلت * وإذا المؤودة سُئلت  وقال ت الى ؛ {  

8  :9  

وكفى بالبنت شرفاا أنَّ الأنبياء آباءٌ لبنات وكفى به عزاا أنَّ أكير 

 هنَّ البنات .  أولا  الراول 

 وكما قال الشاعر :

 أحبُ البناتِ وحبُ البنات          فرضٌ على كل نفسٍ كريمة
 موسةةةى كليةةمةه  فإنَّ شعيبا  من أجل ابنتيه          اخةدمه اللهُ 

 أختي في الثانوية :
النفس الطفوليث ه  المحطث الأولى لي س فهي  .. غيد رُ مياءٍ 

عذب لن   و  ولن تتلذاس به مرّةا أديرى الأل ياب .. الهيدا ا .. 

الأصدقاء .. الأقارب .. الجيران .. فرحث ال يد .. المنتيد ات 

 لين والملاه  .. اكر اتٌ جميلث محببث للنفس أصيبحت حلمياا 

  و  للوجو  مرةا أدرى .. إنَّما ه  مرحلث قا مث بيل حاضيرة 
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ف  لحظات ت ا شيينها في  هيذه المرحليث  جيب الاايت دا  

 والتخطي  لها .

فآمال البنت تختلف عن آمال الطفلة لترسمي لنفسكِ لوحة   
 رائعة من التفكير والخلق والمعاملة والمتابعة .
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 البلوغ  الورقة الثالثة :
( حتّى تظهر لنا ورقثا جد دة هي    الطفولةةما أن نقلب ورقث )  

من الأهمّيث بمكان ألا وهو الحد ث عن البليو  ليدى الفتياة .. 

السؤال الملّ  ف  اهن الطالبث ولا مجيب الأمر اليذي  ج لهيا 

ث ماجنيث أو قنياة  ف  حيرةٍ مع نفسها لتأدذ الإجابث مين مجليّ

نمل  ف    ننيا ميالا  ملكيه فاضحث أو صد قثٍ ايئثٍ مع أننا  

غيرنا ف  إ ضاح أحكام البلو  لدى الفتاة وال  برؤ يث أعميت 

 وأب د وأشمل .. أدت  الطالبث : 

 :   البلوغ عند الفتاة يكون بواحد من أربعة
  انث .  15بلو   -1

 إنزال المن  .  -2

  الإنبات حول الفرج وتحت الإبطين  .  -3

 ج على شكل كتل له رائحث . الحيض وهو الدم الأاو   خر -4

 أختي في الثانوية : 
 لهذه ال لامات آ اب إ مانيث وأحكام شرعيث إ جازها ف  : 

أ ام في  غاليب  7إلى  4أن الحيض  كون شهر اا لمدة  

 النساء 

لا تطالب الفتاة أثناء الدورة بصلاة ولا صيام وتقضي  الصيوم 

نةةؤمر كنةةا نةةؤمر بقضةةاء الصةةيام ولا "  قالةةت عائشةةةفقيي  . 

" . كذل  لا تمس المصحف الشر ف مع جواز   بقضاء الصةلاة
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قراءته عن ظهر قلب أو بقفياز ن حيين اليتلاوة . كميا  جيب 

الاغتسال من الحيض والإنزال . و جب حلت ال انث ونتف شي ر 

  وماا .  40الإبطين كل 

فتب تيد عين   الالتزام بالحجةاب الشةرعي  ن   . ..  "    البلوغ"  

فلا تصافحهم ولا تجلس م هيم   المحةارم  دونمخالطث الرجال  

ولا يبةدين زينةتهن إلاَّ لبعةولتهنَّ أو ءابةائهنَّ أو قال ت يالى : { 

ءاباء بعولتهنَّ أو ابنائهنَّ أو أبناء بعولتهنَّ أو إخةوانهنَّ أو بنةي 
 … } .  إخوانهنَّ أو بني أخواتهنَّ  

وحينئذ تستوعب الفتاة صدمات مرحلث البلو  وتتجاوز  

 ا بآ ث كر مث أو حد ث شر ف أو أثر مبارك .    آلامه
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 المراهقة.. الورقة الرابعة :
ما أن تبدأ مرحلث البلو  وعلاماته حتى تأدذ المراهقث مسال  

شتى ف  حياة الطالبث فالتغيرات الجسمانيث والوجدانيث تصيب 

الفتاة باضطرابٍ انف ال  شد د تميل فييه ربميا إليى الييوران 

وء أو ت يش ال زلث القاتليث التي  تلجيأ حينهيا إليى وعدم الهد

أحلام اليقظث لإدراج وبث همومها وأحزانهيا وميا  يدور في  

 دلدها من عواطف وأفكار .

   الطالبة المراهقة..
البوابث   اليانو ث  وتكون  بالجميع  لتتصل  المنزل  من  تنتقل 

وإحسااها  مشاعرها  الشد دة  ليل  فالراحث  الأولى 

والقسوة الشد د     والصراحث  الألم  تسبب  الجارحث  والكلمث 

ف ل   الأدبار    المراهقة فر ه  عند  وداصث  وشد دة  ار  ث 

مراهقث  من  الضح   لتتنوع  رجات   .. وال كس  السارة 

ض يف   وتحمّل  قليلث  وتجربث   ، هشه  فمشاعر   .. لأدرى 

الذي  رض  مشاعرها  الشد دة للإ حاء  القابليث  لتقع ف  

عل  تحرص  أالوب  الانتباه  أو  فجذب  ملابس  بارتداء  يه 

متاب ث أ وات الز نث أو الإكسسوارات المختلفث .. ولا مانع  

لنفسها  نفسها  إثبات  مقابل  الآدر ن  مع  ال لاقث  اوء  من 

 ومن حولها  
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 الطالبة المراهقة ..
تحب الااتقلال مع عجزها إلا أنَّها تتطلع إليه وبقوة ولو كيان  

ال ال قيم فه  تيرى عن طر ت ال دوانيث والنقد والنقاش والجد

نفسها شيئاا آدر فكم تفيرح حينميا تنيا ى باايمها وبصيوت 

 رام  

 أختي الطالبة الكريمة : 
ت يش   الفتاة  نر د  المراهقةلا  فتخرج    قمة  القاتل  بسحرها 

بدلالها  وتفتن  الشار ة  ال يون  بجمالها  لتبهر  وحدها  للسوق 

  القلوب الحائرة لتسق  فر سث اهلث لشاب م اكس  خط  لؤ  

الساعات   الهاتف  اماعث  مع  ت يش  أو  شرفها  وقتل  عفتها 

الطو لث تفش  ارّها لغيرها أو تسق  ضحيث الإعجاب والحب 

الزائف فتتأثر لأي حركث ولو كانت غير مقصو ة أو تقض  جلَّ  

تتابع   أو  الفضائيات  عبر  لقناة  قناة  من  بالر موت  تنتقل  وقتها 

آدر   تقض   أو  لآدر  عد   من  الماجنث  ف   المجلث  أابوعها 

المر ر   الرفاهيث  ابتلاء  الملاه   أو  المطاعم  ..   مشاهدارتيا  

 طول المقام بذكرها واات راضها ك  تسق  الفتاة حينها ف   

 أوهام قاايث ف  ظل فقد الموجث والمرشد والصحبث الصالحث. 

 أختي في الثانوية .. 

ف  هذه المرحلث صمام الأمان ل س في    تقو ث ال لاقث بالله  

الفترة الحرجث وال  بالمحافظث على الصلوات ف  وقتهيا   هذه
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والإكيار من نوافل ال با ة مع الاهتمام بالقدوة الحسينث وفهيم 

 الواقع والحاجث إلى الأمن والأمان .. 

 فما أجمل الفتاة المراهقة حينما تكون..
عزيزة النفس ، كريمة الخلق ، مبتسمة ، مثابرة ، داعية للخير  

مة ، صبورة ، وفية ، مصلية ، متهجدة ، تاليه  ، معتدلة ، حاز
 .. العقل  راجةحةة    .. الأخطاء   تتعمد  ، لا  داعية   ، ذاكره   ،

ة  بوالديها و أهلها ..    رحيبة الصدر ، بارا
يحبها الصديقات ويدنون منها ويحفلون بها ويكبرونها لمزاياها 
وأخلاقهةةا .. بيانهةةا ومنطقتهةةا ياخةةذ لبةةاب معلماتهةةا وتقةةديرهم 
فالصغيرة في عينها كبيرة فتاخذ بالخواطر وتشارك غيرها في 
اء تعرف مجتمعها عن قرب لتتعامل بمالها وما  اء والضرا السرا

 عليها بشخصية قوية ومبادرة .
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 .. المصروف اليومي الورقة الخامسة :
 أختي الطالبة : 

عو اا إلى مرحلث جميلث من حيات س  وم أن كنتس طفليث صيغيرة 

( قد دلل أصيابع  د يه في  شي ر   حجر والدك)تجلسين ف   

رأا  وهو  تحدث إلي  بكيل حيب وحنيان  منحي  الراحيث 

 والاطمئنان .

ن لي س الحيوائل والمتطلبيات  فكم ألبس  اليوب الجد يد وأميَّ

الشخصيث والدراايث لتس دي وتفرح  فالفرحث عمر والفرحيث 

. ميلا  جد د .. فالوالد  ضح  و بذل لأجل س ولو على نفسه .

فتميير الأعييوام ومييا أارعهييييييييييا لتكييون  وبييدون 

 مقدميييييييييييييييييات ف        

( ليدور ف  اهن  اؤلاا أدذ مين مسياحث   المرحلة الثانويةة)  

 ( .. المصروف اليوميتفكيرك النصيب الوافر .. ) 

.. .. .. تخرج مع أمها وأديها للسيوق لتيددل محيلات    لُبنى 

بأ بٍ جمٍ واحتشامٍ عالٍ فلما وجدت   عدة تبحث عن غرضٍ لها

. فسألت عين   ما تر د التفتت على أمها وقالت : هذا ما أر د

ا ره فأجابها ال امل بيي……؟؟ ر يال . فقاليت الأم لهيا : 

والدكس لم   طين  ل س إلا … … ر ال وهذا لا  كفي  لتخيرج 
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مع أمها وأديها وعيناها و د ها تلامس ما تر د وتتمنى ولكين 

!! 

..   جز أن  صف مشاعرها حول ما تر د ب د   مشهد درماتيكي

ر  أمها عليها فف   صباح كل  ومٍ  راا  تمتد  د الطالبث إلى 

أمها أو أبيها لتأدذ مبلغاا من المال مصروفاا لها وربما ت يد ت 

 الطرق ف  الإعطاء لكن النتيجث واحدة .

 أختي الطالبة :  
إلى هذا الحد فقد آلمن  عشيرات إن كنت صر حاا    معةةذرة  ..

المشاهد من قلوب فتياتنا وه  ت يش التناقض ف  الطلب من 

الوالد الكر م .. لتلوم نفسها بنفسها وتجرح مشاعرها وليو أن 

 صاحب الإعطاء تأفف لزا  الأمر اوءا ..

كم ترب  الفتاة به علاقثا بل رابطث حميمث إنّها الأبيوّة  ..  الوالةد

فمهما بلغت مشاغل الوالد وأعماليه فهيو لين   والبنوّة وكفى ..

( ليبقى الحب هو الأصيل  البنةت)  فلذة كبده وتفااحة قلبه نسى  

 .. 

فمنذ الطفولث وه  تطلب من أبيها بكل شموخٍ وتقد ر لتتيدرج 

اا في  المقوليث  ف  حياتها فتقوى ال لاقيث لتكيون مييالاا جلييّ

 المشهورة : 
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منظير الفتياة في   يةل ..كةم هةو جم} كل فتاة بابيهةا معجبةة{  

المرحلث اليانو ث وه  تجالس والدها عين قيرب فيسيمع لهيا 

وتسمع له وما أن تتفوق ف  ت ليمها حتى  بذل الواليد الهيدا ا 

 والمكافآت ..

ليس عيباا بل كمال للفتاة أن تكون مخدومث   { المصةروف … 

ومكفولث فلها أن تطلب وعليى واليدها التنفييذ فهيذه نظيارة 

وايييلث إ ضيياح تر ييدها،وتكاليف حفلييث تشييارك تحتاجهييا و

 فيها،وملابس وأ وات ز نث وإكسسوارات ترغب ف  شرائها ..

 أختي في الثانوية .. ..  
كم أتمنى أن  كيون المصيروف  اف ياا للبير بالواليد الكير م 

وقضةى ربةك ألاَّ والطاعث له والإحسان إليه قال الله ت الى : )  

(فجمال الروح التواضع لأجله   حسةاناتعبدوا إلاَّ إياه وبالوالدين إ

،وامو الأ ب والأدلاق الدعاء له على تحمّل المسيؤوليث بيلا 

كللٍ ولا مللٍ بينما  بقى أنَّ الأدذ ف  حدو  لا تيقل الوالد بيل 

طلبٌ عند الحاجث وعبارة الشكر والينياء في  أجميل أايلوب 

 و عاء فتمتد اليد للأدذ ولسان  مع ابتسامث صا قث تقول له 

 ( .. .. جزاك الله خيرا  والدي .. ) 
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 أولى ثانوي .. الورقة السادسة :
م ه   وتتفاعل   ، الأاان  له  وتطرب   ، النفس  له  تهفو  حد ثٌ 

القلوب ، فه  بوّابث المرحلث اليانو ث ، ومنها تنطلت إلى عالمها  

 الفسي  .. 

 ش ورٌ جميل .. وإحساسٌ أجمل ت يشه  أولى ثانوي .. 

جدران أرب ث  حو ه فصلٌ  حمل لوحث كُتب عليها الطالبث دلف  

/ث لتت امل مع مجموعث صغيرة من بن  جنسها أطلت عليهيا 1

فتل  تضح  وهذه تشاكس والأديرى تميزح   )طالبات(مسمى  

بينما راب ث تفضّل الاجتها  والتفوّق ليجد الجميع ا ا ة غامرة 

طث .. لا ت ا لها ا ا ة وال  ب د الانتقال من المرحلث المتوايّ 

 .. 

 اللغث المشتركث بين الطالبات  أولى ثانوي .. .. 

فالجميع  تطلّع إلى صداقاتٍ تتقارب بها القلوب وتتصافى م ها 

النفوس .. فروعث الحيياة في  هيذه المرحليث الت يرّف عليى 

الصد قث الت  تتبا ل م هيا أحا  يهيا الخاصيث فيجيب عليى 

ث الجد دة في  الطالبث أن تكون حذرة جداا ف  ادتيار الصد ق

 هذه المرحلث .. 

 منظومث ت ليميث مترابطث بشكلٍ  أولى ثانوي .. .. 
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قوي  جب على الطالبيث التكيييف م هيا فالطالبيث في  هيذه 

 المرحلث 

الور ة الجميلث في  حد قيث اليانو يث فهي  مين تحميل اللغيث 

 المحبوبث  

والتفكير البريء ليجمل بها فصلها وتتألّت ثانو تهيا بأدلاقهيا 

الباحيث عمين  فهمهيا ليشياركها طموحاتهيا وأحلامهيا وه   

 الكبيرة .. ..

 فالفتاة في أولى ثانوي .. ..   
 النجمة المتلألئة في كبد السماء .. 

 والكوكب ينير بةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةالضياء ..  
 والزهرة المبتسمة بكبريةةةةةةةةةةةةةةاء ..  
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 أدبي ..  +علمي  الورقة السابعة :
المفاهيم المقررة لدى الطالبث .. ب د انتقالهيا مين أوليى   من

 القسم العلمي والقسةم الأدبةيثانوي تقسيم المرحلث القا مث إلى  

بيالفهم السير ع وتنظييم الوقيت   طالبةة القسةم العلمةيلتتميز  

 طالبةة القسةم الأدبةيومتاب ث الميوا  أول بيأول فيميا توصيف 

 بالحفظ ومتاب ث قدراتها.. 

 ة :  أختي الطالب
من أنتس ؟ وما قدرات س ؟ ب د تجاوز مرحليث الإعيدا  والتهيئيث 

وظيفتيان متلازمتيان لا  صي  في    فالحفظ والفهمأولى ثانوي  

ال مليث الت ليميث الاقتصار على أحدهما كما هيو شيائع عنيد 

الطالبات فالحفظ  حتاجه الفهم فكيم مين طالبيث تفهيم في  

يقيات الداعييث الفصل ولكن ما أارع ميا تنسيى ل يدم التطب

للحفظ .. وحينئذٍ تكون الطالبث غيير متحمسيث كيييراا لليت لم 

واكتساب الفائدة فينصب جهدها على تحصيل الشها ة والظفر 

 بتقد ر متقدمٍ ف  التوجيه   ؤمن لها القبول ف  الجام ث .

طلب الااتشارة من الواليد ن المبياركين أو   وكم هو جميةل ..

فبالشورى تحصل الطالبث على  م لمث فاضلث أو صد قث مخلصث

 أفكارٍ جد دة ف  تحمل المسؤوليث ف  ادتيار القسم .

 أختي في الثانوية : 
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هيييييييييييييييييياجسٌ   أدبةةي .. .. ييييعلمةةي  

 شكل إزعاجاا ل  تحت ضغوطس رغبيث واليد  س ومرافقيث 

الصد قات مع الخوف الشد د من الموا  ال لميث المزعجث 

 والكيمياء بالدرجيث الأوليى لتيأت كالر اضيات والفيز اء  

اليانيث بينميا تحليت   اللغث ال ربيث و الإنجليز ث ف  المرتبث

عالييث في  نفسي  لتب يث الراحيث   موا  ال ليوم الأ بييث

 والاطمئنان والنظر بتفاؤل إلى المستقبل . 

مسؤوليث وليس طموحاا وا عياءا وواجهيث  )  اختيار القسةم  ( ..

وبذل ومراج ث ومتاب ث واندفاع نحيو اجتماعيث إنّما عمل وجد  

الأفضل  ائماا بااتمرار .. فهو نشاط لا  كا   نته  إلا و بيدأ 

من جد د وليس غر باا أن نرى من الطالبات من تختار القسيم 

بكل ما تحمله كلمث الادتيار فيال جز والخيوف والهيروب مين 

 اتخاا القرار آدر ما  راو  تفكيرها .

ال فيه لل اطفث الت  تفقد الطالبث فيهيا ( لا مج  اختيار القسم)  

الكيير وتتخلى عن الكيير فاللغث المُيليى للت اميل لغيث القليب 

 المفكر الرصيد الأغلى والأعلى .. .. 

 الزي المدرسي ..  الورقة الثامنة :
بوصول الطالبث للمرحلث اليانو ث تتخلى عن لبس الزي الخياص 

تيدي اليزي الجد يد لتر  ذي اللون الكحليبالمرحلث المتواطث  
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وحول ال  الأمر تساؤلات وااتفسيارات    ذي اللون الرصاصي

 وااتبانه ونتائل و رااث وبحوث ومناقشث وتوصيات .

ز طالبيث اليانو يث عين   الزي المدرسي)   ( علامثٌ اياميث تمييسّ

غيرها فيه الحشمث والحياء ولا ايما في  هيذا السين الهيام 

ض الطالبات أن تسميه ) وال قد الحرج من ال مر .. و حلو لب 

( ولهذا الزي آ اب  جب الالتزام بها فيمنيع إحيداث   المر يول

الفتحات ف  أافله أو قصير الكم منيه ، كميا  حظير ج يل 

أزراره من الأمام بل تكون من الخلف تفا  ياا لأميور لا تحميد 

عقباها . ولا مانع من كونه دفيفاا أو غليظاا حسيب الظيروف 

كون ااتراا ليكمل اليزي و يز ان جميالاا المناديث شر طث أن  

ورونقاا بمنع الك ب ال ال  وإكسسوارات التجميل المختلفث ميع 

التأكيد على الالتزام بالحجاب الإالام  غطاءا وعباءة وشرَّاب 

 ااتر لحظث الددول لليانو ث والخروج منها . 

 
 أختي في الثانوية:  

ال يالم تطاليب هل ت لمين أنَّ كبرى المؤاسات الت ليميث في   

بالزي المدرا  وتوحيده ليساعد الطالبث على التركيز الداع  

لفهم الما ة  ون إضاعث للوقت بالاهتمام بالمظهر كما  ج لهيم 

أقل عدوانيث حيث أنَّ م ا ير المقارنث والتفاضل بين الطالبيات 

ما هو إلا مجرّ  تفاهاتٍ تت لت بنوعيث الملابس وألوانها ، ومن 
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تساعد رجال الأمن ف  م رفث الطالبات في  هيذه   ناحيث ثاليث

المرحلث من غيرها بل وإنَّ اليزي المدراي   قليل مين عيد  

 المشاحنات  ادل أروقث اليانو ث .

بأن تحافظ  عليه وتتمسك  بآ ابيه و   أختي الطالبة عوه إلي   

ألا تددل  مع إ ارة اليانو ث ف  مشاكل حول حقائت متفت عليها 

م المدرا   ليل ال قلانيث والنبو  فأنتس الفتياة فالالتزام بالنظا

المسلمث الت  ت يش ف  أهم بيلا  الله موق ياا وأطيبهيا بق يث 

وأدصبها أرضاا إ مانيث قد زُرسعت في  نفسي  اليقيث ف رفيت 

الهدف و المقصد وترف ت عن النقائص بأااليب عاليث ف  ظل 

 الأمن والأمان .

 

 ثانوية .. جولة في أرجاء ال الورقة التاسعة :
مع نسمات فجر كل  ومٍ تستيقظين فيه وبكيل  أختي الطالبةة ..

نشاط تؤ  ن الصلاة المفروضث فإن غلبي  النيوم أ  تهيا ميع 

ال فو والتسام  لتبيدئ   ومي س   الحزن والأاف اائلث الله  

بأاكار الصباح الجام ث المفتوحث لحفيظ الحسينات فتيو ع  

تيوّج باليدعاء منهيا لي س الوالدة الحنون بقبلث حارّة وايلام م

 .بالتوفيت والنجاح 
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تخرجين من المنزل بدعاء الخروج محتشمث ملتزميث راكبيث أم 

( فدعينا نست رض م     الثانويةماشيث إلى الصرح الت ليم  )  

 وقفات عُجلى ف  جولث ف  أرجاء اليانو ث..

ت ن  فنَّ إنهاء الانتقال إلى المدراث بأ بٍ   الحافلة .. 

 جم

تشم فلا مجال لرفع الصوت بالضح  أو الحد ث وحجابٍ مح

. 

قاطراتٍ منتظمث ف  طر ت  الطابور الصباحي .. 

 الم رفث .

 ثقافثٌ بالإكراه .   الإذاعة المدرسية   .. 

إلى حلقث من حلت ال لم تحفها   دخول الفصل ..  

 الملائكث .

عبارة الحب والتواصل . تحيث الإالام  السلام عليكم .. 

 ث . .. تحيث أهل الجن

 أواع مساحث للتفكير والتركيز .  الحصة الأولى .. 

 ألا تذبل عيناك عند الشرح . جهدك ..جهدك .. 

من راقب الناس  النظر للمعلمة والتامل في ملابسها .. 

 مات هماا 

 بدا ث جا ة للفهم والتلق  .  تحضير الدرس .. 
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 اجن  ائم ف  الجهل . عدم السؤال عما أشكل .. 

 افث كتب  وأ وات  . نظ عنوان شخصيتكِ .. 

 دير طر تٍ للت رّف .  المشاركة مع المعلمة .. 

 اؤال مخيف لفئثٍ من الطالبات .   أين الواجب .. 

 أارار الطالبث . الحقيبة المدرسية .. 

 نجاح زائف . سرقة جهد الغير .. 

 مع النسيان  كون ال قاب .  المقلمة .. 

 إكسسوارات لازمث .  الأدوات الهندسية .. 

 فن الإاتراتيجيث .   ل ..الصف الأو 

 نظرة شاملث للدرس . الطالبة الطويلة.. 

تتلمس مواطن غضب الم لمث فتتجنبها  الطالبة الذكية.. 

. 

 صلاحيث الفهم منتهيث . العبث أثناء الشرح .. 

 مرض مزمن . أداء الواجبات في الفصل .. 

ليس متنفساا لغيبث الم لمث وتجااب  وقت الفسحة ..  

 لها . أحا  ث لا حقيقث 

 ايكولوجيث النشاط والنجاح .  وجبة الإفطار .. 

 شاطئ للذكر ات لكن بدون بحر .  فناء الثانوية .. 
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 ت ن  لا لصداقات جد دة .  الطالبة العدوانية .. 

لا مجال لرم  بقا ا الن مث ب د   حاويات الفضلات .. 

 الإفطار ف  أماكن لا تليت . 

 .  إلى مز دٍ من فلل التسوس أكل الشكولاته .. 

 لكل ف ل ر ة ف ل .. قاعدة فيز ائيث .  جماعة النظام .. 

 منجاة ف  كل ش ء.  الصدق .. 

 صاروخ جو أرض على القيم الأدلاقيث . الكذب .. 

 عوة للتف يل وتجاوز المشكلث بنجاح  صعوبة النطق .. 

. 

 تقهقر للوراء منهٌ  عنه .  إطالة الأظافر .. 

 راوم كار كا تر ث .  تسريحة الشعر .. 

حاجث لحما ث شباك ال قل فلا تخجل   س النظارة ..لب 

 منها . 

 حماقث أعيت من  داو ها؟   الفوضوية .. 

 مز داا من المشاركث والتفاعل .  الجمعيات .. 

 جدالٌ مستمر مع )) الم لمث (( .  أعمال السنة .. 

 على الهواء مباشرة .  درجة المشاركة .. 

 تجربث مر رة ص بث التجاوز . إعادة سنة .. 



 أختي في الثانوية .. ..          
 

27 

 مدارس ال باقرة فمن أ ن البدا ث ؟؟؟ . رياضيات ..ال 

 قنبلث موقوتث للمتفوق فكيف بغيره ؟؟!! .  الفيزياء.. 

 دوفٌ  ائمٌ . الكيمياء .. 

 عصارة الأاكياء .. وموت الأغبياء .  علم الأرض .. 

 مفتاح اللغث ال ربيث ف  ظل ص ب وص وبات .  النحو .. 

 احفظ  النص مع وقف التنفيذ .  الأدب .. 

 الت رّف على الرأي الآدر .  البلاغة والنقد .. 

 English . الطالبث ف  غيبوبث  ائمث .. 

 أقمار اصطناعيث .  المطالعة .. 

 عندها  بك  القلم .  الأخطاء الإملائية .. 

  حتضر ف  ب ض أ ا ي الطالبات . الخط العربي .. 

 لا مكان للض فاء ف  الإبداع والإلقاء .   الإنشاء .. 

 ورة الحاضر والمستقبل .ضر الحاسب .. 

 ش ورٌ بالرّاحث والاطمئنان .  القرآن الكريم .. 

 القيم الأدلاقيث والحياة الطيبث .  الحديث .. 

 لوحث رائ ث بتوجيهات إ مانيث . التفسير .. 

أنشو ة القوى الوجدانيث والانف الات  علم النفس .. 

 ال اطفيث .
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  ورة مجانيث ف  الت امل .  علم الاجتماع .. 

 ماضٍ لن   و  و جب حفظه . تاريخ ..ال 

 ر موت كنترول من  ولث ف   ولث . الجغرافيا .. 

عالم بلا حدو  .. إحذري اوات  التربية الفنية .. 

 الأرواح . 

 ااعث للهروب من الفصل .   التدبير المنزلي .. 

 دصوصيث ف  أناقث . التفصيل والخياطة .. 

 . كالسراب  لمع ولا  نفع الدروس الخصوصية .. 

 أنهار التربيث الجار ث .   مكتبة المدرسة .. 

 لا   ن  قطع المو ة مع الطالبث . حزم الإدارة .. 

 عتابٌ اادن من قلبٍ صا ق . الوكيلة ..  

 اياحث  ادليث هامث جداا .  المراقبة .. 

 ااتطلاعٌ ار ع من وقتٍ لآدر .  المناوبة .. 

شكراا جز لاا لتلمس  هموم   المشرفة الاجتماعية .. 

 لطالبات  .ا

 وضع كآفث الاحتياطات .  المساعدة .. 

 أفكار متقاط ث .  حصة النشاط .. 

 هدف تسلل . الخروج عن النظام .. 
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على الحائ  وأبواب  ورة المياه   الدعايات المجانية .. 

  ليل السطحيث وان دام المسؤوليث .

 تفكيرٌ للغد وليس للأمس . التفوق.. 

 ر به . إعطاء الوقت الكاف  للظف الفهم .. 

 همومٌ ااكنث . التقدير .. 

  ائماا نائب الفاعل .  الكتابة باليد اليسرى .. 

 الجندي المجهول .    عريفة الفصل ..  

 وزارة دارجيث بدون افارات . جماعة النظام .. 

 غرفث عمليات نتمنى لها النجاح . مجلس الأمهات .. 

 از هار الفصحى ف  اللسان .  فن الإلقاء .. 

 التفوق أت بن  لكنه أمت ن  .  انوية ..الأولى على الث 

موقع دطر ..  جب حجبه . كييراا  الطالبة المشاغبة .. 

 ما  قبع ف  المؤدرة . 

 شم ث لليانو ث لا تنطفئ.  الطالبة المبدعة ..  

 زهرةٌ م طرةٌ بأر ل الياامين .   الطالبة المثالية .. 

عملٌ بلا هدف غير مرغوب فيه  التسكع في الأسياب .. 

 لإ ارة  عند ا

الورقث الغائبث لدى  الحفاظ على ممتلكات المدرسة .. 

 الطالبث .
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 قاتل صامت والطان جائر .  النعاس .. 

دطوة الألف ميل تبدأ  جدول الحصص اليومي .. 

 بخطوة .

زمام النجاح ف  ال لاقات الاجتماعيث   روح الفكاهة .. 

 . 

 وصول الطالبث إلى نفسها . النجاح.. 

ا نختم الجولث ف  أرجاء اليانو ث .. به الحصة الأخيرة 

متمنياا قبولها من القارئث اائلاا الله لكل طالبث التوفيت و 

 النجاح .
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 الأم   الورقة العاشرة :
تحدثنا ف  الورقث الخامسث عن الأب وحتٌ علينا أن نفر  الأم 

ف   المضيئث  النجمث  فه   للقلب  القلب  من  بحد ثٍ  الحنون 

 اماء الحياة . 

 . ..   أم  .
كلمثٌ لا  ختلف ف  نطقها كييراا من لغات ال الم عربها وعجمها 

لا   الحنان  من  وشلالٌ  ال اطفث  من  ونهرٌ  الحب  من  بحرٌ  فالأم 

أو  أن  قل فضلاا أن  جف  إلى  اللحظات  مجال ف  لحظث من 

 تقطع .. فكم تتاب   حين اات دا ك للذهاب صباحاا لليانو ث 

عن   ترمق   الحانيث  النظرات  ه   حبها  وكم  تتوّج  وب د  قربٍ 

 بدعاء الله ل  بأن  حفظ س و رعاكس ..

الصغار   صراخ  كف  ف   جهدها  تبذل  كيف  ت و  ن  أن  وما 

ل   حبها  عالم  ف   بالرّاحث  لتس دي  عن س  م اركهم  وأصوات 

من   لتبذل   عن س  نيابثا  المنزليث  بالأعمال  تقوم  بل   .. و لالها 

وقت راحتها أ ام    وقت س ف  المراج ث والااتذكار وربما منحت س 

 الامتحانات .. 

..  طول المقام بذكرها لتبقى ف  القلب نبضيث   ذكرياتٌ حانية

حت علينا اكرها إنّهيا أ يام مرضي س التي  أورثيت ألمياا أرّق 

مضج ها وأقلت راحتها تجلس بجانب  تدعو الله ل س بالشيفاء 

 ال اجل ..
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 أختي في الثانوية .. 
لسنث وهفت إليها القلوب ما حال كلمث طالما ر  تها الأ  ) الأم (

بطيلاقٍ أو وفياةٍ حينهيا ت ييش   –  لا سةم  الله  -من فقدتها  

.. كيف الطالبث بلا أم حياةا مليئثا بالمصاعب والهموم والأحزان 

وقد ماتت زهرة المنزل ولم  بت من اكراهيا ايوى عبيت   لا ..

ر حانها وابلت م ان  المحبث ولم  بيت مين ابتسياماتها ايوى 

وعجيبث هذه الحياة ..اجتماعٌ وو اعٌ .. ولقاءٌ وفيراقٌ ..   الدموع

فهنيئاا لمن مد الله ف  عمر أمها باباا من أبواب الجنث ما  يزال 

 مفتوحاا .

لن نستور  برَّ أمهاتنا من عا اتٍ غربيث غر بث عنا بيل   عفةوا  ..

 ف    ننا القدوة الحسنث لبرّها والقيام بحقها .. 

)) إنَّ الله   رسول الله  قالف  البخاري ومسلم  

 ت الى حرّم عليكم عقوق الأمهات ((  

) لا أعلم عملاا أقرب إلى الله من برسّ : قال ابن عباس 

 الوالدة (   

 وإليكِ نماذج مضيئة في حق الوالدة الحنون : 

رأى عقرباا فلحقها ليقتلها فلدغته   كهمس العابد .. 

 فسُئل : لميااا؟ قال: دفت منها على أم  .
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قال بات أد   صل  وبتُ أغمز رجل   عيد بن عامر :س  

 أم  وما أحب أن ليلت  بليلته . 

رجلاا  نظف أمه من بولها    رأى عبد الله بن عمر 

 وبرازها قال له الرجل : أتران  أ  ت حقها ؟؟ فقال : لا . 

 أنت تز له وترجو موتها           وه  تز له وترجو حيات  

 وه  تز له فرحيييياا   أنت تز له كيييرهاا         

 ولكن  محسن والله  ييب الكيير على القليل . 

 أختي الكريمة ..
عتابٌ ساخن .. أخرجةه الألةم .. و أفاضةه القلةب المجةروح .. 
وسةةطرته دمةةوع الخةةوف مةةن تصةةرفات بعةةض الفتيةةات تجةةاه 
الأمهات ولست بصدد ذكرها واستعراضها فالمقام يطول  لكن 

تةةري والةةدتكِ أنَّ دقيقتةةكِ ثوانيهةةا  تةةذكري فةةي الختةةام .. حينمةةا
وساعتكِ يومها وشهركِ سنتها وشبابكِ هرمهةا وحياتةكِ موتهةا 
فلئن كسرت قلبها فقد جبرتْ قلبكِ، وإن قتلتِ آمالها فقةد أحيةت 
أملك ، وإن ذبلت زهورها فقد سقت زهرتكِ بدمع عينها ومةاء 

 حياتها .
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 . الصلاة .. .. الصلاة .. . الورقة الحادية عشر:
 أختي الطالبة : 

 عين  أج ل أمام س ورقث صغيرة أكتب فيهيا كلميثا أتمنيى ألاَّ 

تنشغل  عنها مهما كان الأمر والشاغل فهي  بوّابيث الاطمئنيان 

كلمث جميلث وأثرٌ مبيارك لمين   الصلاة .. ..وطر ت الس ا ة ..  

حافظت عليها فه  الراحث من هموم الدنيا وت بها ونصيبها .. 

 .. 

الأمل والشم ث المضييئث في  نفيوس المؤمنيات   ..الصلاة ..  

 والماء الذي  سق  عطش الظامئات .. .. 

 الطالبة والصلاة أقسام   

… فهذه أدليت بيركن مين   مهملة وتاركة لها بالكلية 

… " ال هيد اليذي بيننيا   أركان الإالام قال الراول  

 وبينهم الصلاة فمن تركها فقد كفر " 

لمواظبث عليها ف  أوقاتهيا … والواجب ا  تصلي أحيانا   

 إن الصلاة كانت على المؤمنين كتابا  موقوتةا  قال ت الى .{  

 { … 

… لنيوم أو تهياون وهيذا ممنيوع  تؤخرها عن وقتهةا 

}   فخلف من بعدهم خلف أضاعوا الصةلاةلقوله ت الى : {  

. 
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)) لم  تركوها بالكليث بل  ؤدرونها عن  -قال ابن مسيييي و  :

 وقتها (( 

..  وهييذا ملاحييظ عنييد ب ييض لغيةةر حاجةةةتجمعهةةا  

 الفتيات وهذا أمر لا  جوز . 

… مع أول  دول الوقت فهذه الملتزمث   محافظةٌ عليهةا 

 المستقيمث .. .. ..  

 ففي أي قسم تضعين نفسك ؟؟؟؟ 
 الفتاة المؤمنة ..

بالصةةلاة ينةةبض قلبهةةا فةةلا يفتةةر لسةةانها عةةن ذكرهةةا إلا حةةال  
ا سمعت المةؤذن طةارت عذرها سرى حب الصلاة في دمها إذ

إليها أشواقها وإذا انشغلت عنها فةلا تملةك إلا دموعهةا ترسةلها 
 ساخنة من عقوبة تاخيرها . 

فهي في هذه الحياة لله وبالله وإلةى الله وعلةى الله ولا حةول لهةا 
ولا قوة إلا بالله كانت الصلاة الصلة بينها وبين ربها.. الصةلاة 

رة للقلب ، مبيَّضةٌ ل لوجه ، منشَّطةٌ للجةوارح ، جالبةةُ .. .. منوا
للرزق ، رافعةٌ للظلم ، قامعةٌ للشهوة ، حافظةٌ للنعمةة ، منزلةةٌ 
ر السةيئة ، تزيةد الحسةنة ، ترفةع  ة ، تكفةا للرحمة ، كاشفةٌ للغمةا
الدرجة ، تدفع الفتنة ، تعين على البر والتقةوى ، تعةالا الةنفس 

مر الله ووصةياة من الحسد والهلع .. وأعظم من ذلك استجابة  لأ

في مرض موته حين قال : ) الصلاة .. الصةلاة ..   رسوله  
) 
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 معلمتي ..   الورقة الثانية عشرة :
 معلمتي الكريمة .. معلمتي الفاضلة ..       

 السلام عليكم و رحمة الله و بركاته    و بعد ..
و   الجسيمث  بأعبائها  المباركث  الت ليم  مهنث  تحملين  من   ا 

ال ظ أمهات  مهامها  و  الأجيال  بتربيث  ت تنين  أراك  كم  يمث 

 الأبطال فتبذلين الغال  والنفيس بلا كللٍ ولا ملل .

فما أن  دق جرس الساعث لإ قاظ س إا بجرس المدراث  لامس  

شغاف قلب  لرنينه لت ملين ف   روس من التوجيهات ف  غرفث 

راف ثا   ومبينث  شارحثا  و سره  وتلتفتين  منثا  تدور ن  الصف 

ف  صوت و  تنهر ن  ولا  تجبين  وتسألين  تناقشين  ودافضث   س 

ترقت  ومداعبث  تخفف  بنكتثٍ  إاْ  مطرقث  والوجوه  الشرح  دضم 

تصحي    دلال  ت ليقات س  أجمل  وما   ، وقورة  أنتس صبورة  وكم 

 الواجبات .

فنحن  عفواا حينما نلوم  ونحمّل س المسؤوليث برّمتها  معلمتي ..

من  ر . لقد حباك الله حلثطاقث محدو ة وقدرة  نقصها التطو 

ال لاقيث  فء   الخلت القو م تتو   ن إلينا بكلماتٍ  ذوب لجمو 

الم املث حتى إاا درجت وجدت الطالبات ف   ادلهيم أثيركس 

ال جيب و أالوب  اللطيف  تمنى الجميع أن تكيون الحصيص 

 أكير والوقت أطول .. 

 معلمتي ..
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 ترف ل س بحبي س ( محدو ة ف  حيات س فإنا ن  الراحةلحظات )  

لنا فتوجيهات س مشاعرٌ صيا قث عانقيت أحاايسينا وتوايدت 

قلوبنا ورقدت ف  أعماقنا ها ئثا هانئث و   يثا صيا قث فأنيتس 

صاحبث القلب الأبيض الذي تتوهل ف  جنباته الحب والتسام  

والصدق والجمال . وإنَّ الت ليم رحلث والرحليث مليئيثٌ بيالهموم 

 تها من رحلث إلى مت ث ..والمتاعب غير أن س غيّر

 معلمتي.. 
إنّها   صدى  وأي  صدىا  نفس   ف   صداها  لها  كلمث  من   الها 

بم لماتٍ  والتق   اليانو ث  أ دل  وتجول  ادل   داطري  تداعب 

أنَّ  تأكدي  الصغير لكن  لهنَّ مساحث حب ف  فؤا ي  تكون  قد 

 حب  ف  قلب  أكبر وأكير .. .. 

رن  وأنتس تيؤ  ن اليدرس كم أتخيل ميول س أمام  والفرحث تغم

بأ سر عبارة لتصل  بنا إلى برسّ الأمان لن أنسيى حيي س لي  أن 

ألتحت بدور تحفيظ القرآن الكر م وبذل اليدرجات مين أجيل 

ال  .. لن أنسى دطوات س المباركث لئن أج ل بيت  جنث نستغن  

( لن أنسى السلث القصيص النبو يث التي    الخادمةفيها عن )  

ث وعبارة واضحث .. لن أن أنسيى مفكرتي س نسم ها بلغث صا ق

الأابوعيث الت  تحملينها لنا بآدر الأشرطث والكتب والمطو ات 

الإالاميث لن أنسى حصيص الانتظيار اليقيليث التي  ج لتهيا 

حصصاا محبوبثا بأفكاركس الرائ ث،  لن أنسى الدقائت اليمينيث 
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تامث  حينما تنفر ي بطالبثٍ فتبوح ل  ارّها فت الجيه بكل ار ث

وبصدر رحب لين أنسيى فرحي س بنجاحنيا وتبر كاتي س إلينيا 

 و عوات س الصا قث لنا .

 معلمتي .. 
وعينا  قد  كنا  وإن  عظمت  وقد  أفضال   اكر  بصد   لست 

أن س تحملين أشرف  .. حد ي   م لمت   أي  ندركها  فلن  ب ضها 

المهن وأعز المقام وقدوت س ف  ال  ايد الأنام فتقد ري ل س 

ال بقث تبق  ما بق  الزمان أاأل الله أن  ج ل س    مل ء التحا ا

فإنّا   تملس  ولا  تكلس  فلا  لمشاعرنا  وموّجهث   .. لقلوبنا  مفتاحاا 

 نحب  كييراا  

 والسلام دتام ………. 

                                                                        
 تلميذتكِ .
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 أسراركِ .. الورقة الثالثة عشرة :
 تي الكريمة :أخ

..  جب كتمهيا ولا  حيت لهيا الظهيور مهميا كانيت   الأسةرار

الظروف والص اب .. فهماات س الُ جلى إلى من ترايليها ؟ .. 

هموم س المُرّة إلى من تبيينها ؟ .. آلامي س المحزنيث إليى مين 

 تشكينها؟ .. أفراح س الغامرة إلى من تزفينها ؟ 

اشرةا للزميلث عبر الفسي  تفاصيل الحياة لا تنقل على الهواء مب

وحصص الانتظار فأقرب القر بات لا  حت لها م رفث أاراركس 

لتتما ى مع الأاف الفتاة ف  اكر  قائت  ومها فذهبتُ ونميتُ 

ولبستُ وجئتُ وقلتُ وعملتُ.. عباراتٌ لا  جوز بيها شيرعاا ولا 

اوقاا فضلاا عن أارار المنزل والأهل تددل ف  النه  تب اا بيل 

 أ ها ف  زميلاتها وم لماتها حقه الكتمان.حتى ر

بث السر إلى فلانث لا  قدم شيئاا ولا  ؤدره بيل  وقيع   عفوا  ..

الفتاة ف  حرج مع غيرها وإنَّ من الصد قات والقر بات مين لا 

تترك صغيرةا ولا كبيرةا إلا ائلت عنهيا فميااا   ني  هيذا إلا 

 التطفل ف  أوض  م انيث ؟ . 

 
 ..  أختي في الثانوية

 قائت حين تخلد ن إلى نفس  ااترج   أارارك لوحيدك واايأل 

 من المستفيد بنشرها ؟ 
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لا أحد لنجد من الطالبات من تمتنع عن اكير أايرارها وأشييائها 

الخاصث  للمشرفث من باب الظهور بنفسيثٍ أقوى وأكميل .. فمهميا 

 عظمت المصائب فإن الكاشف هو الله جل وعلا .

ث  دلت فصلها اات مرة وه  كسيرة الخاطر /1طالبث ف   أميرة ..  

مهمومث النفس األت صد قتها عن السبب أجابتها وبكل براءة لأنها 

مستو ع اكر اتها وأارارها كما ُ قال قالت: حصل لواليدي حيا ث 

ايارة ومات الآدر واُجن والدي .. األت الصيد قث متيى هيذا ؟ 

تغيسّر النظرات من قالت : فجر اليوم  .. وب د الفسحث أحسّت أميرة ب

حولها ولا تدري ما السيبب فيإاا بطالبيث تقيول لهيا : أنيتس بنيت 

 المسجون القاتل .

موقف لا تحسد عليه زا  همها هماا وقلقها قلقياا فميا ضيرَّها ليو 

اكتت ولم تخبر أحداا علماا بأنَّ والدها درج بكفالثٍ وجاء ليأديذها 

دطيأ الحيا ث علييه  بنفسه من اليانو ث وأنَّ الرجل حقاا مات لكين

ولا علاقث لوالدها به .. فالصمتُ عبا ةٌ من غير عناء .. وز نثٌ  100%

من غير حل  .. وهيبثٌ من غير الطان .. وحصنٌ من غير حائ  .. 

 وغنىا عن تلمس الاعتذار .. .. 
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 العاطفة .. الورقة الرابعة عشرة :
ختلفيث ت يش الفتاة ف  هذه المرحلث قمث ال اطفث بأنواعها الم

حُباا وكراهيث احتراماا و إعجاباا صيداقثا واحتقياراا قيد بيدأت 

ال اطفث لد ها بحب والد ها إاْ كانت طفلث لتكبر وتكبير م هيا 

مجيالات عاطفتهيا فالفتياة بيالفطرة تحيب اليد ن والصييدق 

كل مولةودٍ يولةد : )  والشرف وتكره الرا لث والااتبدا  قال  

 (  على الفطرة

   أختي في الثانوية :
ال اطفث بوابث الس ا ة فكم تحتاج الفتاة إلى من حولها حباا وتقيد راا 

فه  تضح  للفرح والتسليث وربما وصل الت بير ال اطف  إلى الت بير 

الانف ال  برفيع الصيوت وتحر ي  الييد ن وعكيس الي  الكآبيث 

 والكراهيث ليظهر عليها الصراخ وتقطيب الوجه .

( فأنيا أحب،وأنيا  أنةابكلميث ) تحب الفتاة ف  هذه السن الت بيير 

( لوحث  أناأكره،  وأنا جئت، وأنا اافرت، وأنا وأنا وب بارة موجزة) 

رائ ث مليئث بالألوان والأشكال المختلفث إرضياءا ل واطفهيا الجميليث 

الت  تز ا  جمالاا ورونقاا وبهاءا بالطاعث والإ مان فلا مجيال ل اطفيثٍ 

مزلاق من الإعجاب والتصيرفات ايئث تقو  الطالبث المراهقث إلى ال

الخاطئث فتتلّهث وراء محبوبتها حيناا وتبك  أحياناا وتحزن مرة وتقلت 

 مرّاتٍ كييرة فلمااا؟ ومن المستفيد من هذه ال اطفث ؟ !!
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 الزواج..  الورقة الخامسة عشرة :
حلمٌ جميل ، كم  يداعب الفتياة في  ديالهيا ، و تنقيل بيين 

.. مليٌ  تنتظيره  ) الةزوج (مها أفكارها وأحلام اليقظث تتقيد

الفتاة ليج لها أميرةا ف  مملكث صغيرة وكأنَّ الدنيا بين  د ها . 

. إنه م ين من أنهار المحبث الصا قث وعبتٌ من ر احين ملؤهيا 

كفوف الرّاحث .. فه  الجمانث ف  قلب زوجها ، صبرت لتناليه 

ن وإن طال المسير ، جاهدت لأجله وإن تراجع الكييرات لتكيو

 مربيث الأجيال وأم الشهداء والأبطال .

..   ن  للفتاة التفكير الوااع والخييال الشيار  في    الةزواج  

تصاميم الفساتين وألوان الأقمشث وأفخم مو  لات الذهب وما 

الهدا ا ؟ وما نوعها ؟ ومتى تكون لحظيث  ديول هيذا ال يالم 

المحبوب ، وأجمل من بحر ديالها ونهير تفكيرهيا ؟ ، قوليه 

ومن آياته أن خلق لكةم مةن أنفسةكم أزواجةا  لتسةكنوا    الى : )ت

إليهةةا وجعةةل بيةةنكم مةةودة ورحمةةة إن فةةي ذلةةك  يةةات لقةةوم 
   21الروم ( يتفكرون 

.. ليس حفلث راقصث ، ولا رحلث عابرة تختيار الفتياة    الةزواج

من دلالها شاباا ااحر القسمات حلو البسمث .. دفيف الظل ، 

ته الأناقث والرسّقث .. كلا، بل الزواج حياة جميل الطل ث ، مؤهلا

مقداث حياة طو لث محفوفث بالمخاطر أو الص اب تحتاج فييه 

الفتاة إلى شابٍ ملتزمٍ ناجٍ  قوي صا ق  حميها من المخياطر 
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و وفر لها الراحث والأمان فيكون نس م الأب لأولا ها فإليه تبيث 

 . .. همومها وم ه تحك  أمانيها ، وبه ترام أحلامها 

.. ليس فستاناا تتباهى به عند زميلاتها ، وليس قط ث   الةزوج  

أثاثٍ فادرة تصف جمالها .. كلا .. بل الزوج الخراانث الصلبث 

الت  تقوم عليها حياة الفتاة ب د الله فإن كان صلباا قو اا  صمد 

أمام الأعاصير فستجد م ه وفييه السي ا ة الحقيقييث أميا إن 

( فه  أشقى الناس بيه والثوب والهنةدام    الزينةكانت مزا اه )  

 وم ه وإن بهرها جماله وواامتُه. 

ف عليه   عفوا  .. ليس الزوج هو فارس الأحلام الذي تتعرا
الفتاة عبر مكالمة هاتفية أو رسالةٍ وردية أو صورة  

 فوتوغرافية .  
 الحب قبل الزواج  ..

ن أكذوبث لفظها الزمن و عفى عليها اليدهر فيدعوى الفتياة أ 

تت رف على شر   حياتها قبل الزواج بأن تخرج م يه وت رفيه 

تسد ها الفتاة من بند كرامتها وشرفها فالزنا  فةواتيرعن قرب  

هيذه   لا  قع فجأة بل له مقدمات وأشد واائله وأاهل حباليه

الأكذوبث الت  لا  صدقها إلا الأحميت والحمقياء وأناّ الحماقيث 

 أعيت من  داو ها .

جت عن طر ت مكالميثٍ هاتفييث  عونيا نتيابع فتاة تزوهدى  ..

 تفاصيل زواجها على لسانها .. 
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) ت رّفت عليه عبر مكالمث هاتفيث ااتمرت ال لاقث قرابث انث 

كان دلالها  با لن  عبارات اللطف والو  حتى ملكن  بأالوبه 

ل   صورة  تخللتها   .. عُجلى  ومشاهد  متلاحقث..  أحداثٌ 

الزوا قبل  ليران   له  عشر أعطيتها  لمدة  لم ه  درجت  بل  ج 

  قائت وفق  .

ونسيت أنَّّ الإالام أجياز رؤ يث المخطوبيث بأحكيامٍ وآ اب ، 

بميابث حد ثٍ مملٍ قاتل   )) الليلة الأولةى ((تزوجت منه فكانت  

لا  طاق لأقف م يه عياجزة عين فهميه وميا ايبب صيدو ه 

وإعراضه ، عشت م ه عشرة أ ام ف  ظل فترة فتور من جانبه 

 موع  تسبت لسان  ما ب ؟ وبم تفكر ؟ وأ ن وعو ك فسألته و

؟ ومن أنا ف  حيات  ؟ فهزّ رأاه مطرقياا قيائلاا ب يد تينفسٍ 

 عميت : 

زواجي منكِ أكبر غلطة .. فمن خرجت معي تخرج مع  ) 

 ( غيري .. آسف لا أريدكِ شريكة حياتي وأم أولادي

أ  المصيبث  أرهقتن   قد  الهمَّ وحدي  ما فطلقن  وللأبد لأحمل 

كابوااا  الحلم  حينما  كون  طآمث  من  أعظمهما  فما  إرهاق 

والفرحث  م ث والس ا ة والحب وهماا فهذه قصت  صورة باكيث  

ارفت  موع    أن  ب د  قتله  بل  حلم   من   ناطقثٌ البَّ  ولوحث 

 الغاليث الحارّة ((   

 أختي في الثانوية :  
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ليست لكل رجل بل ه  لرجلٍ واحد هو زوجها اليذي   الفتاة  

 بحث عنها وكأنَّها لؤلؤة مكنونث شيت عليى الشياب الحصيول 

تكمن ف  أعماق البحار ومين  طلبهيا  اللائى الثمينةةعليها لأنَّ  

  صارع الأمواج لأجلها وكما قيل … 

   .. ..  من يطلب الجواهر يدفع أغلى الأثمان .. ..
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 منتصف الأوراق .. .. .. أبجديات .. .. ..
I. ى حفيدة عائشث وحفصث وفاطمث أهد ها إل  أبجديات 

الجوهرة ف  جبين الأمث ، النجمث ف  الغيهب المور  ف  الفلاة 

، القبس ف  الوهل فه  الملتزمث الت  لا  ضي ف إ مانهيا ولا 

علةى  وتحةافظ زل   نها ولا  ذبل  قينها بل تحيب الله و  نهيا 

 .. شرفها وعفافها وعرضها
II. قث بل ف  جزءٍ مفتوح لكل فتاة فف  كل  قي  باب الخير 

من الدقيقث تستطيع الطالبث أن تقدم  لنفسها دييراا أن تضيع 

 لغيرها ديراا 

 مةن السةهللتملئ حياتها ديراا فأبواب الخير ونوافذه مت د ة   

 الحصول عليها .
III. انتقال السلوك بين اثنتين لض فٍ كائن ف    التقليد .. 

أحيةانٍ   يفةالمقلدة وكييراا ما  كون مصحوباا بمشاركثٍ وجدانيث  

 كثيرة .
IV. الحقيقيث هي  المكتبيث الإايلاميث مييراث   الثةروة ..

 الأنبياء 

كتباا أو أشرطثٍ مسموعث أو مشاهدة   ط  الفتاة السيلث مين 

التوجيهات الإايلاميث والتربو يث لتكيون قيا رة عليى تحميل 

 وتحف المنزل الملائكة وتغشةاه الرحمةة وتحةل فيةهالمسؤوليث  

 ن عنده .السكينة ويذكرها الله فيم



 أختي في الثانوية .. ..          
 

47 

V.  علاقث الفتاة مع الجوال تز ا   وماا ب د  ومٍ   الجوال .. 

وتقوى وكأنَّه ضرورة ف  حياتها فف  الأايواق مييلاا  تنيافس 

الجوال والنداء الآل  أ هما أعلى صوتاا لتخرجه الفتاة بلا دجل 

وحياء لتطلب الهاتف من المحل لتتصل أو تير  الأديرى عليى 

لته بيدٍ مكشوفث أظهيرت اياعدها جوالها أمام الرجال قد حم

تتدلى منه كُم عباءتها الوااع تلمع ااعتها أو أايورتها جيرّاء 

ال  .. كل ال  وه  تسير ولو جلست ف  زاو ث وكلمت بصوتٍ 

منخفض فما ضيرّها الي  شييئاا فضيلاا عين مشياهد مين 

المستشفيات والمناابات والجام ات والمدارس والحدائت حتى 

 )) ممنوع استخدام النقال (( ..رف ف  الطائرات وه  ت 

VI.  ِوأناقتيي س وشييباب س المتجييد   حةةافظي علةةى جمالةةك

 وااتر ه 

ويجزيةكِ عن أعين الرجال الأجانب ك   حم  الله ل س جمال س  

 جمالا  باهرا  وشبابا  دائما  ونعيما  مقيما  في الجنة . به
VII. .. قدمت من بلا  ب يدة تاركثا زوجها وأبناءها  الخادمة 

أكبا ها ك  تخدم  أنت وأهل  تنظف وتغسيل وتطيبخ فلذات  

وتت ب فيلوح ف  ااكرتها أولا ها فتفرح وتحيزن وقيد تنحيدر 

 موعها شوقاا لهم تمض  قرابث السنتين ب يدة عن أهلها لأجيل 

 راهم م دو ة تأدذها نها ث كل شهر فتدف ه لأولا هيا هنياك 
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قابيل ليفرحوا مقابل حزنها و س دوا مقابل ت بهيا و ن ميوا م

 ألمها و صحوا مقابل مرضها و ضحكوا مقابل  موعها 

 همسة في أذنك ..  
أحمد الله إا لم تكون  ميلها وكون  بهيا رحيميث وعليهيا  

 مشفقث .

VIII. حين تستلقين على الفراش لتأدذي  دقائق مع نفسك 

قسطاا من الراحث ب د عناء اايترج   صيورة بيل صيور مين 

تقرار أم كنت دائفيث حيات  هل قضيتها بأهنا عيش وأكير اا

فالفتاة ت يش ف   وّامث مين الصيراع تسيمع للخيير  يدعوها 

فتتصةارع وللشر  نا  ها والإ مان ف  قلبها ما بين قوة وض ف  

 وترتاح وتحب دعاء الخير .   أمام نداء الشر
IX. أصاب مقتل .جرحات ورب جرحٍ   الذنوب 

X.   لم كانت غا ث وطموحات ب ض الطالبات الرياضة .. 

بارها بكل حماسٍ وفاعليث لتحلل المباراة وكأنها رجل فتتابع أد

فاكبر عيةب يوجةه للرجةل أن لتقتل مكانتها وجمالاا ف  أنوثتها 

فما بال الفتاة متابعة الرياضة المسةترجلة تةدعو   )بنت(  يقال له
 عيبها .   ا خرين إلى

XI.   حاول  تقر يب الخطيوط الطبي ييث لوجهي س الزينة ..

 ليتلاءم 
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وأنوثتي س في  ظيل إ ماني س وايمو أ بي س مع مظهر جمالي س  

وأدلاق س فلا   جبنا منظر الفتاة ب د إزالث المساحيت قد بيدأ 

 وجه مريض شاحب مشوب بالحمرة والإرهاق . وجهها 

XII. .. ضرورة فرضت نفسها لضي ف الواليد في    السةائق

 تحمّل 

المسؤوليث فلا مجال لم املث داصث م ه مين طيول الحيد ث 

اناا أدرى أو أن  يددل المنيزل وكأنيه حيناا والضح  م ه أحي

 واحد منكم من دون استئذان .
XIII. ..إاا غلبت أظلم القلب وإاا أظلم القلب ضاق   الشهوة 

الصدر وإاا ضاق الصدر ااء الخلت وإاا ااء الخليت ابغضيه 

الخلت وإاا ابغضه الخلت ابغضيهم وإاا أبغضيهم جفياهم وإاا 

عةن ذكةر الله ومةن أعةرض    جفاهم عاش كئيباا قال ت الى : {

} الضا  من الضييت والنيون مين النكيد فإن له معيشة ضةنكا  

فالفتاة المسلمة تقهر شهوتها بالطاعة والكاف من الكآبث والكدر 

  والاستقامة .  والعفاف
XIV. توضيع عليى أغلفيث المجيلات الماجنيث   صورة الفتاة

 للترو ل

 قتل لذاتها وسلب لكيانها .الإعلان  

XV. .. الكنز اليمين لهيا  بتسةامة(())الامن أنواعه   الضحك

 رونت 
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إنهةا وجمال وت ابيير تضف  عليى صياحبته الطلاقيث والبهياء 

  بل والمباشر للقلب وكسب ا خرين .  الأقصر الطريق
XVI. حلمٌ  راو  اهن الفتاة وتفكيرها منذ المرحلث الطب .. 

لكن مهنث الطيب  دكتورة أو طبيبةةاليانو ث وتتمنى أن  قال لها  

ت وتبس ات هل وقفت عندها الفتاة ؟؟ نر دك تحتاج إلى تضحيا

بأدلاقها وحجابها تسير ف  ممرات المستشيفى   طبيبث ملتزمث

والكييل  قييدرها و حترمهييا فييلا مجييال لمخاطبييث الرجييال 

وضةةحكات تةةدوي وزينةةة والاحتكيياك بهييم بحجييابٍ مهييذب 

 واضحة ونقابٍ فاض  ويدين مكشوفتين.  
XVII. اء النفس  .. اببه الفرا  الذي  قرر علم ظلم النفس 

والتربيث أنَّ الفتاة إاا ادتلت إلى نفسها وقت فراغها تر  عليها 

الأفكار الحاملث والهواجس الساحرة والتخييلات الميييرة فيلا 

تجد لنفسها حينئذٍ إلّا وقد تحرّكت شهوتها وهاجيت غر زتهيا 

أمام هذه التخيلات والتأملات والخواطر الت  تهل  وتيدمر .. 

الوحشث وهجم عليها هواجس الوحدة قيد   وقد ديم عليها كآبث

 انتصر الشيطان لكيده ومكره .                         
 الفتاة الملتزمة.. 

ت ان  من الفرا  كما   يان  غيرهيا وتشيكو مين تيأجل  

الشهوة كما  شتك  الفتيات إلا أنّهيا لا تنهيار أمامهيا بيل 

تتجاوزها بال لو إلى قمث ال فث والتسام  فلا مجال للدوافع 
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والةذين جاهةدوا فينةا لنهةديهم الغر ز ث و الحيل الشيطانيث )

  فةةي كالأنبيةةاء فةةي الأسةةوة وكالسةةلف الصةةال( فهيي  سةةبلنا

        الأتباع .
XVIII. اُئلت وكانيت محتفظيث بنضيارتها  عجوزٌ كبيرة السن

وقوتها وبهاء منظرها كيف ل  هذا؟ قالت : اايتخدم 

ول ين  )   ) تلاوة القرآن (ولصوت     ) الصدق (لشفت   

) ولقيوام     ) الإحسةان (ولييدي    الغض عن الحرام (

 ) حب الله والمساكين ( .ولقلب    الاستقامة (

XIX. وغضب لا يبقى لها أثرلصغار انف الات ا غضب  

 الكبار  

 تهدم وتفرق الشملانف الات 

XX. .. عبارتها كذب ، حروفها غدر وفاءها  الفضائيات 

قليب الميواز ن وعكيس   شةب  جةارحديانث ، حبرها الندم ،  

والحق لا يرى إلا باطل الأدلاق فالراائل أصبحت بها فضائل  

 والنور لا يرى إلا ظلاما  .
 

XXI.   كأس وغانيث تف لان ف  الأمث كبار الماسونيةقال أحد( 

 حب المادةالمحمد ث أكير مما  ف له ألف مدفع فأغرقوهم ف   

)  جب علينا أن نكسب الميرأة فيأي   وقال آخر :   والشهوات(

 . فافيقي يا فتاة الإسلام ومٍ مدت  دها إلينا فقد فزنا ( 
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XXII. تصيدر   ؟ومن أين جئةتِ    ؟أين ذهبتِ  ..    كلمة وعبارة

  من

واليييدك أو أديييوك وكونييي  لا تخيييرجين إلا بيييإانٍ لا 

بييييييييييأس به فف  الحد ث )أنَّ فاطمث بنت رايول الله 

   األها  وماا .. )من أ ن أقبلتس ؟ ( قالت : أتييت مين أهيل

ااك البيت أعز هم( وه  من ؟ ولم تغضيب مين ايؤال أبيهيا 

نايةة فالفتاة يجب أن تحةاط بسةياجٍ مةن العصلى الله عليه والم  

 .  والتوجيه

XXIII. الت  تضع ال باءة على كتفها وتبرز   لو تذكرت الفتاة 

تلف بها محمولة  إلى المقبرة يحرص  محاانها أنَّ هذه ال باءة 

 ألا يُرى منها شيئا  .  الجميع على
XXIV. لمه تقف الفتاة أمامه وبدادله رجال   مشغل الخياطة .. 

ذة النافةة)  الةمصيةةةدةأجانييب ولا تبييال  لتييددل رأاييها فيي  

( فترفع غطاء وجهها وتظهر مفاتنها بنحرٍ باٍ  وصدرٍ   الزجاجية

فخةر مفتوح تتحدث م ه بكل طلاقه .. ونسيت الحجياب وأنيه 

 ونقاءها . وعنوان طهرها
XXV. تفقد فيها الفتاة همومها  نعمة من الله..  النسيان

 وأحزانها 
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كم ه  رائ ث إنها منحث إلهيث تشفت على قلب الفتاة أن  نفطر 

..النسيان..عزاء القلوب..  وكمداا ب د كل مصيبث تنزل بهاحزناا 

 سلوى لكل مصاب.  
رض  الله عنها زوج أب  افيان   هة .      هند بنت عتبة      

 أالمت 

وكان مما قاله لمن با  ه من    وم الفت  فبا  ت راول الله 

قالت هند أوتزن  الحرّة  ا راول الله   )) ولا يزنين ((النساء  

   ي .... فتامل
لا  جوز إبداء الش ر والنحر  و .         ولد العم ..       

أمامه فضلاا عن كشف اليييييييييييييوجه بالليام أو النقاب  

أو مصافحته أو ج لت وشييييييييييييييييييييييييياحاا  

دفيفاا حين السلام عليه لتتبا ل م ه الأحا  ث والضحكات 

وة له ف  انتظار وصول والأائلث ليصل لتقد م الشاي والقه

   الوالد..أو الأخ.. وف  محض التحذ ر منه قال راول الله 

قريب الزوج فما سواه أولى من غير   وهو )الحمو الموت(()
 المحارم . 

هذه الأبجد ات راجياا أن   ي  .      يكفينا أختي في الثانوية

 تحوز 
 على إعجابك ورضاك . 
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 يد الحب .. ع الورقة السادسة عشرة :
 وافت الرابع عشر من شهر فبرا ر من كل انث ميلا  ث  مجيد 

( الميل الأافل للحب وال اطفيث  فالنتةاينفيه اكرى القسيس ) 

ف  عقيدة النصارى . تفاصيل حياته وروا يات اكيراه تحملهيا 

 )) المخلصة .. .. .. .. (( .باام  باقات حمراء قد وق ت

 أختي الطالبة :  
لفت هذا  إاْ ال يد  وأحداث  مشاهد  ال ام  المستوى  على  ياتنا 

 شاركن بجهلٍ أم ب لم ف  طقواه وما علمت الفتاة أنَّ فخرها 

المؤمنث  لأنها  إ اه  عابدةا  له  ااجدة  لله  راك ثا  تكون  حينما 

 المسلمث الطاهرة ال فيفث .  

زميلاتها   مع  تتبا ل  الأحمر  تلبس  وه   منظرها  ليحزننا  إنه 

مشوب الحارّة  قد  القبلات  حمراء  فادرةٍ  ووروٍ   حمراء  بهدا ا  ثا 

 غلفت ب بارةٍ    مكتوبث باللغث الإنجليز ييث:

  

لتذكر ب دها عبارات  الحب والغرام تجاه من تحب اهّل   

القنوات  المنييييييييييييال))  قر ب  وج له  ال  

بالصوت   احتفالاا  اليوم  لهذا  ترصد  الت    )) الفضائيث 

مباشرة  الهواء  وعلى  والتبر كات   والصورة  التهان   فتنقل 

الفتيات   من  عد   وتتهاوى  لتتساق   ال يد  هذا  بحلول 
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أو   الهاتف  عبر  بالمشاركث  المسارعث  إلى  المراهقات 

 الفاكس . 

 أختي في الثانوية :                       
كاميرات تلفز ونيث على الهواء مباشرة تنقل   )) عيد الحب (( ..

ها الور ة الحمراء الفادرة بييدٍ مشهد الفتاة وه  تحمل ف   د

مرت شث ملؤها الابتسامث المهزوميث في  نفسيها وحيول الي  

المنظر أائلث متلاحقث تحتاج إلى إجابث متصلث وعاجلث  تب هيا 

ااتفسارات هامث عن النتائل لنسمع بكل حزنٍ وأاف عن تل  

الفتاة الت  أهدت محبوبتها ف  هذا اليوم زوجياا مين الأرانيب 

البيضاء اي ال يون الحمراء قد وض ت عليهيا حيول الفرنسيث  

فةاين الفتةاة ال نت تحمل هد ثا مغلفث ببطاقيثٍ وور ةٍ حميراء ..  

  الفكر و التفكير من هذا ؟ .. المسلمة ناضجة
)) زار الحسن جار ثا ف  ر  ان شبابها وه  ف  ميرض موتهيا 

 وقد وجدها باكيثا حز نث فسألها عن السبب ؟ فقالت : 

د : أنظر والدت  تقول لواليدي : احفير لابنتي  قبيراا أبا ا ي

 واا اا وكفنها بكفن حسن .

أبا ا يد :  حيى على شباب  التراب ولم اشبع من طاعيث الله 

  
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أبا ا يد : كيف وأنا أجهز إلى ظلمث القبر ووحشته وهو بييت 

ومن الناس من يتخذ مةن دون الظلمث والدو . قال الله ت الى :)

 (  يحبونهم كحب الله والذين آمنوا أشد حبا  للهالله أندادا   

معرفةة مةن تحةب تدعو الفتياة المسيلمث إليى   قصة جميلةة ..

 وكيف تحب ولمن تحب وعاقبة الحب ؟؟!!  
وال  لحظث غروب شمس الفتاة من الدنيا لتبدأ إشراقها في  

 الدار الآدرة .. 

ون ليك  بتحريم الاحتفال بعيد الحةبوقد أفتى علماؤنا الأفاضل  

 المسلم عز زاا بد نه وألا  كون إم ه  تبع كل ناعت. 
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 غيداء وحساان .. .. ..  الورقة السابعة عشرة :
هذه القصث إهداء إلى كل فتاةٍ مرّت بتجارب قاايث ومؤلمث من 

وحينئيذٍ تنتهي  تفضيل الأخ على الأخةت والولةد علةى البنةت  

لها مع   غيةداء.  ال لاقث الأدو ث ولا مستفيد بل الجميع داار .

قصث تفاصيلها  امت ايب ث عشير عامياا  عونيا   حساانأديها  

فتياةٌ رقيقيثٌ ومهذّبيث ..   ..  غيةداء ..نتأملها بيتم نٍ وتركييز  

كالنجمث تلمع ف  جنبات منزلها وامائه،أحبت أداها الأكبر .. 

.. مع تفضيل ال ائلث له كييراا ف  الحد ث والم املث وكان حساان

تراع  تفضيلهم بالاا وتجاهليه وكأنّه غير موجو   قول لها : لا  

لتتقرّب إليه غيداء .. بأدلاقها وتقد رها فلا  با لهيا إلا مييل 

ال  . و ز د بجلب الأشرطث الناف ث والكتب المفيدة أايبوعياا 

بل كم المرّات الت  ُ ددسل على أدته الفرح والسيرور في طيهيا 

هد يثا فيادرة  من مصروفه بدون طلب فإن اعتيذرت أهيداها

ليكمل الحب والتقد ر ف  اهابه بها إليى  ار تحفييظ القيرآن 

 الكر م النسائيث وبدون كلل ولا ملل .

 قصص حب أخوية يطول المقام بذكرها ..
صحبنا والدنا ف  رحلثٍ إلى مزرعثٍ لنا ف  مناظر    تقول غيداء:

النقيث  البيضاء  ابتدأت بالور ة الحمراء الزكيث و الزهرة    دلّابث 
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ف  محي  شجرة عاليثٍ ميمرة لتتوا  بجلوانا حول الوالد ن 

 } ..   حسانلتنته  بأحا  ث أدو ث شجيث مع أد  {  

وب د الظهيرة .. نزلت مع أدوات  وأدوان  الصغار في  ميياه 

مسبٍ  جميل ألامس برو ته بكفي  وجسيم  فأغيدو منت شيثا 

وأشيي ث الشييمس السيياط ث تيين كس علييى شيي ر ميين  سييب  

ع كخييوط اليذهب .. وواليدي  فترشيان البسياط م  ،فتلم

الأدضر من حولنا  با روننا بالابتسيامث في  أجميل م انيهيا 

 والصغار  تراقصون على جنبات المسب  .. 

مضت الدقائت تجري وتجري وتيركض بأقصيى ايرعث و ون 

}   حسةانتوقف لينته   ومنا و قرر الوالد ال و ة فطلب أد  {  

ت .. فااتهل القييا ة بيذكر  عياء من أب  قيا ة السيارة فواف

الركوب فلما انتصف الطر ت طلبت منه شراء ما  خفيف عنيا 

طول الطر ت أبدى الااتجابث السر  ث فتوقيف بمحطيثٍ وقيو  

لينزل على وجه السرعث بدون حذر لترتطم به ايارة بلا أنيوار 

قا مث لتلقيه على جانب الطر ت وحينها انهمرت  ميوع  ومين 

ا حصل فارتميت ف  أحضان والدت  الكر مث م   من بشاعث م

لأنظر إليها وقد لممت جراح قلبها الميخن بحا ث أد  بدموعٍ 

حارة لآهات حبستها ف  قلبها إلى ما هو أشد وأعظيم ليُنقيل 

أد  للمستشفى فأقوم برفقيث واليدي وأهلي  بز ارتيه وكيان 
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مشهداا مبكياا وهو  تطلع إلى  د أم  الحنون ممسكثا به وإليى 

جه  الباك  الحز ن ولا  جد تفسيراا لما  دور غيير ابتسيامثٍ و

نراها على محياه و قول : الحمد لله ،الحمد لله ، فقد أصيب 

من جرّاء الحا ث إصابث بالغث ألوم نفس  فيهيا  يا ليتني  ليم 

( وفي    لكن قدر الله ومةا شةاء فعةلأطلب منه شيئيييييياا  )  

عندما أخةرج ساشةتري غيداء .. لحظث ) أمس  بيدي ( وقال:  

وهو مر ض مصاب قبّلتُ رأاه  آه .. لم ينسى  لكِ ما تريدين !!!

و عوت له بالصحث وال افيث ودرجنا من عنده . لتمض  الأ يام 

ب د الأ ام ولسان   لهل بالدعاء لأد  حسّان وما تفتر  داي من 

اماعث الهاتف للسؤال عنه والحد ث م ه فضيلاا عين ز ارتيه 

من المستشيفى ايليماا م افياا لت يو  الفرحيث اليوميث ليخرج  

..  حسةانوالبسمث على أرجاء منزلنا وعائلتنا ب و تيه .. أدي  

 حفظه الله وحماه ..
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 الصداقة.. الورقة الثامنة عشرة :
 صديقي من يقاسمني همومي                                                                                  

                                                              
   ويرمي بالعداوة من رمةةةةةةةةةاني

الصداقث ..  نبوعُ فوائد.. ومجموع محامد تجنيها الفتاة منهيا 

ومن أهمها الشخصيث وه  تمر ف  أجمل أ ام ال مر وأحرجها 

ا فمةةن تجةةالس الفتةةاة فةةي هةةذه المرحلةةة ؟ ومةةا آمالهةةا ؟ ومةة.. 

  غايتها؟ وما أهدافها ؟ وما أمانيها ؟
 عن المرء لا تسال وسلْ عن قرينه                                                                    

                                                                       
 فكل قرين بالمقةةةةةةةةةارن يقتدي

 وحت الكنز أن  كون ثميناا وغالياا . .. .. صديقك كنزك

 أختي الطالبة..  
الصداقث  لم رفث  التهيئث  اليانو ث   ن   المرحلث  بلوغ  

ف   هم  ممن  الفتيات  من  مجموعث  بمخالطث  وال   والصد قث 

وعن   وايئها  جميلها  أدلاقهنَّ  عن  قرب  عن  فتت رّف   ان  

الص عن  كُتب  ما  إاا  وكييراا  ومرّها..  طيبها  داقث م املتهنَّ 

من  والمنافع  الأضرار  ف   الرئيسيث  الأفكار  تكون  والصد قات 

جد دة   فاللغث  الورقث  هذه  ف   أما  والمجالسث  المصاحبث 

الحد ث  أطراف  نتجااب  واضحث  وال بارة  مختلف  والأالوب 
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الوجه  على  نت رّف  دلالها  من  الت   الصد قات  صفات  عن 

 الحقيق  فلا  ختلف اثنان ف  الحكم 

 الصديقات ثلاثة أنواع ..   وبالإمكان جعل

وه  المتميزة ف  كل ش ء   الصديقة الصالحة ..  أولا  : 

.. منطلقث الوجه والأاار ر .. لا تغضب غضباا  ستنفر من 

حولها،ولا تت مد الأدطاء إاا تحدثتْ إلي س أصغيت إليهيا 

وإن أطالت،مترو َّث، كييرة الصف ،تحب المجاملث بصيورةٍ 

طبع حسنث السلوك االمث النيث ، م تدلث .دلوقث،ها ئث ال

طيبييث القلييب ،عز ييزة النفس،كر مييث الخلت،راجحييث 

ال قل،جا ة فيما تقول،تدقت ف  ال بارات وتنتق  الحرف 

المناابث، مستقيمث،محبوبث،فه  عبيير  والجملث  والكلمث 

 الندى وكفى .. .. .. 

..الضي يفث في  نفسيها وميع   الصةديقة السةيئة  ثانيا  : 

مغرورة ، قوّاليه ،مغتابيث ، مرائييث ،   غيرها ، مهذارة،

متملقييث، حييائرة القييوى ،متدنيييث الأدييلاق ،صييخّابث 

ييييي لا تضةةحك إلا تصةةنعا  ،مزاجيث،متسييخطث، ييييي 

كسلانث،داملث،شيييار ة الفكر،تائيييث السيييلوك،مهزومث 

الشخصيث،اييليطث اللسييان، كذوبث،تجار ييث أدلاقهييا 
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ها ،متوترة أعصابها،مسرفث ف  إطراء نفسها ومدح أعمال

 .. 

وه  الضحوكث الت  تميزح   الصديقة الاجتماعيةة:  ثالثا : 

أغلب أوقاتها ، فيأنس بها من حولها ، غز رة ثقافتهيا ، 

جميلٌ ت ليقها تصو  النكتث بأالوب طر يفٍ  ضيح  مين 

حولها طو لاا بلا تكلفٍ ولا صي وبث لتبقيى صيورتها في  

دأ الذاكرة غالباا تجتمع من حولها أكير الصد قات فبها تبي

الحفلات والمناابات و ائماا  تير   الااتفسيار والسيؤال 

عن حضورها ومجيئها؟ فاكهث الفصل وتفاحث المجليس ، 

الكل  حرص على الجلوس بقربها فه  ال المث بالأحيداث 

 السابقث الملمث بالحوا ث الحاضرة .

   ثلاثة نماذج للأصدقاء :   أختي في الثانوية ..

 رتِ بها فانت السعيدة .عملة نادرة إن ظف الأولى :  

 الشؤم على نفسها تجرُّ من حولها إلى هاوية .   الثانية : 

))موقع خطر(( يجب التعامل معها بحرص  الثالثة :  
وحذر شديدين فهي تملك روح الفكاهة زمام العلاقة 

الاجتماعية فهي تجمع بوصفها العام الخير والشر وأيهما 
 غلب كان الأسبق .. 

 
 ملي :فيا رعاك الله تا
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الأخلاء يومئذٍ بعضهم لبعضٍ عدوٌ إلا  {   قوله تعالى : 

 المتقين  …

/ بكى علي  من أبكاك وضح  علي  مين   وفي المثةل 

أضحك  فأصدقاء السوء .. النها ث المؤلميث .. والضيياع 

 الأكيد ..

ثم يوم القيامة يكفر بعضهم ببعض ويلعن {  قال تعالى: 

 بعضكم بعضا … 
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 الإعجاب .. .. .. .. اسعة عشرة:الورقة الت
 إنَّ المحبةَ أمرها عجبُ                                                                                       

                                                                    
   تلُقى عليك ومالها سببُ 

.. الحب  الم   ..  السرُ  الفتاة ااك  قلب  إلى  الذي  نفذ  جهول 

فترة  ال   اهّل  وانف الاتها  ادتيارها  على  فيتغلب  وعاطفتها 

وف    المتفوقث  الابتدائ   ف   فالطالبث  واحرها  المراهقث 

تلبث   المشاغبث وما  أو  المجدة  اليانوي  المياليث وف   المتوا  

من   المفاجئ  الش ور  م نى  فما   ، المحبث  الم جبث  تكون  أن 

لزمي بم لمتها زميلثٍ  أو  بميلها  الطالبث  ت لقت  حتى  أدرى  لثٍ 

تأنس لسماع صوتها والجلوس م ها فلا تكا  تفارقها إلا نا راا  

 ومن ب د اليانو ث اماعث الهاتف ولساعات طو لث .. 

 بين  دي راالث صغيرة من محبث م جبث تصف حالها فتقول:  

يكِ احتفظ  أحُبكِ لأنكِ تمتلكين جمالا  رائعا  في نظري ولا أخف)  

الناعمة   الجميلة  فانتِ  أقلامكِ  من  وقلمٍ  شعركِ  من  بخصلة 
 ( . الطيبة المرحة فكثيرا  ما أفكر فيكِ .. .. .. الخ 

  ، مت د ة  نمااج  من  نمواجٍ  راالث ف   مع جزءٍ  نقف  فهنا 

الأجزاء   بطر قث  حتى  وتُ جب  تُحب  من  الفتيات  فمن 

ها فإن فتتأمل ف  وجه محبوبتها وتتصنّع ضحكتها ومشيت

 كانت لابسثا نظّارة لبست ميلها وإن كانت لا تر دها.. ..  
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 وكما قيل :) الحُب جنون .. .. والجنون فنون ( .. 
لتصل الطالبث إلى الافتتان بها فتهد ها الهدا ا الغاليث والأطقم  

ف    كان  وإن  منطت  ولا  فسّره  عقلٌ  لا  قبله  بما  الفادرة 

ال الحب  نظارة  فإن  عيباا  بحر  المحبوبث  الى  تحليه  ساحرة 

حسنات فه  تراها ب ينٍ مختلفث عمّا  راها به الفتيات فتحس 

إاا   الكلفث الشد دة  لتتكلّف   .. إليها  السحر  شدها  بخي  من 

 داطبتها أو عاملتها .. ..  

 أختي في الثانوية .. ..  
هو ت بيرٌ عن حقيقث شخصيث الفتاة و اهتمامها   الإعجاب .. ..

نسها و ُ شاكلها ربما كانت ملاحث الظاهر فه  تبحث عمن ُ جا

اببٌ  والفرا   ال اطفث  وغزارة  الم املث  وحسن   .. الدم  ودفّث 

 مباشرٌ لذل  .. ..  

 الفتاة المسلمة .. ..  
 .. عواطفها  على  ايطرتها  ف   قو ثٌ   .. مشاعرها  على  أميرةٌ 

أن   لا  والمحبث  ال لاقث  ف   الشارع  أجازه  ما  لنفسها  تختار 

وراء   الظاهر تنخدع  وحب  والشياكث  الأناقث  باام  الإعجاب 

فالجمال لا  دوم وحسن القوام لا  بقى . فالفتاة المحبوبث فتاة  

كغيرها من الفتيات   تر ها جوانب النقص والخلل وحينئذٍ تقف 

ال اقلث لتسأل نفسها بكل صراحث وواق يث..عن ابب المحبث ؟  

 ؟  وإلى أ ن تسير م ها؟ وما ال اقبث ؟ وإلى متى 
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فف  النصوص الشرعيث القدر الكاف  والدواء الشاف  لكل من 

مةن أحةب شةيئا  غيةر الله )  وق ت ف  الإعجاب تبيدأ بقوليه 

( فض ف الإ مان السبب المباشر للوقوع لتض ف أكير   عذُب به

(  ولكةنكم فتنةتم  أنفسةكم( قال ت الى : )   فتنةةإاا علمت أنها )  

 .. 14الحد د

 ف تعلاقه :  قال الشاعر المحب يص
 أحببته وتركتُ قلبي من عندهِ                                                                        

                                                                    
 فكرتُ في مستقبلي من أجلهِ 

 هِ                                                       من نظرتهِ الأولى شعرتُ بحبة                          
                                                                    

 أحسست كل سعادتي بقربةه 
 وقول ا خر :  

 تطلبه عيني وهو في سوادها                                                                   
                                                                      

   ويشتاقه قلبي وهو بين أظلعي
الأارار   وفشو  والراائل  الصور  تبا ل  ف   الأمر  لي ظم 

 والتصرفات الخاطئث ليكون نوعاا من أنواع ال شت المحرم .

 قال ابن القيم :  
ؤه وهةو لعمةر هذا داء أعي الأطباء دواؤه وعز علةيهم شةفا))  

 (( . الله الداء العضال والسم القتاال
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فكم من فتاة .. أحبت وما أارع ميا كرهيت .. لكين ب يد أن 

اقطت شخصيتها وكرامتها بأف الٍ ناقصث وتصرفاتٍ داطئيث 

.. فدعوة لكل من ابتليت بهذا الأمر أن تلجأ الى الله باليدعاء 

ة ط مهيا وتل  عليه ف  أن  كفيها شرّه وفتنتيه لت يرف للحييا

 الحقيق  وللمحبث الصا قث أثرها النفسي  .. قيال ت يالى .. )

ومةن النةةاس مةةن يتخةةذ مةةن دون الله أنةةدادا  يحبةةونهم كحةةب الله 
 165البقرة  .. .. ( والذين آمنوا أشد حُبَّا  لله 

 فمن أحبت الله أحبها وأحبها الناس جميعا  .. .. 
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 المكالمة القاتلة .. الورقة العشرون :
ألقت بجسدها المت ب عليى فراشيها المب يير   . أحلام .. ...  

ب د وقت عناءٍ مين واجبيات المدرايث تر يد الرّاحيث والنيوم 

فأغمضت عينيها وإاْ بجيرس الهياتف الخياص في  غرفتهيا 

 نا  ها تحسست بيدها المرت شث وق ت على الهاتف .. .. مين 

 حاورها بكلامٍ جميل تحت أميان    صوت رجل غريب؟!! إنه  

( زميلتها ف  اليانو ث  لمىر ّ ث ووعوٍ  نرجسيث وإعجاب وأنَّ ) و

هو أدوها .. أغلت السماعث ب د أن تمَّ الت ارف لت يش غارقيثٍ 

( ب يد  لمىف  أحلام اليقظث .. ليأت  الصباح لتلقى زميلتها ) 

أن جلسا ف  زاو ث من زوا ا اليانو ث وقت الفسحث ب ييداا عين 

هيو أدي  .. إنيه  حبيّ س فقيد رأى النظرات .. قالت .. ن يم 

صورت س م   ف  الحفل وأعجب ب س كييراا وأدذ رقيم هاتفي س 

قالةت وحذّرته من الاتصال ب س وتحت ضغ  المناقشث والحوار  

 أحلام وبكل براءة : أهو جميل ؟؟!!
( حائرة لا تصيدّق هيذه ال بيارة الجر ئيث مين  لمةىوقفت )  

والنتائل مهلكث أعا ت  صد قتها ولو كان أدوها فالطر ت محرّم

ر ت عليهيا : كفيى  أريةد صةورة لةه ..السؤال: أهو جميل !؟  

فالم اكسث الهاتفيث منزلت دطير وهاو ث لا قرار لها وليو   أحلام

كان أد  صا قاا لفات  أهل  بيالزواج مني س .. أدي  .. اييئ 
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الخلت عاصٍ لا  صل  .حر ص على ملبسيه وهنداميه وفقي  

بيتها تنتظر اتصاله وقد تمَّ ال  فميا أن لت و  من اليانو ث إلى  

رنَّ الهاتف حتى رف ته بسرعث لتتحدث م ه وتطلب صيورة ليه 

فيكتف  بوض ها ف  كتاب أدته من حييث لا تيدري لتأديذها 

( لمةىغداا بدون علمها . ولكن تسق  الصورة ف   د الأديت )

فتمزقها وتحذر أداها وزميلتها وأنَّ الأمر دطر جداا . وصيدق 

 ال :من ق

 بعض الجراح إذا دويتها اندملت                                
وبعضةةةها لا                                                        

 تداويه العقةةةةةةةةةةةةةاقيرُ 
م ه ف  لحظيث غفليث  أحلاممضت الأ ام لتقوى ال لاقث لتخرج 

لس ا ة الوهمييث ليسيرا او اا ف  بحر الحب و ركبا ف  قارب ا

فس ى كل منهما إلى مجداف الشهوة  حركيه ليتجيه القيارب 

ولكن ب د دطأ الاايتخدام والطر قيث فلقيد انقليب القيارب 

بأمواج الرا لث والم صيث فسقطت مجيا  ف الحيب المزعيوم 

وأصبحا أغراباا ب د أن كانا أحباباا .. عا ت إلى منزلها تتجرّع 

ف لها ف  قلبها جمرة حزنٍ لا الألم والشجن لوحدها .. أوقدت ب

( ولكين ب يد أن صيبت  لمىأظنها تنطفئ .. تتذكر نصيحث ) 

على نفسها الأحزان صباا واقت قلبهيا الميرّ ايقياا فتتجيرّع 

المآا  بدموع متتاب ث وأهات وزفرات فالزنا لا  قع فجأة بيل 
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المكالمةة الهاتفيةة له مقدمات وأشد واائله وأايهل حبائليه .. 

الكرامةة والعفةة  قتلت هذه المكالمةلقد    وتوغرافيةوالصورة الف

بذاكرتها  أحلامالت  تحلم بها كل أنيى فترجع الأمومة    وعاطفة

إلى الطفلث الصغيرة وه  تلاعب عرواتها وتمشي  شي رها . 

بكت بكاءا حارّاا ب د أن ندمت أشد الندم  وم أن كلمته وام ت 

ف  ليذة ثيوان   منه ليبقى ال ار تحمله لوحدها ب د أن اشتركا

 فخطوة   الألف ميل تبدأ بخطوة . 

 أختي في الثانوية ..  
اماعث الهاتف وراءها  عوة للخيانث والسقوط ف  المستنق ات 

الوبيئث فكم من فتاة غير المكالمث القاتلث بقيت حبيسيث اليدار 

حاملث ال ار لا تقبل داطباا تحمل قائمث من الخسائر في  ظيل 

لأجل شياب تتسيلى م يه كيان الييمن  الندم والدموع والضياع

 .  بداية عابثة ونهاية مؤلمةشرفها فسماعث الهاتف 
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 الحجاب ..  الورقة الحادية والعشرون :
أبي العزيز .. من الملابس أريد أرقاها  قالت وبكل براءة .. )  

ومن الألوان أجملها ومن التصاميم أحدثها ذوقٌ رفيع ومود يل  
  م 2000فعام  ومهرجانات التسوق    ( اهّل ال  الدعا ات   جديد

على   ليس  لكن  والمو  ل  الموضث  ف   والتجد د  التطو ر    ن  

 حساب الحجاب والستر وال فاف . 

إ مانٌ وطهارة ، عفثٌ واتر ، حياءٌ   الحجةاب ..  أختي الطالبة ..

 ب ث على الفضيلث ، تميزٌ ل س عما اواك والتميز مين صيميم 

اض والسلامثُ من الفتن فكم أدلاق المؤمنات فبه حما ث الأعر

جميلٌ منظر الطالبث وه  ترتدي عباءتها بحشيمث دالييث مين 

يةا أياهةا النبةي قةل قيال ت يالى : )  النقوش والز نث طاعثا لله  

لأزواجك  وبناتك ونساء المؤمنين يدنين عليهنَّ من جلابيةبهنَّ ذلةك 

 59الأحزاب (. أدنى أن يعرفن فلا يؤذين

 وبالتامل .. 
من الطالبات  ق ن ف  تناقضاتٍ عجيبث غر بث فرضها   فالكيير

التقليد الغرب  فما لنا نرى الطالبث تتابع آدر الميو  لات في  

ملابسها وأناقتها وجمالهيا بيل وتظهير بيه أميام الصيد قات 

والزميلات ف  الوقت الذي  فرض النظام المدراي  الالتيزام 

 بالزي ال ام ضمن أاوار اليانو ث .. 
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أد صورة  عباءة  وف   وغطوتان  عباءتان  لها  الفتاة  نرى  رى 

ب دها   لما  ونقاب  فرنسيث  وعباءة  للمدراث  محتشمث  وغطوه 

وه  الطالبث ف  المرحلث اليانو ث الواعيث الميقفث .. قال ت الى  

    الأحزاب 33 (( ولا تبرجن تبرج الجاهلية الأولى: )) 

 قال أحد كبار الماسونية:  
 مدفع ( 1000ى المسلمين من ) امرأة متبرجة واحدة أشد عل 

الحرام  ف   الشاب  لوقوع  ابباا  تكون  أن  الطالبث  ترضى  فهل 

 فكانت وايلث من واائل الشيطان وجند ث من جنو ه ! .

 لا تبيع الجنث والشرف بيمن بخس وف  الحد ث : فالعاقلة ..

) كل أمت   ددلون الجنث إلا من أبى . قالوا: ) من  أبى؟ ( .   

 ن   دل الجنث ومن عصان  فقد أبى ( قال :  من أطاع

 أختي الطالبة ..  
.. من رفع الفتاة لل باءة عن ثيابها الضيقث لتبدوا   من المستفيد 

من ليبس  .. من المستفيدتنورتها أو بنطالها محد اا جسمها ؟!.

قصير الكم ليظهر الذراع وال ضد والكتف وربميا النحير والصيدر 

مين   مةن المسةتفيد ....  ؟!    أثناء اات راض البضاعث ف  المحيل

مين   مةن المسةتفيد ..لبس الحذاء بأنواعه بلا شرّاب ااتر  ؟!  

 الذهاب للسوق متبرّجث مت طرة لوحدها مع السائت وقد وض ت

من ارتداء آدر   من المسةتفيد ..الليام البوابث القاتلث للفضيلث ؟!  
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مو  لات ال باءة المطرّزة أو المخصّرة أو الكياب تكيون ز نيث 

مين إظهيار الييد ن أميام   من المستفيد ..تاج إلى حجاب؟!  تح

الباعث لترى عطرها المميز و اياعتها الجد يدة و جواهرهيا 

النفيسث و قماشها المنااب لتددل م ه ف  جدالٍ وعيناه عليى 

 مةن المسةتفيد ؟ د ها وااعد ها وهما ف  غا ث الااتسلام .؟!  

رّج المحيرم ..  طول بنا اكر مشياهد نتيجتهيا الحتمييث للتبي

 والسفور الممقوت . 

 م صيث لله وراوله .. ومن الكبائر الموبقيث الجالبيث  فالتبرج /

لل لن و الطر  من رحمث الله ت الى .. وهو اوا  وظلمث وايوء 

عاقبث  وم القيامث ونفاقٌ وفاحشث وفضيحث وايوء داتميث في  

 الدنيا  عا إليه إبليس وأتباعه من اليهو  والنصارى .. ليفتحوا

باباا شره مستطير على المجتمع فتكير نسب الجيرائم وفسيا  

الأدلاق وشيوع الفاحشث و قل الزواج وتنقطع الرواب  الأار ث 

. فهذه مجتم ات الغرب ت يش التخلف والانحطاط الأدلاقي  

وإهدار كرامث الفتاة ف  أاؤ م انيها لتنزل وتحل بهم ال قوبيث 

 لمهلكث .. .. الإلهيث من انتشار الأمراض الجنسيث ا

 أختي في الثانوية .. 
الفتاة المسلمث أنمواجٌ فر يد مين نوعيه فهي  لا تبحيث عين 

الموضث والأز اء إاْ أنها ف  قلب أهلها تز ا  حسناا وجمالاا ف  

كل  ومٍ فه  تحمل نفساا صافيثا قد قرّت عينهيا بطاعيث ربهيا 
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  فالهمُّ عندها المنافسث على الطاعث لله ف  كل وقت وحين فه

جوهرةٌ  ز نها الإ مان و جمّلها ال فاف لتيذهب للسيوق وقيت 

الضرورة محتشمثا باللباس الساتر لا تتحدث مع الباعث بياللين 

وما أن تنته  حتى تخرج بسرعث .. فه  ال اقليث ال ارفيث بميا 

  دور حولها .. 

.. مسرحيث قذرة لخلع الحجياب نها تهيا   قضية تحرير المةرأة

 السقوط ف  الهاو ث .

 الحجاب الإسلامي : 
على نفوس الصالحات أبر  من اليلل وألذ من ال سل فالحجاب 

 كالصدفث لا تحجب اللؤلؤة فوراء الحجاب السمو و الااتقرار . 
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 الشعور بالنقص .. الورقة الثانية والعشرون : 
من الطالبات من تش ر بالنقص وكأنّه  لاحقها حينما اهبت وأ نميا 

صث عن ميلها ولا تدري ما السيبب لت ييش اتجهت فتحس بأنها ناق

القلت النفس  والذهن المشدو  والتوتر المستمر لتبدو مشتت الفكر 

إنما  تبكي لأي شيء ؟ لا تدري  ولماذا ؟ لا تعلةم !!!فاقدة التركيز  

ه  مأااة بكاء تش ر بأنها الغر بث بين أهلهيا والمستوحشيث بيين 

ناايبات والحفيلات وأي أدواتها وزميلاتها تمتنع مين اليذهاب للم

تجمع كان بلا ابب وربما ادتلقت لنفسها أعذاراا واهيث مع قيدرتها 

على التفكير والأديذ والإعطياء ميع الغيير بشي ء مين الأاياليب 

وال بارات فه  تمل  عرض القصث والموقف لكنها لا تفرح بالجلوس 

إلى غيرها .. فيين  عليها ممن حولها فيذكرون أ بها ودلقها وجميل 

بيلا   بالدونيةةحد يها وتراه ف  عينها نوعاا من المجاملث .. فيتحس  

لكيل مين   فةدعوةحدو  مع أن مقومات الحياة الس يدة بين  يد ها  

لتكميل شخصييتها لا أن  تش ر بالنقص أن تقوي علاقتها بالله 

 تسل  عليها التفكير القاتيل فتج لهيا ضييقثا في  نفسيها ت ييش 

لتكون كاملثا أمام الناس ناقصثا في  الدقائت ااعات والساعات أ ام  

نفسها وحينئذٍ  تسل  عليها الشيطان ف  عبا تها وأعمالها وداصث 

المةؤمن القةوي أحةب إلةى الله وخيةر مةن :)  ( قيال  الإخلاص)  

 ( .المؤمن الضعيف وفي كلٍ خير
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 القلق ..الورقة الثالثة والعشرون : 
يهيا مين ظاهرةٌ مشاهدة ف  هذه المرحليث ت يان  الطالبيث ف

ص وبث التركييز واتخياا القيرار وجميع الم لوميات فتصياب 

بالارتباك الشد د ف  مواقف كييرة فتسمى بالقلت الذي  ظهر 

كييراا بشكلٍ ممزوج بالمشاعر و الأحاايس الدادليث بيأعراض 

ظاهرة كأن تنظر للمستقبل بتشاؤم أو التفير   في  واجبيات 

نيات وأثنائهيا وحيين مطالبث بها .. و ظهر جلياا قبييل الامتحا

انتظار النتائل نجاحاا أو راوباا فتتوتر الطالبيث وتقليت بنسيبث 

متفاوتث حتى  نسحب على مسار حياتها ف  منزلهيا وعلاقتهيا 

 مع غيرها و سيطر عليها وحينئذٍ ت ظم المشكلث..  

 أختي في الثانوية :  
 ( عبارة صا قث أصدق منها قوله ت الى : ) المؤمنون أقل قلقا  )  

(  ف لاج القلت ف  ما بيين أ يد نا ألا بذكر الله تطمئن القلوب  

(   يعجبةه الفةال)  من وح  القرآن والسنث كييف لا.. وكيان 

ف لامَّ تخاف الطالبث الراوب وه  ت مل للنجاح وحينها تشي ر 

الفتاة بالقوة الدادليث فلا تقتيل أعمالهيا باايم الخيوف مين 

 المستقبل .

 لاج الفاعل للقلت فالرّاحث البدنييث لا ال  شغل أوقات الفةراغ ..

تجلب إلا التفكير والهمَّ والحزن والقلت ومن لم تشيغل نفسيها 
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على  فيع القليت  وخير ما يعةينأشغلتها فالمشغولث لا تقلت .. 

المحافظث على الصلوات ف  أوقاتها والمحافظيث عليى أاكيار 

 الصباح والمساء .. فهو حصن المسلمث والحارس لها والسيلاح

 الفّ ال ف  مواجهته مصاعب الحياة وأحداثها .

الت    الساعث  وللطالبث   .. غيب  والمستقبل   .. فات  مضى  فما 

 ت يشها وه  حقاا بين ثلاثث أ ام : 

 اليوم المــــــــاضي الذي .. يحزنها ..
 واليوم القـــــــــادم الذي .. يقلقها .. 
 واليوم الحاضر الذي .. يطمئنها ..

تج له   لا  الفتاة لمه  عند  الخيال  اتسع  فمهما  للانطلاق  بدا ثا 

فلن  صب  حقيقث ثم لا مانع من ز ارة الطبيب النفس  لل لاج  

 وأدذ المشورة . 
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 الصراحة أم المجاملة  الورقة الرابعة والعشرون:
تتباهى كييرٌ من الطالبات بقيدرتهنَّ الفائقيث عليى الصيراحث 

ر وإحسياس الغيير الجارحث  ون حياءٍ فلا تهتم بجيرح مشياع

لينصرف عنها الزميلات وت لل ف لها بأنَّ الصراحث راحث وأنَّهيا 

 تدفع ثمن صراحتها غالياا وكييراا ما تر   عبارة :

 ..( .  قول الحق لم يدع لي صاحبا  ).. 

 عفوا  ..  
إنَّ الصراحث المطلقث قوامها الغلطث والشدة الت  حذر الله منها 

ولةو كنةت فظةا  غلةيظ القلةب في  قوليه ت يالى : )   راوله  

( فليس من ال قيل أن تلجيأ الطالبيث إليى  لأنفضوا من حولك

الصراحث مع زميلتها أو غيرها بلا ضيواب  وحيدو  وحينئيذٍ 

تكون ر و  الف ل عكسيث فتؤ ي إلى باب مغلت وطر ت مسيدو  

وأشد ال  إاا ما كانت المصيارحث مين طيرفٍ واحيد بينميا 

 .. الأدرى ت يش عالم المجاملث 

 أختي الطالبة الصريحة .. 
الحقيقث مُرّة وقد تكون اهماا واماا ف  آنٍ واحيد ربميا أرتيد 

علي  ف  شغاف قلب  فيقتل س فأنتس وإنْ كنتس صر حث إلا أن س 

تملكين قلباا رقيقاا وم املثا ملؤها الرّقث واللطافيث فلييس مين 

الم قول أن تقابل  غيركس بالصراحث بلا ضواب  وتتناايى ليو 

 كنتس مكانها . 
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 .. . لمياء .. .    
ف  وقت الفسيحث تأكيل إفطارهيا ايلمت عليهيا صيد قتها 

الصر حث وجلست بقربها ثم ما لبيت أنْ قامت ار  اا فنا تهيا 

( فما كيان  أبعدي رائحتك الكريهةة أولا  لمااا؟ قالت بجفوة : )

 وقد تناات أنَّها تكليم أولاا   أبعدتها من حياتها كلهةامنها إلا أن  

زميلتها وثانياا أدتها ف  الله  جب أنْ تحترم مشياعر وحقيوق 

 الأدوة . وب بارة موجزة .. 

) لا تقوم الصداقث على أااس المصارحث التامث بل على أااس 

الها ئث ولنا ف  حد ث الد ن النصيحث الميل الأعلى   المناصحث

 حرص على مشاعر الصيحابث فيلا  ليوم فهذا راول الله  

رح له ب يب إلا ف  مصلحث وكان كييراا ما  قول : أحداا ولا  ص

 )) ما بال أقوام (( .

 أختي الطالبة الصريحة ..  
إنَّ غيرك من الطالبات تمل  ااكرةا أقوى من ااكرة الحااوب 

تحملين   وأن   وهفوات س  أدطاءك  تجمع  حصّالث  امتلاك  ف  

اكتوا   لكنهم  غيرك  كما  حملها  وال يوب  النقص  عوامل 

اليانو ث مع التأكيد على  احتراماا ل لزمالث والصداقث عبر أرجاء 

م صيث   أو  مخالفث  ف   نصيحث  كانت  إاا  واجبث  الصراحث  أنَّ 

لكن باللين والإقناع والمناقشث والااتشها  بالنصوص الشرعيث 

 ب د حفظها وفهمها لا بقذفٍ الكلمات وال بارات .
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 الكذب..الورقة الخامسة والعشرون : 
(  كاذبةة( وقبيٌ  أن  قال لهيا )   صادقةأن  قال للفتاة )  جميلٌ  

.. فالكذب جرحات مؤلمث شبه بالفخ  ص ب التنبؤ بما ب ده .. 

 .. 

( عبارة نبو ث صمام آمانٍ لكل من حافظيت   المؤمن لا يكذب)  

عليها فمن المؤاف أن تلجأ الفتاة للكذب مع علمها بتحر ميه 

قع  لتتفنن ف  إدفاء الحقائت وتز يفها نقصها بكمالٍ زائيف   فترا

 .. 

 أختي الكريمة الصادقة ..  
عبارات قاايث لا تقبل الفتياة أن   الكذب .. الكذاابة .. الكاذبة ..

توصف بها أو بحد يها بينما نرى فشو الكذب بشكل واض  ف  

محي  الفتيات حتى أبدعت ألسنث الطالبات فيه فكم من فتياةٍ 

ا ت ليم أنهيا تكيذب تكذب وت ليم أنهيا تكيذب ومين تسيم ه

 وبااتقراءٍ عاجل إلي  أنواع الكذب بين الطالبات .. 

وهذا أص بها ولا تقوم بيه إلا مين لهيا   كذب الخيال : 

ديالٌ وااع لتج ل من الخيال ديلاا ومن القصث قصثا بيلا 

 تكلف ولا ص وبث ف  نسل تفاصيلها وأحداثها .. 

 أو وتقع فيه الفتاة حينما تسمع قصيثا   كذب الالتباس : 

حا ثثا فتحب روا تها لغيرها فتنسى تفاصييلها لتقيع في  
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حرجٍ لا  خرجه منها إلا الكذب .. وقد  حمّر وجهها و  رق 

 جبينها دجلاا ممن حولها .. 

وه  الم جبث بنفسيها لتبليا الكميال   كذب الإدعةاء : 

الزائف فتدع  الصحث وه  المر ضث وتدع  الغنى وهي  

لتبدو أمام غيرهيا شييئاا   فقيرة وتدع  الفرح وه  حز نث

 غير حقيقتها .. 

وتحمله الفتاة الحسااث الت  تفقد اليقث  كذب الأنانية : 

بنفسها فلا تحب الخير للغير وترى الأقل منها أحسن حالاا 

فلربما رأت الفرح على وجه زميلاتها فبا رت إلى قتله 

 بالكذب ..  

يرة ( تبدو صغ  بكرة الةثلاالذي أشبهُ )    كذب الانتقام : 

ثم ما تلبث أن تكبر لتكون جليداا  هل  من أمامه وتتصيف 

به كييراا )الفتاة الغيورة ( الت  تحمل مشاعر هشيث تتيأثر 

 ار  اا لأقل انف ال..

وهو أكير أنواع الكذب شييوعاا وداصيث   كذب الدفاع : 

ف  فترة المراهقث فالحت مع الطالبيث لكنهيا لا تسيتطيع 

  غنىا عنيه وإن كيان الددول ف  تفاصيل وأحداث ه  ف

الحت م ها بينما إاا جلست إلى مجلس فضيلتْ السيكوت 

 عن الحد ث .. 
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وهو من المحبث لمحبوبتها ومن الم جبيث   كذب الوفةاء: 

لمن أُعجبت بها فهو مظهر من مظاهر الولاء للجماعث وهو 

بين الطالبات ف  اليانو يث أكيير وهيو اير ع اليزوال لأن 

 اة .. نتائجه ربما لا تطيقها الفت

 فرض ال  المجتمع الذي ت يشه الفتياة   كذب التقليد : 

وكييراا ما  كون موافقثا للجليسات فتنيافس الفتييات في  

مجارة ب ضهنَّ لقتل الفرا  أولاا ولتبدو الضحكات بأنواعها 

و أشكالها حين الطرفث فيق ن ف  الغيبث ب د الكذب بينما 

بت ))فلانيث((  ظهر جلياا بميالٍ آدر .ف  القدوة فلما كيذ

 اوغت لنفسها الوقوع فيه .. 

حينما  تسل  الغير على الفتياة فتشي ر   كذب العنةاد : 

بالم اندة مع علمها أنه دلاف صالحها فكم تتلذا بالكذب 

مقابل غضب المتسل  عليها وتراه السلاح الوحيد لإشباع 

ما ف  نفسها وليو اتخيذت أايلوب الحيوار الهيا ئ ميع 

 يه ..مخالفتها لما لجئت إل

الت  تحرق نفسيها بيه قبيل إحيراق   الكذب المةزمن : 

غيرها ليصب  الكذب صفث ملازمثا لها فإاا اكير اايمها 

تبييا ر للييذهن اييجا اها القبيحييث وهييذا النييوع أشييدها 
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وأدطرها والكذب بوجه عام آفث ايئث من آفيات اللسيان 

  ؤ ي بصاحبته إلى الهلاك ..

ها فيفسده ثم  سري فأول ما  سري الكذب من الفتاة إلى لسان

إلى جوارحها فيفسد أعمالها و كف  الطالبث المباركيث را عياا 

إنَّ الكةةذب يهةةدي إلةةى الفجةةور وإنَّ : ) عيين الكييذب قولييه

الفجور يهدي إلى النار وإنَّ الرجل ليكذب حتى يكتةب عنةد الله 
  متفت عليه ...( كذابا  
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 ية ..الطالبة الداعالورقة السادسة والعشرون : 
تل  الت  تتألف الب يدة .. و تحب القر بث تنظير إليى الطالبيث 

وكأنَّها أدتها وقد أحبت لها ما تحب لنفسيها عرفيت الهدا يث 

فأرا ت أن تهد ها غيرها لا تنتظر مدحاا من أحد ف   عوتهيا 

بل تتقلب ف  فصلها وفصول اليانو ث ومصلاها وااحتها توصل 

النصييحث الميؤثرة والشير   الخير للغير بالكلمث السياحرة و

المفيد والكتيب الها ف والهد ث المغلفيث .. لا تخيالف أنظميث 

اليانو ث بل إلى مز دٍ من الاحترام والتقد ر للإ ارة والم لميات 

ب يد  ))حصة الانتظةار((تنطلت من فصلها ف   عوتها فتشغل 

إان الم لمث فتحضَّر موضيوعاا وت يدّه وتتيدرّب عليى إلقائيه 

لوايلث الجد دة والمشوقث ف  تبليا  عوتهيا . قيد وتستخدم ا

رصدت من مصروفها اليوم  مبلغاا من المال لهدا ا متواضي ث 

بالغث الأثر تحتسب على الله أن  كون ف  رصيدها فه  تشارك 

بقلمها المبتدئ لترام مطو ثا لينتفع بها الجميع تحت إشيراف 

منهيا ميا   م لمث فاضلث . فه  لا تهدأ ف   عوتها فسنثٌ أفضل

ب دها وعملٌ انج  منيه اليذي  لييه فيلا تستسيلم للشييطان 

والمخذلّات من بن  جنسها بل تدعو أدواتها للمشاركث لل ميل 

م اا بكل محبثٍ وإ يار وتراه امتدا اا ل ملها وااتمراراا ليدعوتها 

بل إنَّ عملها مع أخواتها يخفف الحمل عليهةا   وبركث ف  عمرها
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لبنيةةان المرصةةوص يشةةد بعضةةه كا..ويتةةوزع علةةى الجميةةع 

 بعضا .. 
فه  ت رف مالها وما عليها فتحفظ ار من طلبت المشورة ولا 

تبد ه مهما كانت الأمور فليس كل ما  ذكر  قال وليس كل ميا 

  سمع  شاع فه  أمانث تراعيها وتحفظها . 

 أختي في الثانوية: الداعية الفاضلة _ يا رعاك الله ..
ب   اعيثا لفلذات أكبا هم فكل   حتٌ لكل أب وأم أن  فخرا

الألسن تلهل بالدعاء ل س أنت  ا  اعيث الخير وصمام الأمان  

فأنت الت  تغراين الفضائل ف  نفوس الطالبات بأااليب 

وطرق محبوبث   ين  ف  ال  الم لمات الكر مات . أنتس  اعيثٌ 

حنون ، وأدتٌ عطوف ، حسن دلق س .. لين قول س . منار  

اة هدا ث ومصدر توجيه وعامل بناء مسد ة ف   إش اع .. ومشك 

 الأقوال والأف ال . 

فإليك أختي العزيزة دعاء الله أن يمنحكِ الأجرُ والثواب سداد  
 خطاكِ وأقل عثرتكِ وغفر زلتكِ ونفع بك بنات المسلمين . 
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 .. التوجيهي ..الورقة السابعة والعشرون : 
من قدرة واجتهيا  ف  التوجيه  تس ى الطالبث بكل ما لد ها    

الت  رامتها وبذلت الوقت لأجلهيا  كيل الي    لتحقيق أهةدافها

لتحصل على النجاح بم دل وتقد ر تنطلت من دلاله إلى عيالم 

الجام ث بنظرة متميزة وتقد ر داص من والد ها ومين حولهيا 

  .… 

عبارة كييرا ما تشدنا إليهيا ولقيب  شي رنا   طالبة التوجيهي..

من وصلت إلى هذه المرحليث .وهي  الفتياة بالفخر والاعتزاز ل

المؤمنث…تحمل حياءا عذب الم ان   فوح منيه شيذا البيراءة  

والمحبث فيها تجتميع آميال الواليد ن واليهيا تلتقي   أميان  

الم لمات .. فمنها تنتقل إلى عالم آدر ومرحلث جد دة وحقيل 

مختلف من الت ليم فكم ُ بذَّل من التوجيهيات والإرشيا  لهيذه 

حلث الهامث من حياة الفتياة ليئن تتجاوزهيا بكيل اقتيدار المر

فالطالبث تحرص كييراا عليى جميع أعميال السينث بيدرجاتها 

ا  سيهل جيو  الكاملث وت دها الطر ت لتجاوز عقبات قا مث مميّ

المذاكرة و ج له محبوباا لها .فتضع نظاماا  قيقاا ف  تحصيلها 

بطريقةة  ومذاكرتها وفت جدول حازم  فرض أايبقيات الميوا 

ُ بارك بدعاء الواليد ن بيالتوفيت   الأولى فالأولى والأهم فالأهم

 والنجاح.
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تز ان ورقتنا بكلماتٍ جميلث وعباراتٍ رائ ث   أختي في الثانويةة..

ملؤها الصيدق والمحبيث والتقيد ر  عليى لسيان طالبيثٍ في  

التوجيه  لها من اامها نصيب عبر راالثٍ نقتطف منها تقيول 

التحا ا ال ابرة من  ادل أعماق قلبي  وأنيا   )اب ث هذه  رازان

على طر ت التخرج ف  اليانو ث فما ه  إلا أ ام م دو ة ل  فيها 

وانه لو اع ثقيل لا تتسع اكر ات  بل تشرق  م تي  كلميا أر ت 

المحاولث فحب  لليانو ث تربع على قلب  فصيورتها لا تفيارقن  

.. وثيلاث ونشاطاتها تناجن  والانتقال منهيا  يؤرقن  كييف لا

انوات جم تنا ف  أرجائهيا شيهورها وأ امهيا بيل اياعاتها 

(..واللحظات اليمينث  الوداع ثقيةلو قائقها لتكمل ف  ثوانيها )  

الغاليث الت  أمضييتها فيهيا لا  كفيهيا قليم  سيطر عبيارات 

 ومشاعر .فاليانو ث آمال وأحلام تتزاحم ف  الفكر والوجدان.             

  القلوب الجميلث والوجوه المؤمنث من الطالبات لتل  فشةكرا ..   

 الت  جم تن  بهم ظلال الأدوة ف  الله عز وجل             

أكير وأكبر..لكل م لميث بيذلت مين وقتهيا الغيال    وشةكرا .. 

لتنص  وترشد بأالوبٍ عذبٍ طيبٍ حفاظاا على قلوبنا لما ب يد 

 وجيهاتها .. .. ( اليانو ث فكم أشرقت أ امنا بها وااتنار  ربنا بت
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 الغش الورقة الثامنة والعشرون :  
ظاهرة البيث تقتل الطالبث ف  صدق تحصليها للم لومث لتتطور 

مع ظهورها أااليب الغش وتقنياته وصورة الأمير اليذي  هيد  

(إا  وصف الغيش بأنيه   الصدقالركيزة الأدلاقيث ال ليا وهو)  

نوحيث للطالبيث شكل من أشكال الإدلال بالأمانث  واليقيث المم

..فالغش ليس محصورا في  إجيراء الامتحانيات الشيهر ث أو 

الفصليث أو النهائيث بيل تمتيد لتصيل إليى الواجيب المنزلي  

 والمشاركث ومجالات أدرى .

تتفاوت أاباب الغش من قلث الوازع اليد ن  وعيدم وبالتامل 

الاات دا  الكاف  للادتبار وربما ص وبث الأائلث التي  تيؤ ي 

صول على  رجات أقل وهذا مالا تر يده الطالبيث وليو إلى الح

 كانت مستوعبث للما ة لما لجأت إلى ال  .. 

 أختي في الثانوية..  

الفتاة   حياة  ف   الجمليث  الأدلاق  لأامى  الغش…قاتلٌ 

تظهر جلياا ف  عدم الش ور بالمسئوليث وقتل روح المنافسث  

مز ف  نجاحٍ  صورة  ف   صاحبته  لتظهر  الطالبات  بين 

م دوما فا لم  كن  إن   قليل  الطالبث  لدى  ال لم   لتحصيل 

 لتقف ض يفث فيما ب د  

 أختي في الثانوية..  
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(من أنبل القيم الت  نس د بها ونفيرح بهطولهيا عليى الأمانةة)

جوان  قلب الطالبث وعلى اهول اليانو ث وجبالهيا قيميث ال ليم 

 والصدق ف  تلقيه .. 

ث بكيل أمانيث وإديلاص الطالبث اليانو   تغةادركم هو جميل أن  

مةن غشةنا وام ث ودلت كر م راضيث عن نفسها فف  الحد ث)  

( .. فالغش آفيث مين آفيات الت لييم  نياف  اليدعوة فليس منا

يةا أيهةا الةذين أ منةوا اتقةوا الله إلىالصدق في  قوليه ت يالى)  

 (  وكونوا مع الصادقين

 

  ..فالي مزيد من الطموح المكلل  
 بالنجاح  
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 الامتحاناتتاسعة والعشرون:  الورقة ال 
ما  طلت  أقل  مواماا  الطالبث  تددل  عامٍ  راا   كل  نها ث  مع 

عليه أنه موامٌ تتغير فيه الأحوال وتتقلب فيه  الحياة  فتنشد  

 أعصابها وتتنفس الص داء … 

هاجسٌ  شكل إزعاجياا للطالبيث في  الميذاكرة الامتحانات  

فت يش جيل الطالبيات  والمتاب ث لتج ل لنفسها حالثا ااتينائيث

الخوف عدا المتفوقات ف  حالاتٍ داصث كالموا  الص بث الت  

تحتاج إلى اهتمامٍ ومتاب ثٍ أكيير تفا  ياا لأي عقبيث تيؤثر في  

 لاحظ اهتمام كيييرٍ مين   وبالتاملالم دل والتقد ر والترتيب .

الطالبات بالامتحانات أكير منها من الداراث الف ليث واكتسياب 

الم لومات لتتحول إلى غا ثٍ وهدف بدلاا مين كونهيا المهارات و

 وايلث إلى ما ب دها ..                                  

ابيدئ  الامتحانيات بيدعاء الله ت يالى أختي في الثانويةة   

بالتوفيت لتكون لد   شجاعث المواجهث وعدم القلت والارتبياك  

قوف عند كل مع ف ل السبب بمراج ث  رجات أعمال السنث والو

ما ة وتحليلها تحليلاا ر اضياا الباا و إ جابا لم رفث الخليل ميع 

تجهيز غرفث مستقلث بالمنزل للمذاكرة وقطع كآفث الاتصيالات 

(ل ييدم إضيياعث الوقييت مييع بييذل  سةةماعة الهةاتفوداصيث ) 

المساعدة ف  ددمث الأهل بالمنزل واحتساب ال  عند الله أن 
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جد  الذهن وصفاء الفكر ليز ا   ج له مفتاحاا لباب النجاح وت

البرنامل جمالا ب شر  قائت تقيرئين فيهيا القيرآن الكير م أو 

تستم ين إليه بين فترات المذاكرة تتناولين ب يدها الشياي أو 

الن ناع أوال صيرات المتنوعيث .فالميذاكرة المتواصيلث مت بيث 

ومرهقث وف  حقل التجربث أنَّ  المش  أثناء الحفظ جيدٌ ومفيد  

كن لفترةٍ م ينث ..ولكيرة الم لوميات وضييت الوقيت ضي   ول

دطوطاا تحت الأشياء الهامث الت  تكون موطن اؤال وما ُ نسى 

ليس مهماا وما  بقى ف  الذاكرة هيو الأهيم . وايلس زميلتي  

المجتهدة عن الأشياء المُشكلث ف ندها الخبرة الكافييث بيذل  

وتيذكري وأنيت أكير من  ،ولا مانع من السهر ااا كان بقيدر  

(فلئن إن الله ينزل في ثلث الليل الأخير يجيب من دعةاهبالليل)  

كانت  قث المذاكرة تضمن صحث الإجابث  فان اليدعاء  ضيمن 

 راحث النفس …..

   أختي في الثانوية..
تأمل  صباح أ ام الامتحانات شحوب وجيوه ب يض الطالبيات 

ث واللجيان الذي  من  أجواء المدراث اكوناا ت لوه رهبث الأائل

والتصحي  لتتما ى الطالبث في  التبياطؤ في   ديول القاعيث 

لكسب المز د من وقت المذاكرة وإاا  دلت فما بين الكراا  

والطاولات لتظفر بأي م لومث شار ة  لتبدأ الرقابيث الصيارمث 

ف    دول الإ ارة والم لميات ليي م الهيدوء المخييف فتيوزع 



 أختي في الثانوية .. ..          
 

94 

 وم من أ ام الامتحانات    تجد  كل  مشهد درماتيكيالأائلث ف   

 فتستلم الطالبث الأائلث وف  اهنها تساؤلات .. 

 أختي الثانوية..
أقرئ  كل الت ليمات ف  ورقث الأائلث قبل الشروع ف  الإجابيث 

مع تحسين الخ  فالمصححث ت ان  من كيرة الإجابات وضييت 

.. وأقرئ  بسم الله الرحمن الرحيمالوقت وحين البدا ث ابدئ  .. 

ع الأائلث مرةا واحدة وابدئ  بالأاهل لا الأول فهيو عيا ةٌ جمي

 قاتلث.

حد ي وقتاا للإجابث عن السؤال حرصاا على الوقت ميع حسين 

عرض الإجابث حسب الأائلث من حيث المقالييث والموضيوعيث 

وربما كان التخمين نافع حين ال جز والإجابث بالم نى ضيرورة 

لإجابث لا  كون إلا ب يد تقدر بقدرها ف  حين أنّ تسليم ورقث ا

ل اطمئنانهيا  مراج ث لتخرج  من القاعث بنفسيث ها ئيث  كميٌ

ب دم مراج ث الإجابث من الكتاب أو مع زميلث..لتبدئ  المذاكرة 

 وفت الجدول ليبارك بدعاء الوالد ن بالنجاح   …….  

أختي الطالبة.. في الختام نقتطف خمسة مواقف طريفة في  
 ة  خفيفة في نهاية الورقة .. قاعة الامتحانات مشارك

أثنياء تجيوال  رأ يت طالبيث تٌخيرج   تقول المراقبةة:… 

مند لاا مكتوباا عليه موضوع إنشاء إنجليزي فلما رأتن  أكلت 

 المند ل وبل ته ليددل بطنها و كون ف  أمنٍ وآمان. 
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تقييول : جئييت للامتحييان  طالبةةة فةةي ثةةاني علمةةي… 

  حالث ارتبياك متأدرة لأ دل القاعث على وجه السرعث ف

شد دة فلما جلست إاْ بب ض الم لمات  ضحكن والنظرات 

إلى أافل الطاولث ولا أ ري ما السيبب ؟ آه .. ليون ونيوع 

 حذائ  مختلف .

من شيدة ديوف  مين امتحيان   /ث علمي3طالبة في   

الكيمياء جلست عليى نظيارت  فكسيرتُها قبيل الادتبيار 

الورقث قالت  لأجيب بدونها ف  وضعٍ ايئٍ جداا فلما المت

المشرفث: ما هذا ؟ الإجابث ف  الدفتر مقلوبث وهذا ممنوع 

ف  الرئااث . قلت مالحل ؟ قالت : أجلسي  وأعييده مين 

 جد د ..  ا فرحث ما تمت .. 

مضى ثليا الوقت ب يد إجابيث ممتيازة   /ث1طالبة فةي   

أحسست ب طش فطلبت )ماءا( من المراقبيث فجياءت بيه 

ليى  فتير الإجابيث ليغرقيه لآدذه وفجأةا اق  الكأس ع

 بالماء فتضيع م المه وحروفه وكلماته .. 

ف  صباح  وم الامتحيان فتحيت  /ث أدبي 3طالبة في   

اليلاجث بالمنزل فإاْ ) ب صير كوكتييل (  يداعب عينياي 

ونفس  فأدذت منه كأااا لأهب لليانو يث و بيدأ الادتبيار 
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و بدأ م ه بطن  ف  م ارك وحروب طاحنث . فأقف منهيا 

 عاجزةا مااا أف ل وكيف أجيب عن الأائلث ؟؟!!
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 ماذا بعد الثانوية ؟ ..الورقة الثلاثون: 
اؤالٌ أهمَّ الأب والأم .. وأرّق منام الطالبث .. أفكيار وديواطر 

تدور ف  الذهن فيحتار لها ال قل . فهناك الآلاف من الفتييات 

قاعيد  تخرّجن كل عيامٍ مين اليانو يث ومئيات الآلاف عليى م

الدرااث ف  مراحل الت ليم المختلفيث وتمتليئ المنيازل بهيذه 

البراعم الجميلث من البنيات . السيؤال : أ ين موقيع الطالبيث 

المتخرّجث ف  اليانو ث منهنَّ ؟؟؟ وإلى أي مدىا دططت لنفسها 

 ؟ 

أم  ؟!  الها ئ  الجام ث  عالم  وتددل  الت ليم  مشوار  تتابع  هل 

لحلم الجميل والحقيقث الأجمل ؟  تتوقف لتنتظر الزوج القا م ا

هل تددل عالم الوظيفث المزعل الذي   ل بالإرهاق والت ب ؟ 

تساؤلات   ؟  القاتل  والفرا   المتواصل  والنوم  للرّاحث  تخلد  أم 

إليه   تس ى  الذي  الهدف الأامى  إصابث  عنها  الإجابث   .. هامث 

الطالبث من حياتها والااتفا ة منها بطر قث صحيحث وانطلاقث 

الجد د  واع بيتها  ف   داصثا  إ جابيث  بأ وار  للمساهمث  يث 

 ومملكتها القا مث . 

جةة تمل  الرؤ ث الواضحث والخط  السيليمث والطاقيث   فالمتخرا

المؤهلث والفاعلث لتحقييت الهيدف اليذي تتبيوأ بيه مكانتهيا 
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المناابث . فم رفث قضيث الأولو ات طر ت الحيوار والمناقشيث 

 لتقبل المجتمع . 

 لثانوية ..  أختي في ا 
المشورة تساعد على بناء المستقبل وفهمه ب مت فبا ري إليهيا 

فهناك الم لمات والزميلات اللات  عندهنَّ النصيحث الصيا قث 

في  قوليه  والااتشارة الناف ث وكفى بااتشارة رايول الله 

 (( أنمواجاا  حتذى و تبع .   وشاورهم في الأمرت الى : )) 

 النجاح ..و إلى مزيدٍ من التالق و
 
 
 
 
 
 
 


